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INHALASYON TEDAVILER|
Calisma Grubu
Ellerinizi yikayin ve iyice kurulayin.

Cihazin koruyucu kapagini ¢ikarin. Agizlik parcasini
lzerindeki ok isareti yéniinde cevirerek agin.

inhalasyon kapsiiliinii ambalajindan ¢ikartin ve cihazin
kapsiil yuvasina yerlestirin.

Agizlik parcasini kapatin ve cihazin iki yanindaki mandallara ' j
SADECE BIR KEZ basin. |

1. Oncelikle nefesinizi bosaltin (cihazin icine tiflemeyin)

2. Disler agizlik parcasinin tizerine gelecek ve dudakla-
riniz arasinda bogluk kalmayacak sekilde cihazi agziniza
yerlestirin.

3. Miimkiin oldugu kadar HIZLI ve DERIN bir nefes alin.

4. Nefes alma islemini tamamladiktan sonra cihazi agzi-
nizdan ayirin ve 8 -10 saniye kadar nefesinizi tutun.

5. Nefesinizi yavasca bosaltin

Agizlik pargasini tekrar agin ve cihazi ters cevirerek icindeki
bosalmis kapsiilii ¢ikartin.

Kullandiktan sonra cihazin koruyucu kapagini kapatmay!
unutmayin.

Kortikosteroid iceren inhalasyon kapsiilii kullandiktan sonra
su ile agzinizi calkalayin ve gargara yapin, suyu yutmayin.

' - iNHALASYON KAPSULU iLE TEDAVIDE DIKKAT EDILMESI GEREKEN
ONEMLIi KONULAR iCiN LUTFEN ARKA SAYFAYI DIKKATLICE OKUYUNUZ /
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TEDAVIDE DIKKAT EDILMESI GEREKEN ONEMLI KONULAR ¢

inhalasyon kapsiilleri
Kapstiller sadece solunum yolu ile
kullanmak icindir.
KESINLIKLE SU ILE YUTMAYIN !

llag haznesi___ e

Kapsiilleri islatmayin, elinizde uzun h |

slire tutmayin, nemden koruyun. & Kapsill delme T
Ert mandali —
Kapsiilleri agmayin.

Clhaz__a her uygUIamada sadece bir Ulkemizde degisik ilac firmalarina ait farkli renk ve
kapsul kOYLII']. sekillerde inhalasyon kapsiil ve cihazlar mevcuttur.
Ancak hepsinin kullamim sekli aymdir.

Agizlik pargas: -

Filtre (slizgeg) _

Kapsiiliin dénme sesini duyun, tamamen bosaldigini goriin

Gii¢li nefes alma ile kapsiillin cihaz icinde donmesi gereklidir. Kapsil dénme
sesini duymazsaniz, agizlik parcasini agmadan cihazi sert bir zemine hafifce
vurun ve tekrar deneyin.

Uygulamay tamamladiktan sonra cihaz igindeki kapsiiliin tamamen bosalmis
oldugunu gorin.

Kapstil i¢inde ilag kalmis ise, cihazin mandallarina tekrar BASMADAN bir kez
daha giiclii nefes alma ile kalan ilaci uygulayin.

Kombinasyon inhalasyon kapsiiller (Combi)

Ayni ambalaj icinde iki farkl kapstil ve bir inhalasyon
cihazi bulunur.

Once brons genisletici ila¢ kapstilii cihaza konur ve
uygulanir. Bes dakika kadar beklenir. Sonra
kortikosteroid ilac kapsiilii cihaza konur ve uygulanir.
Her iki tiir kapsiil de SOLUNUM iLE uygulamak icindir,
YUTULMAMALIDIR!
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