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TUSAD MYK Baskani Filiz Kosar Yeni Donemi Degerlendirdi

TUKENMEYEN NEFESLE
44 YILDAN DAHA iLERIYE

Tiirkiye Solunum Arastirmalari
Dernegi’nin (TUSAD) Degerli Uyeleri,
Degerli Meslektaslarimiz

Bu, TUSAD Bagkani olarak SOLUNUM
AKTUEL’de ilk yazim. Elbette ki daha dnce
cesitli nedenlerle bu yayin organimizda
sizlerle farkli konular1 paylasmistim ama
dogrusunu isterseniz Bagkan olarak yazi
yazmak hi¢ de kolay degilmis. 2004 yilindan
bu yana farkli gorevler iistlendigim Merkez
Yonetim Kurulu Bagkanligi’nin tarafima
verilmis olmasinin onurunu ama bir o kadar
da sorumlulugunu iizerimde hissediyorum.
Bu yazida da bu sorumlulugun 1s181yla
TUSAD’1 gecmisten bugiine ve giiniimiizden
gelecege sizlerle paylagmak istedim.

1970 yilinda kurulmus, 44 yillik bir
gecmise sahip ve Tiirkiye’nin Gogiis
Hastaliklart Uzmanlik alaninda en eski
dernegi olan TUSAD’1n giderek gii¢lenen
kurumsal yapisindan aldig1 gii¢ ile bugiin
tiiztigiinde yazili olan varlik amacinin
gerektirdigi tiim gorevleri hakkiyla yerine
getirerek, ¢cagdas Gogiis Hastaliklari
disiplininin olugmasi ve gelismesinde
hepimiz i¢in bir okul oldugunun eminim
ki bilincindeyiz ve bunu yadsiyamayiz. 44
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Degerli Solunum Aktiiel Okurlari,

Sizlerle yeni sayimizda birlikte
olmanin mutlulugunu yasiyoruz. Bu
sayimizda TUSAD AKADEMI’nin
yapmis oldugu bilimsel etkinliklerin
yan1 sira COPD Istanbul
toplantisinin ayrimntilarini
ve katilimcilar ile
yapilan roportajlari
bulabilirsiniz.
SOLUNUM 2014
hazirliklarindaki son
bilgiler ayn1 sekilde
i¢ sayfalarimizda yer
almaktadir. TUSAD’mn
bilimsel etkinliklerinin
disinda sosyal igerikli yazilarimizla
da keyifle okuyabileceginiz bir gazete
sunmaya ¢alistik. Bu say1 ile Solunum
Aktiiel gazetesi besinci yilin1 doldurmusg
olacak. Gazetemiz TUSAD’1n
etkinlikleri diginda, sosyal konulara da
yer vermeye c¢alismaktadir. Bu konularda
sizlerden gelen yazilara yer vermekten
mutluluk duyacagimizi hatirlatmak
isterim. Bir sonraki sayimizda goriismek
dilegi ile... Saygilarimla.

TUSAD olarak ulusal ve kiiresel boyutta akciger saghginin iyilestirilmesi ve korunmasina

-

yonelik bilimsel arastirmalarin, mesleksel calismalarin desteklendigi ve ozendirildigi bir
saglik ortamini yaratmayi vizyon olarak belirledik.

yil 6nce bugiin ¢ogu aramizda olmayan ve
saygl ile andigimiz kurucu hocalarimizin
baglatmis olduklar1 bu nitelikli yapilanmay1
bugiinlere “TUKENMEYEN BiR NEFESLE”
tastyanlarin gerceklestirdiklerini ana hatlari
ile 6zetlemek ve sahip oldugumuz degerlerden
aldigimiz gii¢ ile gelecekte nereye gitmek
istedigimizi anlatmak istiyorum.

TUSAD’in kurulusunu izleyen yillardan
itibaren diizenli olarak gergeklestirdigi ve
bu yil 36.s1n1 gergeklestirecegi ulusal yillik
kongreleri daima bir 6nceki yi1ldan daha
nitelikli olma hedefi i¢inde ve sadece kendisi
ile yarisan bilimsel platformlardir.

devami sayfa 2’de

Yillarin Tecriibesi Yeni Yonetimde
Genclerin Vizyonu ile Birlesti

30 Kasim 2013 giinii TUSAD Olagan
Genel Kurulu yapilmisti. 2011 — 2013
doneminde yapilan faaliyetler 6vgii ile
izlenirken yeni segilecek yonetimin iginin hi¢
de kolay olmadigi, “citanin ¢ok yiikseldigi”
anlagilmaktaydi.

Bu motivasyonla goreve gelen
yeni yonetim, hem bilgi ve deneyim
sahibi, TUSAD biinyesinde uzun yillar

cesitli yonetim kademelerinde ¢aligmig
hocalarimizdan, hem de daha az
deneyimli ama ¢aligma heyecant duyan
meslektaslarimizdan olugmaktaydi.
TUSAD’ i yeni Bagkam Dr. A. Filiz
Kosar (Istanbul Yedikule Gogiis Hastaliklar1
ve Gogiis Cerrahisi EAH) uzun yillar
TUSAD yonetiminde yer almis, deneyim
sahibi hocalarimizdan. devami sayfa 3’de

Solunum Hastaliklari Uzmanlarinin
Uluslararasi Bulusma Noktasi

COPD ISTANBUL

COPD 2014 toplantist 8-10 Mart tarihinde
Hilton Convention Center, Istanbul da yapildi.
Toplantiya 50’si yurtdisindan olmak iizere 340
kisi katildi. Prof. Mario Cazzola baskanligi ve
Prof. Nikolas Siafakas ve Prof. Giinseli Kiling
esbagkanliginda 2.5 giinde toplam 16 oturum
gerceklestirildi. KOAH fenotipleri, KOAH ta
ICS kullanimi, yeni GOLD evrelemesi,
KOAH’ta yeni tedaviler, rehabilitasyon,
overlap sendromlar, KOAH’ta inflamasyon,

1. is Saghg ve Meslek
Hastaliklari Sempozyumu

TUSAD ve Is ve Meslek Hastaliklart
Uzmanlar1 Dernegi (IMUD) isbirliginde,
diizenlenen “1.Ts Saglig1 ve Meslek
Hastaliklart Sempozyumu” 5-7 Haziran
2014 tarihinde Ankara Ufuk Unversitesi Dr.
Ridvan Ege Saglik Arastirma ve Uygulama
Merkezi Hastanesi Dr. Ridvan Ege Konferans
Salonu’nda gerceklestirilecek.

(devamu sayfa 6’da)

sigara birakma, KOAH ataklar ayrintili olarak
ele alind1.

TGHYK Yeterlilik Sinavi
SOLUNUM 2014'°de

Tiirk Gogiis Hastaliklar1 Yeterlilik Kurulu
(TGHYK), yeterlilik sinav1 bu yil Tiirkiye
Solunum Aragtirmalart Dernegi (TUSAD)
36. Ulusal Kongresi, SOLUNUM 2014’te
gerceklestirilecektir.

Teorik sinav 16 Ekim Persembe giinii
Cesme Sheraton Otel’de, pratik smav ise 19
Ekim Pazar giinii Ege Universitesi Tip Egitimi
Anabilim Dali’nda yapilacaktir.

Dr. Filiz Kosar

Icindekiler

B COPD Istanbul 2014 KOAH’la

Uluslararasi Bilim Kopriisii oldu
Sayfa 4’de

B SOLUNUM 2014
Kongresi’'nin
Hazirliklar: Tiim
Hiziyla Devam Ediyor

Sayfa 7’de

B Prof. Dr. Miizeyyen
Erk, keyfince

yasadigr ikinci baharini
anlatti: “Emekliligin
Tadimi Doyasiya

Cikartyorum”
Sayfa 8’de

B Gogiis Hastaliklarimin yeni yan

dal1 ve dernegi IMUD (Is ve Meslek

Hastaliklar1t Uzmanlik Dernegi) kuruldu.
Sayfa 10°da
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1. sayfadan devam

Ozellikle sahada calisan
meslektaglarimizin, gereksinimleri
olan bilgiye ulagsmalar1 ve
deneyimlerini paylagsmalarini
saglayan, ayni zamanda da
donanimli, bilgili ve azimli geng
akademisyenleri tanimamiza
yardimce1 olan kongrelerimiz,
yogun emek, gayret, isbirligi
ve titiz bir ekip caligmasinin
lirliniidiir.

Tarihgesi i¢inde hemen
her dénemde uluslararasi
meslek orgiitleri ile iletigim ve
igbirligi i¢inde olan dernegimiz,
alanimizdaki ilk Diinya kongresi
olan 17. Asya Pasifik Kongresi'ni
2003 yilinda basari ile
gerceklestirmistir. Bundan sonra
benzer igbirliklerini devam ettirmig
ve en son 2. Avrupa Bronkoloji
ve Girisimsel Pulmonoloji
Kongresi ve International Society
of Respiratory Medicine ile
“Inhalasyon Tedavilerinde Temel
Prensipler ve Klinik Uygulamalar
Sempozyumu”nu 2013 yilinda
bagari ile tamamlanan uluslararasi
toplantilar hanesine yazilmustir.

Dernegimiz, iiyelerinin
uzmanlik ve mezuniyet sonrasi
egitimine yonelik olarak
gerceklestirdigi ve gerceklestirmeyi
planladig: tiim toplantilarin yani
sira aile hekimleri ve yardimci
saglik personeline yonelik
olarak yapilan egitimlerin
organizasyonunu da 2009 yilindan
bu yana “TUSAD AKADEMI*
catis1 altinda devam ettirmektedir.
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SOLUNUM Aktiiel’de yayinlanan
roportaj veya kose yazilarindaki goriisler
ile ilgili sorumluluk tamamen roportaj
veren Kisilere ve yazarlara aittir.

Geri Doniistimlii

Kagida Basiliyor

SOLUNUM AKTUEL Gazetesi

yilda Ui¢ say1 olarak yayinlanmaktadir.

“Solunum Aktiiel” Gazetesi S gy ..","EL ]
TUSAD’1n gevreye e |
duyarlihgindan otiirii geri i _E_'
doniisiimlii kagida basiimaktadur. —

Olgunluk yasina ulasmis bir uzmanhk dernegi ve sivil toplum
kurulusu olarak gelecege yonelik proje ve hedeflerimizi belirlerken,
gerceklestirdiklerimizden edindigimiz birikim, tecrube ve gucumuzu,
daha genc ve daha hevesli olmanin verdigi enerji ile birlestirmek

istiyoruz.

2013 yrh Kasim aymin sonunda géreve baslayan Yeni Merkez Yonetim Kurulu daha 6nce Dernegin cesitli organlarinda
ve organizasyonlarinda gorev almis kisilerden olusuyor. Yeni donem MYK Bagkani Dr. Filiz Kosar, “Oniimiizdeki 3 yil
icin ana hedefimiz ulastigimiz noktayr devam ettirmek sartiyla daha giiclii bir vizyon c¢izmek” dedi.

TUSAD yapisal ve yonetsel degisikliklerle, daha katilimci, yenilige
ve degisime daha acik hale getirilmesi surecinde; Turkiye capinda
bir uzmanlik dernegi oimanin sorumlulugunu daha yogun olarak

hissetmis ve gelismis ulkelerdeki benzer yapilanmalarin sagladigi

olanaklarin hemen hepsini uyelerine sunmay! basarmistir.

TUSAD’m bilimsel igerikli
resmi yayin organi olan
SOLUNUM Dergisi 1978
yilindan bu yana diizenli olarak
yaymlanmaktadir ve 2000 y1ilindan
beri de hakemli dergi statiisiindedir.
Temel hedefi; solunum hastaliklari
alaninda nitelikli, 6zgiin ve
bilimsel agidan iist diizeyde olan
arastirma makalelerini yayinlamak
olan bu dergi, alanimizda bir¢ok
akademisyenin ve egiticinin
caligmalarini yayinladigi
ve dolayist ile akademik
yiikselmelerine katkida bulunan bir
arag¢ olmustur.

ILETISIM ARACLARINI iYi
KULLANIYORUZ

Biitiin bunlarin yaninda,
TUSAD Kitaplari ve diger basili
yayinlarimiz, halka yonelik olarak
gerceklestirdigimiz farkindalik
projelerimiz, Saglik Bakanligi,
Tiirk Tabipler Birligi ve diger kamu
kuruluglar1 ve sivil toplum orgiitleri
ile birlikte gerceklestirdigimiz
ve gerceklestirmeye calistigimiz
iiyelerimizin mesleki sorunlarina
ve ozliik haklarma ve de ulusal
akciger saglhigina yonelik projeler
ve paydasliklar, iiyeleri arasi
oldukga aktif ve 6zgiin internet
tabanli iletigim platformu, cok
zengin icerikli ve iiyeleri tarafindan
yararlanilan web sitesi ve dernek
etkinliklerinin yansitildig1
“Solunum Aktiiel” gazetesi 44
yillik onurlu gecmisimizdeki
say1siz faaliyetin saymakla
bitmeyecek ornekleridir .

Tiirk Gogiis Hastaliklari
Yeterlik Kurulu ¢atisi altinda da

Tiirkiye’de Gogiis Hastaliklar:
uzmanlik egitimini iyilestirmek,
diizeyini yiikseltmek, uluslararasi
ve ulusal standartlara uygun

ve lilkemiz gereksinimlerini
kargilayabilir hale getirmek
amaciyla Tiirk Toraks Dernegi
ile paydas olarak 2000 yilindan
bugiine kadar faaliyetlerini
stirdiirmektedir.

degisikligine gitmis ve bu nedenle
de gorevini 2,5 yilda sonlandirmak
durumunda kalmigtir.

2013 y1il1 Kasim sonunda
goreve baslayan yeni Merkez
Yonetim Kurulu olarak bugiin
olgunluk yasina ulagmig bir
uzmanlik dernegi ve sivil toplum
kurulusu sifatiyla gelecege yonelik
proje ve hedeflerimizi belirlerken

Dernegimiz, uyelerinin uzmanhk ve
mezuniyet sonrasi egitimine yonelik
olarak gerceklestirdigi ve gerceklestirmeyi
planiadigi tum toplantilari 2009 yilindan
bu yana ‘“TUSAD AKADEMI” catisi altinda
devam ettirmektedir.

gerceklestirdiklerimizden

YAPISAL VE YONETSEL edindigimiz birikim, tecriibe
DEGISIKLIKLER ve giiciimiizii, daha geng ve
GERCEKLESTIRILDI daha hevesli olmanin verdigi

2004-2006 doneminde secilen
yonetim kurulu ile ortaya ¢ikan
yapisal ve yonetsel degisiklikler
sayesinde daha katilimci, yenilige
ve degisime daha agik hale
getirilmesi siirecinde TUSAD;
Tiirkiye capinda bir uzmanlik
dernegi olmanin sorumlulugunu
daha yogun olarak hissetmis
ve gelismis iilkelerdeki benzer
yapilanmalarin sagladigi
olanaklarin hemen hepsini
tiyelerine sunmay1 basarmistir.
Bu siireci takiben 2011 yili
Mayis aymda secilen bir 6nceki
Merkez Yonetim Kurulumuz ise
dernegimizin daha demokratik
ve katilimer bir Genel Kurul
gerceklestirebilmesi arzusu ile
Olaganiistii Genel Kurul’la tiiziik

enerji ile birlestirmek istiyoruz.
Oncelikli olarak giiglii
yonlerimizi ve giiclendirmemiz
gereken yonlerimizi analiz
etmek, icinde bulundugumuz
kosullar1, paydaslarimiz, isbirligi
yapabilecegimiz kurum ve
kuruluglar1 degerlendirerek
ontimiizdeki 3 y1l i¢in ulastigimiz
noktay1 devam ettirmek sartiyla
daha giiclii bir vizyon ¢izmek ana
hedefimiz. Ciinkii biliyoruz ki

bir kurum ancak vizyonu kadar
iyi olabilir. Gogiis Hastaliklari
alanindaki en eski ve de giicli
uzmanlik dernegi olarak;

» Uzmanlik alanimizda caligan
hekimlerin ¢agdas bilgi ve beceri
donanimu ile yetistirildigi ve hak
ettikleri ideal caligma ortami

i¢inde kendilerini yenileyip
gelistirebildigi

* Ulusal ve kiiresel akciger
sagligimin iyilestirilmesi ve
korunmasina yonelik bilimsel
aragtirmalarin ve mesleksel
caligmalarin desteklendigi ve
ozendirildigi

» Halkimizin hem akciger
hastaliklarinin tedavisi ve
onlenmesi hem de saglik calisanlari
ile sayg1 ve sevgiye dayali iletigsim
konusunda bilinglendirildigi bir
saglik ortami yaratmay1 vizyon
olarak belirledik.

2400 iiyemiz, 2 Subemiz
ve 16 Calisma Grubu ve
Koordinasyon Kurulumuz ile
hedeflerimizi gergeklestirmede
tutunacagimiz ve sahiplenecegimiz
temel dernekgilik anlayisimiz
ve onemsedigimiz degerler
konusunda benden 6nceki degerli
baskanlarimin ifadelerini bazi
eklemeler ile tekrarlamak
istiyorum; Tiim iiyelerimizin ayn
derecede onemsendigi ve bunun
kendilerine hissettirildigi, TUSAD
catist altinda dernegin amaglarina
uygun olarak, iyi iligkiler ve ekip
ruhu i¢inde calismak isteyen her
tiyemizin arzuladig: platformlarda
yer alabildigi ve olanaklarimiz
olciisiinde desteklendigi, liyakat,
etik degerlere baglilik, diiriistliik
ve hoggoriiniin birincil oncelik
oldugu bir uzmanlik dernegi ve
sivil toplum orgiitii anlayisini
yakalamaktir.

FARKLILIK VE
CESITLILIK CAGI

Yasadi§imiz zaman dilimi
ve ylizy1limiz birden cok
organizasyon ve kurulusun var
olmasinin farklilik ve gesitlilik
anlaminda 6nemli oldugu ve
ozellikle sivil toplum degerlerinin
giderek daha ¢ok gii¢lendigi ve
onemsendigi bir donemdir.

Hem icinde bulundugumuz
cografyada hem de degisen
diinyada sivil toplum kuruluglari
ve sivil toplumun 6nemi giderek
artmaktadir ve devletin kararlarini
toplumun tiim kesimleri ile birlikte
almasi, giderek istenen ve 6zlenen
bir yaklagim ve yonetim modeli
haline gelmektedir. Farklilik
ve ¢esitliligin ilkeli ve diizeyli
bir rekabet ile motivasyonu
arttiracagini ve milkemmele daha
cok yaklasilacagini diisiinmekteyiz.
Eger ortak amag ve hedeflerimizi
uzmanlik alanimizda ¢aliganlarin
mesleki gelisimi, ozliik haklar1 ve
menfaatleri, toplumumuzun akciger
saglig1 gibi noktalarda ortiistiiriip
gerektigi zaman bunlar i¢in
kurumsal gii¢lerimizi birlestirebilir
isek bu farklilik ve cesitliligi bir
zenginlige doniistiirebilecegimize
inantyoruz. Asil mesele su ya da bu
dernek degil de liyakat, calismak
ve diiriistliik oldugu ve birbirimizi
tekrarlayan, taklit eden faaliyetler
yapmak yerine gorev boliistimii
ve isbirligi yapabildigimiz siirece
kazananm uzmanlik alanimiz ve
dolayli olarak da ulusal akciger
saglig1 olacagi agikardir.

Dr. Filiz Kosar
TUSAD MYK Baskam
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Yillarin Tecrubesi

Yeni Yonetimde Genclerin
Vizyonu ile Birlesti

1. sayfadan devam

Dr. Filiz Kosar, TUSAD
MYK’ da Baskan Yardimciligi ve
Genel Sekreterlik gorevlerini yiiriittii.
Ayni zamanda SOLUNUM 2010
Kongre Bagkanlig1 gorevini yapti,
SOLUNUM 2011 organizasyon
komitesi tiyesi olarak caligti.
TUSAD’m idari ve bilimsel
faaliyetlerinde aktif ve yogun katilim1
olan yeni Bagkan’dan beklentilerin
de dogal olarak yiiksek oldugunu
diisiinmek sasirtict olmasa gerektir.

TUSAD 2. Bagkam Dr.

Mecit Siierdem (Konya Selcuk
Universirtesi Selcuklu Tip
Fakiiltesi), bir onceki Dernek
Bagkani olarak deneyimlerine

belki de en sik bagvurulacak isim
olarak goriilmektedir. SOLUNUM
2008 Kongre Bagkanlig1 gorevini
tamamlamistir. 2006-2011
doneminde TUSAD Baskan
Yardimcilig1 gorevini yiiriiten
hocamiz TUSAD yonetiminde
yogun emekleri olan, calistig1 ekip
ile birlikte bir¢ok ilke imza atan kisi
olarak MYK’da caligmaya devam
etmektedir. Ayrica Tiirk Gogiis
Hastaliklar1 Yeterlik Kurulu’nda bu
donem TUSAD temsilcisi olarak
gorev alacaktir.

TUSAD Baskan Yardimcist
gorevine gelen Dr. Arzu Mirici
(Canakkale Onsekiz Mart
Universirtesi Tip Fakiiltesi)' nde
TUSAD ¢alismalarinda uzun yillar
yer almig isimlerden birisidir.
Onceki dsnemde de MYK iiyesi
olan hocamiz, SOLUNUM 2011
Kongre Baskanligi ve. SOLUNUM
2012 organizasyon komitesi iiyeligi
yapmustir. Yeni donemde galisma
gruplari koordinatorliigii gorevi de
kendisine verilmistir.

TUSAD yonetiminde yeni yer
alan isimlerden biri olarak Dr. Ali
Fidan (Istanbul Dr: Liitfi Kirdar
Kartal EAH), TUSAD Genel
Sekreterligi ile gorevlendirilmisgtir.
SOLUNUM 2012 Bilimsel Komite
Sekreterligi gorevini yapmugtir.

Dr. Ferhan Ozseker (Istanbul
Stireyyapasa Gégiis Hastaliklart
ve Gégiis Cerrahisi EAH)’de iki
donemdir MYK iiyesi olup halen
Dernek Saymanlig1 gorevini
tistlenmis durumdadir.
SOLUNUM 2012 organizasyon
komitesinde kurslardan sorumlu iiye

Dr. Meral Giilhan

Yeni MYK Baskam Dr. Filiz Kosar, TUSAD’in énceki bagkanlar1 Dr. Mustafa Yaman, Dr. Can Oztiirk, yeni donem MYK iiyesi Dr. Meral Giilhan ve
Yeni donem 2. Baskanm Dr. Mecit Siierdem. (Bu fotograf COPD Istanbul 2014°de cekilmistir)

olarak gorev almisti. SOLUNUM
2014 organizasyon komitesinde
sayman olarak aktif gorevdedir.

Dr. Levent Dalar (Istanbul
Bilim Universirtesi Tip Fakiiltesi)
ilk kez MYK’da gorev almigtur.
SOLUNUM 2011 ve
SOLUNUM 2013 organizasyon
komitelerinde farkli gorevleri
bagariyla tamamlamigtir. Bu
yil da Solunum 2014 Kongre
Bilimsel Komite Sekreteri olarak
calismaktadir. Bu donem MYK’da
basili tiim materyaller, TUSAD
kitaplari, brosiirler ve diger iletisim
araglarinin koordinasyonu ve
sorumlulugunu ytiriitecektir.

Dr. Aydin Yilmaz (Ankara
Atatiirk Gégiis Hastaliklart ve
Gogiis Cerrahisi EAH) yine
MYK’nin yeni iiyelerinden olup
TUSAD Ankara Sube Bagkanlig
gorevlerini yiiriitmiistiir. Bu
donemde MYK’da TTB, Saghk

Dr. Levent Dalar

Dr. Goneng Ortakoylii

Dr. Filiz Kosar baskanhgindaki yeni TUSAD'In
Merkez Yonetim Kurulu, dernek yonetiminde

tecrube sahibi hocalarin yaninda, ilk kez
yonetime giren uyelerden olusuyor.

Bakanligi, diger derneklerle
iligkiler, saglik politikalari takibi,
Icisleri Bakanhg1, Dernekler Genel
Midiirliigi ile ilgili iliskileri
yiiriitmek ve Subeler ile iletisim
ve Sube aktivitelerinin takibinden
sorumlu olacaktir. Ayrica Arastirma
Projeleri ve diger bilimsel destekler
ve bu yonde iiyelerimizin motive
edilmesi motivasyon konusunda
diger MYK iiyemiz Akif Turna ile
sorumlulugu paylasacaktir.

Dr. Berna Komiirciioglu (Zzmir
Dr: Suat Seren Gogiis Hastaliklart ve
Gaégiis Cerrahisi EAH) iletisimden
sorumlu MYK iiyesi olarak bir
onceki dernek yonetiminde de
yer almistir ve SOLUNUM 2011

A

Dr. Ali Fidan

Organizasyon Komitesi Uyesi
olarak gorev yapmustir. Bu donemde
yiiriitecegi gorevler arasinda
subelerle iletisim, sube aktiviteleri
ve tiyelik islemleri ve tiye iligkileri
yer almaktadir.

Dr. Goneng Ortakoylii
(Istanbul Yedikule Gogiis
Hastaliklart ve Gogiis Cerrahisi
EAH) yeni MYK iiyelerinden olup
SOLUNUM 2012 Organizasyon
Komitesi Uyesi olarak calisti. Bu
donem MYK’da iiye iligkileri,
tiyelik islemleri, kurumsal gelisim
ve ilerleme konusunda sorumlu iiye
olarak gorev yapacak.

Dr. Meral Giilhan (Ankara
Ufuk Universitesi Tip Fakiiltesi)

Dr. Aydin Yimaz

MYK iiyeligine ilk kez secilmistir
ancak 2011-2013 doneminde
TUSAD Denetleme Kurulu
Uyeligi yapt. SOLUNUM 2013
Bilimsel Komite Bagkanlig1
gorevini yerine getirmis olan
Meral Giilhan SOLUNUM 2014
Kongre Bagkanlig1 gorevini de
halen yiiriitmektedir. Ayrica
web sayfasindan ve iletisim ve
Sosyal Medyadan sorumlu MYK
tiyesidir.

Dr. Akif Turna (Istanbul
Universirtesi Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Gogiis Cerrahisi) da
ilk kez MYK iiyesi olarak gbrev
aldi. Kendisi ayn1 zamanda Gogiis
Cerrahisi uzmanlarinin MYK’da
temsilini saglamaktadir. Dernek
web sayfasinin zenginlestirilmesi,
aragtirma projeleri ve diger bilimsel
destekler ve motivasyon konusunda
g0giis cerrahisi alani ile iletisimden
sorumludur.

Dr. Akif Tuna
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OPD Istanbul 2014 KOAH’ta
Uluslararasi Bilim Kopriusu oldu

Gegtigimiz yil kiiresel bir saghk
sorunu olan ve DSO verilerine
gore tiim 6liim nedenleri arasinda
ilk 5 icinde yer alan KOAH
konusunda, bir topant1 diizenledik.
Ulusal toplant1 niteliginde
gerceklestirdigimiz COPD
Istanbul 2013’den elde ettigimiz
geri bildirimler, katilimcilarmn
memnuniyeti, bizleri bu toplantinin
daha uzun soluklu ve diizenli olarak
gerceklestirilen uluslararasi bir
toplant1 niteligine, doniistiiriilmesi
yoniinde cesaretlendirdi.

Istanbul’un iki kitayi birlestiren
ozellikli cografi konumunda, Orta
Dogu, Orta ve Dogu Avrupa,
Kuzey Afrika ve Akdeniz
tilkelerinden, gen¢ meslektaglarimiz
ve arastirmacilarimiz ile KOAH
konusunda ¢ok degerli bilim
insanlarimni bir araya getiren ve
bilimsel ¢itas1 oldukga yiiksek
COPD Istanbul 2014 toplantisina,
bolgesel olarak katki saglayan
ve bilimsel destek veren ulusal
uzmanlik dernegi olarak bizler,
TUSAD’1n geleneksellesmis basarili
projelerinden birisinin daha altina
imza atmanin gurunu yasiyoruz.

8-10 Mart 2014 tarihinde
TUSAD bilimsel programlari
cercevesinde gerceklestirilen
Uluslararast COPD Istanbul 2014
toplantist, iki paralel salonda toplam
16 panel seklinde yapildi. Bilimsel
programda KOAH konusunda

uluslararasi alanda ¢ok iyi taninan
22 yabanci ve iilkemizde KOAH
calismalarma yogunlagmis 23
bilim insan1 konugmaci olarak yer
aldi. Sempozyumda KOAH 1n
bugiinii ve yarini tiim detaylari ile
tartigildi. TUSAD Merkez Y6netim
Kurulu, KOAH Calisma Grubu ve
TUSAD D fligkiler Komisyonu
tiyelerinin ¢aligmalari ile iilkemize
bir uluslararasi toplanti daha
kazandirmis olduk.

Tleriye yonelik hedefimiz ve
beklentimiz ise eger bilimsel
toplant1 organizasyonlari ve
katilimlar1 konusunda su andakinden
daha farkli ve daha kisitlayici
kurallar konmaz ise bu nitelikli
toplantida her yil biraz daha
fazla uluslararasi katilimciyt
tilkemizde konuk edebilmek,
KOAH konusunda multidisipliner,
kapsayici ve marka niteliginde bir
toplant1 olusturabilmek ve tabii ki
yine ulusal uzmanlik dernegi olarak
bu toplantiy1 hem organizasyonel
hem de bilimsel anlamda
desteklemektir. Meslektaglarimiza,
bahar aylarinda yapilacak olan
COPD istanbul’u takvimlerine
yazmalarin ve TUSAD bilimsel
toplant1 organizasyonlarindan
birisinin daha keyfini yasamalarini
oneriyoruz

Dr. Filiz Kosar
TUSAD MYK Bagkani

TUSAD KOAH’a COPD Istanbul ile

Dam

TUSAD KOAH Calisma Grubu
olarak aldigimiz bir karar ile iki
yil 6nce TUSAD KOAH Giinleri
toplantisin1 gerceklestirdik. Bu
toplantinin ¢ok begeni almasi
sonrasinda yabancilarin da davet
edilecegi COPD Istanbul ile
doniigtimlii toplantilar yapma
karar aldik. Gegen yil ilkini
gerceklestirdigimiz COPD Istanbul
toplantisina konugmaci olarak gelen
Mario Cazzola, Nikolaos Siafakas
ve Nicola Hannania’in 6nerileri
ile 5’1 Tiirk olmak iizere toplam
21 kisiden olusan bir “Advisory
Committee” kuruldu. Bu komitenin
ve lokal organizasyon komitesinin
igbirligi ile bu y1l 22 yabanci ve
23 Tiirk bilim insaninim gorev
aldig1 paralel iki salonda yapilan
toplantilar ile iki bucuk giin siiren
bir bilimsel soleni gerceklestirdik.

KOAH1; iilkemiz i¢in ¢cok
onemli bir halk saglig1 sorunu ve
ekonomik kayip nedeni olmasina
ragmen hala iizerinde yeterince
durulmayan

;;;.':nuul

bir hastalik olarak goriiyoruz.
Bugiine kadar yapilan ¢alismalar,
mezuniyet sonrasi egitim adina
KOAH ile ilgili yapilanlar,
kongrelerde ve kiiciik capli
toplantilarda KOAH’a yer vermek
digina tasmiyordu. TUSAD catisi
altinda cok etkin ¢alisan KOAH
Calisma Grubu’nun bu anlamda
gerceklestirdigi ilk ¢alisma yilda
ti¢ say1 seklinde KOAH biilteni
¢ikarmak oldu. Bu biilten 4

yildir ¢ok basaril bir sekilde
yayimlanmaya devam etmektedir.
TUSAD ¢ok konuda oldugu gibi
alanimiza art1 deger katan yeni
bir projeye daha imza atarak
liderligini gosterdi ve her yil
yapilacak uluslararas: bir KOAH
kongresi diizenlemeye karar verdi.
COPD Istanbul, gerek katilimci
say1s1 gerekse bilimsel programi
ile kiigiik ¢apli bir kongre olarak
kabul edilebilir. Tki yilda bir
yapilan Birmingham KOAH
Toplantilarr’nin katilimei sayisinin
yillar icinde azalmas1 COPD
Istanbul Toplantilari’min cok daha
ragbet gormesini saglayacaktir.
Ciinkii biz yabancilara hem
misafirperverligimizi hem de
diinyanin en giizel sehirlerinden
birisini yagamay1 sunuyor
olacagiz. COPD Istanbul’dan
amaclananlar; KOAH liderleri

COPD
istanbul’'dan
amaclananlar,
KKOAH liderleri
ile bulusarak
KOAH'In
bugununu

ve gelecegini
zengin icerikli
bir programla
tartisarak
ogrenmek

ve KOAH ile
ilgilenen Turk
bilim insanlarinin
uluslararasi
taninmishgini
artirmaktir.

ile bulusarak KOAH’1n bugiiniinii
ve gelecegini zengin igerikli bir
program ile tartigarak 6grenmek
ve KOAH ile ilgilenen Tiirk
bilim insanlarinin uluslararasi
tanimmisligin artirmaktir. flag
endiistrisinin de toplantiya
gosterdigi ilgi oldukca yiiksek
seviyede gerceklesti ve iiriin
miidiirleri de kendi egitimleri
adina toplantiya katildilar. Kongre
katilimcilarinin isimlerini ¢cok sik
duyduklari, yurtdis1 kongrelerde

gasini Bir Kez Daha Vurdu

oul.org

S

Mecit Suerdem

TUSAD organizasyonlarindan
birisi olarak bu kongreyi de
takvimlerine yazmalarini
oneriyoruz. COPD Istanbul
bilimsel programi i¢inde gorev
almak isteyen bilim insanlarimizin
TUSAD KOAH Calisma Grubu’na
iiye olmalarini bekliyoruz.

izledikleri ve yaymlarini
okuduklar1 yabanc bilim
insanlari ile tanigmalari, sohbet
etmeleri karsisinda duyduklar:
memnuniyeti izlemek bizleri
de cok mutlu etti. COPD
Istanbul, her yil bahar aylarinda
TUSAD organizasyonu
seklinde tekrarlanacaktir.
Meslektaslarimizin her zaman
biiyiik begeni ile katildiklari

Dr. Mecit Siierdem
TUSAD 2. Bagkant
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COPD istanbul
Geleneksellesecek

COPD 2014 toplantist 8-10 Mart
2014 tarihinde Hilton Convention
Center, Istanbul’da yapildu.
Toplantiya 50’si yurtdisindan olmak
tizere 340 kisi katildi. Dr. Mario
Cazzola bagkanlig1 ve Dr. Nikolas
Siafakas ve Dr. Giinseli Kiling
esbagkanliginda 2.5 giinde toplam
16 oturum gergeklestirildi. KOAH
fenotipleri, KOAH’ta ICS kullanimu,
yeni GOLD evrelemesi, KOAH’ta
yeni tedaviler, rehabilitasyon,
overlap sendromlar, KOAH ta
inflamasyon, sigara birakma,
KOAH ataklar1 ayrintili olarak ele
alind1.

Toplantiya diinyaca taninmig
KOAH uzmanlari-Prof Cazzola,
Siafakas, Anzueto, Dahl,

Hanania, Panettieri, Soriano,
Miravittles, Kanj, Page, O Donnell,
Brusasco,van der Molen, Gabriella,
Gaga, Bouros, Usmani, Papi,
Rogliani katild1. Tiirkiye’den Prof.
Siierdem, Kosar, Kiling, Oztiirk,
Hanta, Uzaslan, Bilir, Polatl,
Koktiirk, Mirici, Giirses, Ergun,
Sungur, Aydogdu, Kirakli degerli
katkilart ile toplantida yer aldilar.
Bilimsel diizeyi ve tartigma
oturumlart ile dikkat ceken COPD
Istanbul, her yil Nisan ayinda
daha ¢ok uluslararasi katilim ve
tilkemizde daha iyi bir tanitim ile
her yil tekrar edilecek.

Dr. Giinseli Kiling
COPD Egbakan

Dr. Hakan Giinen.

a
Dr. Clive Page, Dr. Maria Gabriela Matera, Dr. Mario Cazzola,

Dr. Clive Page, Dr. Mario Cazzola, Dr. Berna Komiirciioglu,
Dr. Nicola Hanania.

) Ik Uluslararasi COPD,
Ornek Olacak Kadar Basarili Gecti

COPD fstanbul 2014 alaninda
onemli bilimadamlarini bir araya
getiren bir organizasyonun ilk
toplantisi. Tlki oldugu icin cok
onemli. Tlkinde bagarili olursaniz,
digerlerinde de basar1 arkadan gelir.
KOAH alaninda diinyada bir araya
gelebilecek en iyi isimlerden olusan
bir toplant.

Bu alandaki en iyi bilimsel
ekibi bir araya getirdigimiz igin
cok mutluyuz. Oniimiizdeki sene
diizenleyecegimiz toplant1 da cok
onemli olacak. Ciinkii 6zellikle
gencler, KOAH alaninin en 6nemli
kisileriyle hatta KOAH 1n tanrilari
ile bir araya gelecek diyebiliriz.

COPD toplantilarinin
Istanbul’da yapilmasi da son derece
anlamli. Balkanlarda, Ortadogu’da,
Karadeniz’de yani ¢evre bolgelerde
yasayan geng arastirmacilarin,
geng hekimlerin Avrupa’ya ya da

Amerika’daki biiyiik
KOAH kongrelerine
katilmalar1 pek

miimkiin degil. Biz bu
toplantilart planlarken
yola ¢ikis noktamiz
cevre bolgelerdeki

geng doktorlar1 ve

geng arastirmacilari bu
bolgeye tastyip, birbirleri
ile yiiz ytize iletisim kurmalarini,
alanin en 6nemli uzmanlart ile onlart
bir araya getirip KOAH alanindaki
en iyi en giincel ve en yeni bilgilere
ulagmalarini saglamakti. Bu yiizden
Istanbul’u bir bulusma noktasi
olarak belirledik.

Bu yilki toplantidan herkes cok
memnun oldugu i¢in artik bizim
icin en 6nemli sey cevre lilkelerde
de bu toplantinin tanitimini
yapmak. Bunun icin de biitiin
tanitim araglarini kullanacagiz.

Dr. Nikolas Siafakas

Tabi bunun olmazsa
olmazi biitiin bunlarmn
lizerine de en iyi bilimsel
komiteyi olusturmak ve en
iyi konugmacilari buraya
getirerek, programin igine
yerlestirmek olacak.

Ayn1 zamanda
isin bir baska adimi
da, ¢evredeki onemli
solunum derneklerine, solunum
organizasyonlarina da gerektiginde
kisisel ziyaretler yaparak, bu
toplantiy1 desteklemelerini,
duyurmalarini, katilimei gelmesi
acisindan toplantiy1 tanitmalarini
istemek. Tabi aym zamanda TUSAD
disinda TORAKS Dernegi’nin de
toplantiya katilimint saglamak bu
toplantinin ivmesini artirabilir.

Dr. Nikolas Siafakas
COPD Esbaskan: (Yunanistan)

Turkiye Bilimsel Acidan Balge Lideri

Bilginin global
olmasi her yere dagilmasi
onemli. O ylizden
diinyanin degisik
yerlerinde toplantilar
diizenlenmesinin 6nemli
oldugunu diisiiniiyorum.
Bu sekilde bilgi diinyanin
her yerinde paylasilmis
olur. Genellikle bu
tip toplantilar Bat1 Avrupa’da ve
Amerika’da yapiliyor. Bu sekilde

Dr. Clive Page

Istanbul gibi diinyanin
onemli merkezlerinde de
yapilmasi ¢ok onemli.
Tiirkiye bolge tilkeleri
arasinda bilimsel agcindan en
gelismis olani. Bu nedenle
bu toplantinin Tiirkiye’de
yapilmasi ¢cok normal.
Bircok dergide editorliik
yapryorum. Tiirkiye’den
gelen yazilarin 6zellikle temel
bilimlerden gelen calismalarin ¢ok

iyi oldugunu soylemem miimkiin.
Bu da Tiirkiye’deki bilimsel
seviyenin ¢ok kotii olmadigini
gosteriyor. Tiirk doktorlar diinyadaki
diger tilkelere gidip oradaki
calismalar1 gordiikge cok daha iyi
olacagini, bilimsel arastirmalarin
kalitesinin daha da yiikselecegini
diistiniiyorum.

Dr. Clive Page
Ingiltere

TUSAD, KOAH’ta Zoru Basardi

Bu benim istanbul’daki ikinci
yilim. Bilimsel seviyesi bu kadar
yiiksek, cok sayida 6nemli insan1 ve
onemli konulari bir araya getirmek
¢ok zor bir sey. Bunun sadece
bolgesel bir toplanti olmadigini,
uluslararasi bir toplanti oldugunu
diisiiniiyorum. COPD Istanbul
2014’te KOAH hakkindaki
goriislerimizi ve bilgilerimizi

paylasma firsati bulduk. 1\';
Ozellikle Ortadogu’dan, \
Afrika’dan veya yakin
iilkelerden toplantiya
gelenlerin sayisinin ¢ok
oldugunu gérmek onemli.
Bu toplantida bircok
konuyu goriisme, tartigma
ve konugma firsatimiz
oldu. Ozellikle ek

Dr. Nicola Hannania

hastaliklar, yeni yapilacak
caligmalar, alevlenmeler,
endiistrinin KOAH’a
katkilari gibi 6nemli
konulari bilimadamlari
bir araya gelerek tartigma
firsat1 buldular.

Dr. Nicola Hanania
Urdiin/ABD

COPD istanbul, Bilimi
Genclerin Ayagina Getiriyor

Bu toplantilarin KOAH
hakkindaki bilgilerimizi
aktarmak i¢in cok faydali
oldugunu diigtiniiyorum.
Ayrica bu tip toplantilarin
her zaman yapilan merkezi
yerler yerine, diinyanin
degisik bolgelerinde
yapilmasinin KOAH ile ilgili
bilgi agm1 gelistirecegini
diistiniiyorum. Bilginin daha
iyi dagilacagini ve bu konuda
caligan bilim insanlarina
daha yaratici caligmalar
yapmast i¢in ilham verici
olacagini diistiniiyorum.
Geng insanlar her zaman her
yere gidemezler. Dolayisiyla
onlarin ayagna giden bu
toplantilarin ¢ok gerekli
oldugunu ve genglere yonelik
olarak ¢ok faydali olacagina
inantyorum.

Bu tip toplantilardan
cikan faydali sonuglarin bilimsel
arenaya cok biiyiik katkisi olacagini
diistiniiyorum.

Istanbul diinyanmin en Gnemli
merkezlerinden birisi. Bundan
faydalandigimiz i¢in sevingliyiz.

Ben Tiirkiye’ye cok sik
geliyorum. Her gelisimde,
Tiirkiye’de yapilan sunumlari ve
toplantilarda sunulan bilimsel
calismalarin 6zetlerini goriiyorum.

Bunlarda son yillarda
oldukga iyiye dogru bir gidis var.

Dr. Mario Cazzola

Ayni zamanda bir¢ok derginin
editorliigiinii de yapiyorum. O
dergilere gelen Tiirkge calismalarin
hem sayilarinda bir artis var hem
de kaliteleri oldukga iyi. Bu yiizden
de Tiirkiye’de KOAH alaninda ve
toplamda solunum alaninda bilimin
iyi oldugunu, ileriye dogru gittigini
soylemek miimkiin.

Dr. Mario Cazzola
COPD Istanbul Baskam

KOAH Bitiin Diinya
Icin Zor Bir Hastalik

KOAH kontrolii malesef az gelismis iilkelerde ve gelismekte olan
tilkelerde batili iilkelere ve gelismis iilkelere gore daha azdir. Tabiki Tiirkiye
ile Avrupa ve Amerika arasinda bazi farklar olmasi normaldir. Fakat bununla
birlikte KOAH1a ilgili zorluklar biitiin diinya iilkelerinde ayni. Diinyada da
durum ¢ok iyi degil.

Dr. Maria Gabriella Matera
Italya

Dr. Maria Gabriella Matera
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TUSAD AKADEMI 2014'de de

Toplantilarini Araliksiz Surdiiriyor

2012 ve 2013
yillarinda cesitli
sehirlerde
toplantilar
diizenleyen TUSAD
AKDEMI, 2014
yilinda da yurt ici
ve yurt disindaki
etkinliklerle
katilimcilarinin
bilgilerini
guncellemeyi
hedefliyor. Ayrica
yurt disindaki
cesitli derneklerle
yapilan isbirligi
cercevesinde

yurt disinda 5
tane toplanti
duzenlenecek.

TUSAD AKADEMI, 2011
yilindan itibaren TUSAD’1n
yillik kongre disindaki bilimsel
aktivitelerini planlamak ve
gerceklestirmek amaciyla yurtici ve
yurtdigindaki aktivitelerine devam
etmektedir.

TUSAD AKADEMI nin
temel aktivitelerini 5 baglik altinda
toplayabiliriz. Bunlardan Akademi
Kamplari, akciger hastaliklarinin
ana konularindaki giincel bagliklarin
gozden gecirildigi, yurticinde
“up to date” toplantilar1 seklinde
olup, yilda iki kez gerceklestirilen
toplantilardir. Ozellikle sahadaki
Gogiis Hastaliklar1 Uzmanlari
tarafindan ilgiyle karsilanan ve
2013 yilinda ilki Nevsehir, ikincisi
Mardin’de yaklagik 70-100 arast
katilimer ile yapilan bu toplantilarin,
2014 yilinda ise Eskisehir’de 1.5

TUSAD AKADEMI Gogiis Hastaliklarinda Dért Biiyiikler

TUSAD AKADEMI Kapsaminda diizenlenen
Gogiis Hastaliklarinda Dort Biiyiikler toplantisi,
21-23 Mart 2014 tarihleri arasinda Biiyiik Abant
Oteli’'nde zengin bilimsel ve sosyal programiyla
Atatiirk Gogiis Hastaliklar1 Hastanesi, Dr. Suat Seren
Gogiis Hastaliklar1 Hastanesi, Siireyyapasa Gogiis
Hastaliklar1 Hastanesi ve Yedikule Gogiis Hastaliklart
Hastanesi’nden 53 kisilik katilimla gerceklestirildi.

Tlk giin yogun bilimsel programin ardindan,
ikinci giin bilimsel programda yer alan hastaneler
arast interaktif olgu tartigmalari sonrasi, paintball
turnuvasiyla hastaneler aras1 yarisa devam edildi.

Tiim katilimcilarimiza toplantimiza gosterdikleri
ilgiden dolay1 tesekkiir ederiz.

TUSAD AKADEMI

Torasik Ultrasonografi ve Ekokardiografi Kursu Yapildi

Ege Universitesi Gogiis Hastaliklart ABD,
tarafindan 25 Ocak'ta gerceklestirilen Torasik
Ultrasonografi ve Ekokardiografi Kursu’nun
bagkanligin1 Kartal EAH’dan Dr. Benan Caglayan
yapt. Kursta Ege Universitesi Radyodiagnostik
ABD’dan Uzm. Dr. Erkan Kismali
“Ultrasonografi Icin Temel Bilgiler”

Kartal EAH’dan Dr. Sevda Sener Comert
“Torasik Ultrasonografi — Endikasyonlar ve
Uygulama”, Ege Universitesi Gogiis Hastaliklar:
ABD’dan Dr.Sezai Tagbakan “Torasik USG -
Olgu Sunumlar1”, Kartal EAH’dan Dr. Benan Caglayan
“Torasik USG Esliginde Girisimsel Islemler”, Ozel Kent

Hastanesi’nden Dr. Cevat Sekuri “Gogiis Hastaliklar
Acisindan Ekokardiografi” konularmi anlatt1. Oglenden
sonraki oturumlarda pratik uygulamalar yapildi.

giinliik bir toplanti seklinde devam
etmesi planlanmaktadir.

Ikinci 6nemli Akademi aktivitesi
olan “Bolgesel Sempozyumlarin”
2014 yilinda Enfeksiyon, Akciger
Kanseri, Pulmoner Rehabilitasyon,
Tiiberkiiloz ve Uyku Bozukluklari
Calisma Gruplar tarafindan 5

temel konuda gerceklestirilmesi
planlamaktadir.

Kurs formatinda yapilan
toplantilarda 2012 ve 2013
yilinda farkli illerde Torakoskopi,
Noninvazif Mekanik Ventilasyon,
Ekokardiyografi ve Torasik USG,
Tleri Yasam Destegi, SFT, Invazif

MY, Kemoterapi Hemsireligi, Tiitiin
Kontrolii, EBUS ve Astimda Tam
Yonetimleri Teknisyenlere Yonelik
Bronkoskopi bagliklari ele alinmigtir.
Bu yi1l planlanan kurslar arasinda ise
“DPAH da Girigimsel Yontemler,
Teknisyenlere Yonelik Endiistriyel
Spirometri, Sigara Biraktirma

- Turkiye
Solunum
Aragtirmalan
Dernedi

TUSADACADEMI

Miidahalesi, YBU de Invazif
Girigimler, Teknisyenlere Yo6nelik
Bronkoskopi ve SFT, AKG ve
Egzersiz Testleri Degerlendirmesi”
bagliklar1 dikkat cekmektedir.
Uzmanlarimizin bilgi ve yurtdist
deneyimlerinin arttirilmasi, cesitli
konularda yurtdigindaki fikir
liderleri ile interaktif olarak bir
araya gelme ve uygulamalar1 yerinde
gorebilme imkanlarinin saglanmasi
amacini tagtyan Akademi, yurtdist
toplantilart i¢in yurtdigindaki
cesitli solunum dernekleri ve
tiniversitelerle igbirligi saglanarak
ve 2014 yilinda 5 farkl toplanti
gerceklestirmeyi hedeflenmektedir.
TUSAD AKADEMi’nin 2014
yili aktivitelerinden ilki olan Torasik
Ultrasonografi ve Ekokardiografi
Kursu, 25 Ocak 2014 tarihinde
Izmir’de Ege Universitesi Gogiis
Hastaliklar1 Anabilimdali’nda;
ikincisi ise “Gogiis Hastaliklarinda
Dort Biiyiikler” toplantist bagligi
ile 21-23 Mart 2014 tarihleri
arasinda Atatlirk Gogiis Hastaliklar
Hastanesi, Dr. Suat Seren Gogiis
Hastaliklar1 Hastanesi, Siireyyapasa
Gogiis Hastaliklart Hastanesi
ve Yedikule Gogiis Hastaliklar:
Hastanesi’nden Biiyiik Abant
Oteli’'nde, 53 kisilik katilimla
gerceklestirildi. TUSAD
AKADEMI nin aktiviteleri Dr.
Mustafa Ozhan Baskanliginda, Dr.
Mukadder Calikoglu, Dr. Gaye
Ulubay, Dr. Onder Oztiirk, Dr.
Sevda Sener Comert ve Dr. Baykal
Tiilek tarafindan yiiriitiilmektedir.

Dr. Mukadder Calikoglu
TUSAD Akademi Uyesi

Izmir Subesi Bilimsel Toplantisi
CiDDi PNOMONILER

TUSAD Izmir Subesi olarak diizenledigimiz ‘Ciddi
Pnémoniler’ konulu toplantimiz 13 Mart 2014 de Izmir
Swiss Hotelde 65 meslektagimizin aktif katilimiyla basarili
ve verimli bir sekilde gerceklestirildi. Moderatorliiklerini
Adnan Menderes Universitesi Gogiis Hastaliklar
Anabilim Dali’ndan Dr. Emel Ceylan ve Dr. Suat Seren
Gogiis Hastaliklar1 ve Cerrahisi Egitim ve Arastirma

Hastanesi’nden Dr. Enver Yildiz’1in yaptiklari toplantida
Dr. Suat Seren Gogiis Hastaliklar: ve Cerrahisi Egitim

ve Aragtirma Hastanesi’nden Dr. Berna Komiirciioglu
“Bagisiklig1 Baskilanmis Hastalarda Pnomoni” konusunu
anlatt1. Ayn1 hastaneden Dr. Dursun Tatar, “Saghk Bakimi
iliskili Pnémoni”, Dr. Mustafa Canbaz ve Radyolog Dr.
Seher Susam vaka sunumunda bulundular.

1§ SAGUIG!

VE
SLEK HASTALIKLARI
. SEMPOZYUMU

L]

%6 Hagiran &

1. is Saghgi ve Meslek Hastaliklari Sempozyumu

TUSAD, iilkemizin énemli
saglik sorunlarindan birisi olan
Is Saghg1 ve Meslek Hastaliklart
alanina ozel bir 6nem vermektedir.
Bunun somut bir gostergesi olarak
TUSAD ve az sayida uzmanin
ozverili calismalart ile kurulan Ts
ve Meslek Hastaliklar1 Uzmanlari
Dernegi (IMUD) isbirliginde, 5-7
Haziran 2014 tarihinde Ankara’da
“1. Ts Saglig1 ve Meslek Hastaliklari
Sempozyumu” diizenlenmesine

karar verilmistir. Meslege bagh
hastalik ve 6liimlerde akciger
hastaliklar ilk sirada yer almaktadir.
Bu nedenlerle TUSAD, ilgi alanint
Gogiis Hastaliklart ile kisitlt
tutmayan sosyal bir sorumluluk
ornegi gostererek, bu sempozyumu
IMUD ile birlikte diizenleme
onciiliiginii tistlenmistir. Ancak
meslek hastaliklar1 tibbin her alanini
ilgilendirmektedir. Diger yandan
calisanlarin saglig1 ve hastaliklari,

sosyal ve yasal boyutlar1 da olan bir
alandur.

Bu kisa siireli sempozyum
ile ig saglig1 ve meslek
hastaliklarindan bir demet 6rnek
sunulmaya calisilacaktir. Konular
ve konugmacilar 6zenle secilmis,
Tiirkiye’deki ve diinyadaki
durumun bir fotografinin
verilmesi amaglanmistir. Yabanci
konuklarimiz diinya deneyim
ve uygulamalarmin bizlerle

paylasilmasinda 6nemli katkilar
saglayacaklardir. Konu sadece
tibbi degil yasal boyutuyla da
tartigtlacaktir.

Saygilarimizla,

Filiz KOSAR,
TUSAD Bagkant
Ibrahim AKKURT,
Sempozyum Bagkani
Cebrail SIMSEK
Sempozyum Bagkani
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15-19 Ekim 2014’de sirin ilcemiz Cesme’de bulusalim

OLUNUM 2014°UN HAZIRLIKLARI
TUM HIZIYLA DEVAM EDIYOR

Degerli Meslektaglarimiz,

15-19 Ekim 2014 tarihlerinde
Cesme-Sheraton Otel’de
gerceklestirecegimiz Tiirkiye
Solunum Arastirmalart Dernegi
(TUSAD) 36. Ulusal Kongresi
SOLUNUM 2014’iin hazirliklart
tiim hiz1 ile devam ediyor.

SOLUNUM 2014 Kongre
Organizasyon Komitesi; Kongre
Bagkami: Meral Giilhan,
SOLUNUM 2013 Bagkani: Benan
Caglayan, Kongre Sekreteri:
Miige Aydogdu, Bilimsel Komite
Bagkani: Mukadder Calikoglu,
Bilimsel Komite Sekreteri: Levent
Dalar, Kongre Saymani: Ferhan
Ozseker, Dis Tliskiler Komitesi:
Giinseli Kiling, Semra Bilageroglu,
Sosyal Komite: Sibel Oktem,
Sinem Nedime Sokiicii, Tugba
Onalan, Kurslar Sorumlusu:
Sermin Borekei, Bildiri ve Poster
Sorumlusu: Asiye Kanbay, Ozlem
Goksel, Web sayfasi sorumlusu:
Sermin Borekgi olarak belirlendi ve
bizler SOLUNUM 2013 Kongresi
sirasinda ilk toplantimizi yaparak
calismalarimiza bagladik.

Sizlerden gelen anket sonuglari,
TUSAD Cahlisma Gruplari ve
Kongre Bilimsel Komitesi tarafindan
14 Aralik 2013’te diizenlenen
ortak toplantida degerlendirilerek
kongre bilimsel program ana ¢atisi
ve kurs bagliklart olusturuldu.

Bu ana catinin ayrintilarini,

alt bagliklarini gelistirmek ve
bilimsel programu sizlerin en

fazla faydalanabileceginiz sekle
getirmek icin kongre organizasyon
komitesinin ¢aligmalart yogun bir
sekilde devam etmektedir.

Ocak ay1 itibari ile kongre web
sitemiz (http://www.solunum.
org.tr/solunum2014) aktif hale
geldi. Web sitemizi ziyaretinizde
goreceginiz iizere, bu yil kongre
gorsellerinde ve web sayfasinda,
gecen yil dernegimizin “Tiitiin
Kontrolii Calisma Grubu”nca,
Diinya Sigarasiz Giinii’nde
gergeklestirilen cocuklar arasi
resim yarigmasinda dereceye giren

resimler kullanildi. Giizel eserleri
ile kongre web sayfamiza renk
katan ¢cocuklarimizi bir kez daha
kutluyoruz.

GELISMELERI INTERNET
SITESINDEN TAKiP
EDEBILIRSINIZ

Web sitemizi ziyaret ettiginizde
kongre kurslar1 ve bilimsel
programi ana hatlarma ulasmaniz
miimkiin olacaktir. Yakin zamanda
ayrintilarimi paylasacagimiz
bilimsel programi olustururken bu
yil da hem sahada calisan uzman
hekimlerin klinik pratiklerinde
kullanabilecekleri bilgilere, hem
de akademik diizeyi yiiksek
giincel bilgilerin ele alinmasina
dikkat etmeye calistik. Bilimsel
programda oncelikleri integre bir
bakis agist ile daha fazla yarar
saglayacagini diigtindiigtimiiz
multidisipliner oturumlara ve
sizlerden aldigimiz geri bildirimler
ve anket sonuglart dogrultusunda
bilgi giincelleme, interaktif olgu
sunumlart, radyoloji olgulari ve
karsit goriis oturumlaria vermeye
gayret ettik. Salon sayimizin dortten
fazla olmamasina ve miimkiin
oldugunca ayni saatlerde benzer
oturumlarin yer almamasina
dikkat ettik. Boylelikle sizlerin
kongremizden en yiiksek diizeyde
yarar saglayacagimnizi umuyoruz. Bu
yil kongremizde yine birbirinden
degerli, alanlarinda deneyim sahibi
yerli ve yabanci konusmacilar
gorev alacak ve sizlerle bilgilerini,
deneyimlerini paylasacaktir. Dig
iligkiler komitesinin ¢aligmalari
yogun bir sekilde devam etmekte
olup yabanci konugmaci sayisinin
bu yil her zamankinden daha fazla
olmasi beklenmektedir.

Web sitemiz tizerinden kongreye
bildiri kabuliiniin bagladigin1 da
hatirlatmak isteriz. Kongreye
bildirilerinizi 04.08.2014 tarihine
kadar kongre resmi internet sitesi
tizerinden http://www.solunum.
org.tr/solunum2014/p=abstract
adresini kullanarak gonderebilir;

Kongrenin Kurslari

9 Bashkta Toplandi

@ Temel Bronkoskopi
@ Tanidan Tedaviye OSAS

@ Sigara Birakma Yontemleri

Kongrenin ilk giiniinde agagida basliklarini gorebileceginiz toplam
9 adet kurs gerceklestirilecektir. Bu kurslarmn bir kismu Tiirk Gogiis
Hastaliklart Yeterlilik Kurulu'nca gergeklestirilen asistan simavi sonucunda
saptanan eksiklikler dikkate alinarak 6zellikle asistanlara yonelik
planlanmustir. Bir kismi ise uzmanlarin mesleki gelisimine yoneliktir.

@ Trakea ve Bronslar Uzerinde Cerrahi Teknik Uygulamalar

@ Solunum Fonksiyon Testi ve Arter Kan Gazi Analizi

@ Diffiiz Parankimal Akciger Hastaliklarina Yaklagim
® Cocuk Gogiis Hastaliklarinda Solunum Rehabilitasyonu
@ Yogun Bakima Hasta Kabulii ve izlenmesi

@ Temel Bilgilerle Bilgisayarli Toraks Tomografisi

ULUSAL KONGRES;

15-19

EKIM 2014

Sheraton Oteli, Cegme.famiy 4

. SOLUNUM 2014™

mnv.!nlunmn.nrg_ tr

TUSAD tarafindan sadece bildirisi
kabul edilen iiyelerimize saglanan
sinirh sayida kongre katilim
bursundan faydalanma sansini
yakalayabilirsiniz

Her yil oldugu gibi bu y1l
da: Gogiis Hastaliklart ve Gogiis
Cerrahisi alanlarinda segilmig
bildirilere odiiller verilecektir.
Qdiiller hakkindaki bilgiye kongre
internet sitesinden “ODULLER”

fsolunumagy4

Bitdiry S0ndenmme son tariky

4 Adustos 2014
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boliimiinden ulagabilirsiniz. Cok
degerli calismalarinizi bu yil da
SOLUNUM 2014 kongresinde
meslektaslarinizla paylasmanizi

ve gegen sene ulasilan rekor bildiri
sayisini sizlerin destegi ile agmay1
diliyoruz. Tlki gegen y1l TUSAD 35.
Ulusal Kongresi’nde gergeklestirilen
“Olgu Konseyi”, oturumlarina bu
yil da devam etme karart aldik.
Sahada zor sartlarda calisan

hekimlerimizin karsilagtiklari,
tanisinda zorlandiklari ya da nadir
olmasi nedeni ile diger meslektaglari
ile paylagsmak istedikleri olgular,
bilimsel platformda tartisabilecekleri
bu oturumlar icin hazirladigimiz olgu
ozetlerinizi, SOLUNUM 2014 resmi
internet sitesinde “Bildiri Ozetleri”
boliimiinden “Olgu Konseyi”
baglig altinda yiikleyebilirsiniz.

TGHYK SINAVI DA
KONGRE’DE YAPILACAK

Ayrica bu yil Tiirk Gogiis
Hastaliklar Yeterlilik Smavinin,
SOLUNUM 2014 Kongresi
sirasinda gerceklestirileceginin
duyurusunu da yapmak istiyoruz.
16 Ekim 2014’te Cesme-Sheraton
Otel’de teorik kismi ve 19 Ekim
2014’te Ege Universitesi Tip Egitimi
Anabilim Dali’nda pratik kismi
yapilacak olan bu smava katilmak
isteyenler simdiden ajandalarina bu
tarihleri not alabilirler.

Zengin bilimsel programin
yani sira yine zengin ama abartisiz,
nitelikli ve sizlerin begeneceginizi
diistindiigtimiiz bir sosyal program
hazirligi igerisinde oldugumuzu da
hatirlatmak isteriz.

Sizleri brangimizda yasanan
yenilikleri alaninda en deneyimli
yerli ve yabanci meslektaglarimizla
gozden gecirerek tartigmak, kendi
bilimsel ¢aligmalarimnizi paylasmak
ve birlikte keyifli giinler gecirmek
amaciyla 15-19 Ekim 2014 tarihinde
yapilacak olan SOLUNUM 2014°e
Cesme’ye bekliyoruz.

Katiliminiz ve katkilarimz ile
zenginlesecek SOLUNUM 2014’te
goriismek dilegiyle. ..

Saygilarimizla
TUSAD SOLUNUM 2014
Kongre Organizasyon Komitesi

Kongre Organizasyon Komitesi sik sik bir araya gelerek miikemmel bir kongre hazirlamaya cahlisiyor.
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Prof. Dr. Mizeyyen Erk, keyfince yasadig: ikinci baharini anlatti:

H W B

“EMEKLILIGIN TADINI
DOYASIYA CIKARIYORUM”

Cerrahpasa Tip
Fakultesi Gogus
Hastaliklar
Anailimdalrndaki
gorevinden 2009
yihhinda emekli
olan Prof. Dr.
Muzeyyen Erk,
kendine istanbul
disinda yeni bir
dunya kurmus.
Simdi calisirken
biriktirdigi
“heveslerini” birbiri
ardina emeklilikte
gerceklestiriyor...

Kurulusundan bu yana Tiirkiye
Solunum Arastirmalart Dernegi’nin
icinde bulunan Prof. Dr. Miizeyyen
Erk, simdilerde emekliliginin tadini
¢ikartyor. 2009 yilinda Cerrahpasa
Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklari
Anabilim Dali’ndan emekli olan
Prof. Dr. Erk, giinlerini Istanbul,
Canakkale ve Milas arasindan gidip
gelerek geciriyor. Aslinda geciriyor
demek olay1 biraz hafife almak
gibi oluyor; her bir kentte onu ayri
bir diinya, ayr1 olaylar bekliyor.
Birinden ¢ikip digerine girerken
nasil adapte olduguna kendisi
bile sasirtyor. Prof. Dr. Miizeyyen
Erk’le bu gazete icin emekli
olmadan bir y11 6nce TUSAD’1n
40. y1il1 dolayisiyla konusmustuk.
Bize TUSAD’la tanismasini ve
TUSAD’la nasil olgunlagtigini
anlatmist. TUSAD 1n kuruldugu
ilk giinlerden itibaren Prof. Dr.

istanbul, Canakkale, Milas iicgeninde devamh yer degistirerek “yar1 gécebe” bir yasam tarzi

Meliha Terzioglu’nun yaninda yer benimseyen Prof. Dr. Erk, yasadig: her kentte ayri mesguliyetlerle zamanin1 degerlendiriyor.
alan ve Prof. Dr. Terzioglu’nun Emekli olmaya karar veren herkesin yasadigi “bos kalirsam ne yaparim?” kaygisini hicbir
mesleki ve hayat tecriibesinden zaman tasimayan Prof. Dr. Erk, iic sehirde kurdugu farkli hayatlar arasinda gidip gelmekten

faydalanmaya ¢aligan Miizeyyen
Erk, hatta bu nedenle arkadaslari
tarafindan “Kiiciik Meliha” diye de

sikilmaya vakit bulamadigini soyluyor.

amlmus. Milas’a bagh Kiyikislacik “Emekli olmak icin 60 yas1 stirdiirdiim. Angaje oldugum
TUSAD’n kendisine neler Koyii’ndeki evinden, Canakkale’ye hedef koymustum. Bu bizim esimle igleri, giristigim caligmalar1 yarim
kattigin1 “Akademik bir ortamda gecip bir hafta da orada kaldiktan birlikte koydugumuz bir hedefti. birakmak istemedim. Biitiin bunlart
meslek adina profesyonel sonra Istanbul’a geldigi zaman Fakat onu 59 yasinda kaybettik. bitirdigimde 62 yasina gelmistim.
olarak neler yapilacagini, bulustugumuz Prof. Dr. Erk, Ben de 60’1ma gelmeden 6nce 2009 yilinda Universite ile bagimi
meslektaglarimla temas etmeyi, emeklilik karart aligini soyle hemen birakmak istedim. Fakat kopardim”
toplant1 yapmayi, sunum yapmay1 anlatti: cevremin 1srari ile biraz daha Yogun bir akademik hayat
TUSAD’da ogrendim. Dernek, N
hayatimizda ¢ok 6nemli bir : e

yer ald1” diye agiklayan Prof. o
Dr. Erk’le bu defa, emeklilik : Rt
giinlerinin nasil gectigini konustuk.

(Miizeyyen Erk’in objektifinden)

Piiskiil, Prof. Dr. Miizeyyen Erk’in sokakta
bulup eve aldig1 bir kedi. Piiskiil’iin son derece
zeki bir hayvan oldugunu séyleyen Prof. Dr. Erk,
Istanbul’a veya Canakkale’ye gittigi zamanlarda
Piiskiil’it komsularina emanet ediyor.

sonrasinda emekli olmustu Prof.
Dr. Erk, ne hissetmisti biitiin bu
yogunluk bittikten sonra; bogluga
diismiismiiydii? Bu soruyu da soyle
yanitladi:

“Cogu insan, ozellikle
benim erkek meslektaglarim
emeklilikte” bos kalma” korkusuna
kapilirlar. Sohbetlerde konusuruz
bunu... Ben bunu planlayarak
yapti§im i¢in hi¢ bog kalmadim.
Bircok isi emeklilikte yaparim
diye biriktirmistim. Ornegin
Canakkale’deki baba evini
yaptirmay1 planlamistim. Onun
tamirati ile ugrastim. Egimle
birlikte edindigimiz bir yazli§imiz
vardi, Milas’a bagh Kiyikiglacik
Koyii’nde; Giilliik Korfezi’nde...
Cok 0zel bir yer. Konumu ¢ok
giizel... Giilliik Korfezi nin dip
kisiminda, lassos Antik Kenti’nin
yaninda bulunuyor. Esimden bana
bulagmis arkeoloji meraki vardir.
Fizyoloji’den Prof. Dr. Liitfii
Cakar hocamizin kdyii. Daha
genc yaslarimizda Liitfii hoca da,
benim esim de dalardi. Dalmak
icin gittigimizde 2 defa onun koy
evinde misafir kalmistik. Cok da
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sevmistik. Liitfii Hoca bize hep
buralardan bir yer edinmemizi
tavsiye ederdi. Biz de onun
tavsiyene uyduk. 2003 te oraya
tasindik. Esim de gorebildi.
Tiirkiye’nin bazi bolgeleri cok
hasmetli, sert cografyalara sahiptir.
Gorkemli koylart vardir. Burasi
oyle degil, cok sakin yumusacik bir
yer...”

ZEYTININ DE PROFESORU
Istanbul, Canakkale, Milas
arasinda gidip gelmekten “rahat bir
nefes” alamadigini séylemistik ya
Prof. Dr. Erk’in, peki neler yapiyor
buralara gittiginde? Ogrendik
ki, dogaya, toprakla ugrasmaya
merak sarmis. Kryikislacik
Koyii’ndeki evinin bahg¢esindeki
kendi diktigi fidanlarla ve zeytin
agaclartyla ugrasiyormus. Emekli
olduktan sonra bu bitkilerin ve
agaclarin takibine daha fazla
zaman ayirmaya basladigini
soyleyen Prof. Dr. Erk, “Bunlar
insanin kafasini ¢cok mesgul
eden, sorumluluk getiren igler.
Bahc¢emdeki zeytin agaclari
biiyiidiiler. Dort tane zeytin
agacim var. Bu arada A’dan Z’ye
kadar zeytinciligi 6grendim.
Asag1 yukari 4 senedir disaridan
zeytin almiyorum. Zeytin vakti
ciimbiir ceamat gidip topluyoruz
ve kategorize ediyoruz. Yesil
zeytin olacaklari ayiriyoruz. Biraz
daha bekliyoruz siyahlar1 daha

-
=

gec topluyoruz. Onlar kirarak,
cizerek veya biitiin olarak salamura
yapiyoruz. Benim zeytinim, yakin
¢evrem tarafindan ¢ok begeniliyor.
4 agac da cok fazla iiriin veriyor.
Fakat 4 eve dagiliyor. Zeytin
yetistiriciligini cok arastirdim.
Artik sitede agaci hastalanan
herkes beni arayip ne yapacagini
soruyor...” sozleriyle zeytincilige
merak saldigini anlatiyor.

ORGANIK TARIMA
HEVESLENMIS

Baglangicta ciftcilik yapmaya
karan veren Prof. Dr. Miizeyyen
Erk, organik tarimi, perma
kiiltiirii de incelemis. Ama 2-3
sene icinde bunun hi¢ de kolay
olmadigini anlamig. Canakkale
Kiicilikkuyu’da bir ciftlik kurmaya
hazirlanan erkek kardesinden
zeytin ve lavanta yetistirmek i¢in
bir yer ayirmasini istemis. Fakat
her ikisini de yetistirmenin zor
oldugunu fark edince vazge¢mis.
“Bu dort zeytin agaci bana cok sey
ogretti” diyor Prof. Dr. Erk...

OSMANLICA

OGRENIYOR
Aslinda emeklilik

bir “0grenme”

siireci olmus Prof. Dr. .

Prof. Dr. Erk, emeklilikle birlikte yeni bir ogrenme sureci yasiyor.
Dogaya ve topraga ait cok sey ogrendigini soyleyen Prof. Dr.

Erk, Milas'taki evinin bahcesindeki 4 zeytin agaciyla zeytinciligi
ogrenmis. Dort yildir kendi zeytinini kendisi yapip, yakin cevresine
dagitiyormus.

Miizeyyen Erk icin... Topragi,
topraga ekilen bir tohumun
biiyiimesini, bir zeytin agacinin
tabiatla miicadelesini 6grenmis.
Kendi yetistirdigi bir agacin
meyvesinin tadin1 6grenmis.
Yaz aylarinda sahiplenilen,
kisin kaderine terk edilen sokak
hayvanlarinin “sadakatlerini”
o0grenmis. Hatta bunlardan birini,
Piiskiil’ii “ev kedisi” yapmus...
Istanbul’daki bir bezeme
sanatgist arkadagindan mine
islemeyi 6grenmis... Kendi
keyfince giizel objeler yapmus.
Milas’taki bir bagka arkadasindan
dikis dikmeyi 6grenmis. Simdi
kendine giizel bluzlar dikiyor.
Ogrenme siirecinin su andaki
temasi ise Osmanlica... Sebebi

ise son derece ilging... Aileden
kalan eski fotograflar1 ve belgeleri
karigtirirken eline gecen kartpostal
yazigsmalarin1 merak etmesi. Kendi
anneannesi ve dedesi ile esinin
ailesinden biiyiiklerin birbirlerine
gonderdikleri ve Osmanlica
yazilmis kartpostallar1 toplayan
Prof. Dr. Erk, bunlari giintimiiz
Tiirkge’sine ¢evirmek istemis.
Bunun i¢in de kendi kendine
Osmanlica 6grenmeye baslamis.

Bu arada Haritalar1 ¢cok seven Prof.

Dr. Erk, Osmanlica 6grenerek eski
Istanbul haritalarini da ¢ozmeyi
hedefliyor. Simdiden Istanbul
Kiziltopraktaki evinin duvarina
ast131 iki eski Istanbul haritasindan
baz1 yerlerin isimlerini ¢cozmeyi
basarmus.

MUZEYYEN ANNE
Prof. Dr. Miizeyyen Erk,
Giilliik Korfezi’ndeki o kiiciik
koyde biiyiik bir diinya kurmusg
kendine. Biiyiik
sehirden kagip,

s yerlesen
E sehirliler,

o
Nyt
; o
._&l—‘
P
L
=
T,
-

bu Ege Koyiine

koyde dogup biiyiiyenler, koyiin
kiigiik bakkali, balik¢isi, pazarcisi
ile ahbap olmus. “Miizeyen Anne”
diyorlarmis ¢arsida ona...

Unutmadan sdyleyelim bir de
fotograf cekmeye merak sarmis.
Uzun yiiriiyiiglerde rastladig:
giizel ¢icekleri ama odzellikleri bu
yil bir ay erken acan anemonlari
fotograflamay1 seviyormus.
Koyiin yakinlarindaki Tassos Antik
Kenti’nin siitiinlari, sokaktaki
basibos kediler, Giilliikk Korfezi,
pazardaki yash kadin, kirmizi-mor
anemonlar ve yakindaki bir tarlada
bulunan devasa aga¢ fotograflarina
obje oluyormus zaman zaman.
Prof. Dr. Miizeyyen Erk, bu
agacin bir hikayesi oldugunu da
ekleyiveriyor hemen. Su anda anit
agac olarak koruma altina alinan
bu Kegiboynuzu Agaci, Miizeyyen
Erk ve esinin koye her gelislerinde
oniinde durup selam verdikleri
bir aga¢gmus. Prof. Dr. Erk, esini
kaybettikten sonra da ne zaman
oradan geg¢se agacin yanina gidip
selam veriyormus. Bu nedenle
cevrede o agag¢ “ Miizeyyen’in
Agac1” olarak biliniyormus.

Biz de Prof. Dr. Erk’e
keyifle yasayacagi bir emeklilik
diliyoruz...

Amt agac kapsamina alinan Milas’taki devasa Keciboynuzu agacinin golgesi, Prof. Dr. Miizeyyen Erk’in en sevdigi yerlerden biri. Esiyle birlikte selam vermeden gecmedikleri bu agac koyde “Miizeyyen’in Agacr” olarak biliniyor.  (Miizeyyen Erk’in objektifinden)
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Gogiis Hastaliklarinin yeni yan dali ve dernegi IMUD kuruldu

Is ve Meslek Hastaliklar

Is ve Meslek Hastaliklar
uzmanligi, 1929 tarihli Tebabet
Uzmanlik Tiiziigi’nde 1990°da
yapilan degisiklikle ilk kez
Dahiliye ve Halk Saglig1 ana
dallarinin yan dali olarak
tanimlandi. Ancak egitim
yapilanmasi hi¢ olugsmadi.
2009°da tiiziigiin yerine Tipta
ve Dis Hekimliginde Uzmanlik
Egitimi Yonetmeligi yayimlandi.
Bu Yonetmeligin hazirlanmasi
asamasinda Saglik Bakanlig1
Saglik Egitimi Genel Miidiirligii
tarafindan Tip Fakiilteleri ve
Egitim Hastanelerinden goriig
istendi ve sunulan goriis raporlari
karsilik bularak, Dahiliye ve Halk
Saglig1 ana dallarina taninmis olan
Is ve Meslek Hastaliklar1 Yan Dal
Uzmanlhg1 Gogiis Hastaliklar
uzmanlarina da tanindi ve egitim
siiresi 3 yil olarak belirlendi.
Ayrica bu alanda ¢aligmalari,
arastirmalar1 ve yayinlari olanlarin,
basvurmalari halinde bir defaya
mahsus olmak iizere uzmanlik
belgesi alabilmelerinin saglanmast
talebi de bagka branslardan gelen
benzer bagka taleplerle birlikte
kabul gordii.

Yonetmeligin
yaymlanmasindan sonra yapilan
basvurular1 degerlendiren Tipta
Uzmanlik Kurulu, degisik ana
dallardan toplam 717 hekimin yan
dal uzmani olmasina karar verdi.
Bunlarin branglara gore dagilimi
asagidaki tabloda goriilmektedir.

Tablodan anlasildig1 gibi, en
az yan dal uzmanhg Is ve Meslek
Hastaliklar1 alaninda verilmistir.
Ciinkii konuyla ilgilenen ve

bagvuruda bulunan hekim sayisi
kisithidir. Bunlarm isimleri ve
kurumlara gore dagilimlart agagida
gosterilmektedir;

Is ve Meslek Hastaliklari
uzmanlig1 belgesi almaya hak
kazanan 14 uzmanin 8’1 Gogiis
Hastaliklar1, 6°s1 Halk Sagligi
uzmanidir. Dahiliye Uzmani
ise maalesef hi¢ yoktur. Eski
tiiziiklerden bu yana Halk Saglig
ve Dahiliye ana dallarmin Is ve
Meslek Hastaliklar1 bilim dali
kurma hak ve sorumluluklari
olmasina karsin, hi¢bir Tip
Fakiiltemiz bunu yapmamugt.
2009 Tarihli son “Tipta ve Dis
Hekimliginde Uzmanlik Egitimi
Yonetmeligi ne gelinceye kadar,
Gogiis Hastaliklar uzmanlarina
Is ve Meslek Hastaliklar1 Yan Dal
Uzmanlig1 hakki taninmiyordu
bile. Buna ragmen ve uzmanlik
beklentisi tagimaksizin bu alana
emek verenlerin ¢ogunun Gogiis
Hastaliklar1 uzmani oldugu
bugiin anlagilmigtir. Kaldi ki,
basvuru duyurularinin yetersizligi,
stire kisithilif1 ya da yeterlilik
ol¢iitlerine uygunsuzluk gibi
nedenlerle alanda birikimi ve
emegi olan ve hak ettigine
inandi1gimiz bircok
g6giis hastaliklart
uzmani bu haktan
yararlanamamuiglardir.

Yan dal
uzmanlik egitiminde
multidisipliner
niteligini &
korumak adina
TUK tarafindan
alinan 27/06/

2012 Tarih ve 293 no’lu kararla
Uzmanlik Egitim Programi tanimi
getirilmistir. Ozii, bir yandalin
beslendigi ana dallarin bir araya
gelerek Egitim Program protokolii
imzalamalaridir. Kararda egitim
kurumunun ilgili yan dalda
uzmanlik egitimi verebilecek
ve Yonetmelikte tanimlanan
sartlara uygun yan dal uzmanlik
belgesi olan egitici sayisinin
dikkate alinacagindan s6z
edilmektedir.

Is ve Meslek
Hastaliklar1 uzmanlik
egitim programlari
ilkemiz icin acil ve

mutlak bir gerekliliktir
ve tesvik edilip
gelistirilmelerine
ihtiyag vardir.
Yakin zamanda
Hacettepe, Dokuz

YANDAL UZMANI OLAN HEKiMLERIN BRANSLARA GORE DAGILIMI
Agiz Yiiz ve Cene Cerrahisi

Yogun Bakim
Cerrahi Onkoloji

Cocuk Hematolojisi ve Onkolojisi

Cocuk Immiinolojisi ve Alerji Hastaliklar

Cocuk Metabolizma Hastaliklari
El Cerrahisi

Gelisimsel Pediatri

immiinoloji ve Alerji Hastaliklar
Is ve Meslek Hastaliklar
TOPLAM

IS VE MESLEK HASTALIKLARI YANDAL UZMANLIGINI ALAN HEKiMLER

Arif Hikmet CIMRIN
Cebrail SIMSEK
ibrahim AKKURT

Miige AKPINAR ELCI

Nurhan KOKSAL
Remzi ALTIN
Mehmet UNLU

Arif KELESOGLU
Giilsiim Nurhan INCE
Yildiz PEKSEN

Bedia OZYILDIRIM
M.Meliksah ERTEM
Meral TURK

Sevgi CANBAZ

G
G
G

OO 0 6

HS
HS
HS
HS
HS
HS

175
160
102
90
79
16
40
15
26
14
717

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklart ABD
AGHEAH Gégiis Hastaliklari Egitim Goérevlisi

Emekli

Associate professor, Saint George’s University School of Medicine,
Department of Public Health and Preventive Medicine, Saint George’s,

Grenada, WI

19 Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklart ABD Bagkant

Arnavutluk Epoka Universitesi Rektérii

Afyon Kocatepe Universitesi Tip Fakiiltesi Gégiis Hastaliklart ABD

Diskapt Yildirim Beyazit EAH Gogiis Hastaliklar: Klinigi Basasistani

Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi ABD
19 May:1s Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi ABD

Istanbul Universitesi, Istanbul Tip Fakiiltesi, Halk Sagligi Anabilim Dali

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi ABD
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi ABD
19 May:s Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi ABD

G: Gégiis Hastaliklari; HS: Halk Sagligi

Uzmanlari Dernegi

Eyliil ve Istanbul Universitesi
Tip Fakiilteleri’nde bu
programlar olusturulmug ve TUK
tarafindan onanmustir. Ankara
Atatiirk Gogiis Hastaliklari

ve Gogiis Cerrahisi Egitim ve
Arastirma Hastanesi Meslek
Hastaliklar1 Egitim Klinigi de
bu programi olusturmus ve onay
beklemektedir. Bu klinik, Saglik
Bakanligi egitim ve arastirma
hastanelerinde onaylanarak
kurulmus tek egitim klinigidir.

SAGLIGIN KORUNMASI
DAHA ONEMLI

Sagligin korunmasi ve
gelistirilmesi, hastaliklarin tedavi
edilmesinden daha 6nemli ve
onceliklidir. Caligma hayati
da ¢ok cesitli mesleki risk
faktorleri ile i¢ igedir. Bilimsel
tahminlere gore iilkemizde
caligan niifus arasinda binde
4-12 hesabiyla, yiiz binin
iizerinde meslek hastalig1
gormemiz gerekmektedir. Oysa
tesbit edebildigimiz olgu sayis1
yilda bini bile bulmamaktadir.
Tamamen Onlenebilir olan bu
hastaliklarin taninamamasi, bir
yandan bunlarin “is kazalar1 ve
meslek hastaliklar1 sigortas1”
yerine “hastalik ve analik
sigortast” lizerine yiik edilmesini,
bir yandan tedavi maliyetlerini,
diger yandan her tiirlii sosyal
maliyetini artirmaktadir. Bazi
yanlis algilama ve varsayimlarla,
meslek hastaliklar1 gormezden
gelinmeye calisilmaktadir. Bunun
en onemli nedenlerinden biri;
her meslek hastaliginin maluliyet
birakacaginin ve tazminat
gerektireceginin zannedilmesidir.

Oysa durum boyle degildir.
Yapilacak basit yonetmelik
degisiklikleriyle bile, meslek
hastaliklar1 tibbi tanisiyla,
maluliyet ve tazminat gerektiren
meslek hastaliklarinin yasal
tanisi i¢in gereken prosediirler
birbirinden kolayca ayrilabilir.
Boylece 6nemli bir toplum
saglig1 sorunu olan ¢aliganlarin
saglig1 alanina samimi bir
katki getirilmis olur. Meslek
hastaliklar1 tamamen Onlenebilir
hastaliklardir. Ancak isyeri

hekiminden klinisyene kadar tiim
hekimlerin ve konunun diger
sosyal taraflarinin duyarhiliginin
artirilmasi gerekir. Meslek
hastaliklar1 tan1 oranlarimizin
artirilmast, sagligin korunmasinin
yaninda, tedavi maliyetlerini,
morbidite ve mortalitelerini
belirgin azaltacaktir. Her meslek
hastalig1 maluliyet birakmaz.
Maluliyet ve tazminat endiseleriyle
meslek hastaliklar1 gormezden
gelinmemelidir. Meslek hastaliklar1
tibbi tanisinin oniindeki yasal
engeller kaldirilmalidir.

YANDALA YILLARDIR
ONEM VERILMIYOR

Yillardir yetkili olan hi¢bir
tiniversitenin Halk Saglig1 ve/
veya Dahiliye Ana Bilim Dallari,
“Is ve Meslek Hastaliklar1”

Bilim dallarint kurup uzman
yetigtirmemiglerdir. Ts ve Meslek
Hastaliklar1 Egitim Klinikleri ve
programlari, konunun 6nemini
kavrayanlar tarafindan kiymetli
bir sosyal sorumluluk projesi
olarak algilanmalidir. Her tiirlii
endigelerinden uzak tutularak,
ozenle korunup kollanmast,
gelistirilmesi, tegvik edilmesi
gerekmektedir.

Tiim bu ihtiyag ve endigeleri
yiireginde duyan, meslekte 25-30
yilint devirmis olmakla birlikte,
yan dal uzmanligini yeni almig
olan “alayl1” bir avug is ve meslek
hastaliklar1 uzman bir araya
gelerek Is ve Meslek Hastaliklar:
Uzmanlar1 Dernegi’ni kurdular.
Yapilacak ¢ok is, yetistirilmesi
gereken gen¢ uzmanlar oldugunun
bilinciyle. Ve ilk hamleyi de
TUSAD 1n biiyiik tesvik, destek ve
isbirligiyle 1. Is Saglig1 ve Meslek
Hastaliklar1 Sempozyumunu
5-7 Haziran 2014°de Ankara’da
diizenleyerek yapiyorlar.

Alanda 6nemli bir boslugu
dolduracagina inandigimiz
IMUD’a hos geldiniz diyor,
basarilar diliyoruz.

Dr. Cebrail Simgek

TUSAD Mesleki ve Cevresel
Solunum Hastaliklari-

Is Saghg Cahsma Grubu
Bagkan Yardimcist



W sayfa 11

Solunum dktiiel

guncel

TTB UDEK Baskanhg: gorevine yeni secilen Dr. Tuncalp Demir:

Tipta Uzmanlik Egitiminde

Standar

Dr. Tuncalp Demir
TTB UDEK Baskam

TUSAD Tiitiin Calisma Grubu
iiyesi ve Istanbul Universitesi
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Gogiis
Hastaliklar1 Anabilim Dali 6gretim
tiyesi Dr. Tungalp Demir, TTB-
UDEK’in bagkanligina secildi.

Dr. Demir ile tipta uzmanlik
egitiminde standardizasyonun
saglanmasinda uzmanlik
derneklerinin yeri ve 6nemi
konusunu konustuk.

® ITB UDEK’in kurulus
amaci nedir?

Tiirk Tabipleri Birligi (TTB);
meslektaglar1 ve halk sagligini
ilgilendiren pek ¢ok konunun yani
sira dogal olarak tip egitiminin tim
yonleriyle de ugragmaktadir.

TTB-UDEKI11 Haziran 1994
tarihinde Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi’'nde yapilan
‘Tipta Uzmanlik Dernekleri
Toplantisi’nda, tipta uzmanlagsma
stirecinde devletin planlayan,
iireten, finanse eden, degerlendiren
ve denetleyen olmasinin
sakincalar dile getirilerek
standartlarin olugmasinda
uzmanlik derneklerinin yeri ve
onemi tizerinde durulmustur. Ayni
toplantida, TTB ile uzmanlik
dernekleri arasinda esgiidiimii
saglayacak bir mekanizmanin
kurulmasi ve ulusal diizeyde
Yeterlik Kurullarinin olugturulmast
siirecinin baslatilmasi karari
alinmigtir. 15 Ekim 1994
tarihinde Ankara’da yapilan ve
tipta uzmanlik alanindaki tiim
derneklerden ikiser delegenin,
tabip odalar1 ve Saglik Bakanligi
yetkililerinin ¢agrili oldugu bir
toplantida, TTB ile uyum i¢inde
caligsacak ve uzmanlik dernekleri
arasinda esgiidiimii saglamak
lizere olusturulacak olan yapinin

‘Tiirk Tip
Uzmanliklari
Dernekleri
Birligi’ ad1
verilebilecek
bir kurul
oldugu
goriisline
varimistir.
Sozii edilen bir
dizi toplantinin
ardindan, 1 Kasim 1994 tarihinde
TTB’de toplanan bu kurul,
kendini olugturan mekanizmalari
tanimlayarak TTB Uzmanlik
Dernekleri Koordinasyon Kurulu /
TTB-UDKK adini almis ve temel
islevini tipta uzmanlik egitimi

ve hizmetlerinin sunulmasi
alanindaki sorunlarin ¢oziimiinde
karar mekanizmalarini olusturmak
olarak belirlemistir. 15 Kasim
2005 tarihindeki Genel Kurul’da
da TTB-UDKK, TTB-UDEK
(Uzmanlik Dernekleri Esgiidiim
Kurulu) adin1 almigtir.

® TTB UDEK’in faaliyetleri
nelerdir?

TTB UDEK’in ¢aligma alanlar1
asagidaki gibi ozetlenebilir;

a. Topluma sunulan uzman
hekimlik hizmetinin olanakli olan
en yiiksek diizeye ¢ikarilmasi ve
stirdiirtilmesi i¢in ¢aligmak,

b. Ulkemizdeki uzman
hekimlerin mesleki durumunu ve
unvanini ulusal ve uluslararasi
alanda savunmak,

¢. Uzmanlik derneklerinin
egitim, arastirma, hasta bakimi
ve toplum saglig1 alanindaki
etkinliklerinin izlenmesi,
iyilestirilmesi, yonlendirilmesi
ve bu etkinliklerin esgiidiimiinii
yapmak,

d. Uzmanlik dernekleri
araciligi ile tipta uzmanlik
egitiminin ¢agdas bir diizeye
eristirilmesi i¢in standartlarin

Akciger Kanserinde Destek

Tedavi Sempozyumu

Degerli grup iiyeleri,

Tiirkiye Solunum Aragtirmalar1 Dernegi Akciger Kanseri Calisma
Grubu olarak yaz mevsimini karsilarken Karadeniz’de sizlerle birlikte
akciger kanserinde destek tedaviyi bir

giin boyunca ayrintilari ile konugup
tartigacagimiz bir sempozyum programi
hazirladik. Tarihini 3 mayis 2014 olarak
belirledigimiz sempozyum sonrasinda

hep birlikte olacagimiz, begeneceginizi

umdugumuz bir sosyal program planladik.

Her zaman oldugu gibi sizlerin degerli
katkilar1 ve katilimiyla anlam kazanacak
olan toplantimiza bekliyoruz.

TUSAD Akciger Kanseri Calisma
Grubu Adina

Dr. Figen Atalay

Dr. Ulkii Yilmaz

l

—

olusturulmasi, denetlenmesi,
degerlendirilmesi ve korunmasi

ile ilgili ulusal hedef ve kosullarin
saptanarak 6zgiin Tiirkiye modelini
islerlige kavusturmak,

e. Tiirk Tabipleri Birligi nin
Avrupa Tip Uzmanlari Birligi’ne
(ATUB) iiyeliginden dogan
gorev ve sorumluluklarin yerine
getirilmesini saglamak,

f. Diger iilkelerdeki mesleki
kuruluglarla tipta uzmanlik egitimi
ve uzman hekimlik alaninda
igbirligi yapmak ve iligkiler
kurmak,

g. Yeterlik Kurullarinin
caligmalarinin eggiidiimiinii
saglamak.

® TTB UDEK’in egitimdeki
hedefi nedir?

TTB-UDEK’in temel
hedeflerinden biri uzmanlik
egitiminin standardizasyonu,
denetimi ve gelistirilmesi ve
evrensel diizeye ulastirilmasidir.
Bu hedefin gerceklestirilmesi
ise TTB-UDEK-UYEK (Ulusal
Yeterlik Kurulu) araciliiyla
yiiriitiilmektedir.

® T'TB UDEK’te gogiis hasta-
hiklar asistanlar ilgili calismalar
var mi?

TTB-UDEK uzmanlik
alanlarina yonelik olarak spesifik
caligmalar yapmamakta, her alanla
ilgili calismalar o alanin yeterlik
kurulun tarafindan yiiriitiillmektedir.

® Tip egitiminin giiniimiizdeki
kalitesi konusunda ne diigiiniiyor-
sunuz?

Ne yazik ki son yillarda Tip
Egitiminde kantite, kalitenin 6niine
gecmektedir.

Ozellikle yaklagik 10 yildir
yiiriirliige konulan Saglikta
Doniigtim programa, tip egitimi i¢in
tam bir yikim olmustur. Gerekli
alt yap1 ve standardizasyonun
saglanmadan agilan Tip Fakiilteleri,
yine her fakiiltenin kosullarina
uygunluguna bakilmadan arttirilan
kontenjanlar bir de bunun iizerine
sozde ‘Tam Giin’ yasasi ile azalan
Ogretim Uyeleri sonucunda Tip
Egitimi ¢ok sikintili bir doneme
girmistir. Yine tip egitiminde
gelecek icin de olumlu sinyaller
goziikmemektedir.

dizasyon Sart

F

= &_‘-—1

@ Egitim kalitesini gelistirmek
icin neler yapulabilir?

Tip Egitiminin kalitesinin
arttirilmast icin oncelikle acilen
tiim tip fakiiltelerinin su anki
yeterlik durumlarinin saptanmasi
ve buna gore gercekten egitim
verebilecek fakiiltelere 6grenci
alinmasina imkan taninmasi,
ogrenci kontenjanlarinin
da fakiiltelerin alt yap1 ve
Ogretim iiyesi durumlarina gore
belirlenmesi gerekir. Bunun
da siyasal otoriteden bagimsiz,
uluslararasi kabul goren TTB-
UDEK gibi kurumlar tarafindan
yapilmas gerekir.

® Gogiis hastaliklar: asistan-
larimi bekleyen calisma kosullar
nelerdir?

Sadece Gogiis Hastaliklari
alaninda degil tiim alanlarda
uzmanlik 6grencilerini bekleyen
calisma kosullar1 benzerdir. Bunu
da egitimin geri plana itildigi,
ticarilesmis performans baskisiyla
stirdiiriilen ve hizmetin 6ne
¢iktig1 bir caligma diizeni olarak
tanimlayabiliriz.

TUSAD Astim Biilteni Bilgilendiriyor

Astim bildigimiz gibi kronik
bir hastaliktir ve neredeyse her
ay astimla ilgili caligmalara
yenileri eklenmektedir.

Bilimsel ve teknolojik alandaki
gelismelere ragmen astimla

ilgili halen ¢6ziilemeyen sorular,
bildiklerimize eklenen yeni bilgiler
vardir.

Diinyada yaklagik 300
milyon kisinin etkilendigi bu
hastalikla ilgili gelismeleri, son
bilgileri TUSAD Astim ve Alerji
calisma grubu olarak en kolay
ulasabileceginiz sekilde en yeni
teknolojilerden faydalanarak
“Astim Biilteni” aracilig1
ile sunuyoruz. Yilda iki say1
yayimnlamay1 diistindiigiimiiz
Astim Biilteni uluslararas: saygin
dergilerde yayinlanan arastirma

makalelerinin 6zetlerini, giincel
gelismelerle ilgili derlemeleri
icermektedir.

Editorliigiinii tistlendigim
Astim Biilteni ile sizlere astimla

ilgili giincel bilgileri ve yenilikleri

flipbook teknolojisinden

ASTIM
BULTEN

faydalanarak sunmanin gurur ve
mutlulugunu yastyoruz. Astim
Biilteni’ni okurken ayrintilara
dalmayacak, fazla zaman
ayirmaniza gerek kalmadan son
yayinlara Tiirkce ulasabileceksiniz.
Ayni1 zamanda kitap sayfasi
¢evirme zevkinden de mahrum
kalmayacaksiniz.

Astim Biiltenine
www.solunum.org.tr adresinden
ulasabilir, yesili koruyarak kitap
okuma zevkine varabilirsiniz.

Sevgiyle ve bilgiyle kalmaniz
dilegi ile...

Saygularimizla

Dr. Zeynep Ferhan Ozseker
Astun Biilteni Editorii

Astim ve Allerji Calisma
Grubu Yiiriitme Kurulu Uyesi
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TUSAD, kuruldugu giinden bu yana “halk saghg: sorunu” ile miicadele ediyor

TUBERKULOZSU?Z

Ulkemizde Tiiberkiiloz (Verem)
hastalig1, gectigimiz on yillar ile
karsilastirildiginda giderek daha
iyi tan1 konulup tedavi edilen bir
hastalik durumundadir. Ancak,
sinirlarin giderek kayboldugu
kiiresellesen bir yagam, sosyal
dinamiklerdeki bag dondiiren
hizdaki degismeler, diinyadaki
sosyoekonomik calkantilar, bazi
tilke ve bolgelerdeki yoksulluk,
savaslar, basta Gogiis Hastaliklari
uzmanlar1 olmak iizere hekimleri
ve saglik otoritelerini, durumun
hassasiyeti konusunda uyarmaktadir.

Gecmiste “ince hastalik”
olarak nitelendirilmis olan “Verem”
hastalig1, son yillarda halk arasinda
da tibbi ismi olan “Tiiberkiiloz”
ile anilmaktadir. Hastali§in sebebi
Mycobacterium Tuberculosis
isimli bir basildir. Hemen hemen
tiim organlarda hastalik yapabilse
de en sik akciger tiiberkiilozuna
neden olmasi ve bu durumdaki
bulastiricilig1 sebebiyle, sadece
hasta i¢in degil tiim toplum i¢in bir
saglik problemidir. Bu nedenledir ki
tiiberkiiloz ile miicadele 6ncelikle
bir “toplum saglig1 sorunu” olarak
algilanmalidir.

2001 yihinda
DSO baglantili
olarak kuresel
olcekte “The Stop
TB Partnership”
olusturulmus,
yuzden

fazla ulkede
binden fazla
paylasimcisiyla
etkin ve yeterli
asilama, tani ve
tedavi olanaklan
icin bilimsel ve
maddi kaynak
olusturmaktadir.

Robert Koch’un Tiiberkiiloz’a
neden olan basili kesfini duyurdugu
24 Mart (1882) giinii “International
Union Against Tuberculosis and
Lung Disease” (IUATLD) onerisi
ve Diinya Saglik Orgiitii destegiyle
“Diinya Tiiberkiiloz Giinii” kabul
edilmistir.

Mycobacterium Tuberculosis’e
ait oldugu en eski bulgunun 18
bin y1l 6ncesine kadar uzandigi
diistiniildiigiinde Tiiberkiiloz
hastaliginin diinyay1 epey uzun
bir siiredir meggul ettigi kolayca
anlagilir. Diinya niifusunun tigte
biri tiiberkiiloz basili ile enfekte
durumdadir. Her y1l yaklagik 9
milyon yeni hasta ortaya ¢cikmakta,
1.4 milyon insan tiiberkiilozdan
olmektedir. Bu denli yaygin bir
saglik problemi ile savagmak -ve
savasl kazanmak- sadece basta
biz hekimler olmak iizere saglik
calisanlarmin cabalarmin yeterli
olamayacag1 bir durumdur. O
nedenledir ki bu miicadelenin

Robert Koch'un Tuberkuloz’'a neden olan basilin kesfini duyurdugu
24 Mart (1882) gunu “International Union Against Tuberculosis
and Lung Disease” (IUATLD) énerisi ve Diinya Saghk Orgiitii (DSO)
destegiyle “Dunya Tuberkuloz Gunu” olarak kabul edilmistir.

sacayaklarinin birini
“tibbi uygulamalar”
olustururken diger ikisini
de “saglik politikalar1”
ve “toplumsal
bilinglendirme

ve bilgilendirme”
olusturmaktadir.

Iste “Diinya
Tiiberkiiloz Giinii” esas olarak
hastaligin kiiresel yiikiiniin
biiyiikliigii, hastaliktan korunma,
zamaninda tan1 konulabilmesi ve
uygun tedavinin, kisacasi hastaligi
kontrol altina almanin 6nemi
konularinda toplumsal bilinglenme
ve bilgilenme amacina yonelik bir
firsattir. Sacayaginin her {i¢ pargast,
ozellikle de saglik calisanlari
disindaki “saglik politikalar1”
ve “toplumsal bilin¢lendirme”
unsurlarinin dinamizminin
saglanmasi onemlidir. Ulkemizde
bu aktiviteler 6ncelikli olarak
Gogiis Hastaliklart ve Tiiberkiiloz
uzmanlari olarak bizler tarafindan
yapilmakta olup Tiirkiye Solunum
Arastirmalar1 Dernegi (TUSAD)
ve diger Gogiis Hastaliklart
uzmanlik dernekleri, Tiirkiye
Halk Sagligi Kurumu Tiiberkiiloz
Daire Bagkanlig1 ve Verem Savagi
Dispanserleri ve diger Kamu /
Ozel saglik kuruluslar araciligryla
yiiriitiilmektedir.

Kiiresel olgekte “The Stop
TB Partnership” DSO baglantil
olarak 2001 yilinda olusturulmus,
yiizden fazla iilkede binden fazla
paylasimcisiyla etkin ve yeterli
agilama, tan1 ve tedavi olanaklari
icin bilimsel ve maddi kaynak
olusturmaktadir. Bu siire¢ gerek
hiikiimetler, gerekse sivil toplum
araciligi ile yiiriitmektedir. Ulkemiz
de bu ortakliga katilmig ve “Stop
TB Parnership” onciiliigiinde
olusturulan girigimlerle “Ulusal
Tiiberkiiloz Kontrol Program1”
caligmalarmi “Tiiberkiilozsuz

Stop () Parinership

Bir Diinya” olusturmak amacina
uygun olarak kamu kuruluglart
yaninda ozel sektor, sivil toplum
orgiitleri ve goniillii kuruluslarla
birlikte yiiriitiilmektedir. Bu
cercevede uygulanan “Dogrudan
Gozetimli Tedavi Stratejisi’nin
yayginlastirilmasinda ciddi yararlar
olmugtur. Bugiin yurdumuzda
Tiiberkiiloz insidansi yiizbinde
30’a yakindir. Bu oran Diinya
ortalamasinin ¢ok altindadir ancak
hala Bat1 Avrupa’da ve Kuzey
Amerika’daki oranlarin tizerindedir.
Nihai hedef ise tiim diinya
icin oldugu gibi Tiirkiye’de de
tiiberkiilozu ortadan kaldirmaktir.
Kiiresel Tiiberkiiloz yiikiine
bakacak olursak; DSO verilerine
gore yillik 9 milyon’a yakin

Komsu ulkelerdeki
sosyal ve siyasi
calkantilar,
savaslar ve

gocler nedeniyle
ulkemizdeki
hastahk
havuzunun
olumsuz sekilde
etkilenecegi

aciktir.

yeni olgu ve 1.4 milyon 6liim
beklenmektedir ve 6liimlerin
%95°1 orta-diisiik gelir
diizeyindeki iilkelerde meydana
gelmektedir. CID-TB (Cok
Tlaca Direngli Tiiberkiiloz) ile
YID-TB (Yaygin Ilag Direncli

| |
¥ 2
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Tiiberkiiloz) tedavisinde basari yiiz
giildirmemektedir. HIV bulagmis
kitle dzel risk grubu olmaya devam
etmektedir. Yine tiiberkiiloz geng
kadmlar ve ¢ocuklar i¢cin 6nemli
bir 6liim nedeni olmaya devam
etmektedir. Sevindirici olarak ise
soyleyebiliriz ki, 1990 yilindan
beri tiiberkiiloz nedenli 6liimlerde
%40 azalma goriilmekte, insidans
azalmaktadir. Yeni gelistirilen

hizl1 tan1 yontemlerinin bunda

pay1 biiyiiktiir. Ulkemiz agisindan
degerlendirildiginde ge¢misten
giintimiize yapilan ¢aligmalarda
onemli mesafeler katedilmis ve
1960’11 y1llarda kabaca yiizbinde
180 diizeyine yaklagmus tiiberkiiloz
insidans1 simdilerde yiizbinde
30’un altina indirilmistir. Bu
basarida “Dogrudan Gozetimli
Tedavi Stratejisi” (DGTs) nin
etkisi onemlidir. Ancak halen
tiiberkiilozun goriilme hizi istenilen
rakamlarn iizerindedir. Ulkemizde,
hasta olmamasina kargin viicudunda
mikrop barindirdig: kabul edilen
12-15 milyon kisi oldugu tahmin
edilmektedir. Bu nedenle tiiberkiiloz
daha uzun bir siire iilkemiz i¢in
sorun olmaya devam edecektir.
Hastalik halen geng yas grubunu
etkilemekte ve hala tiiberkiiloz
menenjit gibi 6zellikli hastaliklar
goriilmektedir. Geng niifustaki
hastalik goriilme hiz1 yiiksekligi,
yeni bulagmalarin devam ettiginin

Bir Dunyaya Dogru

bir gostergesidir. Ayrica her yil
bin kadar tiiberkiiloz hastasi

tedavi terki veya takip yetersizligi
nedeniyle gerekli tedaviyi
alamamaktadir. Bu hastalar toplum
icinde dolasip etrafa, belki de bir
kismu ilaca direncli, mikroplari
yaymaya devam etmektedir. Bu
hastalar toplum saglig1 acisindan
ciddi bir tehdit olusturmaktadur.

KOMSU ULKELERDEKI
SAVASLAR OLUMSUZ
ETKILIYOR

Komsu tilkelerdeki sosyal
ve siyasi ¢alkantilar, savaslar ve
gocler nedeniyle tilkemizdeki
hastalik havuzunun olumsuz
sekilde etkilenecegi agiktir. Bu
durum tiiberkiilozla ilgili saglk
politikalarmin giincellenmesi
ihtiyacini doguracakur. Ulkemizde
tiiberkiiloz kontroliinde
“Tiiberkiilozu Durdurma Stratejisi
Hedefleri ne uygun ¢aligmalar
yiiriitiilmektedir. Bu hedefler; 2015
yila kadar tiiberkiiloz goriilme
sikliginin ve tiiberkiilozdan
6liim hiziim 1990 seviyesinin
yarisina diistirtilmesidir ki bu
hedefe simdiden ulagilmugtir.
Kiiresel ol¢ekte hedef 2050 yilmna
kadar tiiberkiiloz insidansinin
bir milyonda birin altina
diistiriilmesidir ki bu dogrultuda
tilke hedefi olarak oniimiizdeki 10
yil iginde TB insidansini yiizbinde
20’nin altina indirmek ve “Cok
Tlaca Direncli Tiiberkiiloz” ile
“Yaygin Ila¢ Direngli Tiiberkiiloz”
gelisimini engellemek ortaya
konmustur.

Diinya Tiiberkiiloz Giinii
kampanyalarmin slogan: 2012 ve
2013 yillar1 igin “Stop Tuberculosis
in My Lifetime” olmustur. 2014 yili
slogani ise “Reach the 3 Million”
yani 9 milyonluk yeni hastanin iigte
biri olan ve saglik sistemlerinin
erisemedigi, tespit edemedigi,
tamamina yakinin ¢ok yoksul
tilkelerde yasadig1 diisiiniilen, tani
ve tedavi imkanindan uzak kalmig
hasta topluluguna erismektir.

Tiirkiye Solunum Aragtirmalari
Dernegi (TUSAD) kuruldugu
1970 yilindan giiniimiize, ‘“kamu
yararma” ¢alisan Gogiis Hastaliklar
ve Tiiberkiiloz Uzmanlik Dernegi
olarak, tiiberkiilozla miicadelede
hem bilimsel hem de sosyal boyutu
ile ilgili caligmalarda yer almus,
bundan sonra da ayni kararlilik
ve Ozveri ile yer almaya devam
edecektir. Konu ile ilgilenen tiim
hekim ve hekim dig1 ¢alisanlari
kutluyor ve toplum sagligi icin
verilen emegi saygi ile antyoruz.
Bu miicadelede iilkemizde ve
elbette diinyada hiikiimetleri, sivil
toplum kuruluslarini, yazili ve
gorsel basini, “kisacasi toplumun
kendisini” bu siirece dahil olmaya
davet ediyoruz.

TUSAD Tiiberkiiloz Calisma
Grubu Diinya Tiiberkiiloz
Giinii A¢iklamast
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TUSAD Ankara Subesi’nin

Calismalari Toplantilaria
Genis Kitlelere Ulasiyor

TUSAD Ankara Subesi
Yiiriitme Kurulu 15 May1s 2013
tarihinde yapilan olagan genel
kuruldaki secimle goreve geldi.
Yiiriitme kurulu Baskan Dr. Aydin
Yilmaz’in Merkezi Yonetim
Kuruluna secilmesi ile Ocak
2014’de yapilan olaganiistii sube
toplantist ile yeniden yapilandi.
Bagkan Dr. Arzu Kaner Ertiirk,
Sayman Dr. Nilgiin Yilmaz Demirci,
Sekreter Dr. Evrim Eylem Akpinar,
Dr. Duygu Ozol ve Dr. Aysegiil
Karalezli Yiiriitme Kurulu'nu
olusturmaktadir. Bir 6nceki yonetim
tarafindan planlanan Ankara Subesi
Bahar Toplantis1 2 Kasim 2013
tarihinde Kirsehir Hacibektas’ta
gerceklestirildi. 22 Ocak 2014
tarihinde ise Ankara Subesi Kig
Toplantist genis bir katilimla
yapildi. TUSAD Ankara Subesi
Bahar Toplantis1 26 Mart 2014°de
yapilacaktir. Haziran ayimnda ise
2014 Yaz toplantis1 planlanmaktadir.

Ankara Subesi olarak yilda 4
bilimsel toplant1 planlamaktayiz.
Biri I¢ Anadolu Sube Toplantisi
adr altinda ve daha genig kapsaml
olarak planlanmaktadir.

Ankara Subesi, giinliik stk
kargilagilan, tan1 zorluklar1 yaganan
olgu sunumlarindan olusan egitici
bir kitap hazirlamay1 planlamaktadir.
Bu kitap i¢in en fazla 2-3 sayfadan
olusan olgu sunumlarmizi ve bu
olgudan sizce ¢ikarilan 3 6nemli
klinik sonucu yazarak géndermenizi
bekliyoruz. Ayrntili bilgi TUSAD
ana sayfasinda mevcuttur. Sizlerin
de katilimiyla “Klinik Dersler”
kitabmni 36. TUSAD Kongresi’ne
yetistirmeyi planliyoruz. Yiirtitme
Kurulu’muzun iiyelerini tantyalim:

Dr. Arzu Ertiirk

Dr. Arzu Ertiirk 1986 Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi'nden
mezun olmustur. Eskisehir ve
Bilecik/So6giit’te zorunlu hizmet
yapt1. SB Atatiirk Gogiis Hastaliklari
Egitim ve Aragtirma Hastanesi’nden
1992 yilinda uzman olduktan
sonra Corum Gogiis Hastaliklari

En sik toplanti duzenleyen subelerden biri olan Ankara Subesi,
gunluk sik karsilasilan, tani zorluklari yasanan olgu sunumlarindan
olusan egitici bir kitap hazirlamay: da planhiyor. Bu arada 36. TUSAD
Kongresi'ne yetistiriimek uzere “Klinik Dersler” kitabi1 hazirlaniyor.

SOLUNUM HASTALIKLARINA KADIN ELI DEGIYOR - TUSAD Ankara Subesi Yiiriitme Kurulu Baskam Dr. Aydin Yilmaz’in Merkezi Yonetim
Kurulu’na secilmesi ile TUSAD Ankara Subesi yonetimi sadece kadinlardan olur hale geldi. Yiiritme Kurulu’nda Dr. Arzu Ertiik, Dr. Aysegiil Kara-
lezli, Dr. Duygu Ozol, Dr. Nilgiin Demirci ve Dr. Evrim Eylem Akpinar gorev aliyorlar.

ve Malatya Devlet Hastanesi’nde
zorunlu hizmetini tamamlamustir.
Ankara 2 nolu Verem Savag
Dispanserin’de ¢alistiktan sonra
halen caligmakta oldugu SB Atatiirk
Gogiis Hastaliklart Egitim ve
Aragtirma Hastanesi’ne 1995°te
tekrar baglamigtir. Akciger kanseri,
interstisyel akciger hastaliklar1 ve
akciger enfeksiyonlar1 konulart 6zel
ilgi alanlaridir. Hastane Yoneticiligi,
Immiinoloji ve Karsinogenezis,
Uyku Bozukluklart konularinda
egitim almistir. Mart 2008 yilinda
Docent olan Arzu Ertiirk halen
Bagasistan olarak SB Atatiirk Gogiis
Hastaliklart Egitim ve Arastirma
Hastanesi’nde ¢alismaktadir. Evli ve
2 ¢ocuk annesidir.

Dr. Aysegiil Karalezli

1959 Ankara dogumlu
Dr.Aysegiil Karalezli Erzurum
Lisesi ve 1983 Erzurum Atatiirk
Universitesi Tip Fakiiltesi

mezunudur. Mecburi Hizmetini
1983-1985 yillar1 arasinda Balikesir
Merkez Hiikiimet Tabibi olarak
yapmustir. Thtisasmi SB Atatiirk
Gogiis Hastaliklar: ve Gogiis
Cerrahisi Egitim ve Aragtirma
Hastanesi’nde tamamladi. 1988—
1997 yillar arasinda bu merkezde
Once asistan, sonra bagasistan
olarak calistiktan sonra Osmaniye
Devlet Hastanesi’'nde 5 y1l uzman
olarak gorev yapti. 2002 yilinda
tekrar Ankara’ya dondii. Eski
hastanesinde bir yil calistiktan
sonra Ankara Atatiirk Egitim ve
Arastirma Hastanesi’ne gecti.
2013 yilinda dogent oldu. Tiirk
Toraks Dernegi, Tiirk Uyku Tibb1
Denegi iiyesi, Tiirk Akciger Kanseri
Dernegi Ankara Bolge Yonetim
Kurulu Uyesi, Tiirkiye Solunum
Aragtirmalar1 Dernegi Tiitiin
Kontrolii Calisma Grubu Yiiriitme
Kurulu Uyesi, Akciger Sagligi ve
Yogun Bakim Dernegi Yonetim

Ankara Subesi Kis Toplantisi’nda
Akciger Kanseri Ele Alindi

TUSAD Ankara Subesi Kis Toplantis1 Ankara Crowne Plaza Otel’de genis bir katilimla gerceklestirildi. Toplantida
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Radyoloji AD Ogretim Uyesi Dr. Cetin Atasoy “Semisolid Nodiillere Yaklagim”,
Ankara Atatiirk Gogiis Hastaliklar1 ve Gogiis Cerrahisi Egitim ve Arastirma Hastanesi Pulmonoloji Klinigi’nden Dr.
Nilgiin Yilmaz Demirci “Olgularla Endosonografik Evreleme”, Atatiirk Gogiis Hastaliklar: ve Gogiis Cerrahisi Egitim
ve Arastirma Hastanesi Pulmonoloji Klinigi’'nden Dr. Zafer Aktas “Akciger Kanserinde Olgularla Endobrongial Tedavi”

konularini anlatt.

¥

Kurulu Uyeligi yapmaktadir.

Ilgi alani basta Tiitiin Kontrolii
olmakla beraber, Pulmoner Vaskiiler
Hastaliklar, Akciger Kanserleri ve
SolunumYolu Enfeksiyonlaridir. Tyi
derecede Ingilizce bilen Dr. Aysegiil
Karalezli’nin biri evli iki kiz1 vardir.

Dr. Duygu Ozol

TED Ankara Kolejinden
mezun olan Dr. Duygu Ozol,
Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesini bitirmigtir. 1997-
2002 yillari arasinda Ege
Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis
Hastaliklar1 Anabilim Dali’nda
ihtisasin1 tamamlamistir. Fatih
Universitesi’nde, 2007 yilinda
Docent ve 2012 yilinda Profesor
olmustur. 2005 yilinda Amerika
New Orleans’da LSU HealthScience
Center’da misafir 6gretim tiyesi
olarak bulunmugtur. 2007 yilinda
Uykuda Solunum Bozukluklart
Merkezini kurmustur. 2010 yilinda

EuropeanRespiratorySociety
Dernegi’nin yillik uluslararasi
Barselona Kongresi'ne “Astim ve
gida allerjisi” ile ilgili konugma
yapmak iizere davet edilmistir.
2013 yilinda caligti§1 kurumun
ismi Turgut Ozal Universitesi
olarak degismistir. TUSAD,
ERS, Uykuder, Amerikan Uyku
Akademisi, Tiirk Toraks Dernegi
tiyeligi bulunmaktadir.

Prof. Dr. Ozol halen Turgut
Ozal Universitesi Tip Fakiiltesi
Gogiis Hastaliklart AB’da 6gretim
tiyesi olarak caligmaktadir. Uyku
Bozukluklar1 ve Astim konulari ile
ilgilenmektedir. Evli ve 2 ¢ocuk
annesidir.

Dr. Nilgiin Demirci

1978 yilinda Inegol’de
dogdu. 2002-2008 yillar1 arasinda
Atatiirk Gogiis Hastaliklar ve
GogiisCerrahisi Egitim ve Arastirma
Hastanesi’nde Gogiis Hastaliklart
ve Tiiberkiiloz Uzmanlik Egitimini
tamamladi ve ayni hastanede uzman
olarak goreve basladi. 2013 yilinda
bagasistan oldu. Halen TUSAD
Ankara Subesi Yiiriitme Kurulu'nda
sayman olarak calistyor ve Gazi
Universitesi Gogiis Hastaliklart
Anabilim Dali’'nda gorev yapiyor.
Evli ve 2 ¢cocuk annesi.

Dr. Evrim Eylem Akpinar

1999 yilinda Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi’nden
mezun oldu. 2000-2004 yillar
arasinda Ankara Atatiirk Gogiis
Hastaliklar1 ve Gogiis Cerrahisi
Egitim ve Arastirma Hastanesi’nde
asistan doktor olarak calistr. 2006-
2007 yillar arasinda Ozel Cankaya
Hastanesi’nde uzman doktor
olarak calist1. 2007-2009 yillari
arasinda Ufuk Universitesi Gogiis
Hastaliklar1 Anabilim Dali’nda
uzman doktor olarak ¢alistr. 2009
yilindan beri Ufuk Universitesi
Gogiis Hastaliklar1 Anabilim
Dali’'nda Yrd. Dog. Doktor olarak
gorevine devam etmektedir. Evli ve
bir cocuk annesidir.

TUSAD Ankara Subesi
Toplantisi Kirsehir’de Yapildi

TUSAD Ankara Subesi Toplantis1 2 Kasim 2013 tarihinde Kirsehir’de
yapildi. Oturum Bagkanliklarini Dr. Siikran Atikcan ve Dr. Atila Thsan
Keyf’in yaptiklar1 toplantida Dr. Aysegiil Karalezli “Ozel Durumlarda
Sigara Biraktirma Yontemleri”, Dr. Erdogan Cetinkaya “KOAH’ta
Endobronsiyal Tedavi Yontemleri” ve Dr. Ibrahim Akkurt “Meslek
Hastaliklar1 ve Maluliyet Kavramlar1” konusunu anlatti. Toplantinin
sosyal programinda ise Hac1 Bektasi Veli gezisi yapildi.
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MULTECILER, SIGINMACILAR,
GOCLER VE SAGLIK SORUNLARI

Dr. Levent DALAR

“Anavatanmindan siirgtin olmak,
tiim geri doniis umudunu yitirmek
viicuduma yapilanlardan ¢ok daha
kotii. Artik riiyalarim bile yok.”

(Vietnamli bir kadin)

Anadolu topragi ve iizerinde
yagayanlar neredeyse tarihin
bagindan bu yana gdcmenlerle,
yurdundan kagmak zorunda
kalanlarla, sigimnmacilarla hagir
nesirdir. Onbesinci yiizyilin
sonundaki Ispanya ve Bat1
Avrupa’daki baskidan kacan
Museviler, 20. yiizy1l basinda,
Istanbul’un isgal yillarinda iilkemize
sigian Beyaz Ruslar kiiltiirtimiizii
renklendirmis, kucak actigimiz
en renkli sigmmact topluluklari.
Doksanl yillarin bagindan bu yana
da Irakli, Afgan, Bognak, Cecen
siginmacilara kanat geriyoruz. Ancak
bu siginmaci gruplari hayatimiza
biiyiik niifus topluluklar olarak
girmediklerinden, bir nedenle temasi
olmayanlar belki varliklarindan
bile haberdar degildir. Son iki yildir
Suriye i¢ savagindan dolay1, savagtan
kacan cok sayida insanla tanisarak,
tipk1 Urdiin halki, Liibnan halk:
gibi bizim de yakindan yasadigimiz
s1ginmaci sorunu, siginmacilarin
parcalanmis hayatlarinin sorunlarimni
bizim de paylagsmak zorunda
kalmamiza yol agt1.

Bu kisa yazida siginmaci ve
miilteci sorununu ¢ok yonlii bir
bakisla ele almamiz olasi degil.
Ancak siginmaci ve miilteci soruna
sOyle bir deginmek amacimiz
olacak.

Tiirkiye’ye yonelen
niifus hareketleri acisindan
bakildiginda gogii cesitli
donemlere ayirarak ele
almanin miimkiin oldugu
goriilebilir. 1945’ten 1980’lere
kadar olan donemde daha
cok Bulgaristan’dan gog
belirleyici olmustur. Ardindan
Yugoslavya’dan go¢menler
gelmistir. 1980 ve 1990’1ar1
kapsayan iiciincii donem ise
Afgan sigimacilarin gelisi
ile baglatilabilir. 1980’lerde
ayrica Bulgaristan Tiirkleri de
gelmistir. 1980°1i yillarla birlikte,
Tiirkiye bir transit go¢ bolgesi
haline gelmistir. Ozellikle
Ortadogu’dan gelen miilteciler
dikkat cekmektedir. Transit
gocmen olarak goriilebilecek
bu grubun ilk 6rnegi Iranlilardi
ve 1979 fran devriminden sonra
gelip Tiirkiye’ye sigmmuslardir.
Iraklilar ise 1988 ile 1991
yillart arasinda toplam ii¢ kitlesel
g0¢ hareketiyle Tiirkiye’ye
gelmigler ve en biiyiik ikinci
miilteci grubunu olugturmustur.
Transit gogmen olan son grup 1992
yilindaki Bosnalilardi. BMMYK
kaynaklarina gore, Tiirkiye’ye
son yirmi yilda ¢ogu Tran, Trak ve
Bulgaristan’dan olmak iizere iki
milyon miilteci gelmistir. 1979°da
Iran’da Sah rejiminin devrilip,
Humeyni rejimi kurulmasinin ve

Iran-Trak
Savasi’nin
ardindan
yaklagik
bir milyon
franl’nin
Tiirkiye’ye
geldigi tahmin
edilmektedir.
1991 yilinda
ise Korfez
Savast sirasinda ve sonrasinda
yaklagik 600 bin kisi Irak’tan
gelerek Tiirkiye’ye sigmmustir. Bu
sigmmacilarin ¢cogu geri donmesine
ragmen, Irak’tan Tirkiye’ye
siginmaci gogii azalan rakamlarla da
olsa devam etmistir. Benzer sekilde
Iran’dan da sigmmaci goii bireysel
diizeylerde siirmektedir. Ote yandan,
198011 yillarin sonunda Tiirkiye’ye
Tiirk kokenli 300.000 Bulgaristan
goemeni siginmaci olarak gelmis
bunlarin yarisindan fazlasi sonradan
Bulgaristan’a geri donmiistiir. Daha
sonra 1990’11 yillarin sonunda
yaklagik 25.000 Bosnal Tiirkiye’ye
sigmmis, bunlarin da ¢ogu Dayton
Antlagmasi’ndan sonra iilkelerine
geri donmiistiir. 1980’lerde
Tiirkiye’yi transit giizergah olarak
kullanan siginmacilarin iilkeleri
cesitlenmistir 2000°1i yillara dek
Tiirkiye’ye gelen miiltecilerin biiyiik
kismini Ortadogu iilkelerinden
gelenler tegkil ederken, bu yillardan
sonra Asya ve Afrikalilarin da
yogunlagmasiyla ilticacilarin iilkeleri
farklilagsmaya baslamigtir

Bugiin diinyada yaklagik
214 milyon uluslararasi, 740
milyon ulusal gégmenin oldugu
tahmin edilmektedir. Miiltecilik
goemenligin bir boyutu olarak ele
alinabilir ve ekonomik ve politik
nedenlerle, mecburi olarak bagka
iilkelerde yasama zorunlulugunu

Bir Afrikal miilteci. [Fotograf: Levent Dalar]

Turkiye'ye yaklasik
500 bin Suriyeli
multecinin

geldigi tahmin
edilmektedir.
Bunlarin 300 bini
kamplarin disinda

yasamaktadir.

Turkiye'ye siginan
iran, Afgan ve
Irakh ailelerle
yapilan saghk
arastirmasinda,
siginmacilarin
%80’inin saghk
sorunlariyla
karsilastiklarinda
bunlan
cozemedikleri
ortaya

cikmaktadir.

Fatih/istanbul’da bir Suriyeli aile. Park evleri olmus ama

Bir siginmaci kampu. [Fotograf: Levent Dalar]

bu gectigimiz yaz. [Fotograf: Levent Dalar]

ifade eder. Diinya niifusu icinde
her 115 kisiden biri miilteci veya
yerinden olmus kisidir. Bugiin
diinya tizerinde 12 milyon vatansiz
kisi oldugu tahmin edilmektedir.
Ulkemiz icin verdigimiz

yukaridaki rakamlar bugiin artik
giincelligini yitirmigtir. 29 Nisan
2011 Cuma giinii aksam saatlerinde,
252 kisilik Suriyeli bir grubun
Hatay’in Yayladagi sinirindaki tel
orgliyii agarak Tiirkiye topraklarina
girmesi ve hemen ardindan
siginma talebinde bulunmalar1
ile bizim i¢in Suriye i¢ savaginin
dogrudan etkileri baglamig
oldu. Bugiin, 2013 sonu
itibariyle Tiirkiye’de Suriyeli
siginmacilar toplam 8 ilde,

17 cadirkent, 1 gecici kabul
merkezi, 3 konteynerkent ve
bunlarin diginda yasayan tahmini
500 bin kisiden olugsmaktadir.
Evlerini terk etmek zorunda
kalan Suriyeliler Liibnan,
Urdiin, Tiirkiye, Irak ve Misir’a
siginmiglardir. Liibnan’a
bugiine kadar 600 binden fazla
Suriyeli miilteci sigmnmustir.
Su an Liibnan’da her alt1
kisiden biri Suriyeli miiltecidir.
Urdiin’deki en biiyiik miilteci
kamp1 olan Zaatari kampi
ise tilkenin dordiincii biiyiik
sehrine doniismiistiir. Yaklagik
2 milyon Suriyeli miiltecinin
tigte ikisi 2013 y1l1 bagindan

itibaren Suriye’yi terk etmigtir

ki bu, giinliik ortalama alt1 binin
iizerinde insanin iilkesini terk
ettigini gostermektedir. Bu sayilarim
o6nemli cogunlugunu kadmlar ve
cocuklar olusturmaktadir. Bugiine
kadar “agik kapr” ilkesini istisnasiz

olarak Liibnan uygulamistir. Tiirkiye

ve Urdiin sinirlarini kapatmamus;
ancak giivenlik kaygilariyla
miiltecilerin gecisi cogu zaman
kontrollii ve agamali olarak

gerceklestirilmistir. Urdiin, simrlart
acik tuttugunu ilan etmesine ragmen
miiltecilerin girigini kisitlamakta,
bazi durumlarda tilkeye girise

izin vermemektedir. Irak Merkezi
Hiikiimeti, “acil vakalar” ve “aile
birlesimi” disinda girigleri kabul
etmemektedir. Mart 2013’ten bu
yana iilkeye girisleri fiilen sona
erdirmisgtir.

Kamplarda barinma orani
Urdiin’de %20, Irak’ta %47’ dir.
Liibnan’da ise kamp bulunmay1p
miiltecilerin tamamu sehirlere
dagilmigtir. Tiirkiye’ye gelen
yaklagik 500 bin Suriyeli miilteci
bulundugu tahmin edilmektedir.

8 ayri ildeki 17 miilteci kampinda
200 binden fazla miilteci kalirken,
yaklasik 300 bin kisi de kamplar
disinda yasamaktadir. Kamp diginda
kalanlar kendi imkanlariyla ev
kiralamakta veya akrabalarmnin
yaninda kalmaktadirlar. Serbest
ikamet edenler, Tiirkiye’nin farkli
illerinde hatir1 sayilir miilteci
gruplari olusturmustur.

Suriye’deki savasin uzamasi
nedeniyle, Suriyeli miilteciler
Tiirkiye’nin hemen her yerine
dagilmislardir. Kiigiik sehirlerde
az sayidaki miilteciye ¢oziim
bulmak nispeten kolay olabilir.
Ancak biiyiiksehirlerde kontrol

Urdiin’de Zaatari Miilteci kampr.
[www.mirror.co.uk ]

Siginmaci ve
multecilere
yonelik muamele
standartlan
konusunda
gunumuz diunyasi
yuz kizartici bir
karneye sahiptir.

edilmesi miimkiin olmayan ¢ok
sayida miiltecinin olmasi nedeniyle
bu miilteciler icin 6zel ¢aligmalar
yapilmas1 gerekmektedir.

Bu noktada miilteci ve siginmaci
terimlerinin hukuki anlamalarina bir
g0z atmakta fayda var:

Miilteci: Avrupa’da meydana
gelen olaylar sebebiyle 1rki, dini,
milliyeti, belirli bir toplumsal gruba
tiyeligi veya siyasi diistinceleri
nedeniyle takibata ugrayacagindan
hakli olarak korktugu i¢in vatandagi
oldugu iilke disinda bulunan
ve vatandag1 oldugu iilkenin
himayesinden istifade edemeyen
veya korkudan dolayi istifade etmek
istemeyen ya da uyrugu yoksa ve
onceden ikamet ettigi iilke diginda
bulunuyorsa oraya donmeyen
veya korkusundan dolay1 donmek
istemeyen yabanciyl,

Siginmac: Irki, dini, milliyeti,

(devamu sayfa 15°te)

Daadab Miileci kampi (Kenya-Somali sinir1). [Fotograf: Levent Dalar]
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(sayfa 14’ten devam)

belirli bir toplumsal gruba iiyeligi
veya siyasi diisiinceleri nedeniyle

takibata ugrayacagindan hakli olarak

korktugu i¢in vatandasi oldugu
tilke diginda bulunan ve vatandasi
oldugu iilkenin himayesinden
istifade edemeyen veya korkudan
dolayi istifade etmek istemeyen ya
da uyrugu yoksa ve dnceden ikamet

ettigi tilke diginda bulunuyorsa oraya

donmeyen veya korkusundan dolay1
donmek istemeyen yabanciyi, ifade
etmektedir. Hukuki olarak Suriyeli
gocmenler, tilkemizin imzaladig
anlagmalara gore ancak gecici
siginmaci olarak tanimlanabilirler.
Bu da bircok ¢oziilmesi gereken
sorunun tanimlanmasinda ve
¢oziim yollarinin bulunmasinda
baglayicidir. Su an i¢in AFAD’1n
krizi yonetmekte basarili oldugu,
siginmacilar i¢in kurduklari
gecici yerleskelerin islevli oldugu
soylenebilir, ancak tilke capina
yayilan siginmacilarin kayit altina
alinarak tanimlanmasi sarttir.
Birlesmis Milletler Miilteciler
Yiiksek Komiseri Antonio
Guterres, 20 Haziran Diinya
Miilteciler Giinii’nde yaptig
aciklamalarda diinyada yerinden
edilen, vatanlaridan kopan insan

sayisinin 42 milyona ulastigini ifade

etmigtir. Siginmaci ve miiltecilere
yonelik muamele standartlari
konusunda giiniimiiz diinyas: yiiz
kizartic1 bir karneye sahiptir. Bazi
sanayilesmis tilkelerin, panik
yaratan soylemlerine ve koparilan
onca giiriiltiiye ragmen diinyadaki
bu 42 milyon miiltecinin % 80’1
gelismemis ya da gelismekte olan

Siginmaci kampinda yemek saati. [Fotograf: Levent Dalar]

Hersey bir yana, her siginmacinin eger
yapabilseydi evine donmek isteyecegini
alkalda tutmak gerekiyor.

iilkelerde yasamaktadir. Ornegin
2006 istatistiklerine gore, Fransa’da
186 bin, Birlesik Krallik’da 314
bin, ABD’de yaklasik 1 milyon kisi
Birlesmis Milletler’in ilgi alanina
girerken; Kolombiya’da 3 milyon,
Demokratik Kongo’da 1,8 milyon,
Irak’ta 2,1 milyon, Nepal’da 3,6
milyon, Pakistan’da 1 milyon,
Sudan’da 1,6 milyon, Suriye’de 1
milyon, Uganda’da 2 milyon kisi
bulunmaktadir. Yani bu konuda
asil yiik geligsmis tilkelerin sirtinda
degildir, aksine Antonio Guterres’in
sOylemiyle en dar mali imkénlara
sahip fakir iilkeler, ev sahipligi
yaptiklart miilteciler nedeniyle en
yiiksek bedeli 6demektedir.
Ulkemizin de sonsuz kaynaklara
sahip olmadig1 aciktir. Ancak
miiltecilerin i¢inde bulundugu

durum diisiiniildiigtinde elimizdekini
paylagmanin ve dayanismanin
anlamim tekrar diistinmek gerekli.
Suriye i¢ savagindan sonra ortaya
cikan biiyiik go¢ hareketinden 6nce
yapilmis bir ¢caligmanin sonuglarini
aktarmak istiyorum.
Bu calismada Iran, Afgan ve Irakli
ailelerle goriismeler yapilmig ve
siginmacilarin sorunlari agiklikla
ortaya konmugtur. Kimi 6nemli
sonugclar sdyle 6zetleyebiliriz:
Sigmmacilarin % 80,6’s1, saghk
sorunlartyla karsilagtiklarinda
cozemediklerini belirtmiglerdir.
Siginmacilar, saglik hizmeti alma
konusunda karsilastiklar: giicliikleri;
% 64,51 ilag ve tedavi giderleri i¢in
payina diisen harcamalart yapamama,
% 60’1 saglik hizmetlerinden nasil
yararlanacagini bilememe, % 50’si

Tiitiin Kontroliinde Cok Onemli Bir Giin:

9 SUBAT SIGARAYI
BIRAKMA GUNU

g

Sigara kullanmanin zararlari
ortaya konduktan sonra biitiin
diinyada tiitiin kontrolii yoniinde
calismalar yapilmaya baglanmustir.

Tiitlin kontrolii ¢aligmalarinin amaci

toplumda tiitiin iirtinii kullaniminin
ve sigara dumanindan pasif
etkilenimin azaltilmasidir.

Bu amaca ulagmak icin egitim
ve bilgilendirme ¢aligmalari
cok dnemlidir. Ancak, egitim
ve bilgilendirme ¢alismalarinin
yani sira yasal diizenlemelerin
yapilmasina da gereksinim vardir.
Konunun bir diger boyutu da sigara

icmekte olan kisilerin bu davranistan

vazgegmesi i¢in sigaray1 birakmak
isteyenlere bu yonde destek
verilmesidir.

Sigara igenlerin bu davranistan
vazgegmesi konusundaki 6nemli
bir husus, kisilerin sigaray1
birakma konusunda kararlt

=
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olmasidir. Sigaray1 birakma
konusunda motive olan kisilerin
sigaray1 birakmasi daha kolaydir.
Buna karsilik sigaray1 birakma
konusunda isteksiz olan bir kisiye
sigaray1 zorla biraktirmak giictiir.
Bununla birlikte sigara icenlerin
birakma konusunda motive
edilmesi de miimkiindiir. Sigara
kullaniminin yol agtig1 saglik,
sosyal, ekonomik sorunlar1 agik
ve net bir sekilde ortaya koymak
bu acidan yarar saglar. Sigaray1
birakmaya karar vermis olan
kisilere psikkolojik ve sosyal
acidan destek saglamak, gereken
durumlarda da ilag tedavisi
uygulamak suretiyle kisilerin
sigaray1 birakmasi saglanabilir.
Sigara birakma ¢aligmalarina
destek olmak bakimindan bazi
ozel giinlerin varlig1 da dnemlidir.
Bu giinlerde ¢esitli konferans ve

i

bilgilendirme caligmalar1 yapilir.
Bu sekilde sigaranin birakilmasi
ile ilgili olarak toplumda duyarlik
artirllmasi saglanir.

Sigaranin birakilmasi ile ilgili
0zel giinlerden birisi 9 Subat
“Sigaray1 Birakma Giinii”diir.

Bu 6zel giin kapsaminda cesitli
araclar kullanulmak suretiyle egitici
faaliyetler yapilmaktadir.

Tiirkiye Solunum Aragtirmalart
Dernegi (TUSAD) iilkemizde
tiitlin kontrolii ve toplumda sigara
kullaniminin azaltilmasi amact ile
faaliyet gosteren bir kurulustur. Bu
ozel giin miinasebeti ile TUSAD
tarafindan egitici bir bildiri
yaymlanmistir.

Ayrica TUSAD iiyesi cok
say1ida doktor da sigaray1 birakmak
isteyenlere destek saglamak
suretiyle bu amaca yonelik hizmet
vermektedir.

Nizip Cadirkenti’nin iistten goriiniimii. [USAK, Ekim 2013]

dil giicliigii nedeniyle yakinmalarini
anlatamama olarak ifade etmiglerdir.
Siginmacilarin beklentilerine
bakildiginda, % 69 unun yeterli

bir para yardimi, % 66’smin

iltica konusuyla ilgili konularda
hukuki yardim, % 46’sinin dil
giicliigiinii halletme konusunda
yardim ve % 40,5’inin daha fazla
psikososyal destek istedikleri
gortilmektedir (Buz, 2002:170-
173). Sonug olarak sanirim, her
siginmacinin yapabilseydi hemen
evine donecegini hatirda tutmak
onemli i¢inde yasadi§imiz duruma
saglam ¢oziim onerileri getirmek
icin. Suriyeli 4 milyon kisinin acil
insani yardima ihtiyaci var, kamu
hastanelerinin %55°1 agir zarar
gormiis %241 kismi1 hasarli ve
%31°1 kullanilamaz halde. Hem bir
taraftan insani yasam gereklerini
saglamak ve onlarin da bu siirecin
icinde yer almalarini, hem de saglhk
hizmetlerinden faydalanmalarini
saglamak icin akilci ¢oziimler

bulmak zorundayiz 6yleyse. Miilteci
saglig1 konusunda soylenebilecek
cok sey var. Sozgelimi diinyanin en
¢ok goc alan iilkelerinden ABD ve
Avustralya’nin bu alandaki giincel
saglik uygulamalari ve yaptiklart
genel ¢alismalar1 mutlaka tartigmak
gerek. 2000’11 yillardan bu yana
baslayan Tiirki cumhuriyetlerinden
gelenler ve Afrikali siginmacilarin
direngli tiiberkiiloz sorununa ve
HIV yayginli§ina katkilar1 ve
¢oziim olanaklarim konusmaliyiz.
Tiim bu siireclerin arkasinda

yatan nedenleri ¢6ziim Onerileri

ile birlikte konugsmak zorunday1z.
Savaglar, gocler ve dogal felaketler
akciger saglhigini nasil etkiliyor?

Bu yazinin kiigiik alan1 bu sorulart
yanitlamak icin yeterli degil.

Ama merak edenleri Solunum
2014 Kongresi’'nde yapilacak

olan “Savaglar, Gogler ve Akciger
Saglig1” oturumuna bekliyoruz. Soru
sormak, cevap vermek ve birlikte
anlamak icin.

Avrupa Sigara Birakma Kilavuzu

Sigara kullanimi Diinya
Saglik Orgiitii tarafindan bir
hastalik olarak tanimlanmaktadir.
Bu nedenle sigara birakma
tedavisinin de diger
hastaliklarin j
tedavisi gibi
algilanmasi
ve tedavinin
doktorlar
tarafindan ve bilimsel
yontemlerle yapilmasi gerekir.

Sigara birakma konusundaki
tedavi uygulamalarinin
tanimlandig1 “Avrupa Sigara
Birakma Kilavuzu” 2012
yilinda yayinlanmstir. Rehber
esas olarak doktorlar i¢in
hazirlanmugtir.

Kilavuzda sigara icen kisiye
nasil yaklagim yapilacagi, kisinin
sigaray1 birakmasi yoniinde

nasil motive edilecegi ve bu
amagla yararlanilabilecek tedavi
yontemleri yer almaktadir.
Kilavuz cesitli Avrupa
iilkelerinden 6 uzman
tarafindan
hazirlanmugtir.
“Tiitlin
Onlenmesi
Avrupa Ag1”
(ENSP; European
Network for Smoking and
Tobacco Prevention) tarafindan
yaymlanan kilavuzun Tiirkge,
Romence ve Rusca cevirileri
yapilmis olup Yunanca cevirisi
de tamamlanmak iizeredir.
TUSAD tarafindan yapilmus
olan Tiirk¢e ceviri, dernegin
2013 yili Ekim aymdaki
yillik kongresinde iiyelere
dagitilmustir.

i

Tiirkiye’nin Tiitiin Kontroliindeki

Basarisi Ornek Gosteriliyor

Tiirkiye tiitiin kontroliinde
ozellikle son yillarda sagladigi
gelismelerle diinyada oncii iilke
konumundadir. Tk kez 1996
yilinda ¢ikarilan yasa ile tiitiin
tiriinlerinin her tiirlii reklam
ve tanitimi yasaklanmuis, toplu
tasima araclarinda sigara icilmesi
sona ermig ve egitim ve saghk
kuruluglar1 bagta olmak iizere bazi
kapali yerlerde sigara icilmesi
yasaklanmigtir. Yasada 2008
yilinda yapilan degisiklikle ikram
sektorii igletmeleri dahil olmak
tizere biitiin kapal1 yerler “sigara
dumansiz” olmustur. Tiirkiye nin

tiitiin kontrolii alanindaki bagarist
Diinya Saglik Orgiitii (DSO)
tarafindan takdirle karsilanmis

ve Tiirkiye DSO tarafindan diger
tilkelere 6rnek olarak gosterimisgtir.
DSO tarafindan Tiirkiye nin

tiittin kontroliindeki bagarty1 nasil
gergeklestirdiginin anlatildigi
“Tobacco Control in Turkey; Story
of Committment and Leadership”
adl bir kitap yayinlanmis ve iiye
tilkelere dagitilmistir.

Dr. Nazmi Bilir
TUSAD Tiitiin Kontrolii
Cahsma Grubu Baskan
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SOLUNUM DERGISI DEGISEREK
YENI BIR SOLUKLA GELIYOR

Degerli Meslektaglarim,

Tiirkiye Solunum Aragtirmalari
Derneginin bilimsel ve periyodik
yayin organi olan SOLUNUM
Dergisi, bu say1yla birlikte yeni bir
isim ve formatla karginiza cikiyor.

1978 yilinda yaymlanmaya
baglayan SOLUNUM Dergisi,
bugiine kadar siirekli devinim
icerisinde olmus ve her gecen
yilda kendini gelistirerek, nitelikli
bilimsel bir dergi haline gelmistir.
Bilimsel yayincilikta diinyada ve
tilkemizde son yillarda ortaya ¢ikan
gelismeler, daha cok okunabilen ve
buna bagli olarak daha ¢ok atif alan
dergilerin uluslararasi arenada 6n
plana ¢itkma sansmni yakalamasina
yol agmustir. Ozellikle elektronik
yaymciligin gelismesi ile ortaya
¢ikan agik erigimli dergiler, sadece
yayinlandigi tilkelerde okunan
ve buna bagli olarak kendi iilkesi
disinda atif alamayan dergileri yeni

bir karar verme noktasina getirmistir.

Bu baglamda SOLUNUM Dergisi
yaymn kurulu ve TUSAD MYK
yeni durumu gozden gegirerek,
radikal baz1 degisikliklerin
yapilmasinin gerekli olduguna
karar vermistir. Bu degisiklikler
dogrultusunda dergimizin yayin
dili, 2014 y1lindan itibaren Ingilizce
olarak degistirilmigtir. Bununla
iligkili olarak yaym kurulumuz,
derginin admin uluslararast
alanda kolay kabul gorecek ve
dergimizin hedefledigi cografi
bolgeyi vurgulayacak bir isimle
degistirilmesini kararlagtirmigtir.
Yaym kurulumuzun bu karar1 2013
yilinin son giinlerinde, Tiirkiye
Solunum Aragtirmalar1 Dernegi
Merkez Yonetim Kuruluna

bir 6neri olarak gotiiriilmiig

ve yonetim kurulunun bizlere
sagladig1 destekle calismalarimiz

SOLUNUM Dergisi'nin yayin dili, 2014 yilindan itibaren Ingilizce
olarak degistirildi. Bununla iliskili olarak yayin kurulu, derginin
adinin uluslararasi alanda kolay kabul gorecek ve derginin
hedefledigi cografi bolgeyi vurgulayacak sekilde “Eurasian Journal
of Puimonology” olarak belirledi.

SOLUNUM Dergisi’nin yaymn kurulu iiyeleri sik sik bir araya gelerek derginin yeni halini olusturdular.

hizlanmstir, [k asamada TUSAD
Merkez Yonetim Kurulu, caligma
grubu, koordinasyon kurullart
yiiriitme kurulu tiyeleri ve yayin
kurulu tiyeleri ile yeni isim i¢in
calismalarma baglanmistir. Bu
caligmalarin neticesinde, dergimizin
yeni ad1 “Eurasian Journal of
Pulmonology” olarak belirlenmistir.
Eurasian Journal of
Pulmonolgy, SOLUNUM
Dergisi’nin devami olarak yayin
hayatina devam edecektir. Bu
nedenle SOLUNUM Dergisi’ni
1970’1i yillarda yayin hayatina
sokan ve onu siirekli gelistirerek
giiniimiize getiren tiim hocalarimizi
saygl ile aniyor ve kendilerine
tesekkiir ediyorum. Eurasian
Journal of Pulmonolgy onlarin

emekleri iizerinde filizlenmistir.
Sevgili meslektaslarim,
Eurasian Journal of Pulmonolgy
Dergisi’ne eskiden oldugu gibi
Ingilizce ve Tiirkge yazilmus
makaleler gonderilebilecek ve
hakem degerlendirmesi sonrasi
yaymlanmak iizere kabul edilen
Tiirkce makaleler, yaymevimiz
tarafindan sizler adina Ingilizceye
cevrilerek yayinlanacaktir.
Dergimizin basili kopyasi tamamen
Ingilizce olacak ancak dergi web
sitesinde yer alacak elektronik kopya
Ingilizce ve Tiirkge olarak 2 dilde
yayinlanacaktir. Dergimize daha
once gonderilmis ve yaymlanmak
iizere kabul edilmis makaleler,
yayin planimiz dogrultusunda
sirast geldikge Ingilizee’ye terciime

edilerek yayinlanacaktir.

Degerli meslektaglarim, 2012
yilinda aldigimiz karar uyarinca,
her y1l dergimizde yaymlanan
aragtirma makaleleri arasinda
bilimsel kriterler gozetilerek
bir se¢im yapilmakta ve segimi
kazanan makalenin 1. yazarina
TUSAD tarafindan ERS Kongresi
sponsorlugu odiilii verilmektedir.
2013 yilinda yaymladigimiz
aragtirma makalelerinin tiimii yayin
kurulu icersinde olusturdugumuz
jliri tarafindan titiz bir sekilde
incelenmis ve bu yil sponsorluk
odiiltiniin “Comparison of Serum
Levels for VEGF and Markers of
Inflammation in COPD and Their
Relationship with Functional
Parameters” isimli ¢aligmast
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Derginin basil kopyasi tamamen Ingilizce
olacak ancak dergi web sitesindeki elektronik
kopya Ingilizce ve Tiirkce olarak 2 dilde
yaymlanacaktir

nedeniyle Sn.Dr. Nesrin Yontem
Gok’e verilmesine karar verilmisgtir.
Kendisini kutluyoruz.

Eurasian Journal of
Pulmonology, bu sayidan itibaren
mezuniyet sonrasi egitime eskisine
oranla daha fazla yer ayiracaktir.
Bu kapsamda her sayida Quiz,
gorsel 6gelerin 6n planda oldugu
radyolojik olgu sunumlari,
alamimizdaki son yenilikleri konu
alan kisa yazilar yaymlanacaktir. Bu
alanda mezuniyet sonrasi egitime
katki saglayacagini diisiindiigiiniiz
yazi, problem olgu ve gorsel
ogelerle bizlere destek olmanizi
bekliyoruz.

Dergimimizin bugiine kadar
oldugu gibi, bundan sonra da
niteliksel yonden yiikselmesi ancak
siz degerli meslektaglarimizin
destegi ile miimkiindiir. Dergimize
olan ilginin giderek artacagi
umuduyla yeni donemin camiamiza
katki saglamasin diliyorum.

Dr. Benan Caglayan
Editor

TUSAD’In Yeni Yayin Yonetmeligi ve Yayin Danisma Kurulu Olusturuldu

YAYINLARIMIZ YENIDEN

Bildiginiz gibi
zamammiz artik
enformasyon ¢ag1 olarak
aniliyor. Her tiirlii bilgiye
oturdugunuz yerden,
birkag kiiciik el hareketi ile
ulagmaniz artik ¢ok kolay.
Bu kolaylik iyi, ancak
aym zamanda dogru bilgi
ile yanlis olani, gercekten
islevli ve saglam olan ile
yetersiz ve karmasik olani ayirmak
da iyice giiclesti. Sanslysaniz bu
enformasyon denizinde hemen iyi
bir liman bulup taze su kaynaklari
ile susuzlugunuzu giderebileceginiz
gibi, denizin her kosesini icecek
bir yudum su bulamadan, su
icinde bogularak gezmek zorunda
kalmaniz da miimkiin. Bu ylizden
alanimiza ait bilgi tiretiminin
dogru yonetilmesi, dogru ve giincel
bilginin, gercekten gerekli olanin
dernek iiyelerimize ulagtirilmasi cok

\

Dr. Levent Dalar

YAPILANIYOR

onemli. Her alanda hemen
her giin onlarca yeni
makalenin yaymlandigi,
onlarca ¢aligmanin
yiriitiildiigti gliniimiizde,
bu bilgilerin sahada
caligan gogiis hastaliklar
. uzmanina ya da egitiminin
ﬂ ilk basamaklarindaki
uzmanlik dgrencisine
dogru sekilde bir araya
getirilerek ulastirilmas daha da
onem kazaniyor. TUSAD kuruldugu
giinden bu yana tiyelerine dogru
bilgiyi dogru sekilde ulastirmayz,
bilgi iiretimi i¢in motivasyon
kaynag1 olmay1 6nemsedi. Ama
diger taraftan zaten var olan onlarca
kaynaga gerekli olmayan, var olani
tekrarlamaktan oteye gitmeyen bir
baska yeni basili materyal eklemenin
de dogru olmadigini diisiindii.
Bu nedenle bu yeni donemde
TUSAD yaymlarimin akilct bir

sekilde yonetilmesi kaygis1 ile kimi
caligmalar baglatildi. Oncelikle
planlanan kitap, dergi ya da hasta
brosiirii gibi kimi bilgi kaynaklarinin
gerekliliklerini, yeterliliklerini ve
hedefe uygun olup olmadiklarini
dogru ve ¢ogulcu bir yaklagimla
yonetebilmek i¢in bir Yayin
Danigsma Kurulu olusturuldu. Bu
kurul hem ¢alisma gruplarindan
gelen onerilerin ¢oklu bir bakigla
zenginlestirilmesini, hem de yeni
hazirlanan Yaymn Yonetmeligi ile bu
elestirel bakigin saglam dayanaklarla
yiiriitiilmesini saglayacak. Hem
dernek yonetiminin basili materyal
politikasinin ¢aligma gruplarinca
olusturulmas: hem de olusturulan

bu yaklagimin dikey bir yonetsel
yaklagimla degil ¢ogulcu ve elestirel
bir bakisla siirekli yenilenmesini
garanti altina aliyor.

KANITA DAYALI BILGIYI
PAYLASACAGIZ

Yayin Danigma Kurulu,
yayin yonetmeligi temelinde tiim
TUSAD yaymlarmin islevsel,
giincel ve en dogru bilgi icin
kaynak olmalarini amacliyor.
Kurulun gorevi, tiim yayilarin bu
dinamik gozle olusturulmasini ve
tlim tiretim agamasinin elestirel
bir gozle tekrar yapilanmasini
saglamak olacak. Yayin yonetmeligi
ise ortaya cikartilmak istenen

Yayin Danisma Kurulu, yayin yonetmeligi
temelinde tiim TUSAD yayinlarinin
islevsel, guncel ve en dogru bilgi icin
kaynak olmasi yatiyor.

yayinin gerekliliginin yine liretenler
tarafindan bilimsel bir sekilde gdzden
gecirilebilmesi i¢in hazirlandi. Aym
zamanda yayin hazirlik siirecinin de
belirlenmis bir mekanizma i¢inde
kolaylikla yiirtimesini saglamak diger
amacimiz. Tiim TUSAD iiyelerinin
bu yeni yapilanma ile dogru,

giincel ve gerekli olan, susuzlugunu
giderecek bilgi ile donanmasi temel
hedefimiz. Boylece tiim iiyelerimizin
dernek tarafindan sunulan bilginin
islevselliginden emin olmas1 miimkiin
olacak.

Bu siirekli kendisini yenilemesi
gereken bir siire¢ ve iki yonlii igliyor.
Uyelerimizin elestiri ve katkilari ile
bilgi iiretme siirecimizin ¢ok daha
canli olacagini samrim hatirlatmaya
gerek yok.
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