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iirkiye Solunum Arastrmalar
Dernegi Bagkani Prof. Dr. Can

iirk, SOLUNUM 2010
Kongresi'nin basin toplantisinda
vaptig1 agiklamada kalp hastaliklar ve
norolojik en gok éliime neden olan
hastaliklar arasinda akciger
hastaliklannin geldigine dikkatleri
cekti. Diinya genelinde liimlerin
vaklasik % 20’sinin akciger
hastaliklarma bagh olustugunu
bildiren Prof. Dr. Oztiirk, akciger
hastaliklarimin gelisiminde genetik
faktrlerin yamusira son yillarda
insanlarin siklikla kargilagtiklart
cevresel maruziyetlerin de snemli yer
tuttugunu soyledi.

Prof. Dr. Can Oztiirk “Yilda
yaklagik 4 milyon kisi toplum
tarafindan az tamnan KOAH
edeniyle yasamint kaybediyor.

Her yil, 3 milyon kisi pnémoni,

2 milyon kisi isc akeiger kanseri gibi
akciger sorunlan nedeniyle liiyor.
Kalp hastaliklarindan 6lenlerin
sayisinin 8 milyon oldugunu
diistintirsek, bu rakamlarin ne kadar
onemli oldugu ortaya ¢ikiyor. Nitekim
KOAH’It hastalar yetigkin niifusun

% 5-10unu olugturuyor ve sadece
Avrupa iilkelerinde yilda 30 milyar
Euro’luk bir ckonomik kayba yol
agtign hesaplaniyor. KOAH disinda,
Astim, Akciger Kanseri, Pnémoni,
Tiiberkiiloz gibi sik goriilen akciger
hastaliklarini da eklersek, sades
Avrupa Birligi iilkelerinin akciger
hastaliklar igin her yil 100 milyar
Euro’nun tizerinde bir harcama
vaptigimi soyleyebiliriz.

devamu

Degerli Solunum Aktiiel
Olurlars,

Yeni bir say ile sizlerle birlikte
olmanin mutlulugunu
yagiyoruz.
SOLUNUM
2010
kongresinde
sizlere “Solunum
Aktiiel Kongre
Ozel Sayisi”ni
sunmugtuk.
TUSAD’n
kurulug 40. yihnin da
kutlandigr kongremiz igerisinde
bilimsel program diginda
meslektaglarimiza zengin bir
sosyal program hazirlanmugti.
devams sayf 2de

agllll Bir Nefes Icin
“Dunya Akciger Saghg! Yili”
([ ]

Asum, KOAH, Akeiger Kanser, sorun olduguna dikkatleri cekmek igin:
Zatiirre, Tiiberkilloz ve Solunum Akciger Saghi ve Hastaliklar ile ilgili
czligi gibi akciger hastalikl U Kuruluglar, 2010 yilini “Diinya

yiiziinden, diinyada her yil on milyonlarca ~ Akcigger Saghin” yili olarak ilan etmigler ve
insan nefes alma ve yasam miicadelesi bunu “Akciger Sagli Nefes almak ve
vermekte ve 10 milyondan fazlasinn da Yagamak igin esastir” slogani ile ve ortak bir ©)|The Year of the
yasamini kaybetmekte oldugunu séyleyen deklarasyonla duyurmuslardir” dedi. o
Prof. Dr. Oztiirk, “Akciger Hastaliklannin I3Y
diinya nifusunu tehdit eden énemli bir

devam s: te
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Gogiis Hastaliklari - Gogiis Cerrahisi
Konsey Toplantilari Baslyor

TUSADASADEMI

Egitim
Faaliyetleri

TUSAD ve Tiirk . ortaminda da
Gogis Cerrahisi = |Tiirkiye gelistirerck hem TUSAD Akademi'nin
Demegi istanbul Subesi Solunum [ERNPRIS . ;itim faaliyetier devam
ortak toplantilan 20 hem de zaman ve D e ey
Ocak 2011°de - Arasti rmal arl jaynak 5.6 Kasm 2010 tariler
Istanbul’da baghyor. TUSAD |[Dern egl kullaniminda arasinda istanbul’'da
TUSAD ve Tiirk verimli davranmayt “Tanisal Bronkoskopi

hedefliyor. Bu
toplantilarin iki demegin

irde “NIMV
Kursu” diizenlendi.

Gojiis Cerrahisi
Dernegi solunum alaninda

hem Klinik pratikte hem de ortak faaliyeti olarak Ayrica Aile Hekimlerine
akademik ortamlarda her baglamas ve devam etmesi yonelik olarak 6 Kasim
zaman birlikte olan ve ¢alisan Gogiis Hastaliklart 2010 tarihinde

iki uzmanlik alani olarak, camiasinda verimli ve bagaril Antalya’da 11 Aralik
uzmanhk demekleri bir birlikteligin 2010 tarihinde

diizeyinde ortak toplantilar ilk 6rnegini olusturacak.
gergekletirme kararint aldi.
Bir¢ok noktada ortak fikir tireten iki

dernek, bu isbirligini akademik toplant

Sapanca’da egitim
seminerleri enlendi.
devamn sayfn 2'de

devanu s: 15’te
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SOLUNUM 2011
14-19 Ekim Tarihleri

Arasinda Cesme
Sheraton’da Yapilacak

TUSAD’in 33.
Kongresi’nin tarihi ve yeri
belli oldu. SOLUNUM 2011,
14-19 Ekim 2011
tarihleri arasinda
Cesme Sheraton
Otel’de yapilacak.
Kongre’nin
organizasyon
komitesinde gorev alacak
dernck tiyeleri belirlenerek
cabismalarna basladilar.

-

SOLUNUM
Dergisi
Uluslararast
imsel Dizinlerde
Ust Siralara
Yiikseliyor

Bu yil Open Access
Journal kapsaminda
yayimlanan SOLUNUM
Dergisi 2011 yihnin
ilk geyreginde
ve EMBASE
veri
tabanlarinda
indekslenmeye
baslayacaknr.
Aynca bu yil
PUBMED igin
bagvuru
siirecimiz
baglatilmigtir.

4 < SOLUNUM
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INTEDA Web
Sitesi Yaymda

Tiirkiye Solunum
M Aragtirmalan Dernegi
Inhalasyon Tedavileri Caligma

Grubu’nun ﬁ

inhalan ilaglar
ve inhalasyon
tedavileri
konusunda
ozellikle
hekimler
arasinda farkindalig artirmaya
yonelik projelerinden INTEDA
wWeb sitesi yayina girdi. Siteye
www.inteda.net web adresinden
ulagilabilmekeedir.
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Solunum Qktiiel

guncel

TUSAD Akademi Egitim
Faaliyetlerini Surduriayor

TUSAD Akademi “Aile Hekimleri
Hastaliklan Egitim Serileri”

TUSAD Akademi
Tanisal Bronkoskopi Kursu

TUSAD Akademi Tanisal

Bronkoskoj
Kasim 2010 tarihinde Istanbul'da
yapildi.

TUSAD Girigmsel
Pulmonoloji grubu tarafindan
diizenlenen ve TUSAD Akademi
faaliyetleri kapsaminda yapilan
“Tanisal Bronkoskopi Mezuniyet
Sonrasi Kursu” 5-5 Kasim 2010
tarihinde 48 kursiyerin katilimi ile
istanbul'da yapildi.

Kursun ilk gliniinde Prof.
Mustafa Yaman ve Dog. Dr.
Benan Caglayan
moderatdrigiinde gerceklesen
oturumlarla tanisal bronkoskopi
tiim yonleri ile ele alindi. Bu otu-
rumlarda Dog. Dr. Serdar

Turkiye
Solunum
Arastirmalari
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SOLUNUM Aktitelde yayinlanan
roporta veya kose yazlanndaki goriler ile
ilgili sorumluluk tamamen roportaj veren

Geri Déniisiimlii
Kagida Basiliyor
um Aktiicl”

gazetesi TUSAD'm

sevreye duyarhiigindan
Griirt geri dontiytimbi
Kagada basimaktadir.

Erturan bronkoskopi

(initesi yonetimi

Prof. Dr. Meftun Unsal

hastanin bronkoskopiye
hazirlanmasi, premedikasyon
ve anestezi konularini, Prof Dr.
Mustafa Erelel konvansiyonel
bronkoskopi teknikleri, Prof.

Dr. Tuhan Ece TBNA ve TBB
tekniklerini, Dr. Levent Karasulu
ise otofloresan bronkoskopi ve
Narrow Band Imaging
tekniklerini anlattilar. Ogleden
sonraki i de ise daha
cok ultrasonografik teknikler
{izerinde duruldu. Prof. Dr.
Ahmet ligazli, Dog. Dr. Benan
Caglayan ve Dr. Banu Salepci bu
oturumlarda sirasiyla radyal ve

konveks prob EBUS
uygulamalanni olgular
esliginde sundular.

Tiim egitim boyunca dikkati
ceken en 6nemli nokta ise
katiimcilann ilgisi ve
tartismalann katiiminin
yiiksekligi oldu.

Kursun gliniinde
ise 4 masa halinde organize
edilen pratik uygulamalar
kursiyerlerle birlikte yapildh.
Bu uygulamalarda fiberoptik
bronkoskopi, TBNA, radyal ve
konveks prob EBUS
uygulamalan yapildi.

TUSAD Akademi NIMV
Kursu izmirde Gergekle§t|

TUSAD Akademi
tarafindan Izmir'de
diizenlenen NIMV
Kursu yaklagik 45 kisinin
katithmu ile gergeklesti.
Tk giin teorik bolimde
Tzmir, Istanbul, Ankara,
Kayseri ve Canakkale'
den kanlan deneyimli
hocalanmiz tarafindan
NIMV ile ilgili temel
Konular islendi. Kurs
bagkani ve Dabhili v rahi Bilimler
Yogun Bakim Demnegi yénetim kurulu
iiyesi Prof. Dr. Murat Sungur,
iilkemizde yogun bakim uzmant
agiginin cok fazla oldugunu ve Gogiis
hastaliklan uzmanlannin yogun bakim
alanina daha fazla yonelmesinin gerekli
oldugunu belirtti. Ikinci giin ise, [zmir
Dr. Suat Seren Gogiis Hastaliklar ve
Cerrahisi Egitim Hastanesi
Yogun Bakim Unitesi' nde
hasta baginda NIMV
uygulamasy, farkls
ventilatorler ve maske
«,qnlcn hakkindaki bilgileri

kapsayan pratik uygulmm
vapildi. Kursa katilan gogiis
‘hastaliklar1 uzmam
meslektaslarmizdan kursun
oldukga verimli gegtigi ve
TUSAD Akademi’nin bu tiir

aktiviteleri sik sik diizenlemesinin iyi
olacag geklinde geri bildirimler aldik.

Dr. S. Cenk KIRAKLI

Gégiis Hastaliklart

ve Yogun Bakim

zmir Dr. Suat Seren Gogiis
Hastaliklar1 ve Cerrahisi E.A.H.
Yogun Bakim Unitesi

Gogiis

Aile Hekimligi Antalya
Toplantis1 Yapildi

Aile Hekimleri Gogiis
Hastaliklart Egitim Serisi’nin ilki
6 Kasim 2010 tarihinde Antalya’da
75 aile hekiminin katihm ile Vaplld.l.

kullanm ilkeleri, spirometri,
bronkodilator ilaglar, inhalasyon
cihazlan, kronik oksiiriik, sigara
biraktirma tedavileri, yabane cisim

Aile F
alaninda stk Kargilagilan konularda
tant koyma ve ilk basamak tedavi
yontemleri hakkinda bilgilerinin
tazelenmesi amaglanirken ayni
zamanda hastalarin hangi
durumlarda gogis hastaliklan

Ogiis hasta

aspirasyonlari ve klarda alt
solunum yolu enfeksiyonlart
konularinin islendigi ve oldukca
sicak bir ortamda yapilan
toplantilar aile hekimlerinin
interaktif katihmlar ile gok canlt

gecti. Giiniin sonunda yapilan

hekimine sevk edilmesi

ile ilgili bilgiler de verildi. Asnm,
KOAH, alt solunum yolu
enfeksiyonlari ve antibiyotik

kathmalar memnuniyetlerini
dile getirirken bu serilerin
devanuni istediler.

Aile Hekimligi Sapanca Toplantisi

TUSAD Akademi “Aile
is Hastaliklar1 Egitim
Serileri-2” 11 Aralik 2010 tarihinde
Giiral Sapanca Oteli'nde yapilds.

Prof. Hakan Giinen'in oturum
baskanhginda gergeklegtirilen
Kursun birinci béliimiinde Prof. Dr.
Mecit Stierdem “Bronkodilator
Tlaglar”, Prof. Dr. Tungalp Demir
“Spirometri”, Dog. Dr. Osman
Sener “Astim”, Prof. Dr. Hakan
Gonen “KOAH” konulariny
anlatular ve “Inhalasyon Cihazlan”
hakkinda bilgiler verdiler.

Oturum baskanliklarn

Prof. Dr. Tuncalp Demir ve
Prof. Dr. Tiilin Gagatayh'mn
viirieciikler ikinei boliimde Prof.

Dr. Tuncalp Demir “Sigara
biraktirma tedavisi”, Dr. Sevda Sener
Comert “Kronik okriisiik”, Prof. Dr.
Tiilin Gagatay “Birinci basamakta
erigkinlerde alt solunum sistemi
enfeksiyonlan tedavisi”, Prof. Dr.
Levent Elbeyli “Yabanar Cisim
Aspirasyonlarnt anlattilar ve
toplantida “Birinci basamakta
cocuklarda alt solunum sistemi
enfeksiyonlan tedavisi” hakkinda da
bilg verildi.

TUSAD daha rahat haberlesebilmek icin tiyelerini

tusad@yahoogroups’a iiye olmaya davet ediyor.

SOLUNUM 2010 kongresinin
ayrntilarini sayfalanmizda
bulacaksiniz. Ayrica TUSAD
Akademi tarafindan degisik
illerimizde diizenlenen
ctkinlikleri yansitmaya
cahsacagiz. Konuklarimizla
yaptigimiz sohbetleri i¢
sayfalanimizda bulabilirsiniz.

Bu sayimizda okuyuculanmizin

konulara da yer vermeye

calistik.

Bu sayimizla birlikte 2010 yilina
veda ederken 2011 yilina
merhaba diyoruz. Yeni yiln
saglik cahsanlarina sorunlarinin
giderildigi, mesleki saygnhigin
oldugu, daha iyi galisma
kosullarinin saglandigy giinleri
beraberinde getirmesini
diyorum.

Oguzhan Okutan
Solunum Aktiiel Editorii




Solunum Aktiiel

W sayfa 3 kongre

TUSAD 33. Ulusal Kongresi'nin Hazirhk Calismalari Basladi

SOLUNUM 2017°de Cesme'deyiz

ntalya’da gergeklegtirdigimiz 32. Ulusal
Akongrcmizin ardindan 33. Kongremiz H H H
olan SOLUNUM 2011’in hazirhklarina SOLUNUM 201 1 ORGAN IZAS ON KOMITESI
bagladik. Bu yil uzmanhk alanimizdaki en eski
dernck olan TUSADn kurul usunun kirkiner
yilit bilyiik bir coskuyla kutladik. Oniimiizdeki KONGRE BASKANI Fakilltesinde Gégiis Hastaliklan AD
il karkbirinci yihmiz olacak, bu nedenle bu Bagkani, Dahili Tip Bilimleri Bolim
giine kadar verilen emeklerin degerinin Prof. Dr. Bagkani ve Dekan Yardimisi olarak
bilinmesi ve ulagilan basarili izginin Arzu Mirici gorev aldi. Halen ayni iiniversitede
siirdiirtilmesi en 6nemli hedefimiz olacakur. 1984 yilinda istanbul anabilim dal bagkani olarak gérevini
Kaalanlarin genellikle évgii dolu sozlerle Tip fakiiltesi'nden mezun siirdiiriiyor. Akademik calismalarini
ayrildigl, Solunum 2010 tamamlandiginda, oldu. 3 yil siireyle agirhkh olarak KOAH, Astim, solunumsal
gerek kathmalarin geribildirimleri gerckse Ganakkale ve yogun bakim ve uykuda solunum
organizasyon sorumlularimin ézelegtirileri, Adiyaman-Samsat saglik bozukluklan alanlarinda siire
larinda calisti. 1988 TORAKS dernegi disinda, TUSAD ve
s Hastaliklan ve Gogiis Cerrahisi European Respiratory Society ve
Arastirma ve Uygulama Merkezi'nde American Thoracic Society Uyesi.

uzmanlik egitimine basladi. 1992 yilinda
Gogus hastaliklar uzmani oldu. 1993
yilinda kisa bir siire uzman olarak
calistiktan sonr: atiirk Universitesi
Tip Fakiiltesi G& Hastaliklan Anabilim
Dal’nda yardimei dogent oldu.

1994 -2003 yillani arasi Anabilim Dali
baskani olarak gorev yapt. 2006 yilinda
bu goreve tekrar se: . 1996 yilinda
docent, 2001 yilinda profesor oldu.
2007-2010 yillan arasinda Ganakkale
Onsekiz Mart Universitesi Tip

hedeflerimizi belirlemekte yol gosterici
olmustur. Gi
SOLUNUM 2011, daha énce de basanih
bir kongremize taniklik eden Cesme Sheraton
Otel’de 14-19 Ekim 2011 tarihleri arasinda

yapilacaktr. KONGRE II. BASKANI  Okutan GATA Psikiyatri KONGRE SEKRETERI  Sanatoryumu’'nda Basasistan
Bundan énceki kongrelerimizde oldugu AD'da Uyku ve Sef yardimeisi olarak
gibi calisma gruplanmuzin bilimsel programla Dog. Dr. Bozukluklan Dog. Dr. Benan gorev yapti. 1998 yilinda
ilgili goriis ve diigiincelerini alacak ve tilkemizde Oguzhan Okutan Kursunu tamamiadi. Caglayan Dr. Litfi Kirdar Kartal
Gojgiis Hastaliklan alaninda ihtiyag duyulan bir Tip egitimini Dog. Dr. Okutan, 1982 yilinda Egitim Arastirma
kongreyi daha gergeklestimek icin gabsmalar GATAda TUSAD Difiiz Istanbul Universitesi Hastanesi'nde halen
Yyapacagiz. tamamladiktan sonra Parankimal Akciger Istanbul Tip devam ettigi Goglis

Bilimsel programda uzmanlik alanmnin
biitiin konularinda egitici kurslar, 6zellikle
Kinik pratige yonelik konu baglklari ve
yeniliKler yer alacakar.

Tginde bulundugumuz yiizyilda bilim ve
teknoloji bagdondiirticii bir hizla ilerlemekte ve
dolayssiyla bilgiler degismektedir. Bilimsel
toplantilarin amaci bilgi paylagimi yaninda,

Eskisehir'de 1. Ana Jet
Us komutanliginda
Ugus Tabibi olarak goreve
basladi. Zorunlu hizmetinin
ardindan GATA Haydarpasa
Egitim Hastanesi G6guis
Hastaliklan AD’da calismaya
basladi. Dog. Dr. Oguzhan

Hastaliklar ve
Pulmoner Vaskiiler
Hastaliklar CG

yonetim kurulu tyesi,
TUSAD Akademi yonetim
kurulu tyesi, TUSAD lletisim
Koordinatérii ve Solunum
Aktiiel gazetesi editortidir.

Faktiltes’nden
mezun oldu. 1988
yilinda Heybeliada
Sanatoryumu Gogls
Hastaliklan Hastanesi’nde

1990-1998 yillan arasinda
Heybeliada

uzmanlik egitimini tamamladi.

Hastaliklan Klinik Sefligi

gorevine bagladi.
Trkiye Solunum
Aragtirmalari Dernegi MYK
(iyesi ve ayni dernegin
Girisimsel Pulmonoloji
Galisma Grubu Yiiritme
Kurulu Uyesi'dir.

degisimleri tartismaya agmak ve uygulanabilir
olmasin saglamak olmalidar.

Ote yandan tilkemizde ve diinyada bilimsel
Kongreler, ayn1 isle ugrasanlarin bulugmalari ve
ortak sorunlart paylasmalar, ozim onerileri
aramalan igin ok uygun ortamlar
saglamaktadir. Bu nedenle SOLUNUM 2011
de giindemimizi zaman zaman bilimsel
konulardan fazla mesgul eden sosyal konulara
da yer verilecektir.

Gergekten yogun gececek kongre bilimsel
programi yaninda meslek yasaminizda farkls

BILIMSEL
KOMITE
SEKRETERI

Dr. Sevda
Sener Comert
1989-1996 |
Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Ingilizce
Tip Boliimi bitiren Dr. Comert,
uzmanlik egitimini 1996-2002 yillan
arasinda |.U. Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi is Hastaliklan AD'da
tamamladi. Aiman Hastanesi ve
Akyaz Devlet Hastanesi'nde
Gé Hastaliklan Uzmani olarak

BILIMSEL KOMITE
BASKANI

Prof. Dr. Glinay
Aydin Tosun

Yiiksek 6grenimine
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
biinyesinde egitim yaptig

lonemde Trakya

Universitesi Edirne Tip Fakiiltesi'nde devam
etti. Zorunlu hizmetini 1983-85 yillari
arasinda Sultanhani-Aksaray Saglk
Ocaginda tamamladi. 1985-90 yillan
arasinda I.0. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Gogls Hastaliklan AD'nda asistan doktor
olarak caligti. Ayni klinikte 1990 yilinda
uzman, 1994'te Dogent, 2000 ylllnda Prof. gorev yapt. Eyliil 2007'den bu yana
Dr. iinvanini aldi. Halen Istanbul Universitesi Dr. Liitfi Kirdar Kartal EAH’de
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi is G& Hastaliklan Uzmani olarak
Hastaliklan Anal Dali'nda galismaktadir. gorev yapiyor.

KONGRE DIS
ILISKILER
KOMITE
SEKRETERI

Dog. Dr. Semra
Bilageroglu
Ege Universitesi Tip

Fakiiltesi'nden 1984'te
mezun oldu. Zorunlu hizmy
Ekim 1984-Nisan 1987 araslnda
Yozgat'in Bogazliyan ilgesi Verem
Savas Dispanseri Baghekimi olarak
yerine getirdi. 1987'de Izmir Dr. Suat
Seren Gdgiis Hastaliklan ve Cerrahisi
Egitim ve Aragtirma Hastanesi'nde

gogis hastaliklan asistani olarak
calismaya basladi. Halen, bu
hastanede gogis hastaliklan
servisinde galismaktadr.

kavugmak igin de SOLUNUM 2011 paha
bigilmez bir firsat olacakar. Ekim’de Gesme’de
paylastik¢a gogaltmak icin bulugalim.

Prof. Dr. N.Arzu Mirici
SOLUNUM-2011
Kongre Bagkant

SOLUNUM 2010

KONGRE BASKANI

Dog. Dr.
Filiz Kosar
Istanbul'da dogdu.
istanbul Universitesi
istanbul Tip Fakiiltesi'ni
bitirdi. Zorunlu hizmetini
Van Baskale Merkez Saglik Ocagi ve Van
Aile Planlamasi Merkezi'nde tamamladi.
Uzmanlik Egitimini, 1992'de Istanbul

Cerrahisi Egitim ve Arastirma
Hastanesi'nde yapt. Halen Yedikule
Hastaliklan ve Gogus Cerrahisi

indan bu yana ayni hastanenin Solunum

Genel Kurulu'nun Genel Sekrets
olarak gérev yapiyor.

SOSYAL KOMITE
BASKANI

Prof. Dr.
Mustafa
Hikmet
Ozhan
1987-1991
yillan arsinda
EU. Gogiis
Hastaliklan AD’da uzmanlik
egitimini tamamlamigtir. 1990
yilinda bir yil stire ile ABD.
Mayo Clinic, Rochestre,MN
da misafir arastinci olarak
bulunmustur. ACCP, ERS,
Turk Tabipler Birligi, Ttrk
Toraks Dernegi tyesi olup,
TUSAD yénetim kurulu tyesi
olarak calismaktadir.1991
yilindan beri Ege Universitesi
Tip fakiiltesi G¢
Hastaliklan AD. 6gretim Gyesi
olarak galismaktadir.

OYE
Dr. Berna Eren
Kémiirciioglu
Ege
Universitesi Tip
Fakdiltesi'nden
mezun
olmustur.
Uzmanlik
egitimini
1993-1997
yillan arasinda |zmir Dr.Suat
Seren Gogis Hastaliklar
Egitim ve Aragtirma
Hastanesi'nde
tamamlamistir. Halen ayni
kurumda basasistan olarak
gorevine devam etmektedir.
Dr. Kémiirclioglu, ERS,
IASLC, ATS tiyesidir. Halen
TUSAD Akciger Kanseri
Galisma Grubu Sekreterligi
gorevini stirdiirmektedir.

OUYE
Dog. Dr.

Deniz
Koksal

Tip
egitimini
1990-1996 yillar arasinda
Hacettepe Universitesi Tip
Fakiiltesi'nde tamamladi.
1996-2000 yillan arasinda
Ankara Universitesi Tip

OYE
Dr. Levent Dalar
1997 yilinda
Istanbul
Universitesi Istanbul
Tip Fakiltesi'nden
mezun oldu. G6guis
Hastaliklan Uzmanlik
Egitimi'ni 2001-2006
yillar arasinda
Yedikule Gogiis

Fakiltesi Gogtis Hastaliklart
ve Tberkiloz AD'nda
ihtisas yapti. 2002 yilinda
Atatiirk G6gus Hastaliklar ve
Gogus Cerrahisi Egitim ve
Arastirma Hastanesi'nde
uzman olarak géreve
bagladi. Halen ayni merkezin
2. Gogus Hastaliklan
Kiinigi'nde basasistan olarak
gorev yapiyor.

, Hastanesi'nde
tamamladi. Zirich

Tip Fakiiltesi Hastanesi'nde
Akciger Transplantasyonu
egitimi, L'Hopital

Nord'da Girisimsel
Bronkoskopi egitimi,
Fransa L’'Hopital
Sainte-Marguerite,

Lazer Merkezi'nde
Girisimsel Bronkoskopi
editimi aldi.
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Degerli TUSAD iiyeler,

Gogiis Hastaliklar alamnda
Tiirkiye’nin en eski uzmanhk demegi
olan Tiirkiye Solunum Aragtirmalart
Dernegi’nin kurulusunun 40. yilinda
32.Ulusal Kongremiz olan
SOLUNUM 2010’u basar ile
gergeKlestirmis olmanin gurur ve
mutlulugunu yagiyoruz.

Bugiine kadar gerceklestirdigimiz
kongrelerin basart grafiginin her
gecen yil yukart dogru artan ivmesini
dogrulayan bicimde bu yil da en fazla
kauhme, en fazla yurt disi ve yurt igi
konusmaci ve oturum bagkant sayisi,
en gok bilimsel yaymn kabul edilen bir
kongre yasadik.

SOLUNUM 2010
kongresi eminim ki
sosyal programi agisindan da gegmis
yillardaki kongrelerden biraz daha
fazla nostaljinin yasandi, bize
dgrencilik yillarmizdan beri emek
veren degerli hocalanmiz ile birlikte
d anilan paylagtig

oturumlar farkli bir bilimsel
zenginlik saglamuglardir.
Kongre organizasyon komitesi,
tiim oturum ve toplantlarn bilimsel
diizeyini en yiiksek seviyede tutmak,
tartigma boliimlerinin canli olmast ve
oturumlarin planlanan siirclerde

igin N

sevgi, saygr, dostluk ve kardesligi
plana cikn bir dostluk kongresi
olarak hafizalanmuzda yer alacakar.
Kongre sirasinda gergeklesmis
olan dokuz adet kurs planlanin
otesinde kaulimer sayist ve kauhmer
memnuniyeti ile dikkat gekmistir.
Bilimsel program iceriginde pek gok
degerli yabanct konugun katldig

gayret gostermis ve toplantilanmizin
tiimiinde aktif kanhm degerli oturum
bagkanlarmin basarih yonetimi ile
istenilen diizeylerde gergeklesmistir.
Bu baglamda tiim konugmaci ve
oturum bagkant hocalanmiza
katkilarindan dolayr tesekkiir
ediyoruz.

Bilimsel igerigi yaninda sosyal

iz hem,

da katnhmalar tarafindan

konugmaci, hem tartismac olarak
oturumlarn bilimsel zenginligine
katkida bulunmuglardir. Yabanci
konuklarimuz ile ilk defa
gergeKlestirdigimiz “Ben nasil
yapiyorum?” ads altinda video
sunumlan esliginde gerceklesen

ni topladigi SOLUNUM 2010°a
emegi gegen tiim kongre
katihmeilarina, kongre organizasyon
komitesindeki tiim hocalarima ve
arkadalarima, bilimsel ve sosyal
Kurullanmiza ve organizasyon
firmasina ve tabii ki bizimle bu
anlaml yilda
coskumuzu paylasan
ve kongremizi
onurlandiran tim
degerli hocalanma
tesekkiir eder,
oniimiizdeki yil
SOLUNUM 2011
kongresini bu yildan
daha da verimli ve
hep birlike saglikla
gerg
dilegi ile saygilanm:
sunanm.

Dog.Dr.Filiz Kogar
SOLUNUM

2010 Kongre
Bagkant

SOLUNUM 2010’un ayni
zamanda TUSAD'in 40.
kurulus yildéniimiine
rastlamasi ile 6zel bir
o6neme sahip oldugunu
belirten Kongre Baskani
Dog. Dr. Filiz Kosar,
kongreyi diizenlerken
katilini artirmay: degil,
katilan herkesin
memnun olacag bir
organizasyonu
hedeflediklerini soyledi.

)

(

TUSAD MYK Bagkani
Prof. Dr. Can Oztilrk,
yonetim ve
faaliyetleriyle ilgili
olarak TUSAD'In

P

TU
©niimiizdeki yillarda da
uzlasmaci, paylasimei
ve modern cizgisini
sirdiirecel dedi.
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Kongrede 9 kurs,
64 oturum, 5 sozel
sunu oturumu ve
24 e-poster
oturumu
gerceklestirildi.

Sengili TUSAD iiyeleri,

Kongre bilimsel program
komitesi olarak Tiirkiye Solunum
Aragtrmalan Demegi (TUSAD)'n
40. Kurulus yilinda gerceklesen

32. Ulusal kongresini 1500 civarinda
bir kathmla Antalya’da tamamlama
gururunu ve onurunu sizlerle
paylagmak istedik. Bilimsel programin
diizeyinin siz degerli
meslektaglarmizdan olumlu geri
bildirimler almasi gergekten biiyiik
bir onurdur.

Kongre bilimsel programi 20
Ekim 2010°da 9 kongre kursu ile
basladi. Katthmeilar giincel, teorik ve
pratik bilgileri konunun
uzmanlanndan dinleme ve uygulama
firsatn buldular. Kongrede 4 paralel
salonda 64 oturum, 5 sozel sunu
oturumu ve 24 e-poster oturumu
gergeKlegtirildi. Her biri kendi
alaninda deneyimli yurt disindan 16
konugmacr konugumuz oldu. 88
oturum bagkans ve 156 konugmact
Kongremizi onurlandirds. 27 panel,
12 mini konferans, 6 yuvarlak masa,
4 interaktif olgu sunumu, 4
konferans, 3 karsit gors oturumu,

5 firma destekli sempozyum,
2 uzman ile soylesi ve 1 uzmanhk
orencisi oturumu gergeklestirildi.

uzmanlari, solunum rehabilitasyonu
ile ilgilenen Fizyoterapistler, Verem
Savag Dispanseri hekimleri, Gogiis
hastaliklar alaninda alisan
hemgireler, Infeksiyon Hastaliklart
uzmanlan ve Aile Hekimleri ve
uzmanlanndan olusan kathmailar
Kongrede miimkiin oldugunca
interaktif bir ortamda tartismaya
cahgnuslardar.

Kongremizde 40. yil édiilleri
“Temel Bilimler 6diili” ve “Klinik
Bilimler 6diilii” olarak iki dalda
verildi. Odiil alan hocalarmizt
goniilden kutluyoruz.

Tiirkiye’nin her yanindan ok
degerli ve nitelikli bilimsel arasirma
ve olgu sunumlan kongremize
gonderildi ve kongre Bilimsel
Komitesi 3 adet sézel bildiri ile 3
adet e-poster sunumunu
adiillendirdi. Tim calismact

Kongre y
tiim tiyeleri, oturumlarin bilimsel
seviyyesini yiiksek diizeyde tutmaya,
tartisma béliimlerinin canh olmasina
ve oturumlarin planlanan siirclerde
tamamlanmasina dikkat etmistir.
Toplantlanmuzin tiimiinde degerli
oturum bagkanlarinin baganil yoneti-
miile istenilen diizeylerde
gergeklesmigtir. Tim oturum
bagkanlart ve degerli
Kkonusmacilarimiza bu énemli
Katkilarindan dolayr tesekkiir etmeyi
borg biliriz.

Yalnizea Gogiis Hastahklar degil,
Gojgiis Cerrahisi, Fizyoloji uzmanlan
ve uzmanlik dgrencileri, Dahiliye

Difiiz Parankimal Akcger Hastaliklan
Radyolojisi Kursu

tesekkiir ediyor ve
bagarilannin devamm diliyoruz
Tiirkiye’nin en eski ve kokli
dernegi olan Tiirkiye S
Aragtrmalan Demegi’nin 32.ulusal
kongresi SOLUNUM 2010’un
dernegimizin 40 yilna denk gelmesi
nedeniyle simdiye kadar yasanilan
kongreler iginde 6zel yeri olduguna
ve hepimizi hem bilimsel hem de
sosyal agidan biraz daha ileriye
tagichgina inaniyoruz. SOLUNUM
2011°de saglikla bir arada bulunma
dilegi ile saygilanmi sunanm.
Prof.Dr. Ahmet Tlgazl
SOLUNUM 2010 Bilimsel
Komite Bagkant

Tanidan Tedaviye Girisimsel Bronkoskopi
Kursu (TUSAD & The European Association
for Bronchology and Interventional
Pulmonology (EAB) Ortak Kursu)

Kursun amaci,
ide tanisal

saglamaktr. Kursun
hedef kitlesi gogiis
hastaliklari uzmanlan,
gogis cerrahisi
uzmanlan oldu.
Katilimcilar gi
bronkoskopinin
temellerini aldilar.

daha yeni ilgilenmeye
baslayan hekimlere

ogretmek, egitmek bu
konuya baslangiclarini

imsel

Ekokardiyografi Kursu

Kursta hem
kardiyoloji hem de g
hastaliklar uzmanlari
egitici olarak gorev.
aldilar. Kursun amaci
goaiis hastaliklarinin
alanina giren akciger
hastaliklarinin, kalbi de
etkiledigi durumlarda

gogus hastaliklan
uzmaninin gerekli
incelemeyi yapmayi
ogarenmesidir. Kursta
klinik pratikte
karsilasilabilecek
durumlar teorik ve
uygulamali olarak
anlatilds.

Tarkiye
Solunurm
Aratirmalart
Demedi

a
32 K

Ll 2000

Mekanik Ventilasyon Kursu Klinik Epidemiyoloji Kursu

Sigara Birakma Yontemleri Kursu

Obstruktif Uyku Apne Sendromu Tani ve
Tedavisinde Pratik Uygulamalar Kursu

Prof.

0guz Koktiirk’tin baskanhiginda gerceklestirilen

kursta, Dr. Handan Inénii “Polisomnografi (uyku
evrelerinin skorlanmasi), Dr. Asiye Kanbay,
“Polisomnografi (solunumsal olaylann skorlanmasi)”, Dr.

Tiirk Toraks Radyolojisi Dernegi destegiyle
gergeklestirilen kursun baskanliklanini Prof. Dr.
Giinseli Kiling ve Prof. Dr. Macit Anyiirek yaptilar.

inde aynica kurs baskanliklanini Prof, Dr.

ustlendikleri “Yaygin Akciger Hastaliklarina
Kategorik Yaklasim” toplantisi gerceklestirildi.

Hiiseyin Lakadamyah “Portabl cihazlarla kayit

teknikleri”, Dr. Oguz
Koktiirk,
“Polisomnografi
raporunun
yorumlanmasi”,
Dr. Levent Karasulu
“PAP tedavisinde
cihaz se:
konularinda
verdiler.

ozellikler”, “Hava yolu ve solunum fizyoloji
“Preoperatif pulmoner degerlendirme ve postopertif
pulmoner komplikasyonlar”, “Trakeotomi, acil
entiibasyon”, “Yabanci cisim aspirasyonlari-
bronkoskopik yaklasim ve oneriler” gibi konular ele alindi.
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SOLUNUM 2010’un Ardindan... SOLUNUM 2010’un Ardindan...

32. Ulusal Kongre de Cctiler Sahlp erinl Buldy

Jua 2

0. YIL Bitim SDULD
Prevaissse of COPD: Firss prbsmialagiesd sy of &
lerge region in Tk
Tiirkiye
Solunum
Aragtwmalan
TOSAD Dernegi

Tiirkiye Solunum Arastirmalart
Dernegi (TUSAD) tarafindan,
kurulusunun 40, yih olmas:
nedeniyle solunum alaninda calisan
bilim insanlannt desteklemek,
onlarn basartlanni kamuoyu ile
paylasmak ve daha biiyiik basanlara

TUSAD MYK Bagkani Prof. Dr.

prof_D . Meliha Terzioglu B|Iim Odulu Can Oziirk, 40. yil iler le ilgil
olarak yaptigs agiklamada “TUSAD 1n
Prof. Dr. Rauf Saygin Bilim Odiilii

40. yilinda Demegimize ok biiyiik
hizmetleri olan bu iki biiyiik

Hocamizin adna diizenlenen Bilim
Odiillert” ni kazanan gaismacilan ve

imza atmalarin saglayabilmek icin, sahiplerini buldu. of.Dr.Meliha Terzioglu Bilim Yine TUSAD’m 40. kurulug yaymda yer alan diger aragtinicilan
solunum ile ilgili temel bilimler ve Her iki yarigmaya gonderilen Odiilii"ne “Intracerebroventricular yildoniimii dolayisiyla ilk kez verilen  kutlar bundan sonraki galismalarinizda
Klinik bilimler alaninda yapilan calismalar, bu yangmalar icin Serotonin Reduces the Degree of “Prof.Dr. Rauf Saygmn Bilim basanlar dileriz. TUSAD 32. Ulusal
calismalara verilmesi kararlagtinlan olugturulan “Bilim Odiilit Acute Hypoxic Ventilatory Odiilii"ne“Prevalence of COPD: Kongresi’nde TUSAD’tn 40. yil
“Prof.Dr. Meliha Terzioglu Bilim Degerlendirme Komisyonlan™ Depression in Peripherally First epidemiological study of a large  dontimiinii hep birlikte cogkuyla
Odiilii” ve “Prof. Dr. Rauf Saygin tarafindan ayn ayn incelendi ve 6diil  Chemodenervated Rabbits” isimli region in Turkey” isimli calismastyla kutlamak ve arastincilara Gdiillerini
Bilim Odiili” SOLUNUM 2010 kazanan adaylar belirlendi. calismasiyla Dog. Dr. Ibrahim Giiner  Prof. Dr. Hakan Giinen deger izlerle birlikte sunmak bizleri mutlu
Kongresi'nde diizenlenen torenle Bu yil ilk defa verilen deger bulundu. bulundu. edecektir” dedi.

' X s{\‘( SOLUNUM 2010 Kongresi'nin acilis téreninde TUSAD'In kurulusundan bu

yana, dernege emegi gecen hocalara 40. Yil dolayisiyla plaket verildi.

Prof. Dr. Abidin Prof. Dr. Tiirkan
Kayserilioglu'na plaketini Tatllcloglu'n__ plaketini
Prof. Dr. Giilderen Sahin Prof. Dr. Can Oztiirk verdi.

verdi

Prof izeyyen Erk'in
plaketlnl Prof. Dr. Mecit
Siierdem verdi.

Prof. Dr. ilhan Vidinel'e Prof. Dr. Tugrul Cavdar'a
plaketini Prof. Dr. Mustafa plaketini Prof. Dr. Mustafa
Ozhan verdi Yaman verdi

.. T . pnémokonyoz prevelanst
Sozel Bildiri Odiilleri "™ N ceirir Rems e,
Abdiilkadir Erbaga, Tacettin Omek?,
Malign mediastinal ve hiler lenf Cevahir Gevik?
rinin tanisinda konveks pmb 1Uzun Mchmet Gégiis ve Meslek

i H: Hastanesi Zonguldak

“Karaclmas Universitesi Gogits Hastalklan
1 Caglayan!, Banu Salepgil, Tlgaz Anabilim Dali Zonguldak
§, Ali Fidan!, Sevda Sener
srin Kiral!, Dilek Yavuz2, Immiink Thusiltilt bebeklerd
sitomegaloviriis enfeksiyonu:
¢ Aragtirma  bronkoalveolar lavaj swisinda CMV
PCR’nin tanssal degeri

Giizin Cinel!, Sevei Pekcan?, Ebru Yalgin!,

it KmLxr Kartal Egitim ve

Bildiri Odiilleri

Fima Hastanesi, Patoloji Laboratuan Deniz Dogru Ersivz!, Ugur Ozgelik!, Nural
Dr. Sivami Ersck Gogis Kalp ve Damar  Kiperl
rahisi Merkezi |Hacettepe Universitesi, Cocuk Gojiis
Hastaliklart Unitesi, Ankara
2010 yih Tiirkiye Taskomiirii 2Selguk Universitesi, Gocuk Gogiis

Kurumunda iig bolgece galisan isgilerde Hastaliklart Unitesi, Konya
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40. Yil Doniimiinde TUSAD Bilimsel
Globallesmesini Bilimsel Kardeslikle de Pekistirdi

Prof. Dr. Giinseli Kilig
Dog. Dr. Semra Bilageroglu
TUSAD Dis Iligkiler Komitesi

Bu yil, Tiirkiye Solunum
Arastrmalan Dernegi (TUSAD)'in
40. kurulu yil déniimiing de
kutladigimiz 32. Ulusal Kongresi,
diger iilkelerden davet edilen,
konusunda dencyimli ve diinya
capinda sz sahibi 14 tp insaninin da
Katihimuyla daha canh, giincel ve
verimli gegmigtir. Girisimsel
pulmonolojide Dr. Chris Bolliger,
Dr. Stefano Gasparini, Dr. Sonali
Sethi, akciger kanserinde Dr. James
Jett, gois cemahisinde Dr. Walter
Klepetko ve Dr. Cosimo Lequaglic,
plevral hastaliklarda Dr. Gary Lee ve
Dr. Julius Janssen, pulmoner vaskiiler
hastaliklarda Dr. Lewis Rubin,

interstisyel akciger hastahiklarinda Dr.
Ganesh Raghu ve Dr. Ulrich
Costabel, astm ve KOAH’ta Dr.
Nicola Scichilone, Dr. Neil Barnes ve
Dr. Jean Bousquet.... Hemen hemen
hepsi de, alanlannda diinya ubbint
tanusal ve terapotik agidan
yonlendiren konsensus, kitap ve
caligmalarin sahibi bu clit hekim ve
bilim adamlar, Solunum 2010°un
hem bilimsel hem de sosyal agidan
doyuruculugunu kongre sirasinda
oldugu kadar, sonrasinda da
gonderdikleri sicak e-mail mesajlaryla
igten bir sekilde dile getirmislerdir.
clerinde, Tiirkiye'deki kongrelere
bircok kez katlnug olanlar kadar, ilk
kez katlanlarin ortak fikri: kongrenin
bilimsel kalitesinin yiiksekligi, kongre
organizasyonunun mitkemmelligi ve
Tiirk misafirperverligiyle kendilerini

evde gibi hissetmeler idi.

Ozellikle, European Association
for Bronchology and Interventional
Pulmonolgy (EABIP)’in bagkani Dr.
Chris Bolliger ve American College
of Chest Physicians (ACCP)’nin
temsilcisi olarak katlan Dr. Sonali
Sethi, EABIP ve ACCP"nin TUSAD
ile yakin ibirlig icinde bulunmak ve
ortak toplantilar diizenlemek
istediklerini belirtmiglerdir. Bu amaca
yonelik olarak, EABIP ile ilk ortak
toplantimiz olan “Tanidan Tedaviye

sirisimsel Bronkoskopi Kursu™nu bu
kongrede basaryla gergeklestirdik.
Yine, bu yil Barcelona ERS Kongresi
sirasinda EABIP Yonetim Kurulu
Toplantis’nda, 2. EABIP
Kongresi’nin EABIP-TUSAD
isbirligiyle 2013 yihnda Tzmir
Cesme’de yapilmasina karar
verilmigtir. Ek olarak, kongremizde
kurulan bir standda EABIP ile iligkili
tantimlar (Respiration dergisi,
kitaplar, iiyelik bilgileri) yant sra,
ACCP ile ilgili tamumlar da
yapilmustr (iiyelik bilgileri,
ACCP’nin amaglan gibi).

Yabanci konuklarimizla hem
demnek gazetesinde yaymlanan
roportajlarda, hem de toplanular
arasinda ve yemeklerdeki kiigiik grup
sohbetlerinde, iilkelerindeki gogiis
hastaliklarina yonelik saglik sistemi ve

politikalar, sigara igimine karg
devlet politikast ve saglik
Gnlemleri, KOAH, akciger
kanseri, girisimsel pulmonoloji,
interstisyel akciger hastaliklar,
pulmoner vaskiiler hastaliklar,
plevral hastaliklar, tiiberkiiloz,
uzmanlik egitimi ve yayin
yapilmast gibi birgok konuda
birebir goriisme ve tartisma
olanag bulabildik.

Sonug olarak,
Solunum 2010, TUSAD
yillardir varolan uluslarasi
saygmn ve bilimsel konumunu
daha da pekistirirken,
uluslarast bilimsel isbirligi ve
alisveris igin yepyeni ufuuklar
agmug, olanaklar getirmistir.

Prof. Dr. Stefano Gasparini,
Dr. Dog. Dr. Semra Bilageroglu,
Prof. Dr. Chris Bolliger
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TUSAD’in Tarihcesini Anlatan
Belgesel SOLUNUM 2010°da
llk Kez Izleyici ile Bulustu

i deyim vadir “S62 ugar yaz
kalir”... Yasanmughklarin en

Dernegin farkli zamanlarinda baskanhk

13

giizel kanit yaz ve fi yapmis ya da y

Bu diisiinceyle yola gikan Tirkiye

degerli hocayla yaklasik 78'0 d'akii(allk

35

Solunum Aragtirmalant Dernegi, “Bir
Solukta Tam 40 YiI” baghgin tagtyan
ve TUSAD’n 40 yillk tarihini
hayatta olan kurucu iiyelerin,
TUSAD’In gelisimine katkust bulunan
tiyelerin anilartyla, TUSAD arsivinin
taranmasi sonucu ortaya gikanlan
belgelerle ortaya koyan bir belgesel
hazirladi. Bu belgeselin ilk gsterimi

cekim y

780 dakikalik ¢ekim yapildi; bu
gekimler 35 dakikalik bir belgesel
haline getirildi. Belgesel'de roportaj
veren hocalar, TUSAD’m 1970
yilindan itibaren

bir belgesel haline getirildi.

Belgeselin drama boliimlerinin
gekimleri {U Cerrahpaga Tip
Fakiiltesi Gogiis Hastaliklart
binasinda, Cerrahpasa

SOLUNUM 2010 Kongresi’nin
agihs gecesinde gergeklegtirildi. Full
HD goriintii kalitesiyle gekilen
belgesel DVD olarak gogaltldi.
Belgesel aym zamanda TUSAD’in
sitesi www.solunum.org.tr adresinden
de izlenebiliyor. Belgeselle ilgili
notlar soyle:
Prof. Dr. Mustafa Yaman’in
damsmanhginda hazirlanan “Bir
Solukta Tam 40 Yil” Belgeseli igin
ahgmalara 1 yil éncesinden bagland.
Belgesel’in anlaticist/mentoru Prof.
Dr. Mustafa Yaman’a Miijdat Gezen
Sanat Merkezi mezunu tiyatro
sanatgist Hande Hizlan eslik cti.
Dernegin farkh zamanlarinda
baskanlik yapms ya da yonetiminde
cahsmug 13 degerli hocayla yaklasik

gelisimini, ik yullarnda yapian
Kongre ve kurslarla ilgil bilgileri
TUSAD’la 40 yili yagamus
taniklar anlattilar.

Prof. Dr.
Mustafa Yaman
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inde ve Tip Tarihi
Miizesinde gergeklestirildi.

Belgeselden Satir Baslar1

© TUSAD’in kurulusunda yer alan ve
9 kisiden olugan ilk yonetim
kurulunda bulunan Prof. Dr.Faruk
Yenel, Derncgi hangi sartlarda ve
nasil kurduklarins, eskiden
“olgunlasma kurslar” adiyla
yapilan kurslart anlatti. Demegin
ilk zamanlarindan itibaren biiyiik
bir dzveriyle galigmis Prof. Dr.
{lhan Vidinel, Prof. Dr. Seyhan
Celikoglu, Prof. Dr. Ulkii
Bayindur, Prof. Dr. Abidin
Kayserilioglu anilan ve
tanikliklaryla 40 yillik tarihin
onemli donemeglerini izleyiciye

haurlatt. Kibrns Harekat
sonrasinda Kibns’ta yapilan ilk
Tiirk kongresinin mimari Prof.
Dr. Ilhan Vidinel TUSAD n genis
katihmu ve verimli tarngmalariyla
tarihinde 6nemli bir yeri olan
Magosa Kongresini bir kez daha
haurlatt.

©40. il Belgeseli, TUSAD'in
kurucusu ve ilk Bagkani Prof. Dr.
Meliha Terzioghu’nu da anmayr
ihmal etmedi. Belgesel iginde bir
belgeseli andiran Prof. Dr. Meliha
Terzioglu boliimiinde oglu ve
Sabana Universitesi Kurucu
Rektorii Prof. Dr. Tosun
Terzioglu “anne” Meliha
Terrziogluw'nu; Prof. Dr. Liitfi
Cakar ve Prof. Dr. Miizeyyen Erk
“hoca ve bilim insam” olan
Meliha Terzioglu’nu anlatti.
TUSAD’in 40 yillik uzun ve
bagarih bir dernek olmasimin
saglam temeller tizerinde

yiikselmesi ve Meliha
Terzioglu’nun yetistirdigi
averili, bilime inanch ve demege
sadik dgrencileri sayesinde
oldugunun alu gizildi.

o Dog Dr. Veysel Yilmaz Solunum
dergilerinin mesleki hayatindaki
onemini dile getirirken, Dr.
Sadettin Giknkgioglu ise
TUSAD ' Egitim ve Aragtrma
Hastaneleri igin 6nemli bir “okul”
oldugunu belirti. Prof Dr. Tiirkan
Tathcioglu TUSAD ‘in geng
kugaklarin yetismesinde ve “Gogiis
Hastaliklan”nin gelecegindeki
belirleyici konumu tizerinde
durdu. Prof. Dr. Giinseli Kiling,
demegin sadece ulusal degil
uluslararasi camiada da basanl
isler gergeklestirdiginin altn
gizdi. TUSAD Baskani Prof. Dr.
Can Ogztiirk ise, gelinen
noktadan sonra demegin
hedeflerini dile getirdi.
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SOLUNUM 2010’un Ardindan... SOLUNUM 2010’un Ardindan...

rk TORAKS Dernegi Baskani Prof. Dr. Feyza Erkan:

“Kirginliklara Degil, Blrllkte
Calismaya Ihtiyacimiz Var”

iirkiye Solunum Arastrmalan
Dernegi ve Tiirk TORAKS
I Dernegi iilkemizde gogiis

hastaliklart alaninda calisan iki demek.
TUSAD'n 40 yila ulasan gecmisi,
Tiirk TORAKS Dernegi'nin 1992
yilna dayanan kurulugu iki dernegi
uzun yillar birbirine paralel faali
siirdiirmesine neden olmus. Oyle ki,
gogiis hastaliklar uzmanlarinin
bazilart her iki demege de iiye. Her
iki dernck de, gogiis hastaliklart
uzmanlik egitiminin kalitesinin
artinlmasi, hekim haklar, Saghk
Bakanhgy ile ilgili ahsmalarini zaman
zaman ortak yiiriitiiyorlar. Iki dernek
arasindaki ortak galigma alant giderek
genisleyecek gibi goriintiyor.
TUSAD'in kurulusunun 40. yilina
rastlayan SOLUNUM 2010
Kongresi'ne davet edilen Tiirk
TORAKS Demegi Bagkani Prof. Dr.
Feyza Erkan, kongrenin agths
toreninde yaptigr konugmada, gogiis
hastaliklart ile ilgili konularda birlikte
ayni yone bakmanm gerekliligi
iizerinde durdu ve kongre
Kathmeilarndan biiyiik alks aldi.
Prof. Dr. Erkan'la TUSAD ve Tiirk
TORAKS'm iligkileri tizerine bir
soylesi yaptik...

TUSAD ve TORAKS birbirine
rakip gibi goriinen iki dernek, siz
bu durumu nasil
degerlendiriyorsunuz?

Ben bu iki dernegin aynsmasini ve

rakip gibi goriilmesini kabul
etmiyorum. Boyle goriinmesinin bir

nedeni, gegmiste yasanan bir takim
kisisel kirgmliklar ve insanlarn bu
kisisel kirgmbklarint kurumsal bazda
yansitmalart olabilir. Kisisel gelisim
kitaplarindan 6grendigim bir soz var:
“Yanhs yapilan bir isi diizeltcbilirsiniz,
ama karilan kalpleri onarmak gok
zordur” denir. Dolayisiyla iki tarafta
da kinlan baz Kalpler ve sonugta
kirgmnliklar var. Ben kirginhklara sayg:
duyarim. Uziintiileri yasanmans
saymak ¢ok zordur. Ancak
Tiirkiye’nin ve diinyanin iginde

Turkiye'nin ve diiny

sorunlar var. Ulkemizde bu sorunlarm cozumu

cinde y

S g

hem genel anlamda, hem hekimlik alaninda

hem kendi brans

beraberlik gerektiriyor. Bu sorunlarin c6ziimii
ikte el ele vermek zorundayiz.

n hepb

yasadigs gok biiyiik sorunlar var. Bu
sorunlarin ¢oziimi, ozellikle
filkemizde hem genel anlamda
hekimlik ve saglk alaninda hem de
kendi bransimizla ilgili alanda birlik
gerektiriyor. Bir kere bu sorunlan

gozmek igin ¢l cle vermek zorundayiz.

El ele verirken, eger gegmisin
kirginliklarini iizerimizden atabilirsek,
daha verimli, ctkili, sinerjik galisma
ortamu olugacakur.

Ikincisi de insanlar arasindaki
iletisimsizlik, giiniimiizde en énemli
sorunlardan biridir. Hatta sorunlarin
da kaynagdir diyebilirim. Ginkit
insanlar birbirlerini anlamak igin
dinlemiyorlar. Mutlaka herkesin
kendine gore hakli bir yani vardr.
Onemli olan Kargilkl anlayist
gelistirmek ve ayriliklar olsa dahi,
belirli konularda cok giizel iletisim
kurarak isbirligi yapabilmek. Bunu
agmak icin de TORAKS Dernegi’nin
ve TUSAD’In diger kurumlara dmek
olabilecegine inaniyorum.

Bu inancinizin gerekgesi nedir?
Gogiis hastaliklan hekimleri,
insana en yakin olan, en duyarh

hekim grubudur. Arasinda en az
rekabet ve kavga olan hekim
gurubudur. Giinkii insanlar gogiis
hastahiklar uzmanhigini segerken, bu
alanda fazla bir para ya da rant
olmadigint, gok az para
kazanacaklarin biliyorlardi. Ancak bu
bilingli seimde hedefledikleri bagka
bir sey vardh: Bu alan, Tiirkiye’nin en
onemli halk sagh@n sorunlarni gszme
imkani, herkesin terk ettigi hastalik
gruplarina sahip ¢ikma imkanint
veriyordu... Gogiis hastaliklart

birlik ve

hekimler, tilke sorunlarni ¢ozmek,
baska hekimlerin ¢l uzatmadigs hasta

gruplarina sahip gkmak amacini kendi

vasamlarinin anlami haline
getirmislerdir. Omek vermek
gerckirse, birincisi tiiberkiilozdur.
Tiiberkiilozla kimse ugrasmak
istemez. Giinkil tiiberkiiloz
bulasicrdir, yoksullarm hastahdhr.
Ama hangi grup ugrasir? Gogiis
hastaliklart uzmanlar.. KOAH'It
hastalar da gogunlukla yoksullardir:
Onlarla da goiiis hastaliklar
uzmanlan ugragir. Onkolojik ilaglar v
radyoterapi bittikten sonra k\n:u
hastalarina, onlarin son ds

hekimlerin aleyhine degil mi? Yani

siyasi gruplarn birbirleriyle rekabeti

yiiziinden hekimlerin birlik iginde
delesi engelleniyor. Hangi siyasi

oliimlerine kadar gogiis hastaliklart
uzmanlan bakar. Biitiin meslek
hastaliklarina, kot kumlamaciliginda

gruptan olursak olalim, ortak sorunlart

yastyoruz, Halbuki biz birlik

olsakbelki bu bu sorunlarin gogunu
leyebiliriz. Siyasi 1

oldugu gibi gogis hastaikl
uzmanlan sahip gikar. Dolaysiyla biz
en idealist, en duyarh hekim
grubuyuz. Bu nedenle eger biz,
largmnliklanmuz ikinci plana atp, ¢l
ele verip, ortak amaglanmizla lgili
olarak, dostea kardesge isbirligi
yapabilirsek; bu Tiirkiye'de diger
uzmanlik alanlanndaki demeklere de,
Tiirk Tabipler Birligindeki hekim

gruplarina da émek olabilir diye
diiséiniiyorum.

Bu konu ile ilgili beklentiniz
nedir?

Bugiin sivil toplum érgiitlerinde,
odalarda, derneklerde énemli bir
sorun vardir. Hekim orgiitlerinde de
baz siyasi egilimleri tagiyan gruplar
yonetime gelirler ve bir grup secimi
kazandiginda, diger grup kenara
cekilir, yonetimdeki gruba hig
yardimer olmaz. Bu kimin aleyhine,

dmnda da gesitli nedenler, kisiscl
sorunlar olabiliyor. Bir hekim digerine
kizyor ve o da ayn bir demek
kuruyor. Bazi branglarda 4-5
uzmanlik dernegi var. Bugiin ayn
dernck kurmak gok kolay. 5
arkadaginizla bir mitracaat yapip
dernck kurabilirsiniz. Gok sayida
dernck olmaktan daha etkilisi, bir

TUSAD'la
TORAKS'In
gecmiste
yasadiklan
kirginhklan
tartismaya
vaktimiz yok.
Bunun yerine
TUSAD'la

yan yana

gelip hekimlerin
ve hastalarin
sorunlarini
cozmeye
ihtiyacimiz var.

araya gelerck giizel seyler
yapabilmektir. Ancak 0 zaman hem
hekimlerin hayatinda, hem de
hastalanimizin hayatinda, Gnemli
farklar yaratabiliriz. Benim biitin
amacim ve vermek istedigim mesaj da
sudur: TUSAD'la TORAKS i
gecmiste yasadiklan kirgnliklart
nemlidir belki. Ama su anda daha
nemli seyler var. Diinya ve iilkemiz
biiyiik bir kriz doneminde. Su anda
benim TUSAD'la yan yana gelip,

¢ozmeye ihtiyacim var. Dolayisiyla
Tirkiye'de ve diinyada, siyasi gruplar
arasinda, hatta uluslarar arasinda kin,
Kurginlik, savaglar, higbir fayda
getirmez. Aksine yan yana gelip, her
seyi gegmise gomiip, el ele verip, bu
diinyay: cennete gevirmesi lazim
insanlarin. Gegmisteki hatalar
unutup, birbirini affermesi, sevgiyle
Kucaklagmast lazim. Hatanmn en
biiyiginiin kimde oldugunu
tartismanin anlamu yok. Onu tarihgiler
yapar. Gelecek kusaklar degerlendirir.
Su an insanliktan beklenen,
niimiizdeki bityiik sorunlarin
coziilmesi igin kardesce ve dostca bir
araya gelmek. Bunun igin 6nce
insanmn kendi ofkesini yenmesi
gerektigini diisiiniiyoram. Daha sonra
da kargisindakine kardesge, higbir
onyarg, hichir kirgilik tasmadan
clini uzatmast lazim. Giinkii
kirginligin ve icimizdeki 6fkenin énce
bize zaran var. Diismanliklar, kinler
insanlara moral bozuklugu getirir,
enerjilerini diigi Ama bunlan
unutur, dostluk, sevgi, kardesligi
paylagirsaniz enerjiniz artar, hep
beraber bir araya gelip giizel seyler
tiretebilirsiniz.

Ben Tiirk TORAKS Demegi ile
TUSADin, gogiis hastaliklar
uzmanlan en ok fedakar, en duyarl
ve en adanmug hekimler oldugu igin,
bunu bagaracaklarina inaniyorum.
Gegmisteki kirgmnliklart unutarak, l
cle vererck, Tiirkiye’deki koruyucu
hekimlige sahip gikacaklanna,
KOAHm ve tiiberkiilozun
onlenmesi, hastalarin daha iyi hizmet
alabilmesi, sigara ile savag, meslek
hastaliklarnin énlenmesi konularinda
isbirligi yapacaklarina inaniyorum.
Bunu ancak karsiliklt sevi ve saygt ile
basarabiliriz. Kirgnliklant unutarak
yeni bir sayfa agabiliriz. Mevlana'nin
“Diin diinde kald: cancagizim, ne
varsa soylenmis diine ait. Artik yeni
bir sey séylemek lazim” dedigi gibi,
diinii birakip, bugiine ve ortak
amaglanmiza odaklanmak

hekimlerin ve hastalarin
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Amator miizisyen

iki dénem iist iiste Ege Universitesi
rektorliigiine secilen Prof. Dr. Ulkii

Bayindir, Ege Univer:
3 yil dekan yardimc

4 yil da dekanhik gorevini surdurdii.

rof. Dr. Ulkii Bayindir yiizlerce
P ogrenci yetistirmis, gogiis

hastaliklart alanina cgitim
hizmeti vermis bir hoca. Halen Ege
Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis
Hastaliklan AD Ogretim Uyesi olarak
gorev yapiyor. Onceki yillarda Ege
Universitesi Tip Fakiiltesi Dekan
Yardimeiligy, Dekanhz, Gogiis
Hastaliklart Anabilim Dali Baskanligs
ve son olarak da 2000-2008 yillart
arasinda iki dénem iist tiste Ege
Universitesi Rektorliigii gorevini
iistlendi. Babacan, tath sert bir kisilik.
Ogrenciler tarafindan gok seviliyor.
Genellikle dgrenciler, okul yillart
devam ederken hocalan hakkinda ¢ok
da sevimli ciimleler kurmazlar. Ancak
bu Prof. Dr. Ulkii Bayindir igin
gecerli degil. Tkindi kez Ege
Universitesi Rektorii segildikten
sonra, dgrencileri Eksi Sozliik'e
“Prof. Dr. Ulkii Bayindir, Ege
Universitesi'nin basina gelebilecek en
iyi birkag seyden biridir” yazarak Prof.
Dr. Bayindir'a karsi sempatilerini ve
takdirlerini ortaya koymuslar.

Prof. Dr. Ulkit Baymndr, iyi bir
akademisyen, basarih bir yénetici ve
ayni zamanda bir miizisyen... Latin
miizigini seviyor, klasik gitar galiyor.
Kendisi galismalarint ‘amatér
diizeyde' seklinde tammlasa da
rektorliigii zamaninda
‘akademisyenler orkestras' ile birlikte

esi Tip Fakiiltesi'nde
yapti, ardindan

® Ege Universitesi'nde yonetim
gorevinde de bulundunuz?

Bir taraftan mesleki aktivitelerimi
siirdiiriirken bir taraftan da idarecilik
yapum. Ege Universitesi Tip
Fakiiltesi'nde iki donem dekan
yardimailig yaptum. Biri hocam flhan
Vidinel'in dnemindeydi. Digeri de
yine Hocam olan Tiirkiye’nin en iyi
psikiyatristlerinden Turan Omek’in
donemindeydi. Toplam 4 yil dekan
yardimeiliy, 3 yil Tip Fakiiltesi
Dekanhi yaptum. Kisa bir aradan
sonra da 2000-2008 arasinda Ege
Universitesi Rektorliigii yaptim.
Ogrencilerle iletigimi seviyordum,
bunu degisik asamalarda gotiirmeye
galistim.

® Neden hekim olmak
istediniz?

Samyorum bu karan vermemde
veteriner olan rahmetli babamin etkisi
var. Hekimlik konusuna ¢ocukluktan
bir aginaligim, yakinligim, sicakligim
vardi. Hekim olmak igin nemli bir
ssrarm yoku ama benim mizacima
yakin bir meslek oldugunu
diigiindiim. Insanin onurunu koruyan

mesleklerin en énde gelenlerinden bir

tancsi oldugunu diisiindiim ve
severck hekimligi sectim. Tyiki de
secmisim diyorum,

. Hckmlhgl sectikten sonra

sahneye gikarak sarki sy i de
var. Su siralar pek hagir nesir olamasa
da 'gitarin tiim yaganu boyunca
yaninda bir arkadas olarak yer
alacagini' soyliiyor.

Prof. Dr. Ulkii Bayindir, bir
donem TUSAD da da yoneticilik
yapnus. 1985-90 yillan arasinda
TUSAD Ege Bolgesi Sorumlulsu
olarak gorev yapan Prof. Dr. Ulkii
Bayindir TUSAD'in kendisi de dahil
olmak tizere pek gok akademisyenin
kariyerlerinde onemli bir yeri
oldugunu soyliiyor. Prof. Dr. Ulkii
Bayindir'la, biraz TUSAD 'dan biraz
yoneticilikten, biraz da miiziken
konustuk...

@ Hocam biraz kendinizden
sz eder misiniz?

Babamun ikinci yedek subayhg
nedeniyle Kahramanmara’ta
dogdum, 3 aylikken oradan ayrildim.
Ankara ve biiyiik oranda [zmir'de
yagadim. Tzmir Ozel Tiirk Lisesi
mezunuyum. 1969°da Ege
Universitesi Tip Fakiiltesi™ni bitirdim.
Ayni Fakiiltede devam ettim 1973t
Gogiis Hastaliklart Uzmani oldum.
1978'de Cerrahpasa Tip
Fakilltesi'nde girdigim sinavla dogent,
1988 yilinda da profesor oldum. Bu
arada da degisik siirelerde yurt digt
seyahatlerimiz oldu. .

gegisiniz nasil
oldu> Ozellikle mi bu alans
istediniz?

Birkag faktor soz konusu oldu.
Bir tanesi rahmetli enistem ilk gogiis
hastaliklart uzmanlarindan bir
Uzmanik alant dendiginde

hastaliklarinin eskisi gibi sadece
Titberkiiloz alanina sl olmadigini,
giderek gelismekte olan bir alan
oldugunu gordim. Bu da bana cazip
geldi. Bir de bizim asistanhigimizda
yeni evlenmis bir insanin kadrolu
olmast da 5oz konusuydu. Gogiis
Hastaliklarinda bana kolaylik goster-
diler 0 zaman.

©® TUSAD'la tanismaniz nasil
oldu?

TUSAD ben gogiis hastaliklan
camiasina girdikten bir sene sonra
kurulmus. Ben 41 yillik hekimim; bu
yil da TUSAD’m da karkiner yih
kutlaniyor. Tabi TUSAD'm ilk
kuruldugu zaman gok iyi
bilmiyorum. O zaman daha baska bir
demekler de vards. Tiiberkiiloz ve
Toraks Dernegi, Verem Savas
Demnekleri bunlarn arastndayd.
Bunlar daha gok Tiiberkilloz agrlikl,
hasta bakim agrlikli demeklerdi.
Uzman olduktan sonra TUSAD't

ogrendim ve bizim uzmanhgimiz
dogentligimiz o zamanki mesleki
heyecanlanmiz, arkadag
toplantilarimiz, ekip galismalarimiz,
yaymlarimiz, bildirilerimiz, hep
TUSAD semsiyesi alunda oldu. Bir
bildiri nasil hazirlanir, nasil sunulur bu
semgiye alinda égrendik. O zaman
poster de yoktu, sadece sozlii
sunumlar, paneller, konferanslar vardi.
O da adeta iddast olan gogiis
hastaliklar hekimlerinin bir yarisma
alant gibiydi. Hoca Hanm ve ckibi de
onu ¢ok giizel modere ederlerdi. Gok
hos bir tarigma ortamu yaratirlardi. Bu
sekilde Tiirkiye Solunum Arastirmalr
Dernegi ile beraber biiyiidiim
diyebilirim.

@ Bir dénem TUSAD'da gorev
de aldiniz sanirm.

Meliha Hoca Hanim’la cok iyi
ilisikilerimiz vardi. Demek giderek
genisliyor, biiyiiyordu. Demek
tiiziigiinde resmen boyle bir gérev
olmamasina ragmen Meliha Hamm
bana 'Bizim Ege Bolgesi sorumlumuz
olur musun?' dedi. Ben de
memnuniyetle kabul ettim. Bu

yetigtirdigi insanlarn ¢ok biiyiik
katkist olmugtur. Zaten TUSAD da,
Tiirkiye'de akademik anlamdaki ilk
solunum dernegidir. Bu nedenle
bizim o genglik yillanmizda akademik
olarak yol gosteren bir kurulus
olmugtur.

Meliha Terzioglu dendigi zaman
benim aklima, meslegini en onurlu
sekilde savunan ve meslegini ok
ciddiye alan bir insan gelir. Tam bir
bilim kadunu idi. Cok giizel bir
Ingilizcesi vardi. Kongre sabahlart
ild arada bir derede hemen kongrenin
yapilacaz otelin kuafbriine gider
saglarini yaptinr, higbir zaman
bakimsiz olmazdi. Son derece
Kararliyds. Edime’de yapilan bir
kongremizde kongre sirasinda bir olay
yasandi. Meliha Hamum kiirsiid

eglenceli olurdu. Cok daha kiiciik bir
grup vardi. Gok giizel arkadaghklar
kurulmustu. Grkartlan Solunum
Dergisi hepimizin yazilarnin
yaymlandig bir dergi olmugtu. O
bakimdan Gégiis Hastaliklart alaminin
akademik bilincinin yerlesmesinde
TUSAD’In gok biiyiik katkist
olmugtur.

@ Bir sivil toplum kurulusu
olarak topluma katkust oldu mu?
Meliha Hanim’in sas oldugu
dénemde toplumla olan ilisikleri 6n
planda degildi. Bir de demekler
zaman zaman farkli gozlerle
nitelendirilen kuruluglards. Gok iyi
niyetli bir demek dahi olsantz isminiz
demekse biraz daba dikkati temkinl
olmak d diniz. Son yillarda

© zamanin valisi kapyt almadan tak
dm iceri girdi. O zamanin valileri

i. Meliha Hamim kiirsiiden
mlm dogru baku. Hicbir sey
soylemedi ve hicbir sey olmamis
odaya da kimse girmemis gibi devam
etti. Toplant bittikten sonra
soylemesi gereken seyleri soyledi. Yani
meslek onuruna gok diigkiindii

“Meliha hanim bana bir giin ‘Ege Bolgesi
sorumlusu olur musun?” dedi. Ben de kabul
ettim. 7-8 yil boyunca bu gorevi sirdiirdiim.”

tamamen goniilliiliik esasina dayali bir
gorevdi. Tahmin ediyorum 7-8 yil bu
gorevi yapum. Yani Ege Bolges'nde
bulunan Gogiis Hastaliklart uzmanlart
camiasiyla dernegin iliskilerini
saglyordum. Béyle bir gorevim oldu.

@ Prof. Dr. Meliha Terzioglu
nasil bir yéneticiydi?

Meliha Hanim’a yakin olmak bir
aynicaliktn, Meliha Hanim benim
gordiigim bilimsel diizeyi ve Bat ile
iliskisi en yitksck ogretim tiyelerinden
birisiydi. Kendisi cok iyi bir solunum
fizyologu idi. Hekim olmamasina
raggmen son derece giizel bir saghk
bilgisi vards ve ona hep danigir,
sorardik. Posterin nasil yapildigini ben
Meliha Haninvdan égrendim. Yurt
diginda bir demege nasil tiye olunur,
yurt diginda bir kongreye nasi
kauhnir bunlarin hepsini Maliha
Hanim'dan égrendim. O bakimdan
Tiirkiye’de Gogiis Hastaliklar
alaninda bilimsel derinligin
olusmasinda Meliha Hanim ve onun

bagkalarinin da buna dikkat ctmesini
saglards. Tiirkgeyi cok diizgiin
konugurdu.

@ Tabi ki bu anlamda da,
hastaliklart alaninda
TUSAD'n ayrica bir énemi var
diyebiliriz degil mi? TUSAD'mn
gogiis hastaliklars alanma katkalart
neler olmugtur?
Elbette diyebiliriz. Bu donemde
oldugu gibi o donemde de kongreler,
camiayr bir araya getirmek, bu
konuda parlamak isteyenlerin
kendilerini géstermelerine firsat
vermek, tartistirmak, rekabet
olugturmak ve yeni atlmlar igin
isbirliklerini gelistirmek agisindan son
derece dnemliydi. Hem keyifliliydi,
eglenceliydi hem de bilimsel agidan
di. O zamanlar yil igerisindea ayn
ayni yaz okullar kis okullart olmazd:.
Esash olarak yilda bir defa kogre
olurdu. Onun diginda bazen lokal
toplantilar yapilabilirdi. Fakat bu
Kongreler ok heyecanl, keyifli ve

ozellikle son 10 yil igerisinde mesleki
derneklerin topluma déniik
etkinlikleri artmustir. Dolayisiyla
TUSADm dzellikle topluma yonelik
etkinliklerin artmasi Meliha
Hamm’dan sonraki arkadaglarin
yonetimleri alunda oldugunu
diisiiniiyorum. $u anda gayet ctkin
bir sekilde toplumla iligkileri vardir.
Yani toplumdaki kronik solunum
hastaliklart konusunda olsun, sigara
konusunda olsun topluma cok ciddi
mesajlar verilmekeedir. Zaten diinyada
bu konuda bir globallesme vardir.
Dermekler de bunun disinda
kalamamaktadirlar.

® Yoneticilik déneminize

deginmek istiyorum. Rektorliik
déneminde sizi en mutlu eden en
iizen konular neler oldu?

emi, camiam, Klinigimi

oyle olmas gerektigine

de inamyorum. ki dénem siiren
rektorliigiim siiresince, tp egitimi ile
de yakindan ilgilendim. Bu siire
iginde beni en ¢ok iizen, tilkemizde
alt yapisina hig dikkat edilmeden,
sadece agmug olmak igin agilan np
fakiilteleri oldu. Bunlara gergekten
cok iiziildiim. Sevindigim bir konu
isc tip cgitimi konusunda ciddi bir
emek sarf edebilmis olmam.
Rektorliigiimiin son dért senesinde
Universiteler Arasi Kurul'da segimle
gelen bir sorumluluga, Tip ve Saglk
Bilimleri Egitim Konseyi
Bagkanh'na segildim. Dort yil
boyunca bu alanda calistim. Bu siire
iginde Tiirkiye'nin saghk alanndaki
isgiicii ve insan giicii potansiyclini iki
ciltlik bir kitap halinde hazirlayip,
Devlet Planlama Teskilan'na, YOK'e
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Prof. Dr. Ulkii Bayindir'in Albmiinden

Tiirkiye’nin 10.
Cumhurbaskani Ahmet
Necdet Sezer ve esi
Semra Sezer ile birlikte
(Solda) Tiirkiye’nin
yetistirdigi degerli

siyasetcilerden Rahmetli
ismail Cem ile (Sagda)
Rektdrler toplantisinda
diger tiniversite
rektorleriyle birlikte
plaket aldigi térende
(Sagda altta)

Prof. Dr. Refet Saygili

ve Prof Dr. Sermet
Akgiin ile birlikte

Saglik Bakanhi'na sunduk. Ayrica ap
egitimin standardizsayonu
konusunda, gekirdek miifredat
konusunda, ¢ok ciddi caligmalar
yaptik. Tip egitimi kredi

ok

gozlemliyorsunuz?
Ogrenciler

tarafinda olumlu

degisiklikler

gole Bir

konusunda kurulmus bir
organizasyon gergeklesti. Ben de
onun gesitli kademelerinde gorev
aldim, halen de gorev yapryorum.
Bunlar benim agmdan sevindirici
olaylardur. Bir taraftan tip egitimi
siirerken, bir taraftan da kendi
camiamun uluslararasilasmasina gok
dikkat ediyor ve bunu da yakindan
izliyorum. ERS ile olan iliskilerimiz,
ATS ile olan iligkilerimiz son derece
onemlidir ve giderek bu alanda daha
¢ok meslektagimizin aktif katilmer
olarak yer aldigimi gormek de benim
igin cok gurur vericidir. Tiirkiye'deki
dernckler de bu konuda 6nemli rol
oynamaktadr.

donemle, sizin yoneticilik
yaptiginiz donem ve simdiyi
karsilagtiracak olursak; tip
egitiminde dgrenciler tarafinda

degtisen neler oldu? Neleri

kere bilgiy
ulasmalan daha
kolaylasti. Onlara
bilgi sunum
teknikl

v

cgitimini iyi almaya
yonlendirilebilirse

bizim zamanimiza kiyasla daha bilgili
ogrenciler olarak yetisiyorlar. Sosyal
agidan son derece iyi gelisiyorlar.
Arkadaghklart iyi gelisiyor. Ama biraz
6nce de soyledigim gibi Tiirkiyenin
biitiin tp fakiiltelerinde ayni sekilde
grenci yetistiremiyorlar ciinkii tp
fakiilteleri esit degil tilkemizde ama
genel olarak ben daha Kaliteli
ogrenciler yetistigine inaniyorum.

© Biraz da sanater kisiliginize
deginmek istiyorum. Miizikle
yakindan ilgilisiniz. Hatta gruplarla
gitar, akordeon aldigmnizt
biliyorum. Latin miizige ilginiz

kahvaltida (Altta ortada)

.é“'ﬁ_ 2

var. Miizikle iliskiniz nasil basladi?
Lise gaglanndaydi Tiirkiye'ye ilk
kez Klasik gitar girmigti. Ondan énce
orkestralarda sadece elektro gitar
vard:. Klasik gitar benim ok hosuma
gitti. O zaman ders veren hocalar
filan yoktu, kendi kendimi gelistirdim.
Latin miizigi ile bizim halk
iizigimiz, Tiirk miizigimiz arasinda

konserimiz oldu. Rektorliigiim
sirasinda isim gok yogun olmasina
ragmen, {iniversitenin olanaklar bu
konuda beni de motive etti ve bir
'Akademisyenler Orkestras” kurduk.
Bu ak orl

(ama gitarda Tiirk mizigini) hem
calmak hem de eglik etmek hala ok
hoguma gidiyor.

© Miizik bundan sonra
da nasil yer alacak?

esliginde rekorliigamin son 2 yihinda
onlarla birlikte sahneye cikam ve tiger
tane sarks seslendirdim. Bizim
tilkemizde bir rektoriin sahnelerc
qikip sarks séylemesinin nasi
Karplanacagams abmin

digimden olsa gerck, onu da

ortak ezgiler oldugunu da
gormiigtiim. Bu sekilde tamamen
alayli olarak yetistim. Onceleri sadece
yordum. Sonra soylemeye de
ladim. Tamamen amatéree bir
ilgiydi ama baz kigiik gruplar da
olugturduk. Kardesimle Birkag

TUSAD iNHALASYON TEDAVILERI

son iki yila sakladim. Oldukea iyi geri
bildirimler de oldu. Mizikle
ilgilendigim siirece, hem meslegimi
hem de yasamin her alanina daha
sicak bakugimt, daha csnek
oldugumu gorebiliyorum.
Dolayssiyla gitan, latin miizigini

calisma grubu web sitesi yayinda

Ar: al

Tiirkiye Solunum
Inhalasyon Tedavile

yapilmustir.

Galigma Grubu 20 >
Haziran 2009 tarihinde calismalarina
baglamugtr. {1k galismast olarak Ekim 2009da
tamamlanan “Astim ve KOAHda inhalasyon
tedavileri” adli cep kitabi TUSAD Egitim
Kitaplan Serisi kapsaminda TUSAD tarafindan
bastirilmig ve ticretsiz olarak dagitimn

Ulkemizde konusunda ilk kez kurulan bir
caligma grubu olarak 5nemli bir misyon
iistlenmis ve inhalan ilaglar ve inhalasyon
tedavileri konusunda ézellikle hekimler
arasinda konunun farkindahigimi artirmaya
yonelik projeler yiiriitmeye baglamustir.

Bu projelerden birisi de, 20 Ekim 2010
tarihinde yayina baglayan bir web sitesidir. Bu
i hem TUSAD resmi web sitesi alundan

http://www.solunum.org.tr/CG/13Inha
lasyonTedavileri/) hem de www.inteda.net

Demneggi
P

mteda web sitest

T o

mustur. Inhalasyon

ve illiistrasyonlarla

caligma grubu iiycleri tarafindan tasarlanns ve
web sitesi haline getirilerck yaymlanmistr.
Sitenin editérliigiinii Prof.Dr. Can Oztiirk ve

cihazlarinin dogru uygulama
teknikleri, dikkat edilmesi gercken
aynnular ve sik olarak yapilan

uygulama hatalan orijinal fotograf

anlanlmaktadir. Sitede kullanilan
¢ al grup tiyelerinin

kendi calismaladhr.

ki boyutlu gorseller yaninda,
cihaz kullanimlarinin i¢ boyutlu olarak
izlenebilecegi film ve animasyonlarn da yakin
zamanda sitede yer almasi planlanmugtir. Bu
grup materyal hem dogrudan internetten
izlencbilecck, hem de mobil aygitlara (cep
telefonu, pda, iphone, ipad, mp4 player, vb)
indirilebilecek (download) sekilde olacakr.

wwiwinteda.net web sitesinde ayrica;

1.Ulkemizde bulunmayan inhalasyon
cihazlanmin tamtimi ve inhalasyon tedavileri

siirdiiren uluslararas demek ve kuruluglarn
web sitelerine baglantlar,

4.Acrosol /inhalan tedavi konusunda
ulusal ve uluslararast toplant ve kongrelerin
duyurulan,

5.Calisma grubunun faaliyetleri hakkinda
duyuru ve bilgilendirmeler de

Site ice
projeler tizerinde de caligimaktadir ve yakin
gelecekte hizmete girmesi I\LL{L“LI‘H“1§[

wwiwinteda.net web si

web adresinden ulagilabilmekeedir.
Sitenin logosu (amblemi)

SAD logosu

Dog.Dr. A Zafer Galiskaner yapmaktadir.
Web sitesinin temel amact hekim ve hasta

konusunda gesitli yazilar,
2.TUSAD web sitesinden

meslektaslanmizin éneri ve clegtirileri

Giderek daha fazla yer almaya
baslayacak mu?

Sanmuyorum. Ben kendi
kendime oldugum zamanlarda
gitart clime alip sadece
ungirdatmaktan, bazen yakinlarimin
arasinda baz1 seyleri calip
soylemekten gok cok zevk alnm.
Su siralar, ok sik hagir nesir
oldugumu soyleyemem ama gitar
bir arkadas olarak yagamimdaki
varhgnt siirdiirecektir.

Bu sohbet igin tesekkiir ederim.

1 almaktadhr.
bagka

gini zenginles

sz deg

kullamilmaktadir.

esas alinarak, (aidiyeti belirleyecek sekilde)
hazirlanmugti. Kisaltma isim olarak “TUSAD  eden hekimlere, ézellikle de tilkemizd
baglayan aile saghk merkezlerinde gorevli aile

inhalan ilag kullanan hastalara,
konu ile ilgili gorsel egitim materyalleri sunul-

INTEDA” (Inhalasyon Tedavileri)

Site tamamen ¢alisma grubunun emegidir,

hekimlering

cgitimidir. Bu kapsamda inhalan ilag recete

(wwwsolunum.org.tr ) alinan linkler
ni aracihiyla INTEDA calisma grubunun gorev
almus oldugu kongre oturumlarina ait
sunumlar,

3Acrosol /inhalan tedavi alaninda faaliyet

dogrultusunda gelistirilecekeir. Paylagmak
istediklerinizi inteda@inteda.net e-posta

adresine gondercbilirsini

Inhalasyon Tedavileri

Calisma Grubu Yénetim Kurulu
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Turkiye'de Veremle Mii

cadele

rtak Hareket Calistay

Dog. Dr. Faruk CIFTCI
TUSAD TB Calisma Grubu
Baskant

C. Saglik Bakanligy, Verem

I avagi Daire Bagkanligi

tarafindan diizenlenen

“Tiirkiye’de Veremle Miicadele
Ortak Hareket Calstay”,
14.07.2010 ve 26.10.2010
tarihlerinde, Ankara’da Crowne Plaza
Otelide gereKlestirilmis ve Tiirkiye
Solunum Aragtrmalart Demegi adina
Tiiberkiiloz Galigma Grubu olarak
kathm saglanmigtir.

Caligtayin gerekgesi, Saglik
Bakanlig’nca, 22 Ekim 2007
tarihinde tiim Avrupa bélge tilkeleri
tarafindan imzalanan Berlin
Deklerasyonunda yer alan
“Tiiberkiilozu Durdurma
Stratcjisinin tiim bilesenler ile
uygulanmasini saglamak” taahhiidii
dogrultusunda kamu ve sivil toplum
Kuruluglar (STK) ile birlikeeligi
artirmak ve veremsiz bir Tiirkiye
olugturmak iilkiistini
gerceklestirmeye yonelik caligmalar
vapmak olarak belirtilmistir.

Caligtayin Temmuz ayindaki
birinci ayag iki oturumda
gerceklesmistir. TIk oturum panel
niteliginde olup, sivil toplum
orgiitlerd, saghk idarecileri, kamu ve
o7zel saglik calisanlarindan olusan
genis bir katihim saglanmustir, Tiirk
Toraks Dernegi Baskan Prof. Dr.
Feyza Erkan, DSO Tiirkiye Ulke Ofis
Bagkan: Dr. Maria Cristina Profili,
Verem Savag Dairesi Bagkani Yrd.
Dog. Dr. Hamza Bozkurt, Saghk
Bakanlig Miistesart Prof. Dr. Nihat
Tosun, Tiirk Toraks Dernegi
Tiiberkiiloz Calisma Grubu Bagkant
Dog. Dr. Seref Ozkara, Tiirkiye
Ulusal Verem Savasi Dernekleri
Federasyonu Genel Bagkan Vekili
Prof. Dr. Zeki Kiligaslan konugmaci
olarak katilmigtir. Bu oturumda
veremle miicadelede STK’lar ile ortak
harcketin gerekliligi ve bu harcketin
olusturulmas: gerckrigi
vurgulanmugtir. Yurtdisinda kamu ve
STKlar tarafindan birlike yapilan
faaliyetlerden dmekler is,
Tiirkiye’de veremle miicadelede elde

infeksiyon Hastaliklart Dernegi
Baskanhg ve Tiiberkiiloz
Calisma Grubu

® Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlart
Dernegi Bagkanh

@ Tiirk Mikrobiyoloji Cemiyeti
Baskanlig:

o Tiirkiye infeksiyon Hastaliklart
ve Klinik Mikrobiyoloji
Uzmanlk Dernegi Baskanhg

® Tiirkiye Aile Hekimligi
Uzmanlik Demegi Bagkanhg

 Aragtirmaci lag Firmalart
Dernegi Bagkanhg

@ Istanbul, Bursa, Adana Verem
Savag Dairesi Baskanlart

@ Saghk Bakanhig Verem Savas
Dairesi Bagkanhg

Bu oturumda, verem savasinda
kamu ve STKlann igbirliginin
saglanmast ve gerekli alanlarda
caligma gruplarinim olusturulmast ana
glindem maddesi olarak ele
alinmustir, Verem Savasi Daire

Baskanhg’nin dansma kurulu olarak

destek isteyecegi “Verem Savagi

Ulusal Koordinasyon Kurulu”

olugturulmast kararlagtimlmistir. Bu

kurulun sadece danigma kurulu olarak
islev gormesine STK yoneticileri
genel olarak itiraz etmis fakat Verem

Savasi Daire Bagkani kurul iiyelerinin

verem savagi ile ilgili kararlarda aktif

olarak s6z hakki olmast istegine kars:
gelmistir. Koordinasyon kurulunun
yani sira agagda yer alan calhgma
gruplarnin olusturulmasina karar

verilmistir. Baslangigta saylan 12

olarak diisiiniilen calisma gruplar

ikiger ikiser birlestirilerek altiya

indirilmistis

1.Grup: Toplum cgitimi, farkindalik
yaratma, ctiketleme ile mitcadele,
sosyal etkinlikler ve hasta destegi

2.Grup: Ozel gruplarda
(HIV/AIDS, Yabanct uyruklu,
Cezaevleri, HIV/AIDS) verem
savagt, DGT ve uyumsuz
hastalarin yénetimi

3.Grup: Klinik tam ve tedavi,
cocukluk gagy titberkiilozu,
CID-TB

4.Grup: Laboratuvar tamisi, TB
infeksiyon kontrolii

5.Grup: Verem Savagindaki
caligmalarin izleme ve

edilen basanlardan bahsedil

Ogleden sonra yapilan ikinci
oturum Verem Savas Dairesi Baskani
baskanhiginda yapilmus, asagida
belirtilen kamu ve STK’lara tiye,
bakanlikga goreviendirilmis 30 kisi
katilmugtir.

ve yoneylem galimalan
6.Grup: Saglik calisanlarnin citimi
Bu ¢aligtayda veremle savagta sivil
toplum kuruluglan (STK), Saglik
Bakanhg ve diger kamu kuruluglan
arasinda olusturulacak ortaklikta,

@ Basbakanlik Sosyal Yz ve

taraflann in iceren bir

Dayanisma Genel Miidiirliigii

@ Basbakanlik Sosyal Hizmetler ve
Cocuk Esirgeme Kurumu Genel
Miidiirliigii

© Adalet Bakanhigi Ceza ve Tevkif
Evleri Genel Miidiirligii

 Milli Savunma Bakanhg Saglk
Dairesi Bagkanhg

@ Milli Eggitim Bakanh

@ Tiirk Kizilayr

deklarasyonun ortaklarca imzalanmast
eylemi planlanm fakat
gergeklegtirilemenigtir. Us ay sonra
26 Ekim tarihinde ikinci bir calistay
yapilmast karara baglanmigtir.
Galistayin bu ilk ayagina demegimizi
temsilen Prof. Dr. Meral GULHAN
ve Dog. Dr. Deniz KOKSAL
kaulmuglardr.

Tkinci galistaydan énce konuya

hazirlamuglar ve imza altina
almuslardir. Tkinci galistaya dernek
olarak daha kalabalik bir ekiple
kaulnmustir. Prof. Dr. Attila Saygr,
Dog. Dr. Faruk GIFTCI, Dog. Dr.
Deniz KOKSAL, Dr. Ozlem Koksal
SONMEZ, Dr. Hatice KAYA, Dr.

Goneng
Cahistayin ORTAKOYLU,
amacai Dr. Kaya

“Tuberkulozu KOKSALAN

degisik cahsma
gruplarinda akdf
katithm
gostermiglerdir.
e Cabistaym ilk
lanmasinj otwumunda
'VSDaire Baskan
Dr. Hamza
BOZKURT
ikiser ikiger
birlegtirmek
suretiyle
saylan 6’ya
indirilen
“ Caligma
Gruplar’nin tanitiming
yapmugtir. Daha sonra
salonda bulunan STKlar adina s6z
alan Prof. Dr. Ali KOCABAS, STK
ve Saglik Bakanhgrnm ortak
Katthmuyla olusturulacak ve verem
savagi yonetiminde etkin olacak bir
koordinasyon kurulu karar alinmaz
ise galigtaya devam etmeyeceklerini

bildirmistir. Bunun iizerine oturuma
yarim saat ara verilmis, tekrar
toplanarak bu karar oylanmis

ve oybirligi ile kabul edilmigtir.
Verem Sava Daire Baskani bu karan
Saglik Bakanma iletecegine soz
verdikten sonra galistaymn ikinci
oturumuna gegilmistir.

Ikinci oturumda her calisma
grubu kendi salonlarinda toplanarak
kendi baskan ve raportérlerini segiler.
Dermegimiz iiyeleri degisik gruplarda
bir bagkan, iki raportor segilerek aktif
olarak galigtay yonetime katkida
bulundular, Her grup kendi
konularinda rehber hazirlama karart
alarak, ana sorunlan, yéneylem
cabismalarni belirlediler. Rehber
taslagin olusturacak ekibi kendi
tiyelerinden segtiler. Calistaym son
bolimiinde ise her galisma grubu
baskant kendi galismalart hakkinda
genel kurula bilgi verdi, genel
kuruldan katkilar alinds.

24 Mart 2011 tarihinde rehber
taslaklarinin olugturulmas
hakkinda ilke karar alinarak
cabstaya son verildi..

TUSAD, Diinya Spirometre Giinii ve Dinya
KOAH Giinii’'nde Toplumu Bilinclendirdi

14 Ekim Diinya Spi
Giinii Faaliyetleri

TUSAD, Diinya Spirometre Giinii dolay:
faaliyetler yapti. Bu gergevede Umraniye E
Arastirma Hastanesi bahcesinde bir spirometre cadin
acildi. Katiimin son derece yiiksek

oldugu bu etkinlikte 200'e yakin

vatandasin spirometrik 6l¢timleri yapildi.

50 kadar vatandas goi
klinigine yonlen

hastaliklan

Spirometre Giinii dolayisiyla Milliyet
Cadde ekinde ceyrek sayfa ilan verilerek
KOAH'a ve solunum fonksiyon testinin

yaptinimasinin gerekli

ine dikkat gekildi.

Diinya KOAH Giinii Faaliyetleri

TUSAD 17 Kasim Diinya
KOAH Giinii dolayisiyla
tilkemizde her yil 40.000
uzerinde 6liime yol agan
KOAH’a dikkat gekmek
amaciyla bir brosiir

1

hazirlayarak bastirdi ve bir

basin i yayinladi. KOAH

sinsi ilerleyen bir hastalik

oldugu igin ve sigara

bagimhilan 6ksiiriik, balgam

cikarma gibi sikayetleri
onemsemedikleri icin
KOAH teshisi

konuldugunda akciger

kapasitesinin 6nemli

bir kismi geri doniisimsiiz
olarak kaybedilmis
olmaktadir. Bu nedenle
TUSAD'In hazirladig brosiirde
KOAH’In b ri ve
hastaliktan korunmak
yapilmasi gerekenler
vurgulandi.

Solunum Fonksiyon

i
“wronik

€

Testleri Hastalanmiza
Neden Nasil Yapilir? Ve
KOAH brosiirleri
www.solunum.org.tr’-
den indirilebilir.

 Tiirk Toraks Dernegi Baskanhg ve Sm——
Tiiberkiloz Galisma Grubu 08.10.2010 tarihinde Istanbul’da @.@.@:.«W

® Tirkiye Solunum Aragtrmalars toplanarak “Tiirkiye Verem Savast

Demnegi Baskanhiy ve Tiiberkiil Koordinasyon Kurulu

Calisma Grubu ve bu kurulun yénetimde etkin

@ Tiirkiye Klinik Mikrobiyoloji ve olmasi” konusunda bir deklarasyon

taraf olan sivil toplum kuruluglan Ystrineie
strikti

[‘\,kciger

Hastatign
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Prof. Dr. Ali Kocabas

(Turk Gogus Hastaliklar
Yeterlik Kurulu Bagkani)

iirk Gogiis Hastaliklar
I Yeterlik Kurulu,
ilkemizde gi

hastaliklar1 uzmanlik egitimini
gelistirmek, niteligini yiikseltmek
ve standardize etmek, boylece dc

gclismeyi
igermesine Karsin,
uzmanhk
cgitiminin bir
tiiziik yerine
yonetmelikle
diizenlenmesi, bu
yonetmeligin
uzmanhk dernekleri
ve yeterlik kurullart
ile igbirligi

Prof.Dr.Muzaffer Metintas,
Prof.Dr.Tevfik Ozlii, Prof. Dr.Kiirsat
Uzun, Prof.Dr.Zeki Yildirim,

Prof. Dr.Ahmet Altay $ahin,
Dog.Dr.Nurhan Koksal ve
Dog.Dr.Erdogan Cetinkaya’dir. Bu
arkadaglarmiz, Yeterlik Kurulumuzea
hazirlanan uzmanlik cgitim
programini, TUKMOS"a uyarlamaya
calismaktadirlar.

ulusal akciger sagligmun iyil y I Imus olmast ve Danistayda davalar

katkida bulunmak amaciyla uzmanlik egitiminin yonetiminde Saglk Bakanhg]ma uzmanhk
Bu amagla, i uzmanlik derneKlerine yer veri egitim yo

ve diinyadaki saglk ortaminda, Cgmm olmasi, uzmanlik demekleri ve yaymlanmasindan sonra Tiirk

bilimlerinde ve uzmanlik egiti yeterlik kurull a tepkiyle

gelismeleri yakindan izlemis ve gegen

10 yil iginde iilkemizdeki en ctkin

yeterlik kurullarindan biri haline

gelmistir. Bu donemde yaptigi en

onemli etkinlikler, tilkemizdeki

akciger saghginm durumunu - gogis
liklari uzmanlik egif

karsilands. Buna ek olarak, bircok
uzmanlik alaninda oldugu gibi Gogiis
Hastaliklan uzmanlik egitim siiresinin
dért yila indirilmis olmasi, rahatsiz
edici bir diger gelismeydi.

Géaiic H.

durumunu belirlemek, her yil yeterlik
sinavlarint yapmak ve uzmanlik cgitim
programi hazirlamak olmustur.
Yeterlik Kurulu, 6niimiizdeki
donemde, bu programi uygulamaya
baglayan egitim kurumlanndan
goniillii olanlan akredite etmeyi ve en
az 10 yil énce yeterlik belgesi almig
olan hekimlerimizi yeniden
belgelendirmeyi hedeflemekeedir.

Nisan 2009’da Yeterlik
Kurulu-Egitim Ust Kurulu ve Genel
Kurulunda kabul edilen Gogiis
Hastaliklan Uzmanlk Egitim
Programi kitabi, Mayis 2010°da
basilms ve tiim egitim kurumlarina ve
cgiticilere gonderilmistir, Bu
program, tim cgitim kurumlarina,
kurumlannin 6zelliklerine gore
hazirlayacaklan kurumsal egitim
programlan igin bir rehber olmak
hedefi tasmaktadhr, Tlk iki yih i
hastaliklarinda gegmek tizere toplam
5 yallik bir cgitim siiresi onerilen bu
programda, uzmanlk cgitimi
bitiminde bir gogiis hastaliklar
uzmamnin sahip olmas: gereken bilgi,
beceri ve tutumlar tammlamug, bu
yetkinliklere ulagilabilmesi igin hangi
konularda, nasil ve ne siire cgitim
almast gerektigi moduller scklinde
belirlenmisir. Buna ck olarak, bu siire
iginde uzmanlik 6grencisinin yapmast
gereken en az islem sayilan ile,
uzmanlik egitimi veren kurumlarn
sahip olmast gercken ozellikler ve
buralarda gérev yapan cg
aranmast gercken nitelikler de
tammlanmuigtir.

Tiirkiye'de Gogiis Hastaliklart
uzmanlik egitimi veren tiim
kurumlarin temsilcileri, aragtirma
gorevlisi temsilcileri ve egitim
bilimcilerin kathmuyla hazirlanan bu
programn hazirlanmast énemli bir
gelismedir. Ama programin cgitim
kurumlarinda benimsenmesi ve hayata
gegirilmesi en az hazirlik siireci kadar
onem tagimaktadir. Yeterlik
Kurulumuz, bu amagla egitim
kurumlarini, bu programi
hayata gegirmeleri konusunda
tesvik etmek ve desteklemek
igin éniimiizdeki donem
bir seri etkinliklerde bulunmayr
planlamaktadir.

Bakanlik Ne Yapiyor?

Bu donem iginde Saglik Bakanligy
tarafindan 18 Temmuz 2009
tarihinde Tipda ve Dighekimligind

Tabibleri Birligi (TTB) yonetmeligin
tiimiiniin iptaline yonelik dava
agarken birgok uzmanlik demeg; de
uzmanlik egitiminin siiresi, uzmanhk
alanlarinin isimleri vb yonelik olarak
Danistaya davalar agtilar. Bu davalarin
bir kismu karara baglanmig durumda,
bir kismi ise heniiz goriigiilmemis

g H. 1
Uzmanhk Egitim
Programu kitabi,
Mayis 2010'da
basiimistir.

Saglik Bakanhgy, yonetmelikde
“..6 ay iginde uzmanlk alanlarnmin
miifredat programu hazirlanir”
hiikmii uyarinca, Tipda Uzmanhk
Kurulu Miifredat Olugturma Sistemi
(TUKMOS) olustumus, yénetmelikte
belirtilen siirenin son giiniinde 15-17
Ocak 2010°da Antalya’da, her bir
uzmanlik alaninda kendi belirledigi
egiticilerle miifredatlarn hazirlanmast
cabasina girmistir. Binden fazka
egiticinin Antalya’ya toplanarak
yapmaya aistiklan miifredatlarn
heniiz tamamlanmannis oldugu,
rotasyonlann isc belirlenmeye
cabigihhg dgrenilmistir. Bu siirecte,
Gogiis hastaliklart uzmanlik alaninda
miifredat olusturmalari amaciyla biri
TTB, digerleri ise bakanlikga secilen
cgiticiler, Dog.Dr.Adnan Yilmaz,
Prof.Dr.Can Oztiirk, Prof.Dr.Feyza
Erkan, Prof.Dr. Hayati Bilgig,

SUBELER... SUBELER....
TUSAD Ege
Bolgesi
Sube
Toplantisi

Uzmanlk Egitim Yénetmeligi
(TUEY) yaymland:. Birgok olumlu

toraks

TUSAD ic Anadolu
Subesi Giiz Toplantisi

TUSAD I¢ Anadolu $iibesi Giiz Toplantist 9 Ekim 2010
tarihinde Konya Dedeman Oteli'nde gergeklestirildi. Prof. Dr.
Tiirkan Tathcioglu ve Prof. Dr. Mecit Siierdim'in oturum
baskanhiklarn yaptiklan toplantida KOAH tedavisine genis bir
bakis yapildiktan sonra akciger kanserinde goriintiileme
yontemleri ve evreleme konu edildi. Prof. Dr. Arzu Mirici,
“Sistemik bir hastalik olarak KOAH”, Prof. Dr. Hakan Giinen
“Son caligmalarin KOAH'ta degistirdikleri”,
Siierdem “Yaghlarda KOAH-Astim ayiric1 tamsi” konusunda bilgi
verdi. Oturum bagkanlhiklarimi Prof. Dr. Meral Giilhan ve Prof. Dr.
Kemal Odev'in yaptilan bolimde ise Dr. Cetin Atasoy
i, Dr. Emel Oztiirk “PET ve PET
BT”, Dr. Sibel Alpar da “Akuger kanserinde degisen TNM
evreelemesi” konusunda bilgiler verdiler.

4 dadir (bak:
http:/ /wwwitth.org.tr/mevzuat/,
http:/ /www.ttb.org. tr/udck/mdn P
hp?option=com_content&vi
cle&id=310:haber&catid=1:
son&ltemid=2). Damistay kararlart
iginde en énemlilerinden biri de,
Plastik Cerrahi, Kalp-damar cerrahisi,
Kadmn Hastaliklar, KBB ve en son
olarak da T¢ Hastaliklar
uzmanlik egitim
stirclerini kisaltan
yonetmelik
hiikiimlerinde
yiiriitmeyi durdurma
kararlarinn verilmis
olmasidir. Tiirk Gogiis
Hastaliklan Yeterlik
Kurulu ve onu
olugturan iki demegin
yoneticileri, uzmanhk
cgitim yonergesini
yukanda belirtilen
konularda itirazlar bulunmasina
kargin, TTB’nin agtigr yonergenin
tiimiine yonelik yiirtitmeyi durdurma
davasinin sonucunu beklemeyi
tercih etmisti.

Tiirkiye'de 2002'de yaynlanan

‘SocusnstuKL
UZMANLIK 6l progeany
T e

Hastaliklar Uzmanik Egitiminde Gelismeler

uzmanlik egitim tiziiginde Gogis
hastalklar uzmanlik egitimi 5 il olarak
belirlenirken, son ¢ikanlan uzmanlk
cgitim yonergesinde bu siire 4 yila
indirilmitir. Oysa, ABD'de 3 yillik ig
hastaliklan uzmanhk

cgitiminin iistiine 3 yil gogiis
hastaliklart ve yogun bakim yan dal
uzmanlik cgitimi yapilmakeadir.
Avrupa Tip Uzmanlan Birl
1995 yilinda 3 yil i¢ hastaliklan ana
dal egitimi iistiine en az 3 yil gogiis
hastaliklart egitimini igeren 6 yilli bir
uzmanlik egitimi ongormekeedir.
Avrupa iilkelerinde gogiis hastaliklart
uzmanlik cgitimini uyumlulastirmak
amacyla Avrupa Solunum Derneggi
(European Respiratory Society)
tarafindan olugturulan HERMES
(Harmonization of Education in
Respiratory Medicine for European
Specialist) gorev grubu, da 3 yil ic
hastalilarinda gegmek tizere 6 yillik bir
gogiis hastaliklan uzmanlik egitimi
ongormektedir. Bu standar cgitimi
alan hekimlere ERS tarafindan yapilan
bir snavla Avrupa Pnomoloji
Uzmanhy belgesi verilmekeedir.

Tiirk Gogiis Hastaliklan Yeterlik
Kurulunca hazirlanan uzmanhk
cgitim programinda, tilkemiz kosullart
dikkate alinarak 2 yili ig hastalhiklarnda

geemek tizere 5 yillik bir
uzmanlik egitimi
ongoriilmiistiir.
Hazirlanan gekirdek
mifredat 2 yil énce
Saglik Bakanhg Saglik
Egitimi Genel
Miidiirliigiine teslim
edilmi
G
uzmanlik alaninin yogun
bakim ve uyku
hastaliklarimi da igerecek
sckilde bunca genisledigi
ve solunum hastaliklarinin

bunca yayginlagtigi bir diinyada Tiirk
hekimlerinin yetersiz bir cgitim
almalan, 6ncelikle kendi insanlarimiza
yetersiz ve kalitesiz bir saghk hizmeti
verilmesine neden olacakur.

e
Toa

4. ASTIM & RINIT GUNLERI
—_—_—

B TR

4.Astim&
Rinit Giinleri
Mayis'ta
Fethiye'de

4. Asum&Rinit Giinleri
5-8 Mays 2011 tarihlerinde
Fethiye Lykia World Oteli’nde
yapilacakur. 5-8 Mayis
tarihlerinin segilmesinde en
biiyiik nedeni 3 Mays'm Diinya
Astim Giinii olmasi ve o
haftanin Asum Haftasi olarak
giindeme gelmesini saglamakar.
Toplant her Astim Rinit
Giinleri toplantisinda oldugu
gibi Tiirkiye Solunum
Aragtrmalan Dernegi ve Tiirk
Kulak Burun Bogaz ve Bas
Boyun Cerrahisi Dernegi’nin
ortak organizasyonuyla
gergeklestirilecektir. Tiirk
Pediyatri Kurumu da toplantiya
bilimsel destek verecektir.
Kongrenin ilk giinii ozellikle
Aile Hekimleri, I¢ Hastaliklar
Uzmanlan, Pediyatri Uzmanlan
Gogiis Hastaliklan Asistan ve
Uzmanlarina yonelik Temel
Gogits Hastaliklan, Temel KBB
Hastaliklarr, Temel ¢
Hastaliklan, Pediyatrik KBB ve
Gogiis Hastaliklan kurslart
yapimast planlanmaktadr.
Toplant siiresince ozellilkle
astim, alerjik rinit,
rinosiniizit, solunum yolu
enfeksiyonlar, kistik fibrozis,
(OSAS gibi konular detayh bir
sekilde ele alnacaknr. Zengin
bir bilimsel ve sosyal igerige
sahip olan toplantiya yogun bir
ilgi olmasi beklenmektedir.

SUBELER... SUBELER...

TUSAD Ege Bélgesi

Sube toplantisi 27 Kasim
2010 tarihinde yaklasik

60 tiy
Salihli Sarde Otel'de

remizin katili

gerceklesmistir.
. Celal Bayar
Universitesi Tip Fal

Prof. Dr. Mecit

ile
toplantida ilk kez Cocuk
Hastaliklan Solunum ve
Alerji alanindan katiim
olmustur. Celal Bayar Tip
Fakiiltesi’nden 6gretim
tiyeleri Erigkin ve Gocuk
Hastaliklarinda yineleyen
enfeksiyonlar ve immiin sistem
cevabi konusunu tartismiglardir.
Iki

itesi
ikte gerceklestirilen

i oturumda ise KOAH ve

sigara konusu gel
olarak tartisiimists

Konusmaci g
icinde bulunmaktadir.

kapsamli

elleri sitemiz
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SOLUNUM Dergisi Uluslararasi Bilimsel

Dizinlerde Ust Siralara Yiikseliyor

M Solunum Dergisi ne zaman
yayimlanmaya baglamis ne zaman
hakemli dergi olmugtur?
Demegimizin yaym organi olan
SOLUNUM Dergisi 1978 yilindan

mbarm diizenli olarak yayimlanan

Solunum Dergisi

Bu yil Open Access Journal kapsaminda

en saygin
birisidir. 2000 yilinda “peer review”
hakemli dergi statiisiine gegmistir.
Eski yillarda uluslararast dergilerin
azhiy nedeniyle yurtdist yayin yapmak
cok zordu. Bu nedenle sayilan gok az
olan ditzenli yayimlanan ulusal
dergilere galismalarimizs gond

yy

1 dergimiz 2011
EMBASE veri tabanlarinda

k ceyreginde ve
dekslenmeye

baslayacaktir. Ayrica bu yil PUBMED icin
basvuru siirecimiz baslatilmistir.

msel dosyalarimiz1 olustururduk.
Bizim ve bizden daha eski jencrasyon
oretim tyelerinin bilimsel

erin yeniden d
ve yazinin tekrar yazilmast konusunda
¢ok sayida diizenieme énerileri 5oz
konusu ise bazen yazarlar yazlarint

dosyalarindaki yaymnlarn ¢ok énemli geri gekmekte veya uyanlanmiza
bir boliimiinii SOLUNUM ragmen bu d\ucnlcmclm
Dergisinde yayimlanmis gergeklegt

olugturmaktadir.

M Solunum Dergisi'ne yaym
gonderme gekli, ya
kabul veya reddi
islemektedir ?
SOLUNUM Dergisi son
dort yildir online makale
gonderme ve takip sistemine
‘gegmis bulunmaktadir. Yaymlar
istatistik editoriin degerlendirmesini
takiben en az iki damsmana
gonderilmekte ve yayin kurulu
tarafindan yaymlanmast
konusundaki son karar alinmaktadr.
Eger iki damsmanin kararlar arasinda
bir celiski olusur isc yaymn kurulunun
Karan ile yaz bir figiincii dansmana
gonderilmektedir. Bu siiregte belirli
bir zamani almakta ve bazen
danigman yanttndaki gecikmeler
yaym ile ilgili son kararn alinmasinda
aksamalara yol agabilmektedir.
Bundan sonraki stiregde yazilann
erken degerlendirilmesini saglamak ve
dergimizin standartlanmi daha da
viiksege gikartabilmek igin, damgman
olarak gorev almak isteyen bilim
insanarindan olugan bir 'Bilimsel
gerlendirme Kurulu' yapil

iregleri nasil

Bu sekilde bekleyen yazilar ise bir
miiddet sonra yaymn kurulu tarafindan
sistem digina alinmaktadir. Eger bir
yaz yayina kabul edilmis ise bu
durumda yayn sirasina
alnmaktadir. Kabul karari alinan
vazilar igin yazarlann istekleri olur ise
yaymlanmadan énce kabul yazist
kendilerine verilmektedir.

Genellikle olgu sunumlar Klinik
aragtirma yazlanndan ok daha fazla
sayida gelmektedir. Bu durumda

gergeklegtirilmistir.
Diger énemli bir gecikme neden
ise danigmanlann énerileri
dogrultusunda yazarlarin yazlarin
yeniden diizenleme ve sisteme

yiiklemedeki gecikmeleridir. Ozellikle

istemeyerck de olsa sirada
yaymlanmay: bekleyen gok sayida
olgu sunumu oldugu igin bazlanni
degerlendimeye almadan red etme
zorunda kalmaktayrz. Bu duruma bir
goziim iretebilmek amaciyla yayin

sadece olgu

baglayacaktir. Ayrica bu yil PUBMED
igin bagvuru siirecimiz baglatlmistr.
Yine ikinci orta hedefimiz SCI'ye
indekslenmek olacakar. Bu konuda
yayin kurulumuz ilgili yaymevi
yetkilileri ile titiz bir calisma
yiiriitmektedir. Aragtirma yazilarinin
fgerigi ve sayist, derlemeler ve diizenli
yayim plant en énemli basart
faktorleri arasindadir.
Ogzellikle
meslektaglarmizin
destegi indekslere
girig siirecimizi

yer alacags online yay bir
dergi cikarma Kararini aldigini ve
hazirliklarn bagladigni burada bu
vesileyle bildirmek istiyorum.

B Solunum Dergisi'nde
yabancr dilde makale yayimlantyor
mu?

Bazi ulusal dergiler Tiirk¢e
yayimlanmasina ragmen arada
Tngilizce yayin da kabul ediyorlar.
Bunun tek yaran Tiirkiye disinda
yapilan cahsmalar tarafindan atf
alinma olasihgnm olmasidir. Giinkit
sadece Ingilizce 6zeti bulunan
yazilara auf yapilmuyor. Bizim yayn
kurulumuzun bu konudaki goriisii;
ulusal bir uzmanhk demneginin stireli
bilimsel yaymn organinda sadece
Tiirkge yayinlanan yazilara yer
verilmesinin daha dogru olacagidir.

B Solunum Dergisinin

i dizinler hangileridir?

Yazarlarmizin
Szgiin
makalelerinde ve
ozellikle SCI ve
PUBMED'e

giren dergilerde,
dergimizde
yaymlanan
makaleleri site
etmesi Gnem
kazanmaktadir.
Son yillarda
Tiirkiye'de
yayimlanan farkl
branglardaki
dergilerin uluslarast
platformda basan ile temsil edilmesi
bizleri mutlu kilmaktadir. Solunum
Dergisi'nin de yeni yiizii ve bilimsel
igerigi ile gok yakin zamanda adini
uluslarast bazda duyuracagina
inancinuz sonsuzdur. Bu

yolculug bizleri yalmz

Dizinlere giris asamast nelerdir ve
onemi nedir?

Solunum Dergisi, ULAKBIM
“Tiirk Tip Dizini ve Index Copernicus
International veri tabanlarina
indekslenmektedir. Derginin niteligi
yitksek yazilan igermesi, diizenli

birakmayan tiim meslektaglanmiza
sonsuz tesekkiir ediyor, dergimize
olan desteklerinin artarak devam
ctmesini arzu ediyoruz.

B Solunum Dergisi editorii
olarak meslektaslarmizdan
nelerdir?

asamasindaki titizlik gibi kriterlerin
takipleri ile puanlama yapan dizin
sistemlerinden Index Copernic
dizin sistemi SOLUNUM dergisine
ok yiiksck bir puan vererck dizine
kabul ctmis bulunmaktadir. Bu yil
Open Access Journal kapsaminda
yaymlanan dergimiz 2011 ilk
ceyreginde ve EMBASE veri
tabanlarinda indckslenmeye

Tip dergiciliginde onemli bir
sorun yapilan arastirmalann veya olgu
sunumlarinin daha ok uluslarast
dergilere gonderilmesidir. Bu soruna
bir de her alanda birden fazla
derginin gikanlmasi da cklenince
dergilere yayin igin gonderilen
yazilarda ciddi azalma olmaktadir.

Bu nedenle tilkemizdeki tp
dergilerinin yaym kurullan diizenli ve

Prof. Dr.
Mecit Siierdem
Solunum
Dergisi Editori

zamaminda dergilerini hazirlamakta
bazen zorlanmaktadir.

SOLUNUM Dergisi yayin kurulu
olarak bizler bazen endiselensek
dahi meslektaglanmizin ilgileri

nedeniyle byle bir sikint yasamadik.
Dergimize gelen yazilann
niteliklerinin yiiksek tutulmast

isimizi cok kolaylastirmakta ve

yaziy biyiik bir memnuniyetle
kabul etmekeeyiz. Bunun aksi
oldugu zaman yaziyr kazanabilmek
adina diizeltilebilecek yonlerini
gerek editorler olarak bizler ve
gerckse yaymevinin gayretleri ile
yeniden diizenliyoruz. Bu nedenle
zamandan kazanabilmek icin yazi
gonderen meslektaglanmizin
dergimizin yazim kurallarim cok
dikkatle okuyarak yazilarini

diiz
Diger taraftan danismanlarin
énerileri dogrultusunda yapilacak
diizeltmelerin de gecikmeden
yapilmast isimizi ok
kolaylagtiracaktir.

nlemelerini istiyoruz.

TﬂSAD, Genis Kitlelere Ulasabilmek icin
lletisimde Sosyal Medyayi da Kullaniyor

Artik Rahat
Haberlesebilecegimiz
yahoogroups'umuz Var

. TUSAD, faaliyetlerini
mail ortamindan da
paylasmak, duyurular bir de
e-mailden yapmak igin
yahoogroups olusturdu.

Bu gruba iiye olmak igin
tusad@yahoogroups'tan gelen
linki onaylamamz yetecektir,
Bundan sonra, TUSAD'la
ilgili her tiirli faaliyeti nerede
olursaniz olun TUSAD'da
kayith e-malinize gelen
e-postalarla
ogrenebileceksiniz.

Internet kullansctlan artik

en popiiler sosyal aglarndan
Twitter'da etkinliklerini
iiyeleriyle paylagtyor. Twitter
hesabim SOLUNUM 2010
kongresinde acarak ilk kez
kongreyle ilgili gelismeleri
duyuran TUSAD daha
sonra diger faaliyetlerine
de izleyicileriyle
paylasmaya devam etti.
Siz de sosyal medyay! etkin
olusturulan internet siteleri olarak kullaniyor ve solunum
sosyal aglar olarak tanimlantyor.  diinyasinda olan biteni sicags
SAD'da sosyal aglan en sicagina izlemek istiyorsaniz
etkin sekilde kullanan Twitter'dan TUSAD"t
kurumlardan biri. Son yillarin listenize ekleyiniz.

sadece gencler degil; herkes
internet kullaniyor. Internet
kullanicilarmn blrbnrlcn) le,
irtibata gegmesi,
paylagiminda bulunmast,
tartisma ortami
olugturmasi ve ortak ilgi
alanlarindaki kigilerin bir
araya gelebilecegi gruplar
olugturulmast amaciyla

T, GRoups e
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Gogiis Hastaliklar - Gogiis Cerrahisi
Konsey Toplantilar1 Basliyor

1’den devam

Cerrahisi Dernegi Istanbul
Subesi ortak toplantisi 20 Ocak
2011°de Istanbul ‘da basliyor.

Solunum alaninda hem
klinik pratikte hem de
akademik ortamlarda her
zaman birlikte olan ve
caligan iki uzmanlik alani
olarak Uzmanlik Dernekleri
diizeyinde ortak toplantilar
gerceklestirme kararini
aldik. Zaten bircok
noktada ortak fikir iiretmek
gerektiginden akademik toplanti
ortaminda da béyle bi
birlikteligin hem isbirligi
g irme hem {retkenl
arttirma hem de zaman ve
kaynak kullanimi yoniinden
verimli olacagini diistindiik. Bu

Yeterlik Kurulumuz Tiirkiye'de
Gogiis hastaliklar uzmanlik egitimi
siiresinin en az 5 yil olmasint
savunmaktadr.

Tiirk Gogiis Hastaliklar1 Yeterlik
Kurulunu olusturan iki dernck, Tiirk
Toraks Dernegi ve Tiirkiye Solunum
Arastrmalan Dernegi yoneticiler,
Danigtayin yukarida belirtilen
yiiriitmeyi durdurma Kararlar
ertesinde Saghk Bakanhg Saghk
Egitimi Genel Miidiirii ile konuyu
tarngmuslar ve Goglis Hastaliklart
Uzmanlik egitimi siiresinin tekrar bes
yila gikarimast konusunda bir dilekce

Tiirkiye

Solunum

Arastirmalari
TUSAD |Dernegi

toplantilann iki
dernegin ortak
faaliyeti olarak
baglamasi ve
devam etmesinin
Gogiis camiasinda
verimli ve basarili
ilk 6rnegini
olusturmasi acisindan da
anlamh olacagini diisiiniiyor ve
uzun soluklu olmasini diliyoruz.
ilk etapta 3 toplanti olarak
planlanan Go
Hastaliklan- Gogiis Cerrahisi
Konsey Toplantilan programi
ve tarihleri soyledir:

Bu dénemde, yeni yonetmelik
hiikiimlerine gore uzmanhik
egitimilerini planlayan aragtirma
gorevlilerinin magdur olmamast

k da gerekli girisit de

Akciger kanserinde

klasik rezeksiyonlara

alternatif yeni yontemler
Tarih: 20 Ocak 2011

Toplantt Yeri: Medica People

Konferans Salonu /Fulya
Bagkanlar: Mustafa Yaman,
Alla Girses

o Evre 1 KHDAK de
fraksiyone stereotaktik
radioterapi: Prof.Dr.Ahmet Kizir
(Istanbul Universitesi Onkoloji
Enstitiisii)

@ Primer ve sekonder akciger
tumorlerinde  radio-frequency
tedavi: Dog.Dr. Ciineyt Aytekin
(Baskent Universitesi, Ankara
Hastanesi)

o Akciger kanserinde
Sublobar rezeksiyon: Prof.Dr.
Kamil Kaynak (Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi, Gogiis Cerrahisi ABD)

iilkede uygulanan saghk politikalar,
saghgin sosyal belirleyicileri ve
paydaglannin karar alma siireglerine
esit Katiim ile de yakindan ilgili
oldugu bilinmekeedir. O nedenle,

bulunulacaktir.

Kugkusuz ki, nitelikli bir uzmanhk
egitiminde, bu egitimin siiresinin ne
kadar olacagy tek bagina yeterli
degildir. Eger uzmanhik cgitimi
verilen bir kurumda, tam olarak
hayata gegirilen yapilandinlmis bir
uzmanlik cgitim program yoksa,
egitim kurumunun alt yapist
yetersizse, yeterli sayida ve nitelikli
egitici yoksa, bu egitim kurumu
belirli aralarla ziyaret edilip akredite

ile basvuruda b
Bakanlik yetkililerinin de sicak bakugs
bu talebin éniimizdeki ginlerde
Kargilanmast, aksi takdirde hukuki
yola bagvurulmast hedeflenmekeedir.

dilmiyorsa, tek bagtna uzmanlik
cgitiminin stiresini tarnsmak cok
anlamli olmayacakur. Bir uzmanlik
egitiminin niteliginin, yukanda
belirtilen 6zelliklerin yam sira o

halk saghgnt iyilestirmek amacryla
yiirtitiilen uzmanhk egitiminin
niteligini arirma ¢absmalarnin bu
gergekleri dikkate almasi, yiiriitiilen
cabalarm bu alanlarin timiine yonelik
olmasi biiyiik énem tasimakradar.

Sonug

Tiirk Gogiis Hastaliklan Yeterlik
Kurulu, ulusal akciger saghgim
iyilestirmek ve bu amagla uzmanlik
cgitiminin niteligini diinya ve tilke
gergekleri ve bilimsel gelismeler
igiganda en iist diizeye cikarmay
hedeflemektedir. Bu amagla, tiyeleri,
egiticiler, uzmanlik ogrenciler, iliskili

Zor ve tartismal
kanser olgular

Tarih: 17 Mart 2011
o Karsinoma insitu olgularina

jaklagim

© Multifokal

bronkoalveoler/
adenokanser olgularnda
yaklagim

o Yiiksek riskli hastada

cerrahi yaklagm

Enfeksiyon Kaynakl
Effiizyonlarda tani
ve tedavide
yaklasimlar

Tarih: 26 Mayis 2011
agsindan tant

yaklagimlart

o Cerrahi digt tan ve tedavi
o Ne zaman cerrahi >

alanlardaki yeterlik kurullar, eitim
bilimeilerle ve diinyann ve ozellikle
Avrupadak ilgili birimlerle (Avrupa
Tip Uzmanlan Birligi, Avrupa
Solunum Dernegi, HERMES),
{ilkemize kosullannd ili

Mutlaka edinilmesi

gereken bir kitap

Klinik Uygulamada
Toraks Ultrasonografisi

e

Sanan Caioan

Kilinik
Uygulamada
Toraks
Ultrasonografisi

Son yillara kadar Gogiis

Hastaliklart alaninda hak
ctigi ilgiyi gormeyen
ultrasonografik goriintileme ve
bu gériintileme yontemi
esliginde yapilan girisimsel
islemler ozellikle endoskopik
ultrasonografinin kullanima
girmesi ile tiim Diinya'da
meslektaglarimizin ilgisini daha
fazla gekmeye baslamustir.

Gogiis Hastaliklarinda
ultrasonografinin énemli bir tant
aract haline gelmesinden
esinlenerek hazirlanan “Klinik
Uygulamada Toraks
Ultrasonografisi” transkutanéz

en uygun yontemleri geligtimeye
calsmaktadir. Bu konudaki 6nerilerini
meslek érgiitimiiz TTB ve Saglk
Bakanhg ile de paylasmaktadir.
Yeterlik kurullan, sivil, bagimsiz
girisimlerdir ve mesruiyetlerini
dogrudan halktan, bilimden ve
dogrudan almaktadirlar. Saglik
Bakanhgnm demokratik ve katilhmer
her etkinliginde goriislerini ve
onerilerini sunmak bu 6zelliklikteki
calismalara katkida bulunmak, fakat
buna uygun olmayan, tek tarafl
girisimlerine de kargt gikmak, itiraz
etmek ve dogrulanni savunmak
durumundadr.

toraks ultra in yant sira
radyal ve konveks prob EBUS ve
EUS gibi endoskopik
ultrasonografi yontemlerinin
uygulanmasinda da yardimer
olacak nitelikte. Bunun yamn sira
temel ckokardiografi ve pulmoner
hipertansiyonda ckokardiografi
konusu Gogiss Hastaliklan
‘Uzmanlan igin bir baglangig
olacak nitelikte kitapta

yerini alms.

Konusunda tecriibeli yazarlar
tarafindan hazirlanan ve
iilkemizde bir ilk olan bu
Kitabin meslektaglanmiza yararh
olmasin diliyoruz.

D’den dev

azaltmak igin; fosil yakitlarn tiretim ve
tiiketimini asgariye indirmek,

Akciger Hastalikla
gelisiminde, genetik baz faktorlerin
yaninda gevresel maruziyetler (Kirli
hava, allerjenler ve ki
mikroorganizmalar, gazlar, sigara
dumani, farklr partikiiller), solunumsal
olarak mesleki bazi etkil ler ve

y enerji kaynakl
kullanimuni artrmak, insanlarn yesil
binalarda ve yesil ortamlarda
yasamasini saglamak Gnem
tasimaktadir” dedi.

Prof. Dr. Oztiirk, sol

m
e ilgili

Akciger Hastaliklan Tirmanista

tiiketiminin gok yogun olmast
nedeniyle, akciger kanseri sayilar
gittikge artma egilimi gossteriyor.
Tiirkiye’de yilda ortalama 15 bini
gegen sayida akeiger kanseri vakast
teshis ediliyor. Dolaysstyla, nlencbilir
kanserlerden olan bu hastalik bizim
agmizdan son yillarda ok stk
kargilastig bir sorun haline geldi.

tiitiin kullanimi en énemli risk
unsurlart olmaktadir” dedi.

Son dénemde kiiresel iklim
degisikligi ve 1snma gergevesinde,
atmosferde sera gazi emisyonlarmin
artmasinin, solunum sistemi
hastaliklarini da tetikleyen bir faktor
oldugunun altn gizen Oztiirk,
“Ciinkii sera gazlarnin en cok bilineni
olan karbon dioksitin kaynaklar; ara¢
egsozlan, 1snma ve sogutma amagl
yakitlarin kullanin, fabrika bacalandir.
Ayrica hastalik etmeni olan
mikroorganizmalarin virulanst ve
cogalma hizinda arts, su ve gida
kaynaklarndaki degisiklikler,
Kkargilagtginmiz hastaliklarin boyutunu
ve niteligini degistirmektedir. Iklim
degisikliginin biyolojik etkilerini

olarak da sunlan séyledi:

“Solunum hastaliklarinin biiyiik
bir kismuni kronik gidisli hastaliklar
olugturuyor. Bunlar, Astim gibi allerjik
kokenli hastaliklar, KOAH ve bunlarn
otesinde nedeni bilinmeyen bazi
akciger hastaliklari, uyku ile olugan
solunum dur. Ancak bizim

Aynica tiiberkiiloz son dénemde farkl
bir boyutuyla én plana ik, Direngli
tiiberkiiloz dedigimiz, tedaviye
direngli olan hastalarla kendini
gosterebilen ve toplum igin ciddi bir
risk haline gelen bir saglik sorunu. Bu
da yine bizim alammizda sik

Karl liklardan birisi.

alanimizda bu hastaliklarin disinda alt
solunum yollariin enfeksiyon
hastaliklar1 6nemli bir yer tutuyor.
Pnémoni veya zatiirre, brons
enfeksiyonlan bu alanda sik
kargilagtigimiz saglik sorunlar. .
Akciger kanseri, 6zellikle tilkemizde
son yillarda da gittikee artma cgilimi
gosteren ve halk sagligt sorunu
boyutuna ulagmis Gnemli bir problem.
Ulkemizde ozellikle sigara

Aynica solunum yetmezligi gibi yogun
bakim gercktiren problemler, is ve
meslek ile ilgili hastaliklar ki bunlar da
son yillarda gok giindemde olan
konular. Isyerlerindeki saghk
kogullarinin olumsuzlugu nedeniyle
ortaya gikan pnémokonyozlar ve diger
mesleki hastaliklar, gerck maluliyet
gerekse takip ve tedavi standartlart
agisindan gogiis hastaliklarini
yakindan ilgilendirmektedir.”

Saghikh Bir Nefes icin

“Dunya Akciger Saghg Yili”

Astm, KOAH ve Akciger
Kanseri gibi hastaliklar, ézellikle
diisiik ve orta gelir diizeyindeki
iilkelerde biiyiik sorunlar
olusturdugunu ve toplum saglig
hizmetlerine biyiik bir yiik
getirdigini ifade eden Prof. Dr.
Oztiirk, “Bu hastaliklara bagl
olarak 2025 yilhinda éliimler;
erkeklerde 4.3 kat, kadinlarda
2.8 kat artacakur. Diger taraftan bu
hastaliklarin hepsini ctkileyen
onemli bir faktor olan sigara
kullanim, her yal 1,3 milyonu
akciger kanserinden olmak tizere,
5 milyondan fazla insanin 8liimiine
yol agmaktadir.

Ulkemizde Akciger Kanseri
dahil tiim solunum sistemi
hastaliklarinda, hastalara ileri ve
gecikmis donemlerde tamt
konulmaktadir. Omegin; akciger
kanserli hastalarn yaklagik %50’si
en son donemlerinde teshis

edilmekeedir. Tsgiicii kaybr ve saglik
harcamalarindaki artisa paralel
olarak, akciger hastahiklarmin
getirdigi mali kiilfet, her yil
milyarlarca dolan bulmaktadir”
diye konustu.

Ulkemizde SGK kapsamunda;
Solunum Sistemi Hastahklarmin
tam ve tedavisi igin yapilan
demelerin, saglik hizmetlerine
yonelik 6demelerin %10’undan
fazlasin olugturduguna dikkat
ceken Prof, Dr. Can Oztiirk,
“Kronik solunum hastaliklarinmn
cogunda, evde bakim
organizasyonlarimin kurulmasi,
tedavi maliyetlerin diigiirebilecek
en ctkin uygulamalardandir.
Evde bakim organizasyonlarinin
olmasi, hastalarin daha az
hastaneye yatisini veya daha
erken dénemde hastaneden
taburcu edilmelerini
saglayabilecek, bu is tedavi
maliyetlerini belirgin olarak
diisiirecektir” dedi.
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Diinya’nin dort bir yanini dolasan iinlii topluluk 6 gosteri i

Cirque Du Solell
‘Nefes’ Kesecek

Kanadah Topluluk sahne tasarimi, muzikleri,
danslari, kostumleri ve makyajlariyla gosteri
sanatlan alaninda bir devrim yaratti.

osteri sanatlarinda yepyeni

G bir boyut agan Kanadals
diinyaca iinlit topluluk

Cirque Du Soleil Tiirkiye'de...

19 Subat — 4 Mart tarihleri
arasinda Abdi Ipekgi Arena'da sahne
alacak Cirque Du Soleil toplulugu,
asla kaginlmamast gercken
gorselligiyle akrobasi ve teatral
performansin doruga gikugy, bir schir
masalim konu eden muhtesem
Saltimbanco gésterisiyle nefesleri
kesecek.

Sahne tasartm, miizileri,
danslar, kostiimleri ve makyajlaryla

Bilgive ulasmanin sirlar

agamizin en bityiik nimeti
interneti ve web teknolojilerini

etkin kullanarak erisemeyecegimiz
hicir bilgi kalmadi. Nitckim
internet mecrasinda bir milyarin
tizerindeki web siteleri arasinda
arama yapmak artik saatlerce siren
bir s6rf sonucu; vakit kaybina
doniigtii. Giiniimiiz kogullaninda en
¢ok ihtiyacimiz olan ey dogru
bilgiye en kisa siirede ulagmak bilgi
kirlligine yenilmemektir.

Ulkemizde kiitiiphane kullanma
oranmn diigiikliigii kargisinda,
internet ortaminda arama ve bilgiye
erisme istegi kiyaslanamayacak
oranda yiiksektir. Internet ortaminda.
arama yaparken kiitiiphanclerdeki
arama sistemine benzer birgok
yontem bulunmakradr.
HamaratAbla.com olarak
verecegimiz piif noktalanyla sizde
etkin bir arama yaparak; aradiginmiz
tiim bilgilere; yemek tarifleri, 6zel
giinler, pratik bilgiler, tedavi
yontemleri vs... kisa siirede
ulasabileceksiniz.

Arama yapmanin temel sarti

gosteri sanatlarinda bir devrim
yaratan diinyaca tinli
Kanada-Quebec'li Cirque du Soleil
toplulugy, Istanbul'u biiyilemeye
hazirlantyor. Modem dans ve
akrobasiyi en etkileyici sekilde
birlestiren ve simdiye kadar Oscar
torenleri ve Las Vegas da dahil
diinyanm tiim biiyiik performans
merkezlerinde sahne alan, diinyanin
en uzun soluklu ve en tinlii
topluluklarindan biri olan Cirque Du
Soleil, Saltimbanco gosterisiyle
Akbank'in ana sponsorlugunda 19
Subat — 4 Mart 2011 tarihleri

arama motorlarini kullanmakair;
arama yapacaginiz motorlannin
baginda Tiirkiye ve diinyada Google
gelmekeedir. Bunu takip eden
Altavista ve Yahoo arama

arasinda yediden yetmige tiim
Istanbul'u etkisi altina alacak.

Cirque Du
Soleil Hakkinda

1984 yilinda Kanada'nin Quebec
eyaletinde kurulan Cirque Du Soleil,
artistik calismalann yaratlmast,
gosterime hazirlanmas ve sahneye
konulmasint saglayan uluslararast bir

Gosteri Tarihleri

Abdi ipekgi Arena'da
gerceklestirilecek olan
sterinin tarihleri asagidaki
gibidir.

@ 19 Subat 2011
@ 20 Subat 2011
@ 25 Subat 2011
@ 26 Subat 2011
@ 27 Subat 2011
@ 4 Mart 2011

lanirsaniz karsiniza sadece biiyiik
harfle yazilnus bilgiler ¢ikarcakar.
*: Bilgiye ulagma agamasinda
aradigmniz kelimenin tamamun
unuttugunuzu fakat bir kismint

in istanbula geliyor...

Saltimbanco, sehrin ruhunu yansitan ¢ok renkli ve uzun siire
hafizalardan silinmeyecek bir gésteri icin istanbul’a geliyor.

organizasyon. Yaratma giicii olan
sanatgilart bularak, duygu ve
yeteneKlerini sergilemelerine yardict
olmayr hedefleyen Cirque Du Soleil
organizasyonunda yaklasik 3000
kisinin gorev aliyor. Bu organizasyon,
diinya capinda yerlesik ve gezici

olm. st 18'c ulagan segkin
artistik gos
Organiz
il igerisinde yeni gosteriler tiretmeyi
stirdiirerek, en azindan gelecek 20 yil
boyunca sahnelenceck gosterileri
tespit etmek.

7¢!

Saltimbanco Hakkinda
Cirque Du Soleil’in yaraticisi Guy
Laliberte, Saltimbanco gésterisi igin
hayatin kutlanigt sézlerini kullaniyor.
Farkli sanat tiirlerini harmanlayarak
simdiye kadar gorillmemis
orijinallikte bir gésteri sunan

arasinda detayh arama
yapacak ve iki
kelimenin arasinda en
fazla 8 kelime gecen
dokumanlar

Altavista; Yahoo'ya gore gok daha
fazla icerik bulunmaktadir. Bilgi
nekadar fazla ise arama yapmakta o
kadar zor ve getrefilli bir hal
almaktadir. Bu noktada arama
araliginizi daraltirsamz daha hizh bir
sekilde aramalarinizs
sonuglandirabilirsiniz.

Arama pif noktalari..
Tarayicilarda arama yaparken
kullanilan kisa karakter ve kelimeler
sayesinde bilgiye cok daha hizh

ulasabilirsiniz.

Arama yapihrken dikkat edilmesi
en hususlar arasinda dikkat
cdilmesi gereken; aradigimiz kelimeyi
kiiciik harfle yazdigimizda, sistem
size, o kelimenin biiyiik harfle
yazilms sekillerini de sunacakar.
Fakat bityiik harfle yazarsaniz ya da
kelimenin birinde biiyiik harf kul-

Karakterini kullanarak tkili sonuglar
elde edebilirsiniz. Omegin Ankara
kelimesini arayacaksiniz; Tk i
harfini Ank* (yildiz) yaparsak arama
motorlar bizim igin gerisini
bulabilir. Bazi arama motorlart
Tiirkge olarak ¢,6,5,ii, ve & gibi
Karakterleri de desteklediginden bu
sekilde de arama yapabilirsiniz.

+ : Aradigimiz kelime ile ortak
bagka bir kelime artyorsaniz. “émek
kelime “+” diger kelime” seklinde
aratmalisinmiz.

AND: Ve ile ayirdiginiz her iki
kelimenin de aym dokuman iginde
gegmesini isti kullanihr,

aradiginz iilk kelime
gecen fakat ikinci
kelime kesinlikle

gegmeyen
dokiimanlart sunacaktr.
Omegin “Nefes darlig
AND NOT asum” bu
arama ile bulunana
dokiimanlarda astimla
iliskilendirilmemis ncfes darlig ile
ilgili dokiimanlara ulagabilirsiniz.
(): Parantez yardimiyla i ice
aramalar yapabilirsiniz. Parantez
llamildiginda sorgulama islemi

OR: Ayirdigimz kelimelerin
aralarina or takisim eklerseniz icin ilk
aradignz kelime yada bir sonraki
gegen tiim web sitelerini
siralayacakair.

NEAR: Aradhgniz iki kelime

parantez igindeki degerler ile baglar.
En fazla 5 deger aramast yapilabilir.
Ornegin: nefes darlig AND.
((ates OR terleme) NEAR bronsic)
bu arama kriteri ile icinde nefes
darhg kelimesi bulunan, terleme ya

Saltimbanco toplulugunun sanat
anlayist sckiz farkl degerden
olusuyor: Akrobasi, Tiyatro, Hayal
giicii, Dans, Cesaret, Hiiner, Zarafct
ve Cok kiiltiirliilik. Renkli
karakterler ve hipnotize edici sahne
tasarimiyla epik bir gosteriye
k cfsane topluluk, 51 kisilik
kadrosu ve hikiyede 6ne ¢ikan teatral
karakterleri, barok gorselligiyle
simdiye kadar Tiirkiye'de gorilmemis
biiyiikliikte bir sova hazirlanyor.
Kimi zaman komik kimi zaman
dramatik tonlara sahip bu gosteride,
trapez, akrobasi, denge ve jonglorliik
iizerine farkl boliimler yer aliyor.
Konusu dahilinde Istanbul gibi
biiyiik metropollerin dinamiklerinden
ilham alan Saltimbanco, sehrin
ruhunu yansitan ok renkli ve uzun
siire hafizalardan silinmeyecek bir

imza
atacal

gosteri igin Istanbul’a geliyor.

da ates kelimelerinin bronsit
kelimesinin yakininda gestigi tim
dosyalara ulagabilirsiniz.

Aradigimiz bir kelime degil,
resimse arama motorlarnin image
kismum kullanarak aradiginiz
resimleri ayni yontemleri kullanarak
bulabilirsiniz.

Hatice Ecevit
Genel Koordinator
HamaratAbla.com
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