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EDITORDEN

>> Dr. M. Onur Turan

Tiirkiye Solunum Aragtirmalar1 Dernegi'nin (TUSAD) temellerinin atildig
1970 yilindan bu yana gegen 55 yil, yalnizca bir mesleki gabanin degil; ayn
zamanda bir 6zveri, dayanisma ve bilimsel tutkunun hikayesi. Bu uzun yolculuk
boyunca iilkemizde gogiis hastaliklar1 alaninda fark yaratan projelere, bilimsel
yayinlara, toplumsal farkindalik ¢calismalarina ve sayisiz bagariya imza atmanin
hakli gururunu yastyoruz.

TUSAD olarak 20 Haziran 2025 tarihinde kéklii bir ¢inar gibi alanimizi
basaryla temsil eden dernegimizin 55’inci yil dolayisiyla Cumhuriyetimizin
Kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk’iin ebedi istirahatgahi Anitkabir’de resmi bir
ziyaret gergeklestirdik. TUSAD Bagkani Sule Ak¢ay’in Ani Defterine yazdig
gibi Atamizin agtig1 yolda, gosterdigi hedefe yilmadan yiiriiyecegiz, bugiine
kadar oldugu gibi bundan sonra da aklin ve bilimin 15181nda ¢alismaya devam
edecegiz.

Bu 6zel sayimizda, TUSAD yénetiminde yillar boyunca farkli alanlarda gérev
aldiktan sonra 2022-2025 yillar1 arasinda bagkanlik gérevini tistlenen Prof. Dr.
Sule Akgay ile yapilmis genis kapsamli bir réportaji okuyabileceksiniz. Akgay,
gogiis hastaliklar: alaninda geng hekimlerin yetismesi ve solunum saglig
alanina katki saglamasini en biiyiik dilegi olarak Solunum Aktiiel okurlariyla
paylasiyor.

Gegmisten bugiine taginan bu giiglii mirasi daha da ileriye tagimay1 bir gorev
biliyoruz. Bu sayimizda dernegimizin bugiinlere gelmesinde 6nemli rol
oynayan isimlerle bir araya geldik. Dernegimizin 6nceki donem bagkanlarimnin
ilettigi anlamli mesajlar yolumuzu aydinlatan kiymetli rehberler. Her birine
minnet ve saygiyla tesekkiir ediyoruz. Merkez Yiirtitme Kurulu tiyelerimizin de
bu sayimiza 6zel olarak paylastigi duygular ise yalnizca yonetsel bir gorev
iistlenmenin 6tesinde, bir aile olmanin, birlikte tiretmenin ve birlikte
basarmanin verdigi manevi tatmini bizlere bir kez daha hatirlatryor.

Bu sayimizda, gogiis hastaliklari alaninda 6nemli bilimsel katkilar sunan
TUSAD Akademi'nin bagkani Prof. Dr. Giintiilii Ak ile gergeklestirdigimiz
roportaji sizlerle bulusturuyoruz. SOLUNUM 2028 hazirhiklar: siirerken,
SOLUNUM 2025 Kongre Bagkani Prof. Dr. Berna Komiirciioglu bizlerle
bilimsel programla ilgili 5nemli baghklar: paylasti, ayrica TUSAD'n SS.
yildoniimiine dair duygu ve diisiincelerini okurlarimiz i¢in kaleme aldi.
TUSAD, SS yildir yalnizca bir meslek orgiitii degil, ayn1 zamanda bir okul, bir
miicadele alani ve solunum saghgini odagina alan biiyiik bir camiadir. Nice
yillara, birlikte nefes alarak, birlikte giiglenerek, bilimle, emekle ve

dayanigmayla yiiriimeye devam edecegiz.
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GUNDEM Aktiiel

Bir dayanisma ve umut yolculugu:
TUSAD 55 YASINDA

TUSAD olarak 55 yil énce uzun ve dikenli bir yola ¢iktik. Bu zorlu yolda solunum
hastaliklariyla miicadele etmedik; ayn1 zamanda bir¢ok insanin yasamina dokunduk,
onlar1 yeniden yasama bagladik. Simdi 6niimiizde yeni bir sayfa ac¢iliyor. Bu sayfay1 her
bir nefesin bizim i¢in degerinin bilincinde olarak, bilimsel bilginin 1s181nda basarilarla

donatacakve yeni umutlar yesertecegiz.

TUSAD'IN KURUCULARI

RAUF SAYGIN

CEM'i DEMIROGLU

FAHIR MELEK GOKSEL
SADI SUN
NECATIi AKGUN
MELIHA TERZIOGLU
NACIi BOR
FARUK YENEL
FELA ERSEK

Tiirkiye Solunum Arastirmalar1 Dernegi (TUSAD) olarak,
koklii gegmisimizin SS. y1l dontimiinii kutlamanin derin
gururunu ve tarifsiz mutlulugunu yagryoruz. Yarim asr1 agsan
ve umutla, zorluklarla, bagarilarla, bazen disiip bir daha aya
kalkmalarla dolu, sadece bir dernegin degil, ayn1 zamanda
Tiirk tibbinin ve halk saghiginin solunum alanindaki
gelisimine adanmis paha bigilmez ve ¢ok sey 6grenilmis bir
sertivenin oykiisi.

1970 yilinda Cerrahpasa'da atilan ilk adimla baglayan o yol
bizi bugiin binlerce tiyeye ulagmus, ulusal ve uluslararas
arenada saygin bir konuma erigmis dev bir ¢inarin golgesine
ulastirdi. Bugiin 5S. yilimizi kutlarken zihnimizde ilk
parlayan, bu ulu ¢inarin tohumlarini topraga atan kiymetli

kurucularimizin aziz hatiras oluyor. Onlar idealist

hekimlerdi, sadece iglerini yapmadilar, akciger saghginin
gelecegi icin bir hayal kurdular ve TUSAD'1 hayata gegirdiler.
Cabalary, bilgelikleri ve bitmek bilmeyen enerjileri olmasayd,
bugiin gururla kutladigimiz bu SS yillik basar1 hikayesi
yazilamazdi. Her bir nefes aligtmizda, her alin terimizde
onlarin kurduklar: ilk hayal, attiklari ilk adim var.
Kurucularimizin vizyonu, tiyelerimizin 6zverili ¢alismalar1 ve
destekgilerimizin giiveniyle TUSAD bugiin akciger sagliginin
en biiyiik, en koklit uzmanlik dernegi. TUSAD’in umut dolu
yolculugu, bilim diinyasina 151k ve gelecege yon veren bir giig
kaynag oldu, akciger saghg bilimine katki saglads, nice
hayatlara dokundu. Kurucularimiz kadar ge¢mis ve mevcut
bagkanlarimizin ve ayr1 ayr1 her bir iyemizin emegi var.

Bu 55 yil iginde TUSAD, solunum hastaliklarinin teghis ve
tedavisinde ¢igir agan gelismelere taniklik etti. Akciger
kanserinden astima, KOAH 'tan uyku apnesine kadar genis
bir yelpazede bilimsel aragtirmalar1 destekledi, egitim
programlar: diizenledi ve farkindalik kampanyalar: yiirttti.
Her bir bilimsel toplantida, her bir yayinda, her bir egitim
seminerinde, hedef hep ayni oldu: Tiirkiye'de solunum
sagligini en st seviyeye tasimak. Bu amag dogrultusunda
geng hekimler yetistirdi, onlarla omuz omuza alanda gorev
yaptL

Biz ayni1 zamanda bir aile olduk. TUSAD’1 kéklii bir ¢inar
olarak tanimlamamnz bosuna degildi. K6k saldik, buyiidik,
dallanip budaklandik. Topraga siki siki tutunduk,
tohumlarimizdan yeni fidanlar yetisti. Akademisyenler,
hekimler, hemsireler, teknisyenler ve tiim saglik alisanlar
olarak, birbirimize destek olduk, bilgilerimizi paylastik. Zor
zamanlarimiz oldu, “Tiikenmeyen Nefesle” diyerek yeniden

ayaga kalktik.
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TUSAD'1 sadece bir meslek kurulusu olarak diisiinmek ¢ok
eksik kalird1. Biz bir bilimsel kurum, bir akademi, bir
aragtirma merkezi olarak kendimizi konumlandirdik. Saglikh
nefesin 7'den 77’ye tiim canhlar i¢in 6nemini her zaman
bildik, bu sorumlulukla ¢alistik.

Geride brraktigimiz S5 yil, ayn1 zamanda sayisiz insanin
hayatina dokundugumuz, onlarin daha rahat nefes almalarina
yardimci oldugumuz bir donemi de ifade ediyor. Yeri geldi en
karmagik vakalarda ¢6ziim ortag: olduk, yeri geldi solunum
cihazlarinin temininde 6ncii olduk; yeri geldj, tiitiinle
miicadelede en giiglii seslerden biri olduk, yeri geldi bir
KOAH ya da akciger kanseri hastasinin derdine derman
olduk. Her bir hastamizin giilimsemesi, her bir iyilesme
hikayesi, bizler igin en biiyiik motivasyon kaynag: oldu.
Depremde, selde, yanginda, olmasini asla istemedigimiz,
istemeyecegimiz her afette halkin hekimleri olarak
vatandaglarimizla dayanistik.

Bugiin SS. yasimizi kutlarken, ge¢misimize sitkranla bakiyor,

9 uyeile

yola ¢ikan

@@Solunum @’ @Solunum Dernegi

emegi gecen herkese minnettarligimizi sunuyoruz.
Kurucularimizdan bugiine kadar dernegimize hizmet etmig
tim bagkanlarimiza, yonetim kurulu tiyelerimize,
komisyonlarimizda gorev alan goniilliilerimize ve tiim degerli
yelerimize sonsuz tegekkiirlerimizi iletiyoruz.

Gelecege baktigimizda ise, sorumlulugumuzun bilincindeyiz.
Iklim degisikliginin solunum saghg: tizerindeki etkilerinden,
yeni ortaya ¢ikan enfeksiyon hastaliklarina kadar bircok
zorlugun bizi bekledigini biliyoruz. Ancak TUSAD olarak, 55
yillik bilgi birikimimiz, giiglii yapimiz ve sarsilmaz
inancimizla bu zorluklarin iistesinden gelecegimize eminiz.
Bilimin 1s181nda yiiriimeye, halk sagligina hizmet etmeye ve
Tiirkiye'nin daha saglikh nefes almasi i¢in durmaksizin
calismaya devam edecegiz.

Nefes aldigimiz her yil, bir sonraki yila daha biiyiik bir azim
ve umutla baglamamizi sagliyor. TUSAD'in SS. yil kutlu
olsun! Nice SS yillara, saghkl ve bilim dolu yarinlara,

tikenmeyen nefesle.

TUSAD’IN BASKANLARI

MELIHA TERZIOGLU (1970 - 1994)

TUSAD, o MUZEYYEN ERK (1994 - 2000)

55 y"da * MUSTAFA YAMAN (2000 - 2006)

9 bagkanile

bayragi

e CAN OZTURK (2006 - 2011)
* MECIT SUERDEM (2011 - 2013)

* FiLiZ KOSAR (2013 - 2016)

hepileri  ARZU MiRiCi (2016 - 2019)

tasidi...

* ULKU YILMAZ (2019 - 2022)
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Alaninda Tiirkiye'nin ilk uzmanlik dernegi olan Tiirkiye Solunum Arastirmalari Dernegi TUSAD,
ulkemizin en kéklii kuruluslarindan biri olarak 55'inci yilini kutluyor.

1970

KURULUS

13 Agustos 1975'te Solunum Arastirmalar
Dernegi isminde “Tiirkiye” kelimesinin
kullanilmasina

resmi izin verildi.

Ekim 1977'de Bursa Kongresi'nin ardindan ilk
bildiri kitab1 yayimlandi. Ardindan “Solunum” adh
kongre Kitabli dergiye dogru evrildi.

1978

KAMU YARARINA DERNEK

Atatlirk'iin dogumunun 100. yili anisina Mayis
198f1'de

ozel bir bilimsel toplanti diizenledi.

0 vil gen¢ arastirmacilari tesvik etmek amaciyla
ilk bagar 6duli verildi. Sonraki yillarda
bu odiiller geleneksellesti.

22 Haziran 1970'de 9 hekim Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi'nin kiiclik bir odasinda bir araya geldi ve
béylece Meliha Terzioglu bagkanhginda TUSAD'In
temeli atilmis oldu.

1971 yilinda ilk kongresini yapan dernek, 1972 yilinda
ilk uluslararasi sempozyumuna da imza atti.

1975

‘TURKIYE’ KELIMESI

28 Subat 1978'de TUSAD “kamu yararina dernek”
unvanini aldi. TUSAD alaninda bu konuda ilk
olmasinin yani sira halen ‘tek’ 6zelligini de koruyor.

TUSAD istanbul’da kurulmus olsa da yillik kongreleri

ve calismalari ile kisa siirede hem yurticinde hem de
yurtdisinda etkin bir yapilanmaya kavustu.

1981

BASARI ODULLERI
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TUSAD, kuruldugu giinden bu yana bilimin izinde yol alirken; bilgiyi, yenilikleri, geligmeleri Giyeleri
ile ne teknoloji ve iletisimin sundugu tiim olanaklari kullanarak paylasmaktadir.

TUSAD'In 23. Ulusal Kongresi Miizeyyen Erk
baskanliginda gerceklesirken, izleyen yillarda
yurtdisindan konugmacilar katilmaya basladi.
Boéylece uluslararasi taninirhgi artti.

Yillik kongreler uluslarasi bir nitelik kazandi.

35 YILDA 27 KONGRE

28. TUSAD Kongresi'nde bagkanliga secilen Can
Oztiirk ile birlikte yeniliklere daha acik bir hale gelen
TUSAD, Ankara ve izmir subelerini, ardindan ¢alisma

sruplarini kurdu.

Bu donemde dernek, online calismalarina
agirhk vermeye basladi.

‘TUKENMEYEN
NEFESLE’

1997

ULUSLARARASI
EV SAHIPLIGI
Mayis 2000'de Mustafa Yaman TUSAD'In yeni

bagkani oldu. Yeni donemde TUSAD, pek ¢cok
uluslararasi etkinlige ev sahipligi yapti.

TUSAD 35. yilinda 27 Ulusal Kongresini
gerceklestirdi.

ANKARA VE iZMIR SUBE

Bugiin hala TUSAD'In slogani olan “Tilkenmeyen
Nefesle” ilk olarak 2008 yilinda yapilan kongrede
kayitlara girdi.

Onceki yillarda sézel olarak kullanilmig olsa da bu
yil itibariyle ana slogan olarak benimsendli.
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TUSAD Merkez Yiiriitme Kurulu'nun yani sira Calisma Gruplari, Akademi, GEAK gibi
olusumlariyla da mesleki bilginin paylagsimina 6nem ve oncelik vermektedir.

TUSAD artik 40 yillik bir dernek olmustu. Uye sayisi
1.500 Kisiyi gecen dernek, katiimci, konusmaci,
bildiri, sunum, oturumlari ile rekorlar kirilan bir
kongreye daha imza atti.

40. Y1l Bilim Odiilleri verildi.

Solunum Dergisi “peer review - hakemli
vayimlanmaya baslandi.

Solunum Aktiiel dergisi de yilda 4 kez basilarak,
dernek liyelerini giincel konular
hakkinda bilgilendirdi.

Egitim Kitaplari Serisi'nde ilk 5 kitap basildi.

2011

YENi TUZUK

0 il gerceklesen kongrede TUSAD Akademi'nin
temelleri atildi.

Akademi'nin ilk yonetim Kurulu toplantisi
19 Aralik 2009'da yapiidi.

2010

40. YiL

Mecit Siierdem bagkanhgindaki TUSAD'da yeni tiiziik
kabul edildi. Yonetim Kurulu tiyeleri ve baskanlik
secimleri ile ilgili diizenlemeler hayata gegirildi.

1.Ulusal Girisimsel Pulmonoloji Sempozyumu
ardindan “Dogu Karadeniz Solunum Bulugsmast”
yapildi.
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Yurt capinda pek cok 6nemli etkinligi hayata geciren TUSAD, uluslararasi biiyiik organizasyonlarda
da lilkemizi basariyla temsil etmektedir.

TUSAD italya, ispanya, Rusya gibi bircok iilkenin solunum

2 o 1 2 dernekKleri ile ortak toplantilar yapmaya basladi.

“KOAH istanbul Giinleri” basariyla gerceklegirken,

ORTAK TOPLA""[AR yurtdisindan bilim insanlarinin Katilimiyla her yil

diizenlenmesi karari alindi.

Bu yil EABIP ve ISAM ile iki ayri 6nemli etkinlik
tlkemizde gerceklestirildi. 2 o 1 3

Ayni yil COPD istanbul, sadece Tuirkiye'den desil tiim
diinyadan konusmacilarin katihmi ile organize edildi. ULUSLARARAﬂ

2013 yilinda Mecit Stierdem baskanlik bayragini ORGANIZASYONLAR
Filiz Kosar'a teslim ederken, liye sayisi

2.400 kisiyi asmisti.

GEAK (Genc¢ Akademisyenler Grubu) resmen kuruldu.

2 o 1 4 internet teknolojilerini her zaman yakindan takip

eden TUSAD, Solunum TV portalini, web sitesini mobil

GEAK KURULDU uyumlu hale getirdi.

CHEST Kursu, Solunum 2014'e ayri bir deger katti.

Hakemli bilimsel dergi Solunum’un acdh uluslararasi
makalelere acilmak amaciyla “Eurasian Journal of
Pulmonology " olarak degistirildi ve yayin dili
ingilizce'ye gevrildi.




= |Turkiye

ﬂ Solunum

i Arastirmalan
TUSAD |IDernegi

Dernek hafizasina giren her t rli bilgi, yenilik ve gelismeyi lGiyeleri ile paylasmayi gérev olarak
kabul eden TUSAD, mesleki egitime biiyiik 6nem vermektedir.

Bir yandan Akademi calismalari basariyla devam
ederken, devreye giren Solunum 365 ile daha fazla
kisiye erisim saglandi.

45. yasini kutlayan TUSAD, EKim 2015'te yapilan 37.
Ulusal Kongre ile yeni rekorlara imza atti.

Cevre konusuna her zaman duyarl olan TUSAD, 45. yil
anisina 2 bin agac¢ dikimi ile Solunum Ormani kurdu.

2016

SOLUNUM 2016

COPD-MED Sempozyumlarr'nin ilki Selanik'te
gerceklesti. Onu Bologna ve Belgrad'daki
toplantilar izledi.

EJP uluslararasi dizinlere giren bir dergi oldu.
Dergi dijital yayin hayatina da basladi.

2015

SOLUNUM 365 ACILDI

Diizenlenen her bir kongrede yeni ufuklar acan
TUSAD, Solunum 2016'da 1.520 katiimci ile o giline
kadar ki en yliksek katilimci sayisina ulasti. Sonraki
villarda bu sayi artarak devam etti.

Solunum 2016'nin bir 6zelligi de Olagan Genel
Kurul'un ilk kez kongrede yapilmasiydi. Béylece
dernegin demokratik yapisi bir list seviyeye ulasti.
Arzu Mirici baskanhgindaki yeni yonetim de

yurticindeki etkinlikler kadar yurtdisi
organizasyonlara 6nem verdi.

2017

COPD-MED SEMPOZYUMLARI
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TUSAD deneyimin giicii ile degisimin dinamikligini birlestiren bir kurulus olarak, bir yandan mevcut
calismalarini siirdiirmekte diger yandan cagin getirdigi yenilikleri benimsemektedir.

48. yasini kutlayan TUSAD, 40. Solunum Kongresi'ni

diizenledi. “Bir Solukta...” sloganiyla yapilan kongre,
2 o 1 8 konusmacilari, s6zlii sunumlari, konferanslari, olgu

konseyi ile yine cok yuiksek bir katiimla gerceklesti.

40. KONGRE

TUSAD Akademi Portali yenilenen yiizii ile kolay
ulagilabilir hale getirildi.

CHEST isbirligi ile Bolu’da Pulmoner Fibrozis
Sempozyumu diizenlendi.

SolunumTy, YouTube icerikleri gliclendirilerek, “Akciger
Saghgi Hakkinda Her Sey” serisi hazirlandi.

Uyelerin uzmanlik alanlarinda kaleme aldig1 makalelerin
de yer aldigl Nefesalalim.com, yenilendi.

KOAH Hastalari Dernegi ile birlikte gelistirilen “inhalerim”

uygulamasi iOS ve Android uyumlu telefonlarda kullanima
acild.

Solunum 2019, yine unutulmaz bir kongre yil oldu. 2 o 1 9

TUSAD'In 49. yil kutlamasi ile Cumhuriyet Bayrami
CUMHURIYET BAYRAMI

coskusu birlikte yasandi.

“Her Nefesimiz Bayramdir” slogani ile gerceklesen 41.
Kongre'de, Solunum Ormani'na

2.000 fidan daha dikildi.

Bu kongrenin bir 6zelligi de “uluslararasi katiimh ulusal
kongre” Ginvanini tagimasi oldu.

iPForum Nisan 2019'da basariyla gerceklestirildi.
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Henliz 100. yilini kutlayan gen¢ bir Cumhuriyet'te yarim asiri deviren bir ¢cinar olmanin bilinciyle
hareket eden TUSAD, tiim liyelerinin gurur duyacagi iglere imza atmaktadir.

YARIM ASIR: 50. YIL

Alaninda bir ilk olarak TUSAD podcast yayinciligina
basladi. Dinleyiciler solunum saghgina iligkin
bilgileri Solunum TV’'de sesli olarak

dinleme olanagina kavustu.

Pandeminin devam eden etkileri nedeniyle Solunum
2021 de dijital olarak gerceklestirildi.

TUSAD'In egitim platformu Solunum 365
slincellendi.

2009 vilindan 6nceki tiim eserler dijitallesti.

2020 cok ézel bir yildi: TUSAD 50 yagina giriyordu.
Ulkii Yilmaz'in bagkanligindaki TUSAD'da bir énceki
yildan baslayan hazirliklar kapsaminda 50. yila 6zel
50. yil logosu tasarlandi.

Ekim ayinda gerceklesen Solunum 2020 “Birdik Bin
Olduk” slogani ile gerceklesti.

9 Kurucu iiye ile yola ¢ikan TUSAD 50. yilinda 4.500
Kisilik buylik bir aileye donuistii.

TUSAD'In 50. yili, insanlik tarihi agisindan da cok
onemli bir doneme denk geldi. COVID-19 pandemisi
tim diinyay etkisi altina alirken, daha en basindan
bu konuya yogunlasan TUSAD hekimleri icin yogun
ve yorucu bir donem basladi.

Pandemi ile miicadelede oldukca etkin bir rol
istlenen TUSAD, online toplantilarla liyesi
hekimleri siirekKli bilgilendirirken, tarihinin

ilk dijital kongresini de gerceklestirdi.

Ayni sekilde 3. iPForum da dijital online platform
uizerinden yapildi.

2021

PODCAST YAYINLARI
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“Tiikenmeyen Nefesle” sloganini bir amag gibi benimseyen TUSAD, Tiirkiye'nin gelecek kusaklarina
daha saglikli, daha yasanabilir bir Gilke birakmak icin var giiciiyle calismaktadir.

ALTIN PUSULA ODULU

Tiirkiye Cumhuriyeti 100. yilini Kutlarken, TUSAD da bu
anlamli yilda 6zel caligsmalar gerceklestirdi.

45. kongresini 100. yil temasi ile gerceklesen
TUSAD'In slogani “Cumhuriyetimizin izinde,
Bilimin Isiginda, Tiilkenmeyen nefesle” oldu.

Ancak 2023 yilinda tiim tilkemizi aciya bogan 6 Subat
depremleri 11 ilimizde buyiik can kaybina ve yikima neden
olurken, TUSAD'In en dncelikli glindem maddesi de oldu.

TUSAD ilk giinden itibaren bélgeye yardim gonderebilmek,
bolgede gorev yapan
hekimlerin yaninda olabilmek icin cabaladi.

Alaninda bir ilk olan Solunum TV Podcast'i
TUHID tarafindan verilen Altin Pusula
Odiilleri'nde “Dijital iletisim” kategorisinde
odiule layik goruldi.

Pandemi siirecinde aksayan asistan egitimlerine
katki saglamak calismalar yapan TUSAD, bu
ddénemde iINHEROM ve iLDHUB uygulamlarini
kullanima sundu.

TUSAD'In 44. kongresi Solunum 2022 Hibrit
olarak gerceklesti. KKTC'de yapilan tiim
oturumlar, ekran basindan interaktif katihmla
canli olarak izlenebildi.

“Nefes Al Nefes Ol” sosyal sorumluluk projesiyle

atilan adimlar KOAH Hastalari Dernegi'ne bagisa
donuisti.

2023

CUMHURIYET 100 YASINDA
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“Basari Bir Yolculuktur, Tilkenmeyen Nefesle” slogani ile liyeleri ile 46. kez bulusmaya hazirlanan
TUSAD, aca aca geldigi upuzun yolda bilgi ve deneyimi yeni yollar agmak icin kullanmaktadir.

2024

M. Sule Akcgay baskanliginda calismalarini suirdiiren
TUSAD, 54. yasini kutladi.

Gucliu koklerinden aldig azim ve kararhlikla, yoluna BASAR‘ YOL(“L“KTUR

devam eden TUSAD, bu yil 46. uluslararasi katilimh
yillik kongresini gerceklestirdi.

“Basari Bir Yolculuktur, Tilkenmeyen Nefesle...” slogani
ile 20-24 Kasim tarihlerinde Antalya’'da gerceklesen
SOLUNUM 2024 katihmcilarina yine unutulmaz

bir bulugma yasatti.

Bu arada TUSAD iPForum, Asistan Kamplari,

kurslar gibi 6nemli etkinliklerle meslektaslarini 2025 yilinda 55. yasini kutlayan TUSAD, alaninin en
bilgilendirmeye devam ederken, koklii ve en buyiik dernegi olarak, meslektaslarina ve
toplumsal calismalarini da surdiirdii. topluma yonelik sorumluluklarini yerine getirmek

amacindan 6diin vermeden yoluna devam ediyor.

Kuruldugu ilk glinden bu yana 6ncii ve

yenilikei kimligini koruyan TUSAD,

alanindaki ilk bilimsel dernek olmanin yiikledigi
sorumluluga sahip ¢cikmaya,

bilgi ve deneyimini paylasmaya devam ediyor.
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“Her Zirve Yeni Bir Baglangictir” slogani ile liyeleri ile 47. kez bulugsmaya hazirlanan TUSAD, aca aca
geldigi upuzun yolda bilgi ve deneyimi yeni yollar agmak icin kullanmaktadir.

2025

Solunum365 giincellenmesi yapilarak, yenilendi.

EJP Dergisi, Scopus tarafindan

dizinlenmek lizere kabul edildi.

Asistan Kamplarinin 8,9 ve

10'uncusu gerceklestirildi.

IPFORUM'un 8'ncisi Gaziantep'te diizenlendi.

Arastirma Planlama ve Temel istatistik Kursu

3'uinclisu Eskisehir'de gerceklestirildi.

Gogus Hastaliklari Calistayr'nin bu yil
2'ncisi Ankara'da yapildi.

31 Mauyis Diinya Tutiinsiliz GUnu
kapsaminda Ankara Bliyliksehir Belediyesi ile
etkinlik organize edildi.

izmir ve Ankara Subeleri
Genel Kurul toplantilarini gerceklestirildi.

55. Yil anisina Anitkabir'de resmi bir ziyaret

gerceklestirildi. Atamizin manevi huzuruna gelenk
birakirken, TUSAD Bagkani M. Sule Akcay,

Anitkabir Ani Defteri'ne yazdigi yazi ile Cumhuriyet'e
olan baghligimizi yineledi.

55 Y ASIND AYIZ

2025 yilinda 55. yagini kutlayan TUSAD,

alaninin en Kokl ve en biiyuik dernegi olarak,
meslektaslarina ve topluma yénelik
sorumluluklarini yerine getirmek amacindan 6diin
vermeden yoluna devam ediyor.

Kuruldugu ilk glinden bu yana oncii ve

yenilikci kimligini koruyan TUSAD,

alanindaki ilk bilimsel dernek olmanin yiikledigi
sorumluluga sahip ¢cikmaya, bilgi ve deneyimini
paylasmaya devam ediyor.

N

HER ZIRVE
YENi BIR
BASLANGICTIR
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PROF. DR. SULE AKCAY:
TUSAD ‘goniilliiliik’ kelimesinin hakkini veren bir dernek

Prof. Dr. Sule Akcay, TUSAD yonetiminde yillar boyunca farklh alanlarda gorev aldiktan
sonra 2022-2025 yillar1 arasinda baskan olarak dernegi temsil etti.

Ug yillik gorev siiresinde TUSAD gibi alaninda uzman ve koKlii bir dernegin baskam
olarak yonetim anlayislarini “Goniilliiliik esasi ile calisilan bir ulusal uzmanhk
dernegi olarak gercek anlamda goniilliiliikk kelimesinin hakkini1 vermeye ¢abaladik”
diyerek 6zetleyen Akcay, gelecekte yapay zeka kullanmadan ilerlemenin miimkiin
olmayacagi kanaatinde.

Akcay’in en biiyiuik dilegi ise gogiis hastaliklar: alaninda gen¢ hekimlerin yetismesi ve
solunum saglig1 alanina katki saglamasi.

>> Roportaj: Nilgiin Karatas

kurulus hedef ve misyonlarinin korunmas: ve yiikseltilmesi
beklentisi ile emanet ettiler. Bu zor sorunuza Tiziigiimiizde yer
alan “amaglar” maddesi ile en kolay yoldan cevap verebilirim.
Zira tig¢ y1ldaki hedeflerimizi bir paragraf ile 6zetlemek bir hayli
glig, hatta olanaksiz.

Dernegimiz, kurulus amaglarinda belirtildigi gibi, iilkemizin her
kogesinde alanimizda ¢aligan meslektaglarimizin mesleki
gelisimlerine katki sunarak mesleki gelisim standartlarin
yukseltmek, bilimsel ¢caligma ve aragtirmalara 6zendirmek ve
desteklemek, uyelerinin 6zlik haklarini korumak, solunum
sistemi hastaliklarinda etkin tedavi ve korumay1 saglamak igin
caligmalarda bulunmak, solunum sistemi hastaliklar1 tedavileri
ve korunma yontemleri konusunda hastalar1 ve toplumu dogru
bilgilendirmek hedefleriyle ¢alismaktadir.

Gorev yaptigimiz son ii¢ yilda biz de kurulusundan bu yana bu
amaglara ulagmak i¢in saglam olarak yapilandirilmis tiim

TUSAD organlarryla etkili iletisim ve koordinasyon icinde

caligtik.
Son ii¢ yillik bagskanlhik doneminizde Elbette bazi caligmalara daha fazla agirlik verdik, nceliklerimizi
TUSAD'in ana hedefleri nelerdi ve bu giincel mesleki ve toplumsal gereksinimlere gére

hedefl | k dah . sekillendirmeye galistik. Ornegin, ulusal tiitiin kontrolii
edaeriere uiasma Konusunda hnangi
2 g caligmalarina katki sunmak amaci bu 6nceliklerimizden sadece

asamadasiniz?

biriydi.

Gonillulik esast ile ¢aligilan bir ulusal uzmanhk dernegi tiyesi
Oncelikle TUSAD y&netiminde bagkan olarak gérev almanin olarak, gercek anlamda goniillilikk kelimesinin hakkini vermeye
onurunu ve hakh gururunu meslek hayatimin sonuna dek cabaladik. Basariya ulastik m1? Bence evet, cabalarimizin

bellegimde, kalbimde kivangla tasiyacagimi belirtmek istiyorum.  sonugsuz kalmadig goriisiindeyim. Yine de bu soruyu aslinda

Her dénem oldugu gibi, bu gérevi iiyelerimiz bize TUSAD tiyelerimize sormak gerekli.
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KOCA CINARIN YENI
FILIZLERI 6 BIN KiSivi ASTI

Goreve geldiginizden bu yana TUSAD'in
liye sayisi ve etki alani nasil bir degisim
gosterdi?

2022 yili sonunda 4 bin 986 tiye ile gorevi devralmigtik.
2022'den bu yana ii¢ yil icinde TUSAD iiye sayist giderek
artt1 ve bugtin 2025 ortas itibariyla tiye sayimiz 6 binin
tizerine ¢ikti. Kurucu bagkanimiz Prof. Dr. Meliha
Terzioglu'nun 1970’te dokuz geng ve dinamik arkadasiyla
kurdugu 55 yillik bu koca ¢inar, koklerinin saglamhg: kadar

yeni filizlenen dallarinin sayis1 ve giicii ile de her gecen giin

genisleyen bir etki alani yaratiyor.

Ozellikle gurur duydugunuz, dernek adina
gerceklestirdiginiz 6nemli projeler veya
kampanyalar var mi? Varsa, bunlardan
biraz bahsedebilir misiniz?

Yillardir stiregelen 6nemli caligmalar elbette bu donemde de
hiz kesmeden devamhlik gésterdi. TUSAD Akademi
semsiyesi ile gerceklesen egitim etkinliklerine Akademi

Bagkanimizin yaratici ve tiretken kisilik 6zelligi ile yenileri

eklendi. Oyle ki egitim yili takvimine yeni bir toplant:
yerlestirmek icin ¢ogu kez giigliik ¢ekildi, her etkinligin farkl:
tarihlerde olmasini takvime sigdirmak miimkiin
olmadigindan, ayni giinlere birden fazla egitim etkinligi
kondu.

Bu donemdeki yeni projelere 6rnek vermek gerekirse, geng
meslektaslarimizin TUSAD ¢alismalarina daha aktif
katilimlarini saglamak amaciyla iki kez “Gogiis
Hastaliklarinda Aragtirma Calistay1” gerceklestirildi. Egitim-
aragtirma ve universite hastanelerinde akademisyenlik hedefi
ile calisan gen¢ meslektaglarimizin ¢ok merkezli aragtirma
projelerini sunmalari ve geri bildirim alarak olgunlastirmalar:
firsatini elde etmeleri amaciyla bu ¢aligtaylar iki buyiik ilde
organize edildi.

TUSAD Akademi Bagkanimiz ve MYK GEAK (Geng
Akademisyenler Komitesi) sorumlumuz, bu ¢alistaya
pekistirici 6zellikte olan “Aragtirma Planlama ve Temel
Istatistik Kursu” ile aragtirma projelerinin gerceklesmesini
kolaylagtirmay1 hedeflediler. Elbette bu 6nemli projelerin
yaninda ¢ok sayida farkindalik etkinligi ve kampanyalar
diizenlendi. Ornegin “2024 Diinya Akciger Giinii”
kapsaminda ev sahipligini tistlendigimiz 6nemli kampanya
¢ok sayida uzmanlik ve hasta dernegi ve Ankara Biiyiiksehir
Belediyesi (ABB) ile is birligi icinde genis etki alan1 yaratt1.

'-us;-_t-%
<]
ASISTAN
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ULUSLARARASI DERNEKLERLE

is BIRLIGIMiZ SURECEK

Uluslararasi alanda diger gogiis hastaliklari
dernekleriyle is birlikleriniz oldu mu?
Olduysa, bu is birliklerinin Tiirk g6giis
hastaliklari uzmanhgina katkilari nelerdir?

Alanimizda ¢alisma yapan ¢ok sayida ulusal ve uluslararas
uzmanlik dernekleri ile bu donemde de yakun ig birligimiz
stirdii. Dernegimiz ERS ile yaptigimiz protokol uyarinca,
talep eden tim tiyelerimizin, sembolik bir tiyelik aidat:
karsiligi diizenli olarak ERS tyeliklerini yenilemektedir. ERS
Titiin Kontrolii, Uyku Bozukluklar ve Akciger Kanseri
Calisma Gruplarinda 6nemli pozisyonlarda ¢alisan ve ERS
tarafindan yillik kongrelerinde gorev verilen tiyelerimiz
bulunmaktadir. ERS tarafindan tiye iilkelere énerilen
“International Respiratory Coalition” gatis1 altinda 2022’de
kurulan Ulusal Solunum Koalisyonu iki kurucu tiyesinden
birisi olan TUSAD, bu konuda yapilan ¢aligmalara ulusal
koordinatoriimiiz ile kesintisiz olarak katilmaktadir.
CHEST tiyeliklerinin yenilenmesi de siireli yayinlarin ve
diger egitim etkinliklerinin izlenebilmesi amacryla sinirl
sayida TUSAD iiyesine saglanmaktadir. ENSP (Avrupa
Nikotin ve Sigara Zararlarini Onleme Platformu) iiyeligimiz
her yil yenilenmekte, iki yilda bir diizenlenen ENSP Genel
Kurul ¢alismalarina ulusal ENSP temsilci tiyemiz davetli
olarak katilmakta ve katki sunmaktadur.

WABIP ve EABIP, Diinya ve Avrupa Bronkoloji
Dernekleridir. Girigsimsel Bronkoloji alaninda ulusal ve
uluslararasi otorite olan bagarili iiyelerimizin, bu derneklere
iiyelikleri diizenli olarak giincellenmektedir. Ulkemizde
girisimsel bronkoloji egitimi verilmesi i¢in yurt disindan
konuk meslektaglarimiz WABIP araciligryla girisimsel
bronkoloji konusunda referans merkeze yonlendirilmektedir.
Bu hak edisten aldigimiz cesaretle TUSAD olarak bir WABIP
kongresine ev sahipligi yapmak i¢in bagvurular yapryoruz,
ilerleyen donemde talebimize olumlu cevap verilecegi
umudundayz.

Maisir Bronkoloji Dernegi ile is birligi icinde 2024 Eylil'de
Maisir’da bir giincelleme sempozyumu gergeklestirdik.
Sonraki donemlerde de ulusalda oldugu gibi, uluslararas:
derneklerle siki temas ve igbirlikleri stirecektir.

%@Solunum (&) @Solunum Dernegi

-

Sizin de belirttiginiz gibi liye sayisinda

bir artis s6z konusu. Mesleki gelisim ve
toplum sagligi acisindan TUSAD bir doktora
ne gibi katkilar saghyor?

Geng ve heyecanli iiyelerin desteklendigi, ¢alismalarina genis
zemin olusturulan bir dernegin aktiviteleri ¢ok ¢alisan
Iletisim Grubumuzla da elden geldigince iyi duyurulmaya
caligiliyor. Uye olma kosullarini kargilayan meslektaglarimiz
giderek artan sayida iiyelik bagvurusu yapmaktadir. 3 yil
i¢inde bini agkin yeni iiye aramiza katildi. TUSAD iiyeliginin
yediden yetmise her yastaki ve tecriibedeki tiye i¢in sagladig

mesleki gelisim katkilar: tartisilamaz.
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TUSAD'in hekimlere yonelik diizenledigi
egitimler, kongreler ve sempozyumlar
hakkinda bilgi verebilir misiniz? Son li¢ yilda
bu egitimlerde ne gibi yenilikler oldu?

TUSAD, Akademi semsiyesi ile 19 caligma grubu (CG) ve
Istanbul Genel Merkez, Izmir ve Ankara subeleriyle diizenli
olarak egitim toplantilar1 organize etmektedir. MYK ile
birlikte Akademi, ¢alisma gruplari ve sube YK’lar1 ti¢ y1lda bir
yenilenmekte, goniillii galisacak gok sayida aktif tiye bu
bayrak yarisinda gérev almay1 beklemektedir.

Egitim etkinliklerimizde 6nceligimiz asistanlarimizdir. Pozitif
ayrimcilik yapryoruz bu konuda. Son ii¢ yilda
asistanlarimizin egitimini, dokuz adet Asistan Kampi ile
gerceklestirdik.

Bu dénemde kurulan “Asistan Gelisim Grubu” ile tilkenin
dort yaninda brangimiza katilan yeni asistanlara ulagiliyor,
grubun iiye listesi her gecen giin genisliyor. Meslege heniiz
yeni adim atan gen¢ meslektaslarimizi kaygilandiran onlarca
cevresel uyaran varken, kurulan bu sicak temasla moral ve
motivasyon saglanmaya ¢alisiliyor.

Yillik kongrelerimizde asistan bursu ve asistanlar i¢in
sponsorlara daha 6zendirici paketlerle katilim kosullart
saglanmaktadir. Bildiri sunumuyla katilan asistanlarin timi
TUSAD bursu ile kongreye katilmakta, sunumu olmayan
asistanlar ise sponsor firmalara yonlendirilmektedir.

Aylik webinarlarda, o ayki sunum goérevini tistlenen egitim
kurumu olgu sunumu igin asistanini gérevlendirmekte,
tartigmaya 6gretim tiyesi/egitim gorevlisi yon vermektedir.
Diger egitim etkinlikleri igin de 6rnek olarak bolgesel
sempozyumlari verebiliriz. Bu donem Akademi tarafindan
cok say1da bolgesel sempozyum ilgili calisma grubu ig
birligiyle gerceklesmistir. Subeler de kurslar, aylik bilimsel
toplantilar ile araliksiz egitim etkinliklerini organize ettiler.

TUSAD olarak halk saghigina yonelik
farkindalik kampanyalan da yapiyorsunuz.
Bu kampanyalarda o6zellikle akciger
saghgina yonelik mesajlariniz neler ve bu
kampanyalarin geri donsleri nasil oldu?

%@Solunum ej' @Solunum Dernegi

Solunum hastaliklarini yakindan ilgilendiren ¢ok say1da
farkindalik giing, ilgili alisma gruplarinin hazirladig basin
bildirileri, toplumu bilgilendirme toplantilary, TV
programlari, webinar, podcast, sosyal medya mesajlari, hekim
egitim toplantilar: gibi genis yelpazedeki farkl etkinlikler ile
islenmektedir. Geri doniigler yoniinden carpici bir 6rnek
vermek istiyorum.

Bu yil 31 Mayis Diinya Tiitiinstiz Giini etkinligi icin ABB
Saglik Isleri Daire Baskanlig1 bizzat dernegimize ulagarak
ortak etkinlik 6nerisinde bulundu ve Ankara Metrosu'nda
agilan stantta TUSAD Ankara Sube Yonetim Kurulu
tiyemizin temsiliyeti ile, tiitiin ve titiin Girtinlerinin
zararlarina y6nelik halkin farkindaligini artirmak, aktif titin
tilketenleri sigara birakma poliklinigine yonlendirmek ve
ticretsiz SFT 6lgtimleri ile tarama yapmak etkinliklerinin
ulusal basinda 6nemli yansimalari oldu. Elbette bu sadece
kiigiik bir 6rnek, farkindalik etkinligi konusunda 6rnekleri

gogaltacak olursak bu roportaji bitiremeyiz.

YENI TEKNOLOJILER VE YAPAY
ZEKA TUSAD’IN GUNDEMINDE

Oniimiizdeki donemde TUSAD'1 hangi
alanlarda daha ileriye taginmis gormek i
stiyorsunuz? Yeni yonetime biraktiginiz
projeler olacak mi?

TUSAD yakaladig1 ivme ile sonraki dénemlerde de gitay1
yiikseltecektir, eminim. Geligmis ve saglam kurumsal
altyapisini, yeni gorev alacak dinamik ve tiretken ekip tiyeleri
de en dogru sekilde degerlendirecektir. Diinya, buna paralel
tilke giindemi siirekli degisiyor, yeni saglik tehditlerinin
olmamasimi diliyorum, ama bu ger¢eklesmesi imkénsiz bir
hayal. Giincel gereksinimlere gore yeni yapilanmalar, yeni
projeleri iiretmek gerekecektir. Bu ¢alismalar icin de yeni
teknolojiyi, moda tabiriyle yapay zekay1 kullanmadan
ilerleme kaydetmek miimkiin degil. Elbette son birkag yildir
bu konuda her kongrede 6zel oturumlar diizenleniyor.
Ornegin bu yil da SOLUNUM 2025’te “Zirve” salonundaki
ozel oturumlar ile gogiis hastaliklarinin gelecegi konusunda
konusacak ¢ok sayida konuk agirlanacaktir.
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SOLUNUM SAGLIGININ ONEMI
PANDEMIDE ANLASILDI

Tiirk gogis hastaliklari alaninda
gordiigiiniiz temel sorunlar nelerdir
ve TUSAD'in bu konulardaki rolii
hakkinda bilgi verir misiniz?

Cok sayida sorunu ¢6ziim bekleyen branglar
arasindayiz. Solunum saghgimin 6nemi S y1l 6nce
dinyanin yasadig en biiyiik salginda, pandemide bir
kez daha anlagild1. Yine de gerekli derslerin
cikarilmadigi veya ¢abuk unutuldugu gériisindeyim.
Halen erigkin agilamaya kars1 toplumun bazi
kesimlerinde olusan temkin, giderek artan tiitiin
triini titketimi, hava kirliligi, iklim degisikligi,
deprem bagta olmak tizere afetlere hazirliksiz
yakalanmak, tiyelerimizin ¢6ziim bekleyen ¢ok sayida
ozliik haklar1 sorunlar, multidisipliner is birliginin
cikar catismalari nedeniyle sekteye ugramasi, tedavi
uygulamalarinda etik ve yasal cergevenin belirsizligi
ilk anda aklima gelenler.

Son yillarda alaninizda yeni gelismeler
gozleniyor mu? Akciger kanseri, KOAH,
astim gibi 6nemli akciger hastaliklarinin
tani ve tedavisinde son yillarda yeni
gelismeler s6z konusu mu?

TUSAD solunum hastaliklarinin énemli konularinda
giincel kaynak olusturma ¢alismalarini
stirdirmektedir. Gerek tedavi gerek koruyucu
hekimlik gerekse rehabilitasyon konularinda giincel
bilgileri derleyen kitap, makale, kurs, sempozyum
hazirlayarak tiyelerine katki sunmaktadir. Tam
galisma gruplar1 bu konuda sorumluluk iistlenmekte,
bilgi giincellemesi ve aktarimi igin siirekli

caligmaktadir.
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GENCLERIN BAKIS ACISI TUSAD
YONETIMINE iLHAM VERIYOR

GENCLERI TUSAD’A UYE
OLMAYA DAVET EDIiYORUM

Umarim geng arkadaglarim bu réportaji bastan sona
kadar okurlar ve TUSADa aidiyet hisseden ¢ogunluga
empati yaparlar. Dernegimiz liyakate, emege ve fikre
cok saygili, talep eden tiim tiyelere mesleki gelisimleri
i¢in destek vermeye programli ve kurum kiiltiiriini
nesilden nesle aktaracak essiz bir kopri 6zelligindedir.
Heniiz iiye olamayan geng meslektaglarimi TUSAD
tiyesi olmaya, tiyeligini yaptirmug arkadaglarimi da

tiyelik avantajlarindan yararlanmaya davet ediyorum.

KARSILIKLI OGRENME VE GELISME SURECI

Genglerimizin getirdigi yeni bakis acilar1 ve
yaklagimlar, TUSAD yo6netim organlarina ilham
veriyor. Bu kargilikli 6grenme ve gelisme siirecini, gift
yonlii bir mentorluk ilikisi olarak gériiyor ve cok
degerli buluyorum. Bu sorunuzu bu nedenle tavsiye
niteliginde maddeler yazmak yerine, etkili iletisimden
yana, herkesin bir digerinden 6grenecek ¢ok seyi

vardir diye cevaplamak istiyorum.

GOGUS HASTALIKLARI
BRANSI NEDEN SECILMELI?

TUS tercihlerinde maalesef son beg brang icinde yer
aliyoruz. Genglerin baktig1 pencereleri anlayabilmek
mimkiin. Ancak gogis hastaliklarinin spesifik bir
dahili brang olmas, hasta kapasitesinin yiiksekligi
nedeniyle hekim olarak mesleki doyum saglamasi,
akademik galismalara uygunlugu, hastalik gelismeden
toplum saglhigini korumak konusunda ¢aligmanin
olanakli olmasi gibi siralanabilecek gok sayida

ozendirici yonleri bulunmaktadir.
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TUSAD’In yarim asni asan tarihine taniklik:
Bir bilimsel dernegin kalici basarisi

“TUSAD yalnizca bir meslek dernegi degil, aym1 zamanda bir okul, meslegini seven,
bilimsel diisiinceyi, dayanismayr 6nemseyen insanlar toplulugu. Sunu rahatlikla
soyleyebilirim; kurulusundan bu yana her kusak elinden gelenin en iyisini yapti. Esasen
asil basar1 TUSAD'In ilkeleri ve amaci i¢in gereken ¢abalarin her dénemde artarak

devam etmesidir.”

>> Dr. Miizeyyen Erk
TUSAD Baskan1 (1994-2000)

Tiirkiye'de solunum sistemi ve solunum sistemi fizyolojisi
alaninda ¢aligan bir grup vizyoner bilim insan1 1970 yilinda
bir araya gelerek Tiirkiye Solunum Aragtirmalar1 Dernegi'ni
(TUSAD) kurdular.

Dernegin kurulmasini saglayan ve o zamanin bu degerli
hocalarinin etrafinda toplayan Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Fizyoloji Anabilim Dalr'nin bagkani, degerli hocamiz Prof. Dr.

Meliha Terzioglu idi. Onu her zaman saygi sevgi ve

hayranlkla anarim. Bizler o tarihte heniiz 6grenciydik ve
elbette bu 6nemli olaydan haberimiz yoktu.

1971 yilinda Cerrahpasa Tip Fakiiltesinden mezun olup
birkag ay sonra da Gogiis Hastaliklar1 Anabilim Dalina
asistan oldum.

Asistanlik egitimine bagladiktan sonra da TUSAD isimli
dernegin varligini 6grenmis oldum. Zira hocalarimdan Prof.
Dr. Rauf Saygin ve Prof. Dr. Faruk Yenel kurucu tiyeler
arasinda yer aliyordu. Dolayisiyla dernegin ¢alismalarindan,
alinan kararlardan klinigimizde sik¢a sz ediliyordu.

Zaman ilerledik¢e hocalarimin bana verdigi gorevler arasinda
dernek ¢aligmalari ile ilgili olanlarda yer aliyordu. Dolayisiyla
Fakiiltemizin Fizyoloji Anabilim Dali Bagkani ve TUSAD
Yonetim Kurulu Bagkany, 6grenciyken en ¢ok ¢ekindigimiz
hocamiz Prof. Dr. Meliha Terzioglu ile haftanin ¢ogu giinii
goristiyordum.

O yaslarda hata yapmaktan korkarak, bu hocalarim ile
calisryor olmamin ne bityiik bir sans ve onur oldugunun ¢ok
da farkinda oldugumu s6yleyemem. Sonraki yillarda bunu
cok iyi anladim.

1981 yilinda dogent olduktan sonra, yine hocalarimin tesviki
ile dernegin yonetim kurulunda yer aldim. Bu sayede
TUSAD’in akademik egitime ve mesleksel egitime ne kadar
onemli katkilar1 oldugunu ¢ok daha iyi anladim. Bu nedenle
dernegi kuran ve gelistiren tiim hocalarimizi her zaman
minnetle anarim.

Onlardan feyz aldigim igin kendimi ¢ok sansh sayarim. Bu
anlamda TUSAD bir ilhamin, kusaklar aras: bilgi ve gorgii

aktariminin saglandigs bir bilimsel dernegin hikayesidir.
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TUSAD, kurulusunu izleyen hemen ilk yillardan itibaren bu
bilimsel dernekler ile dolayisiyla uluslararas: bilim diinyast ile
kurdugu képriiler biz geng hekimler i¢in olaganiistii bir
deneyim ve vizyon kaynagi olmugtur. ERS'den (European
Respiratory Society) nceki yillarda Fizyoloji ve Gogiis
hastaliklar1 camiasini biinyesinde toplayan SECPR mevcuttu
ve kurucu hocalarimizin hemen tiimiiniin bu dernekle
iligkileri varda.

Meliha Terzioglu hocamuz bir dsnem bu dernegin yonetim
kurulunda gérev almigt1 ve dernegimiz kurulustan hemen
sonra, Istanbul'da uluslararasi bir kongre diizenlemisti.
Elbette bu toplanti da biz geng hekimler igin ¢ok heyecan
verici, ok egitici bir deneyimdi. Keza bir gok hocamizin ATS
ve CHEST gibi Amerika orijinli derneklerle de iliskisi vardi
ve geng hekimlerin bu derneklerle tanigmasi miimkin oldu.
1990 yilinda Avrupa da solunum fizyolojisi (SECPR) ve
gdgiis hastaliklarini (SEP) temsil eden iki bityiik uluslararas
dernek birlesti. Bu 1990 yilinda Londra'da yapilan bir
kongrede tiim tiyelerin katihimryla gerceklesti. Yeni dernek
ERS (European Respiratory Society) adini aldi ve eskilere
gore daha kapsayicy, tiyelerle iletisimi daha iyi ve daha
demokratik bir yapi haline geldi.

Bu kongreye tilkemizden de katilim vardi ve o yillar i¢in hig
de fena sayilmayacak bir sayrydi. ERS’nin yapilanmasini
hepimiz begeniyorduk.

Diger taraftan Ankarali veya Ankara kokenli bazi

arkadaglarimiz ve hocalarimiz ERS’yi 6rnek alarak planlanan

yeni bir dernegi kurmak igin ¢oktan ¢aligmalara baglamiglardi.

Dog. Dr. Ali Kocabag ve Prof. Dr. Yusuf Izzettin Barig bu
konuyu gelistirmekteydiler.

1994-2000 yillar1 arasinda TUSAD'1n bagkanligini ben
devraldim. Ancak Meliha Terzioglu hocamizin bu dernege
verdigi emek ve getirdigi diizeyden sonra bizlerin, 6zellikle
de benim onsuz ¢alismam s6z konusu olamazdi. Tim
yonetim kurulunun katildig: bir karar1 kendisine ilettik ve
bizim onursal bagkanimiz oldu.

Benden 6nce dernegi kurmus, yonetmis, emek vermis
kusagin degerlerine bagh kalarak, hem mesleksel egitimi hem
de bilimsel tiretkenligi daha da arttirmayi ve yayginlagtirmay:
amagcladik.

Elbette bunlarin yani sira dernegin ¢aligmalarina katilimi
arttirmak, tilkemizin her bolgesine ulagmak, farkli disiplinler
aras iligkileri giiclendirmek de amacimiz oldu.

90’ yillarin baginda Toraks Dernegi kuruldu. Artik gogiis
hastaliklar1 camiasinin iki meslek dernegi vardi. Fakat kisa

siirede tartismalar basladi. iki dernek vardi ama her iki
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dernegin birden her yil kongre yapmasi sorun oluyordu.
Dernekler birlesemez miydi acaba? Derneklerin gelir
kaynaklar: kisitlrydi. Tek dernek olsa ve gelirler boliinmese
olmaz mrydi acaba? Biitiin bu hareketli ve heyecanli yillarda
ben Toraks Dernegi iiyesi olmakla birlikte TUSAD’1n da
bagkanhgini yiiriitmekteydim.

Cok sevdigim Meliha Terzioglu hocam bana ¢ok kizryordu.
Muhtemelen bagka bazi meslektaglarim da gryabimda bana
kiziyorlardi. Toraks Dernegi ile olan iligkilerimi gereksiz
buluyorlard:. Diger taraftan Toraks Dernegi cephesinden de
baski gérityordum. TUSAD kapanmali, camiamizin tek bir
dernegi olmaliydi.

Ben ise bu ¢atismay: gergekten anlamsiz buluyor ve pekala
her iki dernegin de yasamimi basariyla siirdiirebilecegini
savunuyordum. Ancak her iki dernegin tiim tiyeleri de
birlesmeye evet derse bu konu diigtiniilebilir diyordum.
Birden fazla dernege sahip olan pek ¢ok uzmanlhk alani vards.
Ancak olan geng tiyelere oluyordu. Bu geng tiyelerin hocalar
hangi dernege sempati duyuyorsa onlarda ona katilmak
durumunda kalryorlardi. Gizli bir savas ve baski hitkiim
stirtiyordu.

1995 yiliydi. TUSAD Istanbul'da, uluslararasi katilimli biiyiik
bir kongre hazirlamisti. Katilim oldukea yiiksekti. Kongre
seyrinde kadim dostum Prof. Dr. Ulkii Bayindir ile iki dernek
arasindaki sorunlari ne gekilde ¢ozebiliriz konusunda uzun
uzun konugtuk.

Ulkii Hocanin aklina soyle bir ¢éziim geldi; dernekler yillik
kongrelerini sirayla yapabilirdi. Yani bir sene biri, diger sene
ise obiir dernek kongre yapabilirdi. Ben de, olabilir ama
birlesik bir oturumda oylanmaly, bizler tek bagina karar
veremeyiz dedim. Sonugta boyle bir oturumda oylandi ve
konu derneklerin yonetim kurullarina intikal etti. Yonetim
kurullar1 da bunu uygun gérdi. Bir siire yillik kongre konusu
boyle yuritildi.

Diger taraftan Tiirk Tabipler Birligi'nin (TTB) uzmanlk
dernekleri ile yaptig1 calismalar baglamisti. Bunlardan biride
uzmanlikta yeterlilik adina yapilan ¢aligmalardi.
Derneklerden yeterlilik kurullar: olusturmalar: istendi. Ancak
tek bir yeterlilik kurulu olmalrydi. Dernekler bu konuda
anlagmali ve miimkiinse her uzmanlk alaninda bir dernek
olmalrydi.

Daha da iyisi dernek sayilarinin azaltilmasi idi. Bazi uzmanlik
alanlarinda beg, alt1 dernek bile olabiliyordu. Bu kadar fazla
dernek ile uzmanlik egitimi ile ilgili caligmalarin yiiritilmesi
zordu. O giinlerde tekrar TUSAD ve Toraks'in birlestirilmesi
giindeme geldi.
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Birlesme konusunu incelemek tizere her iki dernegin
yonetim kurullar1 komisyon olusturdu. Bu komisyonlar
dernekler yasasini ve ilgili yonetmelikleri inceleyip bir araya
geldi.

TUSAD cephesinde ben, Prof. Dr. Mustafa Yaman ve Dog.
Dr. Veysel Yilmaz vardi. Toraks cephesinde ise Prof. Dr. Ulkii
Bayindir, Prof. Dr. Ali Kocabag ve Prof. Dr. Haluk Tiirktag
vard1. Bu toplantidaki herkes benim ¢ok iyi tanidigim, deger
verdigim dostlarimdi.

Ama onlarin hepsi birbirini tanimakla birlikte yakin iligkiler
i¢inde degillerdi. Dolayistyla bu toplant: meslek hayatimda
yasadigim en zor, en gergin toplantilardan biri oldu. Neyse ki
cok uzun siirmedi. Ciinki teknik olarak birlesmek miimkiin
degildi. Ya federasyona doniismek gerekiyordu, ya da iki
dernekten birinin kendini kapatmasi gerekiyordu.
Toplantidaki herkes bunu durumu kabul etmek zorundayd:
ve birlegsme konusuna boylece nokta kondu.

Bu sancili donemlerden sonra her iki dernek de kendi

yolunda ilerledi. Aradaki yarigmanin da her zaman derneklere
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olumlu katkilar getirdigine inaniyorum.

Gogiis hastaliklar1 konusunda kat edilen yolu ¢ok iyi bilen ve
emekli olduktan sonra da iyice disaridan ve objektif
izleyebilen biri olarak gelinen noktay:1 heyecan verici, kivang
verici buluyorum.

Benimsedigimiz amaglar igin hem benim bagkanlik
donemimde hem de 6nceki ve sonraki donemlerde siiphesiz
¢ok caligildi.

Sunu rahatlikla sdyleyebilirim; kurulusundan bu yana her
kusak elinden gelenin en iyisini yaptu.

Esasen asil bagart TUSAD 1n ilkeleri ve amact igin gereken
cabalarin her donemde artarak devam etmesidir.

Bugiin geriye doniip baktigimda, TUSAD igin sunlari
sdylemek isterim; TUSAD yalnizca bir meslek dernegi
degildir.

Ayni zamanda bir okul, meslegini seven, bilimsel dusiinceyi,
dayanigmay1 6nemseyen insanlar toplulugudur. Bu nedenle
TUSAD’in kurucu kadrosuna ve bugiinlere tagtyan tiim

tiyelere goniilden tesekkiir ederim.
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GUNDEM Aktiiel

TUSAD'in varhg: bana onur ve gurur veriyor

“TUSAD, iilkemizin goégiis hastaliklar1 alaninda faaliyet gosteren hekimlerin bilimsel
calismalari ve uygulamalarinda en 6nemli paya sahip olan bir dernek. TUSAD’1n varhig
bana gurur, onur ve keyif veriyor. Kurucu hedeflerin sarsilmadan gelisip biiyiimesinden
ve kaniksanmasindan da huzur ve mutluluk duyuyorum. “

>> Dr. Mustafa Yaman
TUSAD Baskani (2000-2006)

{

Tiirkiye Solunum Aragtirmalar1 Dernegi (TUSAD),
tilkemizin g6giis hastaliklar: alaninda faaliyet gosteren
hekimlerin bilimsel ¢alismalar1 ve uygulamalarinda en 6nemli
paya sahip olan dernektir. Bireysel olarak benim akademik

yasamimin bigimlenmesinde belirleyici olan okul olmustur.

Kurucu hocalarimla birlikte TUSAD yonetim kurulunun
tim asamalarinda 4 y1l sayman, 2 y1l genel sekreter, 7 y1l
ikinci bagkan, 6 y1l baskan olmak iizere 19 yil aktif gorev
aldim. Kurucu degerleri yasayarak 6ziimseyen, bunun
sonucunda kirilma anlarinda gerekli kararlihg: gostererek,
dernegin reorganizasyonunu yapmanin onur ve gururunu
duyuyorum.

Solunum sisteminin multidisipliner bilimsel gelisimine
katkida bulunma hedefi benim temel motivasyon olmustur.
TUSADa iiye olduktan sonra éncelikle kongre faaliyetlerinin
bilimsel yayinlarinda redaksiyon gorevlerinde bulundum.
Daha sonra da yukarida belirttigim gibi dernegin en uzun
sureli gorev alan yoneticilerinden biri oldum. Bu siiregte
hedefim, geng arkadaslara 6rnek olmak, bilimsel faaliyetlerde
onlarin 6niinii agmak ve dernegimizin daha katilmci ve
uluslararasi faaliyetlerde bulunan yapisina katk: vermekti.
Ulusal ve uluslararasi kongrelerde bagkanlik, kurslarda
bagkanlik, dernegimizin yayin organi olan Solunum
Dergisi'nin siirekli yaymlamasini saglamak gibi pek ¢ogu bu
yazinin siirlarina sigmayacak sayisiz katkida bulundum.
Bunlar dernek gegmisimizin kayitlarinda ve hatirlayanlarin
hafizasinda yer almaktadur.

Sonug olarak hedeflerime daima ulagtigimin en somut kaniti
TUSAD’in bugiinkii yapist ve bagarisidir.

Geng bir asistan olarak bagladigim mesleki seriivende uzun
siiren uykusuz geceler ve gatismalar yasadim.
Sorumlulugumu geng arkadasglar1 dogru segerek, onlara

kurucu degerlerimizi aktarip, sonunda bugiinkii basariy:
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yakalamig bir TUSAD'1n varlig1 bana gurur, onur ve keyif

veriyor. Dahasi kurucu hedeflerin sarsilmadan gelisip
biytimesinden ve kaniksanmasindan da ekstra huzur ve
mutluluk duyuyorum.

Geng arkadaglara 6nerim; bilimsel niteliklerinden hig taviz
vermeden, ulusal ve uluslararasi uygulamalara ve
aragtirmalara katilarak katkida bulunmalari ve etik
degerlerden ayrilmamalaridir. Ulkemizin bilimsel diizeyinin
arttirilmasi ve siirekliliginin saglanmasi ¢ok 6nemlidir.
Dernek yoneticilerinin uluslararasi bilimsel derneklerle yakin
iliski kurmasi ve geng akademisyenlerin bu derneklerin
calisma guruplarinda sorumluluk almalarinin desteklenmesi
TUSAD'in stratejik hedefleri arasinda yer almaldur.

Kiiresel iklim kogullar1 ve soludugumuz havanin kalitesini
bozan tiim girisimlerde dernegimiz proaktif gorev alarak
aydinlatic1 6neri, 6nlem ve eylemler planlamalidir.

Sivil toplum kurulusu niteliginde olan TUSAD’in bu
konudaki etkin ¢abalarini arttirarak devam ettirmesi
onemlidir.

TUSAD, solunum sisteminin fizyoloji, patoloji,
hastaliklarinin dhili ve cerrahi tedavi yontemlerinde bilimsel
aragtirmalar yapan ve bu ¢abalarini tilkemizdeki tiim

akademik ortamlarda giincel pratige yansitan dernek olarak

kurulmugtur.

Siireg i¢inde Prof. Dr. Meliha Terzioglu hocamin bagkanlik
yaptig1 donemde Prof. Dr. Mustafa Yaman ve Dog. Dr. Veysel
Yilmaz'in ortak ¢abasi ile Gogiis Hastaliklar1 Uzmanlik
Dernegi statiisiine ulagmugtur.

Bu ¢abay1 engellemek isteyen o zamanki yeni kurumus diger
dernek yonetim kurullari ile yapilan miicadele ve
miizakereler bence en 6nemli kirilma dénemini
olugturmaktadir.

Sonugta ortak aklin galip gelmesi ile bugiinki is birligi ve tath
rekabet iilkemiz adina ¢ok olumlu gelismelerin 6nciisii
olmugtur.

TUSAD’1n kurucular1 ve bizler, uluslararasi basarilari,
oncelikli vizyonumuz olarak belirledik ve gerceklestirdik.
Dernegimiz tiyesi Prof. Dr. Arzu Yorgancioglu, daha yeni
dogentlik doneminde dernegimizin uluslararas iligkilerinde
Prof. Dr. Giinseli Kilig ile birlikte gorev almug geng bir
akademisyenken, bugiin ERS bagkanligina aday olarak,
tilkemizi ve bizi gururlandirmistur.

Bu siiregte TUSAD, Toraks ve ERS is birligi ile énemli bir
bilimsel kongrenin tilkemizde organize edilmesi en oncelikli
hedeflerden biri olmalidir. Yonetim kurulumuzun bu konuda

aktif girisimlerde bulunmasini 6neriyorum.
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GUNDEM Aktiiel

TUSAD her zorluga ragmen siirekli egitimi destekleyen bir kurum

“Gerek gogiis hastaliklar1 uzmanlar1 gerekse asistanlar1 icin TUSAD bir okul haline
gelmis, kongre ve sempozyumlarin 6tesinde, siirekli egitimin teorik ve pratik
uygulamalarla desteklendigi bir egitim kurumuna déniismiistiir. Ulkenin yasadig
ekonomik ve mali sorunlara karsin son yillarda bu aktivitelerin araliksiz ve sayica artan
sekilde gerceklestirilmesinden geri adim atilmamistir.”

>> Dr. Can Oztiirk
TUSAD Baskani (2006-2011)

Tip alaninda faaliyet gosteren dernekleri uzmanhk
dernekleri, spesifik hastaliklara ve saglik sorunlarina yonelik
olarak olugturulmus dernekler ve hastalarin dayanigma ve
kamuoyu olusturma amaciyla kurduklar1 dernekler olarak tig

ayr1 grupta degerlendirmek uygundur. TUSAD, 1970 yilinda

kurulmus ve solunum hastaliklar1 alaninda tiiberkiiloz
agirhikh kurumsal yapilanmalarin disinda uzmanlik dernegi
niteliginde ilk sivil toplum kurulusudur. Kurulusunu izleyen
yillarda Tirkiye'nin degisik yorelerinde, g6giis hastaliklar
alaninda galigan tiim hekimleri bir araya getiren, yillik ulusal
kongreler gergeklestirmis ve diizenli olarak kongre kitaplarin
(bildiri ve sunum &zetlerini iceren yayinlar) yayinlamus,
Solunum Aktiiel dergisini diizenli olarak akademik
calismalarin yayinlandig1 bir platform olarak olusturmus,
tiyelerinin mezuniyet sonrasi egitim programlarina ve
akademik yiikselmelerine her dsnemin kogullarina uygun en
yogun katkry1 saglamugtir. TUSAD, bir uzmanlik dernegi
olmanin sorumlulugunu her agamada hissetmis ve geregini
yapmugtir.

2006-2011 yillar arasinda dernek bagkanligini benim
tistlendigim TUSAD Merkez Yonetim Kurulu kadrosu,
ozveri ¢alismalarinin Girtini olarak dernegin daha katilimci,
yenilige ve degisime daha agik hale getirilmesini saglamistir.
2004 yilinda 600t bulmayan tiye sayimizin 2011 yilinda
2,000’1 gegmesi ve 400 kisi ile yapilan ulusal kongrelerimizin
yaklagik 1,500 kisi ile yapilir hale gelmesi ¢ok ciddi bir
doniisiimiin sayisal gostergeleridir. TUSAD, bagkanlik
gorevini devrettigim dénemde artik yayinlari, kongreleri,
kurslari, calisma gruplari, web uygulamalari ile tilkemizin en
giicli uzmanhk dernekleri arasina girmistir.

Dernek Genel Sekreteri ve Bagkani olarak icinde
bulundugum dernek yénetim kurullarinin, her kademede

biiyiik bir 6zveri ile ¢aligan tiim tiyelerimizin katkilar
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sayesinde 2004 -2011 yillar1 arasinda gerceklestirdiklerini bir
tarihsel perspektif verebilmek igin agsagida siralamaya
caligtim:

1. Uye sayisinin 2,000’in iizerine gikarilmasi, Istanbul agurhkl
bir dernek olmaktan ¢ikip tiim Tiirkiye'nin dernegi haline
gelmesi

2. Turk Goguis Hastaliklar: Yeterlik Kurulu i¢inde TI'D ile esit
kosullarda is birligi ve paylagim ile Yeterlik Kurulu
faaliyetlerine aktif katilhim

3.200S yihinda yeniden Ulusal kongre formatina gegis, 400
kisi ile yapilan 2005 kongresini takiben her kongrede bir
oncekine gore katilimc sayisinin giderek artmasi,
SOLUNUM Kongrelerinin hem bilimsel hem de sosyal
anlamda ciddi 6vgii alan toplantilar niteligini kazanmasi ve
katilimer sayimizin 1,500 kisiye yaklagmis olmasi

4. 14 galigma grubunun kurulmas ve ¢aligmaya baglamas:

5. Gogiis Cerrahisi, Cocuk Gogiis Hastaliklar: ve Aile
Hekimligi koordinasyon kurullarinin yapilandirilmas:

6. SOLUNUM Dergisi'nin hakemli dergi haline gelmesi,
ULAKBIM, Index Copernicus International ve Tiirkiye Atif
Dizini veri tabanlarinda endekslenmesi ve Pubmed igin
bagvuru siirecinin baglamasi

7. TUSAD Akademi’nin kurulmasi ve ¢ok hizla iilke
genelinde bir¢ok kursun diizenlenmesi

8. Diger dernekler ile i birligi siireci ve egitim alaninda ortak
faaliyetler

9. Uyelerimizle haberlesmemizi saglayan TUSAD e-posta
grubunun olusturulmasi ve uzmanlik alanimizda ilk kez
dernegimiz tarafindan sosyal medya uygulamalarina yer
verilmesi

10. Web sayfamizin yenilenmesi ve diger uzmanlik
derneklerine 6rnek olacak sekilde ¢ok daha nitelikli, giincel,
zengin ve yararl bir ortam saglanmasi

11. Yine uzmanlk alanimizda ilk kez “Kongre ve Toplant
Sunumlar1” video goriintiilerinin webcast olarak tiyelerin
stirekli yararlanimina agilmasi

12. SOLUNUM dergilerinin eski sayilar1 ve SOLUNUM
kongre kitaplarinin 1978 yilindan itibaren olacak sekilde
dijital ortama aktarilmasi

@@Solunum @’ @Solunum Dernegi

13. Halks bilgilendirme ve dernegin marka 6zelligini artirma
amacina yonelik say1siz yazili ve gorsel medya (TV)
programu gergeklestirilmesi ve solunum hastaliklar:
konusunda, 6zel giinlerde bu ortamlar araciligi ile yogun
olarak topluma ulagilmas:

14. Halka ve hastalara yonelik bir¢ok afis ve brogiir
hazirlanmasi ve bastirilarak farkh kanallardan dagitilmas

15. TUSAD Kitaplar serisinin yayinina baglanmast ve talep
eden her tiyemize ticretsiz olarak gonderilmesi

16. Solunum Aktiiel'in yilda 4 kez basilarak, kuru bir dernek
biilteni niteliginin 6tesine gegirilmesi ve dernek iiyelerinin
faaliyetler ve projeler hakkinda bilgilendirilmesi

17. Meslektaglarimiza kongre destekleri ve yurt disinda
egitim destegi saglanmasi

2011 yili sonrasi gorev alan tiim y6netim kurullar1 ve dernek
bagkanlar1 da bu ivmeyi diisiirmeden, artirarak siirdiirmiigler,
huzurluy, iyi niyetli, uyumlu, karsit fikirlere her zaman saygi
duyulan bir ¢alisma ortami igerisinde dernegin
fonksiyonlarin yiriiterek, seffaf ve tiyeler i¢in her zaman
ulagilabilir, paylasan bir yonetim 6rnegi vermislerdir.
TUSAD, pandemi déneminde neredeyse her tiirlii yasamsal
faaliyetin durduruldugu bir zamanda bile alaninda ilk dijital
kongreyi diizenleyerek egitim faaliyetlerinin devamliligini
saglamistir.

Gelinen noktada gerek gogiis hastaliklar1 uzmanlar: gerekse
asistanlar1 igin TUSAD bir okul haline gelmis, kongre ve
sempozyumlarin 6tesinde, siirekli egitimin teorik ve pratik
uygulamalarla desteklendigi bir egitim kurumuna
doniigmiistiir. Ulkenin yasadig1 ekonomik ve mali sorunlara
kargin son yillarda bu aktivitelerin araliksiz ve sayica artan
sekilde gerceklestirilmesinden geri adim atilmamustir.
Mevcut kosullar hem tip egitimi hem de uzmanhk egitiminin
standartlarini tehdit eden idari ve plansiz uygulamalar
TUSAD gibi uzmanlk derneklerine egitim standartlarini
koruyabilmek i¢in daha fazla misyon yiiklemistir.

55 yili geride birakmug bir uzmanlik dernegi olarak, bundan
sonra da TUSAD eskisinden daha giiglii bir sekilde, adina
yaragir bir sekilde Tiirkiye'nin g6giis hastaliklar1 uzmanlik
dernegi olacak ve tiim tiyeleri ile biitiinlesecektir.
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TUSAD benim gercek fakiiltem

“TUSAD benim gergek fakiiltem oldu, biiyiik bir aidiyet duygusu ile ¢ok gii¢lii baglandim.
Dernege verdigim katkilar arttik¢a yillar icinde baghihgim da kuvvetlendi. Bu yil 55.
yasinl kutladigimiz dernegimiz ile gurur duyuyoruz. Tiim meslektaslarimizin da
boylesine giiclii bir dernege sahip olmanin gururunu yasadiklarindan eminim.”

>> Dr. Mecit Siierdem
TUSAD Baskam (2011-2013)

gelisimime ¢ok 6nemli katkilar saglamasi yani sira
akademisyen olmamin yolunu agti. Asistanlik yillarimda
katildigim TUSAD kongrelerinde hayranlikla izledigim
hocalarim bana rol modeli oldular.

Dogentlik unvanini aldiktan sonra TUSAD yénetiminden
gelen teklif ile yonetim kuruluna girdim. Dernek
yonetiminde aldigim gérevler akademik hayatimu taglandirds.
Universitelerde bulamadigim ekip caligmasini dernegimiz
catist altinda buldum. TUSAD, calistigim fakiiltelerde beni
mutsuz eden her tiirlii siyasal ve sosyal olaylardan kagma ve
siginma yuvam oldu.

Dernek yonetimine girdigim giinden itibaren TUSAD benim
gercek fakiiltem oldu. Yasadigim olumsuzluklar nedeniyle
calistigim fakiiltelere kars: aidiyet duygusu hig hissetmedim.
Aksine TUSAD’a biiyiik bir aidiyet duygusu ile ¢ok giiglii
baglandim. Dernege verdigim katkilar arttik¢a yillar iginde
bagliligim da kuvvetlendi.

2015 yilinda yonetim kurulu iiyeliginden ayrilinca uzun siire
distindiigiim KOAH Hastalar1 Dernegi'ni kurma firsatim
oldu.

Hasta dernegi kurmanin tiim zorluklarini agtim. Bu siire

icinde bana destek olan dernegimiz TUSAD ve tiim

meslektaglarima minnet duygularim ile tesekkiir ediyorum.

TUSAD, tiim meslektaglarim icin 6zveri ile ¢aligan Hasta dernegi caligmalarimiz biiyiik oranda TUSAD
mitkemmel bir mezuniyet sonrasi egitim okulu, mesleki destekleri ile devam ediyor.

dayanigma merkezi ve toplumumuzun egitim ve farkindalik TUSAD y6netimine girdigim andan itibaren arkadaslarim ile
platformu. Ancak benim i¢in bunlardan ¢ok daha fazlasu. bir uzmanlik derneginin olmazsa olmazlar1 ne ise bunlar
TUSAD, asistanligimun ilk yillarindan itibaren mesleki gerceklestirmeye caligtik ve hedeflerimizin tiimiini
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gerceklestirdik. Burada yazamayacagim kadar ¢ok isi
basardik. 6 binden fazla tiyesi ile tilkemizin en giigli
uzmanlik dernekleri arasindayiz. Alanimizin tek ‘kamu
yararina dernek’ statiisiine sahip dernegiyiz. TUSAD
yonetim kurullar 6zveri ile ¢alisan, etik degerlere yiiksek
seviyede bagli olan ve yine yiiksek seviyede aidiyet duygusu
ile caligan meslektaglarimizdan olustu.

Bu yil SS. yasini kutladigimiz dernegimiz ile gurur
duyuyoruz. Tim meslektaglarimizin da boylesine giiglii bir
dernege sahip olmanin gururunu yasadiklarindan eminim.
Cok basarili ulusal uzmanlik dernegi caligmalarimiza ek
olarak TUSAD paydashiginda uluslararas: kongreleri
tilkemizde diizenlemek bizleri cok mutlu etti.

Dernegimizin destekleri ile 2015 yilinda KOAH Hastalar
Dernegi'ni kurma hayalimi gergeklestirmek de benim igin
ayr1 bir gurur oldu.

Dernek ¢aligmalarinizda bizleri en ¢ok motive eden unsurlar
ise, ekip ruhu ile planlamak, ¢aligmak ve bagarmak.
Mezuniyet sonrasi egitim toplantilar, kurslar, kongreler,
yayinlar karsihginda meslektaglarimizin 6vgiileri tim
yoneticiler i¢in her zaman 6nemli bir motivasyon oldu.
Geng akademisyenlere her anlamda destek olmak, onlar ile
cok merkezli caligmalar: gergeklestirmek ve sonuglandirmak
motivasyonumuzu artiran 6nemli unsurlardan birisiydi.
TUSAD, tiim meslektaglarimizi ve yan dal brang galisanlarint
kapsayan, nitelikli ve etik degerlere bagh yoneticiler segen,
tim olanaklarini sadece akciger saghgina yonlendiren, siyasi
bir kimlik tagimayan ve kamu yararina dernek statiisii
kazanmusg bir ulusal uzmanlik dernegi olarak her biri ¢ok
bagarili caligmalara imza att1.

Sevgili geng meslektaglarima séylemek isterim ki,
fakiiltelerde ideal seviyede egitim alamadiginiz1 biliyoruz.
Mesleginizi en iyi sekilde yapabilmek i¢in mezuniyet sonras
egitiminizi aksatmayin.

Yiiksek sorumluluk disiplini ve empati duygusunu
kaybetmeden ¢aligin. Hastalarla ve hasta yakinlari ile
konugmalarimizda 6zenli davranin. Size kars: tepkisel
davranigta bulunan hastalariniza karg: sakinlegtirici ve ikna
edici sozler ile kargilik verin. Hekimlik meslegi her zaman ve
her toplumda en itibarli meslek olmustur.

Davraniglarimiz, konusmalarimiz, giyimimiz ve kisisel
bakimimiz ile toplum i¢inde saygi duyulan 6rnek bireyler
olmaliy1z. Doktorluk sadece bir diplomadir. Hekimlik ise
yukarida 6zetledigim 6zelliklere sahip olmaktur.

Geng hekimlere bir diger 6nerim sivil toplum orgiitlerinde

gorev almalaridur. Ulkemizde sivil orgitlenme kaltira

maalesef yeteri kadar giiglii degil. asadigimiz toplumlara ne
kadar art1 deger katarsak, kendimize o kadar saygimiz artar.
Konya Veremle Savag Dernegi yonetim kurulu tiyesi olarak
15 yil calistim. Onerilerim ve ¢alismalarim ile dernege cok
destek oldum. Dernegimizden destek isteyen saglik
kuruluglarina ekonomik destekler sagladik.

Ulusal tiiberkiiloz kongrelerinden birisini Konya'da
diizenledik. Ayrica Selcuk Universitesi Tip Fakiiltesi
Hastanesi bahgesine gogiis hastaliklar1 anabilim dali klinigi
olarak ytiz yatakli hastane binasi yaptirarak tiniversiteye
bagisladik. TUSAD ve Konya Veremle Savag Dernegi
calismalarim akademik unvanlarimdan ¢ok daha fazlasi
gururlarim ve meslek hayatimin madalyalar: oldu.

TUSAD giiniimiizde ¢ok giiglii bir uzmanlik dernegi
kimliginde olup gelecekte de bu kimligini koruyacaktir.
TUSAD sadece solunum alaninda galisan saglik
calisanlarinin degil ayni zamanda hasta ve hasta yakinlarinin
stirekli egitimlerine verdigi katkiy: artirarak devam
ettirmelidir.

Uluslararas: iligkiler daha da yayginlagtirilarak
stirdtirtilmelidir. Tim uzmanlik derneklerinin ve Tiirk

Tabipler Birliginin saglik politikalar1 olusturmada etkin yer

almasi gerekmektedir.
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TUSAD'da baskanlik yapmaktan onur duyuyorum

“TUSAD olarak 55 yi1ldir giderek artan bir ivme, kapsayicilik, heyecan ve calisma azmiiile
tiim bu olmasi gereken gorevleri hakkiyla hatta fazlasiyla yerine getirdigimizi
diisiiniiyorum. Ne mutlu bana Ki biitiin bunlar1 her zaman ve en miikemmel sekilde
devam ettiren bu dernegin gecmis baskani olmanin hakli onurunu tasiyorum.”

>> Dr. Filiz Kogar
TUSAD Bagkam (2013-2016)

Gogiis hastaliklar: uzmanlik dernekleri sadece tiyelerini
temsil eden mesleki yapilar degil; ayni1 zamanda saglik
politikalarina yon veren, bilimsel gelismeleri destekleyen ve
topluma kars1 sorumluluklar: olan sivil toplum kuruluglaridir.
Etkinlik diizeyleri sahip olduklar: bilimsel potansiyeli,
orgiitlenme giiciinii ve karar vericilerle kurduklar1 yapici
iletisimi nasil kullandiklarina baghdir. Bu baglamda, bir gégiis
hastaliklar1 uzmanlik dernegi tilkenin saglik sistemi iginde

¢ok boyutlu ve stratejik bir rol iistlenmelidir. Bu gorevleri ana
bagliklar halinde toplamaya caligtim.

1. Bilimsel Rehberlik ve Egitim

Dernegin 6ncelikli gérevlerinden biri, tiyelerine bilimsel
rehberlik saglamaktir. Ulusal diizeyde tani, tedavi ve izlem
algoritmalarini igeren kaynak bilgiler hazirlayarak uygulama
konusundaki bitiinlitk ve dogrulugu artirmali ve saglik
hizmetlerinin kalitesine katkida bulunmalidir. Ayrica,
kongreler, kurslar ve ¢evrim ici egitimlerle siirekli tip egitimi
siirecini destekleyerek uzmanlarin ve uzmanlik 6grencilerinin
bilgi giincellemelerine olanak tanimalidir. Geng
aragtirmacilara yonelik proje destekleri, burslar ve yayin
tesvikleri ile bilimsel iretkenligi tesvik etmek de dernegin

temel iglevlerindendir.

2. Saglik Politikalarina
Katki ve Savunuculuk

Etkin bir uzmanhk dernegi, yalmzca klinik uygulamalarda
degil, saglik politikalarinin sekillenmesinde de s6z sahibi
olmalidir. Saglhk Bakanlig, Sosyal Giivenlik Kurumu ve Halk
Saglig1 Genel Miidirligii gibi kurumlarla igbirligi icinde
olmaly; geri 6deme politikalari, hizmet sunum modelleri ve
saghk yatirimlarina yonelik kararlarda bilimsel veriye dayal:
oneriler sunmalidir.

Bu 6nerilerde hasta yararini ve saglikta hakkaniyeti gozeten
bir yaklagim benimsemelidir. Ayrica, bilimsel temele
dayanmayan veya kamu saghgina zarar verebilecek

uygulamalara kars: elestirel ve ilkeli bir durus sergilemelidir.
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3. Etik Degerler ve Mesleki Haklarin Korunmasi

Gogiis hastahiklar: uzmanlari, meslek hayatlarinda etik
ikilemlerle, agr1 is ytikii ile veya adaletsiz uygulamalarla
kargilagabilir.

Dernek, mesleki etik ilkelerinin savunucusu olmali, hekim
haklarinin ihlali durumunda tiyelerine rehberlik etmeli ve
gerektiginde hukuki destek saglamalidir. Ayn1 zamanda
uzmanlik 6grencilerinin egitiminde standardizasyonun
saglanmasi, 6zlitk haklarinin korunmasi ve liyakatin

desteklenmesi gibi konularda aktif rol iistlenmelidir.

4. Toplumla Etkilesim ve Halk Saghgina Katki

Bir uzmanlik derneginin yalmzca bilimsel bir platform degil,
ayn1 zamanda toplumun saghgini gézeten bir aktor olmas:
beklenir. Bu kapsamda, tiitiin kontrolii, hava kirliligi, ast
farkindalig: gibi konularda kamuoyuna yénelik bilgilendirme
kampanyalar1 diizenlemelidir.

Sosyal medya, basin agiklamalar1 ve kamu spotlar1 araciligryla
toplumun saglik okuryazarligini artirarak, hastaliklarin
onlenmesine katki sunabilir. Pandemi gibi kriz donemlerinde
ise bilimsel bilgiyle kamuoyunu dogru bilgilendirmek kritik

bir sorumluluktur.

5. Uluslararasi isbirlikleri ve Bilimsel Temsil

Gogiis hastaliklar1, dogasi geregi uluslararasi 6lgekte ortak
sorunlar barindirir. Bu nedenle bir uzmanlik dernegi, Avrupa
Solunum Dernegi (ERS), Amerikan Toraks Dernegi (ATS),
CHEST gibi uluslararas: kuruluslarla isbirligi icinde olmal;
uluslararas1 kongrelere katilimi tegvik etmeli, ortak projelerde
yer almalidir. Bu tiir iligkiler hem bilimsel diizeyin
yikselmesini hem de iilkenin saghk politikalarinin evrensel
standartlara yaklagmasini saglar.

Sonug olarak, gogiis hastaliklar1 uzmanhk dernekleri, bilimsel
rehberlikten kamu sagligina, etik savunuculuktan uluslararas
temsil giictine kadar bir¢ok alanda saglik sistemine deger
katar.

Bu katkinin siirdiirilebilir ve etkili olabilmesi i¢in, dernegin
bagimsizliginy, bilimsel niteligini ve topluma karg:
sorumlulugunu gozeten bir yapi iginde faaliyet gostermesi
biiyitk 6nem tagir. Saglik sisteminin gelisimi, ancak bu tiir cok
yonlii ve aktif STK larla miimkiindiir. Bu baglamda TUSAD
olarak bizlere ne mutlu ki, 55 yildir giderek artan bir ivime,
kapsayicilik, heyecan ve ¢aligma azmi ile tiim bu olmasi
gereken gorevleri hakkiyla hatta fazlasiyla yerine getirdigimizi
distintiyorum. Ne mutlu bana ki biitiin bunlar1 her zaman ve
en mitkemmel sekilde devam ettiren bu dernegin ge¢mis

bagkani olmanin hakli onurunu tagryorum.
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Bransimizin ulu ¢cinari TUSAD 55 yasinda

“ilk adim attigim 1989 yilindan bu yana bu biiyiik yapilanmanin icerisinde yetismenin
ve belli bir olgunluga eristikten sonra TUSAD aski ile iilkemizin en koklii ve biiyiik
gogius hastaliklar1 uzmanlik derneginin bilyiimesine, gelismesine katkilar sunmus
olmanin biiyiik onurunu ve gururunu yasiyorum.”

>> Dr. Ulkii Yilmaz
TUSAD Baskan (2019-2022)

40 yil, 50 y1l derken brangimizin ulu ¢inar Tiirkiye Solunum

Aragtirmalar1 Dernegi (TUSAD), her gegen giin biiyiiyerek,
buyiiterek, meslektaglarimizin mesleki gelisimine destek
olarak 55 yih geride birakmus.

Geldigimiz noktada kendi adima, bu biiyiik yapilanmanin
icerisinde yetisip, belli bir olgunluga eristikten sonra
tilkemizin en koklii ve bityiik gogiis hastaliklar1 uzmanhk

derneginin biiyiimesine, gelismesine katkilar sunmug
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olmanin biiyiik onurunu ve gururunu yasiyorum.

TUSAD ile ilk tanigma, meslege atilan adimun ilk yilinda,
1989 Izmir Kongresi'nde szlii sunum olarak kabul edilen ilk
¢aligma ve ilk sunum ile olmustu.

O kongreden bende kalanlar; ilk ¢alismanin kongrede kabul
edilmesinin buyiik gururu, ilk kez kiirsitye ¢ikmanin dizlerin
bagini ¢ozen biiyiik heyecani ve verilen emeklerin kargilik
buldugunu izleme firsat1 buldugum saygin bilim ortam idi.
Yillar icerisinde katildigimiz her TUSAD ortaminda etik
degerlere, bilime, emege saygiy1, mesleki, sosyal dayanigmayi
yasayarak 6grendik.

Yillar sonra meslege ve TUSAD’a verilen emekler karsilik
buldugunda, giin gelip yénetim agamasinda sorumluluk
aldigimizda TUSAD geleneg;i igerisinde aldigimuz,
6grendigimiz meslek etigini, kurumsal dayanigma kiltiirani,
hedefe hep bilimi koyma anlayisin1 geng meslektaglarimiza
aktarmak temel hedefimiz oldu. Yonetim asamasinda gorev
aldigimda hedefim her zaman parlak meslektaglarimiza yol
gostermek, yol agmak ve birlikte ytrimek oldu.

Bu amag dogrultusunda kurulan Geng Akademisyenler
Grubu'nda akademik aktivitelere katilan geng
meslektaglarimizla daha sonra merkez yonetim kurulunda
birlikte gorev yapmak ¢ok keyifli ve onurlu oldu.

TUSAD Bagkani olarak MYK'da gérev alan arkadaglarim ile
birlikte géreve geldigimiz 2019 yilinda farkli hedefler,
farkliheyecanlar ile yola ¢iktik ancak gorev siirecinde ortaya
¢tkan COVID-19 pandemisi bizi cok bagka yollara
yonlendirdi. Kongreler alanimizin en 6nemli bilimsel
aktivitesi... Yiiz yiize kongre gerceklestirmek pandemi
siirecinde olasi degildi. Bu dogrultuda alanimizin ilk dijital
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kongresini biiyiik katilim ve basariyla gergeklestirdik.

Bir ilki gerceklestiriyor olmanin biiyiik heyecan, kaygisi ile
yola ciktik, sonugta pandeminin zor kogullarinda bilime,
bilgiye kesintisiz ulagim, meslektaglarimizin kariyer siirecine
katki olugturmanin, bagarmanin mutlulugu ile siireci
tamamladik.

Yine bu dénemde asistan egitimlerinin yiiz yiize
yapilmasinda sikint: oldugunu fark ederek gogiis

hastaliklarinin tiim girisimsel islemlerini bu konuda yetkin

meslektaglarimizin uygulamalari ile video kayd: olusturduk
ve egitim portalimiz olan SOLUNUM 365 'e yerlestirerek

meslektaslarimizin egitimine ciddi katki sunduk. Pandemi

gre Merkezi, Antalya

stirecinin sonunda, Eyliil 2022 tarihinde bagladigimiz asistan
kamplar1 dernegimizin marka aktivitelerinden oldu, sirayla
tilkemizin tiim bolgelerinde gelecegin uzmanlari ile bilimde
guncel gelismeleri paylagsmak, onlar: taniyarak yok
gostermek, destek olmak baglica hedeflerimiz arasina girdi.
Sonugta igimizdeki bilim ve TUSAD agka ile her kosula
adapte olup, yapilanarak brangimizin giincel gelismelerini
genglere aktarirken, genglerle isbirligi yaparak her gegen giin
biiyiiyen, gelisen, tikenmeyen nefesle caliymaya devam eden
yapilanmanin igerisinde olmak biiytik bir mutluluk... Bu
mutlulugu birlikte yagamak tizere geng meslektaglarimiz
birlikte TUSAD ¢atis1 altinda galigmaya davet ediyorum.
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TUSAD'in 55. Yilinda: Bilimle giiclenen nefesler

“TUSAD bugiin solunum saghg alaninda Tiirkiye’'nin referans kurumlarindan biri
olarak bilimsel calismalari, rehberleri, ulusal politikalar iizerindeki etkisi ve saghk
okuryazarhigina sundugu katkilarla sadece gecmisi degil, gelecegi de sekillendiriyor.”

>> Dr. Mustafa Hikmet Ozhan

Astim, KOAH, akciger kanseri, tiberkiiloz, uyku apneleri ve
daha bir¢ok solunum hastahiginda hem tani hem de tedavi
yaklagimlarinin gelismesine 6nemli katkilar saglamis; ulusal ve
uluslararasi diizeyde rehberlerin hazirlanmasinda, farkindalik

kampanyalarinda ve erken tani programlarinda aktif rol almustur.

Dernek, yalnizca hekimlerin degil; hemsirelerin, teknikerlerin,
6grencilerin ve tiim saghk profesyonellerinin mesleki gelisimini

destekleyen ¢ok boyutlu bir yapiya sahiptir.

TUSAD Akademi ¢atist altinda yiiriitiilen siirekli egitim
programlari, sempozyumlar, ¢evrimigi kurslar ve bilimsel
yayinlar, bu alanda ¢alisan herkese degerli katkilar sunmaya
devam etmektedir.Benim i¢in TUSAD yalnizca bir bilimsel
dernek degil, ayn1 zamanda meslek yasamimda bana yol

gosteren, ilham veren bir okul olmustur.

2009 yilinda TUSAD Kongre Bagkanlig gorevini iistlenmek bu
biiyiik yapiya katki sunma firsatini bana vermisti. Bu onurlu
gorev icin TUSAD yénetimine ve o kongredeki calisma
arkadaglarima hayat boyu minnet duymaktayim. Ardindan
TUSAD Akademi Bagkanlig1 gérevim siiresince, dzellikle geng

meslektaglarimizin gelisimini desteklemek ve kaliteli egitimi

yayginlagtirmak adina yirattigiimiiz calhigmalar, mesleki
hayatimin en kiymetli anilar arasinda yer aliyor.

Bu yil Tiirkiye Solunum Arastirmalar1 Dernegi'nin (TUSAD)

55. kurulug yilini kutlamanin hakli gururunu yagtyoruz. 1970 TUSAD bugiin, solunum saghg alaninda Tiirkiye’nin referans
yilinda bir grup idealist hekimin onciiliigiinde kurulan TUSAD,  kurumlarindan biri olarak; bilimsel caliymalary, rehberleri, ulusal

bugiin solunum saglig1 alaninda Tiirkiye'nin en koklii ve en etkin  politikalar iizerindeki etkisi ve saglik okuryazarligina sundugu

bilimsel derneklerinden biri haline gelmistir. katkilarla sadece gegmisi degil, gelecegi de sekillendirmektedir.
TUSAD, yalnizca bir meslek érgiitii olmanin dtesinde; halk

sagligini 6nceleyen, bilimsel tiretimi destekleyen ve solunum Nice yillara TUSAD...

hastaliklari ile miicadelede 6ncii bir misyon tistlenmistir. Her nefeste birlikteyiz, birlikte gii¢liyiiz.
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GUNDEM Aktiiel

55. yilinda hep birlikte gelecege umutla bakiyoruz

(TUSAD), yarim asr1 agkin siiredir solunum saghg:
alaninda Tirkiye'nin bilimsel 6nciisti olmay1
surdiirtiyor. Kurulusundan bu yana hem akademik
hem toplumsal alanda yiiriittiigii calismalarla sayisiz
ilke imza atan dernegimiz, bugiin de ayni inang ve
sorumlulukla yoluna devam ediyor.

TUSAD'1n §S. yil doniimii, ge¢misin birikimini
gelecege tasiyan bir doniim noktasi. Bugiine kadar

gorev almig tiim yonetim kurullarimizin,

tiyelerimizin ve goniillilerimizin bu yolculukta
emegi ise biiyiik.

5S. yil 6zel sayimizda Merkez Yonetim Kurulu
tiyelerimizin duygu ve diisiincelerine kulak
veriyoruz. Hem ge¢mise bir saygi durusu hem
gelecege bir umut mektubu niteligindeki bu
mesajlar, bize TUSAD’1n gecmisi ile ilgili bilgi
verirken, ayni zamanda TUSAD’in gelecegine dair
de bir yol haritas1 sunuyor.
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GUNDEM Aktiiel

TUSAD bana her zaman ‘dogru yerdeyim’ hissi verdi

“TUSAD’1In iliml1 ama geri adim atmayan, demokratik, Atatiirk ilke ve inkilaplarindan,
prensiplerinden geri adim atmayan, gen¢ akademisyenlere firsat veren tarzi ve
yaklasimidogruyerde oldugum duygusunu bana her zaman hissettirdi.”

>> Dr. Muzaffer Onur Turan
TUSAD Genel SeKkreteri
KOAH Calisma Grubu Bagkani

Dile kolay, akciger hastaliklarryla miicadeleye, gogiis
hastaliklar1 camiasina hizmet vermeye adanmig tam 55 yil.
Bundan S yil 6nce TUSAD Merkez Yonetim Kurulu'nda ilk
kez bulunuyorken 50. y1l yazisini yazdigim diin gibi
hatirliyorum. TUSAD’in 50. yilint kapsayan siirecte béyle bir
gorev almus olmak benim agimdan gercekten hem 6nemli ve

hem de ¢ok 6zeldi.

En geng tiyelerinden birisi olarak girdigim Yonetim
Kurulumuzda su an hem dernek genel sekreteri hem de
KOAH Calisma Grubu Bagkan: olarak bu yaziy1 hazirliyor
olmak onur verici.Bu iki donem igerisinde degerli
hocalarimin tecriibe ve ileri gorisliliigiinden faydalanmak
benim i¢in bulunmaz bir nimetti. Dernegimizin ihmli ama
geri adim atmayan, demokratik, Atatiirk ilke ve
inkilaplarindan, prensiplerinden geri adim atmayan, geng
akademisyenlere firsat veren tarzi ve yaklagimi dogru yerde
oldugum duygusunu her zaman hissettirdi bana.
Dernegimizin, asistan kamplarindan Geng Akademisyenler
(GEAK) projesine, SOLUNUM 365’ten aligma gruplarina,
TUSAD Akademi faaliyetlerinden sosyal medya
aktivitelerine kadar hep 6nde ve ilerici bir yol izledigini
gururla izledim. Bu ekibin icerisinde yer almaktan her zaman

mutluluk duydum.

TUSAD’n 6zellikle gengler iizerinden yiiriittiigii bu
genisleme ve ilerleme siirecine devam edecegini ve daha nice
SS. yillarin gelecek nesiller tarafindan TUSAD gatust altinda

kutlanacagimi diisiiniiyorum.

Ozellikle Adiyaman depremi sonrasi tiim depremzede

hastanelere dernek olarak yaptigimiz ziyaret ve destek elini
uzatmamiz, hem de 55. y1l anisina yaptigimiz Anitkabir
ziyareti duygusal agidan beni ¢ok etkileyerek hayatimin

unutulmaz anlari arasinda simdiden yerini aldu.

TUSAD’in 55. yagini kutlar, olusturdugu ivmenin yiikselerek
devam etmesini goniilden dilerim. Bize her konuda destek
verip dernegimizin yaninda olan degerli iiyelerimize
tesekkiirii bir borg biliyorum. Hep yaninizda, sizlerle hep
daha iyiye....
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GUNDEM Aktiiel

TUSAD hem bilimsel bir dernek hem de bir dayanisma agi

“Solunum alaninda iz birakmis 55 yillik bu koklii yapinin parc¢asi olmak benim i¢in
biiyiik bir gurur ve ayni zamanda 6nemli bir sorumluluk duygusu. Ge¢cmise baktigimda
dernegimize emek veren hocalarimizin 6zveriyle yiriittiigii ¢calismalar: goriiyorum.
Gelecege baktigimda ise umut, giicliit bir yapilanma ve siireklilik duygusu

hissediyorum.”

>> Dr. Nazan Sen
TUSAD MYK Uyesi

TUSAD, benim i¢in mesleki dayanisma, bilimsel gelisim ve

toplumsal katkinin birlestigi, biryiik bir 6zveriyle calisilan ¢ok

ozel bir yapidir. Bu kokli dernegin bir pargasi olmak ve bu
degerler 11§1nda gorev almak benim i¢in onurdur. 55 yildir
oldugu gibi, uzmanlik alanimizdaki hekimlerin sesini
duyurmak, meslegimizin gelisimine katki saglamak ve
toplum saghigini daha ileriye tagimak i¢in TUSAD olarak
birlik ve kararlilikla caligmaya devam edecegiz.

[k dénemde MYK yapilanmasinda Geng Akademisyenler
Kurulu (GEAK) sorumlusu olarak gérev aldim. Hedefimiz,
geng meslektaslarimizin TUSAD’a aktif katilimini saglamak,
bilimsel tiretimlerini desteklemek ve gelecekte yonetim
kademelerinde yer almalarini cesaretlendirmekti. fkinci
donemde ise MYK'da galisma gruplari sorumlusu olarak yer
aldim. 19 farkli calisma grubunun daha sistematik ve iiretken
caligmasini saglamak, toplumsal katki saglayan projeleri
tesvik etmek 6ncelikli hedefimizdi. Bu siirecte dnemli
ilerlemeler kaydettik ve hedeflerimizin gogunu
gergeklestirdik.

Solunum alaninda iz birakmug SS yillik bu kokli yapinin
pargasi olmak benim igin biyiik bir gurur ve ayn1 zamanda
6nemli bir sorumluluk duygusudur. Bu yolculuk, yillar
boyunca mesleki 6zveri, bilimsel gelismelerin paylagilmasi ve
uygulanmasi ile toplumsal sorumlulugun birlesimiyle
sekillenmistir. Gegmise baktigimda, dernegimize emek veren
hocalarimizin 6zveriyle yiiriittigi ¢alismalari goriiyorum.
Gelecege baktigimda ise umut, giiglii bir yapilanma ve

stireklilik duygusu hissediyorum.

Gorev siirem boyunca beni en ¢ok etkileyen gelisme,

pandemi sonrasi yeniden yapilanma doneminde ekip
arkadaglarimizla gosterdigimiz dayanisma ve tiretkenlik oldu.
Bu zorlu dénemde dahi TUSAD'1n bilimsel rehberligini ve
toplumsal sorumlulugunu siirdiirmesi, yapinin ne kadar
giglii oldugunu géstermistir. Ayrica, belirlenen hedeflere
ulagirken ¢izgisinden 6diin vermeden, diger uzmanlik
derneklerinin ¢alismalarina sayg: gostererek, kendi misyonu
dogrultusunda ilerlemeye devam etmesi de biiyitk 6nem
tagimaktadir.

Dernek ¢alismalarinda beni en ¢ok motive eden sey; geng
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hekimlerle ¢alismak, birlikte iiretmek ve onlarin gelisimine
taniklik etmektir. Bu siiregte kurdugumuz baglarin hem
mesleki hem de insani agidan ¢ok degerli oldugunu
digiiniiyorum.

Geng solunum hekimlerine en biiyiik dnerim, TUSAD gibi
mesleki uzmanlik derneklerine ve sivil toplum orgiitlerine
erken donemde dahil olmalar1 ve aktif rol almalaridr.
Bilimsel tiretimin ve mesleki dayanigmanin bir pargasi olmak,
onlari gelistirecek ve giiglendirecektir.

Gelecekte TUSAD 1n dijital doniisiime, toplumla daha etkili
iletisime ve uluslararasi gortnirliige daha fazla odaklanmasi
gerektigini diigiiniiyorum.

Ayrica, saglik politikalarinda daha aktif rol alarak
meslektaglarimizin sorunlarina hizh ve etkili ¢éztimler

sunabilen bir konumu daha da giiglendirmelidir.

Solunum hastaliklarryla miicadelede dernekler, bilimsel

|
|
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@@Solunum ‘@’ @Solunum Dernegi

rehberlerin olusturulmasindan halk saghg bilincinin
artirlmasina kadar genis bir sorumluluk alanina sahiptir.
TUSAD da bu rolii yillardir basariyla yerine getirmektedir.
Bana gore TUSAD i en 6nemli giiglerinden biri kapsayici ve
birlestirici yapisidir. Akademisyeninden asistanina, tiniversite
hastanelerinden birinci basamak saglik kuruluslarina, biiyiik
sehirlerden olanaklari daha kisith bolgelere kadar gok genis
bir yelpazede gorev yapan hekimlere ulagabilmekte ve onlara
hem mesleki hem de sosyal anlamda dayanigma ortami
sunabilmektedir.

Bu kapsayicilik, TUSAD’in hem bilimsel bir dernek hem de
mesleki bir dayanigma ag1 oldugunu ortaya koymaktadr.

55 yillik bu yolculukta gérmek istedigim yeni bir kilometre
tas1; genglerle baglarin daha da giiclendigi, dijital cagin
ritmine kolaylikla uyumlanan ve uluslararasi platformlarda
daha gériiniir bir TUSAD dur.

Tirkiye
Solunum
Aragtirmalan
Dernegi

11
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GUNDEM Aktiiel

TUSAD'in 55. yilinda bilimle, umutla nefes aliyoruz

“TUSAD’In 55 yillik yolculugu, yalmizca bir dernegin degil, ayn1 zamanda bir meslek
grubunun topluma karsi olan sorumlulugunun da hikayesi. Bu hikdyede yer almak, Bu
yolculugun bir parc¢asi olmaktan duydugum gururu ifade etmek icin kelimeler yetersiz

kaliyor.”

>> Dr. Seving Saring
TUSAD MYK Uyesi

TUSAD’in 5S. yilin1 kutlarken, sadece dernegimizin degil,
benim de kisisel bir yolculugumun yansimalarini bir kez daha
gozden gegiriyorum. Tiirkiye Solunum Aragtirmalar1 Dernegi
(TUSAD), bana sadece bir meslek 6rgiitii olmanin Stesinde,
ayni zamanda mesleki ideallerimi sekillendiren, bilimsel
yolculugumu destekleyen ve hep birlikte galigmanin,
tretmenin ve paylagsmanin degerini 6greten bir aile olmustur.
SOLUNUM 2019 Kongresi Sekreteri olarak gorev aldigim ilk
deneyimimden, SOLUNUM 2022 Kongresi Bilimsel Komite
Bagkani olarak kongreyi sekillendirme firsat: buldugum giine
kadar her an1 bana ¢ok sey katt1. 2022 yilinda, pandemi
stirecinin zorlayici kosullarindan sonra, yiiz yiize
bulusmalarin yeniden bagladig: bir donemde, giiglii bir
bilimsel program hazirlamak i¢in biiyiik bir 6zveriyle ¢alistik.
Ayniyil TUSAD biinyesinde kurulan Pulmoner Vaskiiler
Calisma Grubu'nun ilk bagkani olarak da yeni bir yolculuga
adim attim.

Bu grup, uzun siiredir ihtiyag duyulan bir alanda odaklanmug
bilimsel tiretim i¢in 6nemli bir adim oldu. Pulmoner emboli
ve pulmoner hipertansiyon gibi karmagik ve multidisipliner
yaklagim gerektiren hastaliklarda, hem klinisyenler hem
aragtirmacilar icin ortak bir platform yaratmak hedefiyle
caligmalarimiz siirdiiriiyoruz.

Calisma grubumuzun kisa siirede artan ilgisi ve tiretkenligi,
bu alandaki boslugun ne denli hissedildigini de ortaya koydu.
Pulmoner hipertansiyon ve iligkili vaskiiler hastaliklar gibi
kritik alanlarda farkindalik yaratmak, giincel literatiire katk:
saglamak ve multidisipliner ig birliklerini artirmak amaciyla
gahismalarimizi stirdiiriiyoruz. $imdi hedefimiz, bu ilginin

surdirilebilirligini saglamak ve gen¢ meslektaglarimiza ilham

verecek bir yapilanma olusturmak.
Ayrica, 2022-2025 yillart arasinda TUSAD D {ligkiler
Komite Uyesi olarak, yabanci konusmacilarin kongre ve

webinar davetlerinde aktif rol aldim. Bu gérevim, sadece
uluslararas: bilimsel etkilesimleri artirmakla kalmadi, ayni
zamanda TUSAD'1 kiiresel 6lcekte daha giiglii bir sekilde
temsil etmemizi sagladi. Kongremizdeki her konusmaci ve
her program, diinya ¢apinda solunum saglig1 alaninda yapilan
son yenilikleri tiyelerimizle bulusturmak adina bir firsatt1.
2018-2024 yillar1 arasinda dernegimizin prestijli yayin
Eurasian Journal of Pulmonology Dergisi edit6r kurulunda

calisarak, alanimizdaki bilimsel yayinlarin kalitesine katk:
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saglamaya ve uluslararasi platformda gorinirlitk
kazanmamiza yardimci olmaya gayret ettim.

Bugiin, TUSAD Merkez Yénetim Kurulu Uyesi olarak
dernegimizin gelecegine katki sunmak, ayn1 zamanda bir
akademisyen olarak 2024 senesinden bu tarafa Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi Dekan Yardimciligi gérevimi
yuritmek, hem mesleki bir sorumluluk hem de bir goniil
bagin1 hissettigim degerli bir gorev.

Bu sorumlulugu tastyarak, gen¢ meslektaglarimiza rehberlik
etmeyi ve onlarin bilimsel gelisimlerine katki saglamayi ¢ok
onemsiyorum.

Bu siiregte, sadece tilkemizde degil, uluslararasi alanda da yer
almanin bitytik bir onurunu yagadim. Uluslararasi Solunum
Koalisyonu (IRC) biinyesinde, TUSAD ve Toraks
Dernekleri ¢atisi altinda kurulan Tiirkiye Solunum
Koalisyonu'nun delegesi olarak, IRC Summit toplantilarinda
dernegimizi ve iilkemizi temsil ettim.

Bu platformda yer almak, uluslararas diizeyde solunum
saghg politikalarini takip etmek ve tilkemizin bu alandaki

sesini duyurmak benim i¢in 6nemli bir sorumluluktu.

510 KASIM 2022 '
Pulco Otel KKTC ve SOLUNUM Dijital

2024 ve 2025 yillarinda ise, Diinya Akciger Giini
organizasyonlarini Istanbul ve Ankara'da diizenleyerek,
tilkemizde akciger sagligina dikkat cekmeyi amagladik. Bu
etkinlikler uluslararasi igbirliklerini gii¢lendirmek ve solunum
saghginin 6nemini topluma bir kez daha hatirlatmak adina
6nemli adimlardu.

TUSAD'1n S5 yillik bu yolculugu, yalnizca bir dernegin degil,
ayn1 zamanda bir meslek grubunun topluma kars1 olan
sorumlulugunun da hikayesidir.

Bu hikéyede yer almak, birlikte tiretmek, birbirimize ilham
vermek ve hep birlikte bu alanda en iyiyi basarmak benim
i¢in her zaman ¢ok degerli oldu. Bu yolculugun bir parcas:
olmaktan duydugum gururu ifade etmek igin kelimeler
yetersiz kaliyor.

Basta kurucularimiz olmak iizere, bugiine kadar dernegimize
emek vermig tiim hocalarimiza, meslektaglarimiza ve bu
yolculukta birlikte nefes aldigimiz tiim dostlarimiza en igten
tesekkiirlerimi sunuyorum. Hep birlikte daha saglikli, daha
bilingli ve daha giiglii bir toplum igin yiiriimeye devam

edecegiz.

OLUNUM

Tirkiye ULUSLARARASI
Soksnum KAT
 Araptrmaian . iU
e kg
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GU ktiel

TUSAD 55. yildir bilim, toplum ve
iletisimin kesisim noktasi olmayi basardi

“TUSAD’1n 55. yilinda dernegimiz yalmzca koklii gecmisine degil, aym1 zamanda
gelecege yonelik vizyonuyla da alaninin bayrak tasiyicis1 olmayi siirdiiriiyor. TUSAD’1n
bilimsel birikimini ve toplumsal katkilarini1 daha genis Kkitlelere ulagtirmak a¢isindan
iletisim faaliyetleri ise stratejik 6nem tasiyor. TUSAD’In 55. yilina denk gelen gorev
donemimizde, iletisim ¢alismalarini giiclendirerek hem iiyeleriyle hem de toplumla
olan bagini daha da saglamlastirmaktan dolay1 gururluyuz.”

>> Dr. Sule Tas Giilen
>> Dr. Ozgiir Batum
TUSAD MYK Uyesi

Bu yil TUSAD $S'inci yagini kutluyor. Tam S5 yildir bilim, kokli dernegimizin her zaman bagariyla yiirittagi

toplum ve iletisim konusunda kesisim noktas: olmasi farkindalik ve iletigim ¢aligmalarini koordine etmekten dolay1
bagarmis bir dernekte, bir yandan geleneklere sahip ¢ikarak mutlu ve gururluyuz. Géreve basladigimiz 2022 yilindan
diger yandan yeniliklere kucak agarak ¢alismak ¢ok 6nemli itibaren tistlendigimiz sorumlulugun 6neminin farkindayiz.
bir deneyim. Dernegimizin 55’inci yasina denk gelen bu Iletisim, TUSAD'1n saglik profesyonelleriyle halk arasinda
doéneminde Merkez Yonetim Kurulu tiyesi ve ayn1 zamanda kurdugu bag: gii¢lendiriyor ve dernegimizin savunu

sosyal medya ile iletisim sorumlulari olarak gorev almaktan; alanlarindaki bilgi akisini sagliyor. TUSAD, bir sivil toplum
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aktorii; kamu yararina ¢aligan bir dernek olarak, hava
kirliliginden tiitiinle miicadeleye, akciger saghigindan meslek
hastaliklarina kadar bir¢ok konuda diizenli olarak
kamuoyunu bilgilendiriyor.

TUSAD, 55 y1l boyunca bilimsel bilgisi ve toplumsal
sorumlulugunun farkinda olarak, 6zellikle kriz d6nemlerinde
halkin yaninda oldu. Pandemi siirecinde yayimladig:
rehberler, agiklamalar ve uzman gériisleriyle hem saglik
calisanlarinin hem de kamuoyunun giivenilir bilgiye
ulagmasini sagladi. Sosyal medya bilgilendirmeleri ve basin
agiklamalariyla genis kitlelere ulagilarak, kriz donemlerinde
halk sagliginin korunmasina yonelik giiclii bir iletigim zemini

olusturuldu.

Dogal afetler yalnizca fiziksel yikima yol agmaz; aym
zamanda toplumun ruhsal, duygusal ve saglik sistemlerini de
sinar. TUSAD, bu tiir olaganiistii ddnemlerde iletisim

gliciinii seferber etti.

[lk giinlerde kurulan Kriz Iletisim Masasi ile harekete gecen
TUSAD, 6 Subat 2023’te meydana gelen depremin ardindan
sahada gorev alan ekiplerin yaninda olmak, onlarin
sorunlarini dile getirmek ve dayanigma amaciyla sahaya

inerek ¢alisma kosullarini yerinde gozlemledi.

Gozlemlerini raporlastirip yayinlayan TUSAD, bélgedeki
gogiis hastaliklar: hekimleri ile yaptig1 gériismeleri video
olarak yayinladi, basina duyurdu ve sosyal medya

hesaplarinda paylastu.

Depremler sonrasi ortaya ¢ikan toz, partikil ve kirli hava
kosullarinin 6zellikle KOAH, astim ve diger solunum yolu
hastaliklar olan bireyler tizerindeki etkileri konusunda
kamuoyunu bilgilendirerek; dogru maske kullanimi, hava
kalitesine dikkat edilmesi ve mevcut solunum ilaglarinin
diizenli alinmasi gibi yasamsal mesajlar1 genis kitlelere

ulagtird.

Ayrica bolgede artan solunum hastaliklar: risklerine karst
dizenli olarak bilgilendirmeler yayinladi.

Yalnizca kriz donemlerinde degil, rutin iletisim faaliyetleri de
dernegin bilimsel birikimini ve toplumsal sorumlulugunu
genis kitlelerle bulusturma hedefi dogrultusunda titizlikle
yuritiliyor. Calisma gruplar: tarafindan hazirlanan basin

biiltenleri, sosyal medya paylagimlari ve kurumsal dergimiz
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Solunum Aktiiel ile TUSAD, alaniyla ilgili bilgi birikimini
paylasiyor.

Akademik etkinliklerin ve kongrelerin tanitimi, halk saghgim
ilgilendiren konularda bilin¢lendirici kampanyalar ve 6zel
giinlerde yapilan tematik bilgilendirme galigmalari bu iletigim
stratejisinin 6nemli pargalar: arasinda yer aliyor. Bu diizenli
ve siirdiiriilebilir iletisim sayesinde TUSAD, hem kurumsal
kimligini gii¢lendiriyor hem de toplum nezdinde giivenilir

bir saglik otoritesi olma misyonunu siirdiiriiyor.

TUSAD'n iletisim faaliyetleri, dernegin gériiniirliigiinii
artirmanin yan sira toplum saghigina yonelik farkindalik
yaratma, kriz anlarinda bilgi kirliligini 6nleme ve saghk
politikalarina yon verme agisindan da hayati bir rol oynuyor.
Dogru, seffaf ve zamaninda yiiriitilen iletisim ¢aligmalar:
sayesinde TUSAD, hem meslektaslariyla hem de toplumla
giiglii bir bag kurabiliyor, giivenilir bir referans kurumu olma

ozelligini koruyor.

TUSAD’in 5S. yilinda, dernegimiz yalnizca koklii ge¢misine
degil, ayn1 zamanda gelecege yonelik vizyonuyla da alanmnin
bayrak tagtyicisi olmayz siirdiiriiyor. TUSAD’in bilimsel
birikimini ve toplumsal katkilarin1 daha genis kitlelere
ulagtirmak agisindan iletigim faaliyetleri stratejik bir 6nem
tagtyor. TUSAD’1n SS. yilina denk gelen gérev dénemimizde
iletisim galigmalarini gliglendirerek, hem tiyeleriyle hem de
toplumla olan bagini daha da saglamlastirmaktan dolay:

gururluyuz.

TUSAD’1n paydaslariyla kurdugu bag olarak
nitelendirebilecegimiz iletisim faaliyetleri, bugiine kadar
oldugu gibi bundan sonra da dernegimiz agisindan 6nemli

bir ¢aligma alani olmaya devam edecektir diye disiiniiyoruz.

Gorevi devretmeye hazirlandigimiz su giinlerde, bagta
TUSAD Bagkani Prof. Dr. Sule Akgay olmak iizere TUSAD
Idari Yoneticisi Hatice Yildirim Somuncu’ya, TUSAD
ekibinden $ima Karadag ve Ecem Yildirim’a; DoMedya
[letisim ekibinden Nilgiin Karatag, [brahim Das ve Ezgi

Aktag’a tegekkiirlerimizi sunariz.

Tam 55 yildir tilkenmeyen nefesle toplum saglig icin
durmadan, ara vermeden galisan dernegimizin, bundan sonra
da ayni1 azim ve kararlilikla yoluna devam edecegine inaniyor
ve TUSAD Ailemize nice SS yillar diliyoruz.
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GUNDEM Aktiiel

TUSAD: Emekle, sabirla, inancla 6riilmiis bir yolculuk

“TUSAD ile ilgili hatirladigim en 6zel anlardan biri, geng¢ bir meslektasimizin bilimsel
bir toplanti sonrasi "Bu firsat1 ilk kez TUSAD sayesinde yakaladim" demesiydi. O ciimle,
derneklerin bireysel meslek yasamlarinda nasil doniistiiriicii bir rol oynayabilecegini

banabir kez daha gosterdi.”

>> Dr. Funda Coskun
TUSAD iktisadi Isletme Miidiirii

TUSAD catist altinda uzmanliktan beri caligmaktayim.
Gogius hastaliklar: alaninin en eski derneginde alanimizin
gelismesi icin ayni lkii gergevesinde toplanmus bireyler
olarak ortak akilla hareket ettik. TUSAD, benim igin yalnizca
bir uzmanlik dernegi degil; ayn1 zamanda bilimsel
sorumlulugun, kurumsal aidiyetin ve mesleki dayanigmanin
giigli bir simgesidir.

Gogis hastaliklar: alaninda Tiirkiye'de pek ¢ok ilki baglatmus,
yol agmus ve bugiine kadar getirmis bir yapi olarak, her zaman
bilimsel iiretimin ve gelisimin odaginda yer ald1. Bu dernegin
bir parc¢asi olmak, yillar boyunca biriken deneyimin ve
birlikte tiretme killtiiriiniin i¢inde yer almak biiytik bir
ayricalik.

TUSAD ¢atist altinda gérev almaya bagladigimda, temel
hedefim; gen¢ meslektaglarimizin bilimsel gelisimlerini
desteklemek, egitimi 6nceleyen siirdiiriilebilir projeler
tretmek ve gogiis hastaliklarinin alaninin daha mitkemmele
dogru ilerlemesini saglamakt1.

Bugiin geldigimiz noktada, bu alanlarda énemli adimlar
attigimizi gormek beni hem mutlu ediyor hem de daha fazlasi
i¢in motive ediyor. Ozellikle geng uzmanlarla yiiriittigiimiiz
projelerde onlarin heyecanina tanik olmak, bu ¢abalarin ne
kadar kiymetli oldugunu her defasinda hatirlatryor.
TUSAD’n 5S. yilina taniklik etmek gurur verici oldugu
kadar sorumluluk da yiiklityor. Bu 5SS yil bir¢ok hekimin
emegiyle, sabriyla, inanciyla 6rilmis bir yolculuk. Bugiin
geldigimiz noktada, bu miras1 tasgimak kadar gelecege saglam
bir zemin birakmak da bizlerin gorevi. Hatirladigim en 6zel
anlardan biri, geng bir meslektagimizin bilimsel bir toplant:

sonrasi "Bu firsati ilk kez TUSAD sayesinde yakaladim"

demesiydi. O ciimle, derneklerin bireysel meslek

yasamlarinda nasil donistiiriicii bir rol oynayabilecegini bana
bir kez daha gosterdi.

Dernek ¢aligmalarinda beni en ¢ok motive eden unsur,
birlikte tiretme kiltiirti oldu. Farkli kurumlarda ¢aligan, farkl
deneyimlere sahip meslektaslarimizla ortak bir hedefe
yuriimek ve bu yolculuktan somut bilimsel ¢iktilar elde
etmek, bu dayanismanin en giizel yansimas.

Geng gogiis hastaliklar: hekimlerine ise sunu s6ylemek
isterim: Merakinizi kaybetmeyin. Bilim, sabir kadar tutku da
ister. Karginiza ¢ikan her firsati bir 6grenme alanina
dontigtiiriin.

TUSAD gibi koklii yapilar, sizin gibi geng ve dinamik
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meslektaglarla daha da giiglenecek.

TUSAD’in gelecegini parlak gériiyorum. Egitimde
dijitallesmeye, yapay zeka destekli tani sistemlerine ve
toplum saglig: farkindaligina daha fazla yatirim yapilmal.
Uluslararas: is birlikleriyle kiiresel 6lgekte daha goriiniir ve
etkili bir yap1 kurulabilecegine inaniyorum. Ozellikle
solunum hastaliklar1 gibi genis bir halk saghg yiikii olusturan
alanlarda, uzmanlik derneklerinin rolii sadece bilimsel
kilavuzlar tretmek degil, ayn1 zamanda kamuoyunu
bilinglendirmek ve saglik politikalarinin olugmasina katk:

sunmak olmali.

@@Solunum (&) @Solunum Dernegi
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Bu S5 yillik yolculukta, TUSAD 1n en biiyiik basarilarindan
birinin titiinle miicadeledeki kararlilig: oldugunu
diisiiniiyorum. Bu miicadele, sadece mesleki degil toplumsal
bir sorumluluk olarak sahiplenildi ve kalic1 etkiler yarattu.
Oniimiizdeki dénemde, TUSAD'1n dijitallesme, geng
hekimlerle bag kurma, egitimde yenilik¢i yontemler
gelistirme ve uluslararasi platformlarda daha giigli temsil
edilme gibi hedefleri, dernegimizi bir sonraki yarim yiizyila
tagtyacak 6nemli adimlar olacaktir. Bu bitytik yolculugun bir
pargasi olmak ve bu yolculugu birlikte yiiriimek benim i¢in
biiyiik bir onurdur.
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TUSAD genc hekimleri tesvik ediyor

“55. yilim1 kutladigimiz TUSAD, yalmzca gégiis hastaliklar1 alanindaki bilimsel
katkilariyla degil, ayn1 zamanda hekimlik mesleginin itibarin1 koruma, mesleki
haklarimizi savunma ve daha nitelikli bir saglik sistemi insa etme konusunda da
kararhlikla ¢alisiyor. Afet donemlerinde sahada yaptig1 6zverili calismalar da geng bir

hekim olarak ¢ok anlamli1 buluyorum.”

>> Dr. Ezgi Erdem
TUSAD Uzman Temsilcisi

Asistanlik yillarimdan bu yana tiyesi olmaktan biyiik onur
duydugum ve 55. yilin1 kutlayan Tiirkiye Solunum
Aragtirmalar1 Dernegi'nin (TUSAD) bir pargasi olmaktan
biiyiik bir gurur ve mutluluk duyuyorum.

TUSAD, bilimsel gelismelere 6nciiliik eden koklii bir
kurulugtur. Kuruldugu giinden bu yana hem ulusal hem de
uluslararasi diizeyde etkili bir akademik yapi olusturarak, biz
hekimlerin mesleki gelisimine 6nemli katkilar sunmustur.
Yirittigi bilimsel yaynlar, diizenledigi kongre ve
sempozyumlar, hem dijital hem yiiz yiize gergeklestirilen
toplantilar, grenme motivasyonumuzu siirekli canli tutmus,
bilgiye erisimimizi kolaylagtirmis ve 6grenme heyecanimizi
pekistirmistir. Ozellikle dijital doniisiime uyum saglayan
yapistyla, her yerden ulagilabilen videolar ve giincel ierikler
sunarak bizlere zaman ve mekén bagimsiz 6grenme imkéani
tanimis, boylece hizli ve giincel bilgiye ulasma imkam

saglamustir.

TUSAD catust altinda uzman temsilcisi olarak gérev almaya
bagladigimda hedefim; bilimsel tiretkenlige katki saglamak,
geng meslektaglarimizla giiglii ve siirdiriilebilir bir iletisim
ag1 kurmak ve bilgiyi paylasarak birlikte gelistirmekti.

Bu dogrultuda, hocalarimizin da kiymetli destegiyle
Tirkiye'nin dort bir yanindaki gen¢ uzmanlarla baglarimizi
giiclendirecek adimlar atild1. Geng uzman hekimlerin de
bilimsel siirece daha etkin gekilde katilimini tegvik edildi.
Bugiin geldigimiz noktada, TUSAD biinyesinde esitli
kongre ve bilimsel organizasyonlarda aktif gorev alabilmek

benim igin biiyiik bir gurur kaynagidur.

Bu siiregte hem ulusal hem de uluslararas: platformlarda yer
alma imkani buldum; dernegimizin her asamada sundugu
kosulsuz destegi daima yanimda hissettim. Edindigim tiim bu
deneyimleri son derece kiymetli buluyorum ve
meslektaglarimi da bu yapinin bir par¢asi olmaya, sorumluluk
alarak bilimsel gelisime katk: saglamaya igtenlikle davet

ediyorum.

TUSAD, giiniimiizde yalnizca gogiis hastaliklar: alanindaki
bilimsel katkilarryla degil; ayni zamanda hekimlik mesleginin
itibarin1 koruma, mesleki haklarimizi savunma ve daha

nitelikli bir saglik sistemi inga etme konusunda da kararlilikla
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caligmaktadir.

Geng uzmanlar olarak bizlerin taleplerini dikkate alarak,
bizlerin daha iyi kosullarda ve giivenli bir ortamda
mesleklerimizi icra edebilmesi i¢in gerekli tiim adimlar:
atmakta; daha saghkl ve siirdiirilebilir saglik politikalarmin
gelistirilmesi adina da 6nemli katkilar sunmaktadr.
Dernegimiz sadece bilimsel alanda degil, sosyal destegini de

her daim sahada gostermistir.

Ulkemizin yagadig1 biiyiik deprem felaketinde gdsterdigi
dayanigma ile hepimizi derinden etkilemigtir. Deprem

bolgesine atanan geng hekimlere yonelik destek ¢alismalari,

bu gat1 altinda olmanin ne kadar degerli oldugunu bir kez

@@Solunum @’ @Solunum Dernegi

daha ortaya koymustur. Boyle zorlu donemlerde dahi sahada
yalniz olmadigimuzi hissettirmek ben ve tiim hekim

arkadaglarimiz agisindan ¢ok anlamliyd.

TUSAD’in 55 yilin1 tamamlad, yolculugu devam ediyor. Yeni
donemde biz geng uzmanlara diigsen gorevler, yeni hedefler
belirlemek, dijitallesmeyi daha ileriye tasimak, ozellikle kendi
aramizdaki iletisim aglarini giiglendirerek bilimsel

dayanigmay: artirmaktir.

TUSAD'1n SS. yilini kutlarken, bu degerli yapinin
olusmasinda emegi gegen tiim hocalarimiza ve katki sunan
hekim arkadaglarimiza igten giikranlarimi sunuyorum. Bu

ailenin bir pargast olmaktan biyiik bir gurur duyuyorum.
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TUSAD dabha iyi bir hekim olmamizi sagladi

“TUSAD, sadece bir dernek degil; mesleki yolculugumuzun her asamasinda bize yén
veren bir pusula. Bilimsel iiretimi 6nceleyen durusuyla, toplumsal sorumlulugu géozeten
yaklasimiyla ve hekimler arasi dayanismay biiyiiten yapisiyla mesleki kimligimizi
sekillendiriyor.”

>> Dr. Ali Kirag

>> Dr. Hasan Ibis
TUSAD Asistan Temsilcileri

Tiirkiye Solunum Arastirmalar1 Dernegi'nin SS. y1l hastaliklar1 uzmanlik egitimine bagladigimiz ilk giinden bu
doniimiinii en igten dileklerimizle kutluyoruz. TUSAD yana bilimsel iiretimi 6nceleyen durusuyla, toplumsal
biinyesinde ti¢ yildir asistan temsilciligi gorevini yiiriiten sorumlulugu gézeten yaklagimiyla ve hekimler arasi

geng hekimler olarak, bu koklii camianin bir parcasi olmaktan — dayanigmay biyiiten yapisiyla mesleki kimligimizi
ve geng hekimler adina temsil yetkisi tagtyor olmaktan biiyiik  sekillendirdi.
bir onur duyuyoruz.
Turkiye'de gogiis hastaliklar1 uzmanlarinin ulusal, mesleki ve
TUSAD, sadece bir dernek degil; mesleki yolculugumuzun bilimsel ilk uzmanlik dernegi olarak, g6giis hastaliklari

her agamasinda bize y6n veren bir pusula oldu. G6giis alaninda bilimsel liderligini yillardir siirdiiriiyor.
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TUSAD, gégiis hastaliklar: alaninda asistan, uzman, dogent
ve profesorleri kapsayan genis bir ¢at1 gorevi gériiyor. Asistan
temsilciligi gorevimiz sayesinde bir¢ok saygideger hocamizla
ve farkli hastanelerde gorev yapan asistan arkadaglarimizla
tanigma firsat1 yakaladik. Kongreler ve diizenlenen
toplantilarla meslektaslarimizla bilgi ve deneyim paylagimi

yaparak daha iyi bir doktor olma sansini elde ettik.

"Titkenmeyen nefesle” sloganiyla yarim asirlik ge¢misinde
TUSAD, 46 ulusal kongreye ev sahipligi yapti. Sayisiz
bilimsel toplanti, sempozyum diizenledi. Cesitli bilimsel
yayinlar, 8diiller, aragtirma proje destekleri sundu. 1ki diinya
kongresi de dahil olmak tizere gok sayida uluslararas:

sempozyum gergeklestirdi.

Halka yonelik ve degisik saglik sorunlarina odaklanan
farkindalik projelerine imza att1. Saglik Bakanhg, Tiirk
Tabipleri Birligi ve diger kuruluslarla is birligi icerisinde
ytriitiilen bir¢ok etkinligi bagarryla tamamlad.

Bizim gibi geng hekimler i¢in ise Solunum 368 platformu ve
cevrimigi kiitiiphanesinde yer alan kitaplarla gogiis
hastaliklar1 alanindaki bilgilerimizi gelistirecek 6nemli

imkanlar yaratildi.

Diizenlenen asistan kamplari ile iki giinde tiim gogiis

hastaliklar1 konularini alaninda yetkin hocalardan dinleme

@@Solunum @’ @Solunum Dernegi

firsat1 bulduk. Istatistik kursu ile yaptigimiz ¢aligmalars,
makalelerimizi daha iyi degerlendirmek adina gogiis
hastaliklar1 hekimlerinin bakig agisiyla uygulamali istatistik
dersleri almak, gelecekteki kariyerimiz i¢in ok degerli oldu.
Yine astim kursu, EBUS kursu, IPF Forum gibi kendi alanina
o6zgii kiymetli bilgilerin paylagsildig: etkinliklerin
diizenlenmesi de hem asistan hem de uzman egitim

agisindan son derece kiymetliydi.

TUSAD, gegmiste oldugu gibi gelecekte de akciger saghgiyla
ilgili yasal diizenlemelerde aktif rol alacak, karar vericilerle ig
birligi yaparak saghk politikalarinda etkin rol oynamaya

devam edecektir.

Geng hekimlerin ve uzmanlarin bilgi ve becerilerini giincel
tutacak programlar diizenleyerek gelecegin ingasinda 6nemli
bir rol iistlenecektir. Akciger hastaliklar1 hakkinda
kamuoyunu bilinglendirecek gesitli organizasyonlarda yer
almaya devam ederken, uluslararas: derneklerle ortak projeler

gelistirerek kiiresel arenada daha aktif bir rol iistlenecektir.

TUSAD, gectigimiz SS yilda oldugu gibi gégiis hastaliklar:
denilince ilk akla gelen dernek olmaya devam edecektir. Bu
55 yillik mirasy, tiim tiyeleriyle birlikte daha da biiytitecektir.
Nefes alan bir Tiirkiye i¢in TUSAD in varlig1 elzemdir.

Tiikenmeyen nefesle gelismeye devam edecegiz.

47



ﬂ Tiirkiye Solunum Aragtirmalari Dernegi

@@Solunum @’ @Solunum Dernegi

GUNDEM Aktiiel

TUSAD’1n bilgi birikimin yapi tasi: Calisma Gruplan

2025 yilinda 55. yasini kutlayan Tiirkiye
Solunum Arastirmalari Dernegi (TUSAD),
yalnizca bir meslek orgiitii degil; bilimsel
iiretimin, ¢ok disiplinli dayanismanin ve
toplumsal sorumlulugun tasiyicisi olarak
iilkemizde solunum sagligi alaninin
onciisiidii. TUSAD’1n bu koéKklii tarihinde,
calisma gruplar ¢ok 6zel bir yere sahiptir.
Bilimsel arastirmalardan halk saghgi

projelerine, iletisim faaliyetlerinden
ulusal farkindalik kampanyalarina kadar
genis bir yelpazede gorev alan bu gruplar,
dernegin dinamizmini ve akademik
iiretkenligini canl tutan yapi taslaridir.
Bu anlamh yi1lda ¢alisma gruplarimizin
degerli baskanlari ve iiyeleri de
duygularin, diisiincelerini ve TUSAD’a
dair umutlarin dile getirdiler.

2022-2025 DONEMI CALISMA GRUBU BASKANLARI

TUSAD Calisma Gruplar: Sorumlusu
Nazan Sen

Astim ve Alerji
Kurtulus Aksu

Akciger Kanseri
Pimar Akin Kabalak
Fizyoloji

Fadil Ozyener

Girisimsel Pulmonoloji
Sinem Nedime Sokiicii

infeksiyon
Emel Ceylan

KOAH
Muzaffer Onur Turan

Tiiberkiiloz
Mediha Géneng Ortakoylii

Yogun Bakim
Fatma Bodur Yildirim

Solunum Rehabilitasyonu
Gazi Giilbas

Difiiz Parankimal Akciger Hastaliklar:
Oguzhan Okutan

Mesleki ve Cevresel Solunum Hastaliklar (is Saghgi)
Ayse Coskun Beyan

Tiitiin Kontrolii
H.Volkan Kara

inhalasyon Tedavileri
Yusuf Aydemir

Uyku Bozukluklari
Asiye Kanbay

Gogiis Cerrahisi Koordinasyon Kurulu
Ayten Kay1 Cangir

Plevra
Deniz Koksal

Cocuk Gogiis Hastaliklar1 Koordinasyon Kurulu
Ayse Tana Aslan :

Geriatri
Serap Duru

Pulmoner Vaskiiler Hastaliklar
Seving Saring
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TUSAD gelecege dogru filizlenen kéklii bir agac

“TUSAD’In 55. y1ili benim i¢in "Koca ¢inar'1 ifade ediyor. Mesleki bir kurulusun giderek artan
ivmeyle ve basariyla 55. yi1lina ulasmasi ona olan giiveni, dayanismay1 ve ilgiyi gosteriyor. Koklii
kuruluslarda kurumsal hafiza cok 6nemli, TUSAD, tiim faaliyetlerinde her zaman emektarlarim
hi¢c unutmada. Eski, saglam kokleriyle gelecege yeni meslektaglarimizla filizlenen ve biiyiiyen

biragacgibi.”
>> Dr. Asiye Kanbay

Uykuda Solunum Bozukluklar: Calisma Grubu

Dogum anindan itibaren diinyaya gelisimizin ve
yagamun ilk belirtisi nefestir. Bir canlinin en
onemli yasam belirtisi nefes almaktir. Yagamin
stirdirilebilmesi ve saglikh bir 6miir igin
aldigimiz nefes ¢ok 6nemlidir. Diger
meslektaglarimiz icerisinde onlardan farkh olarak
bir gogiis hastaliklar: hekimi olarak en biiyiik
misyonumuz bu yiizden akciger saghgini korumak
ve toplum sagligini tehdit eden unsurlara kars:
koruyucu stratejiler gelistirmektir. Bireysel gabalar
giiniimiizde ¢ok ses getirici olamamakla beraber
ortak aklin ve bilimin 1s1¢1nda ahlaki-etik degerleri
yiiksek insanlardan olugan Tiirkiye Solunum
Aragtirmalar1 Dernegi (TUSAD), benim icin
brangimin sorumluluklarini yerine getirecegim kokli bir kurulusu
ifade etmektedir. “En iyi 6grenmek, 6gretmekle olur” sézii ok
onemli bir konuyu vurgulamaktadir. TUSAD' da ilk gérev yerim
akademik hayatima 11k tutan Prof. Dr. Oguz Kéktiirk hocamin
oncilik ettigi Uykuda Solunum Bozukluklar1 Caligma Grubunun
kurulmasi, bazi arkadaglarimla birlikte ve onun 6nderliginde
faaliyetlere baglamamiz oldu. Uyku tibb1 o donemde diger bilim
dallarina gore oldukga geng ve yeni dogmus bir bebek gibiydi.
Giiniimiizde Uyku tibbinda bir¢ok konu agikliga kavusmus olsa da
uyku ile ilgili bilinmezlikler hala gizemini korumaktadir. Yolun
baginda gorevimiz meslektaglarimiz arasinda Uyku Tibbi ile ilgili
bir farkindalik olusturmak, bu gizemli dali onlara sevdirmek ve
yasamimuzin tigte birini gegirdigimiz bu dénem igerisinde
hastalarimizin daha saglikli nefes almast igin tilkemizde Uyku
tibbinin gelistirilmesi olmustur. 55. y1l benim igin "koca ¢inar"1
ifade ediyor. Mesleki bir kurulusun giderek artan ivmeyle ve
bagariyla 55. yilina ulagmasi ona olan giiveni, dayanigmay: ve ilgiyi
gosteriyor. Koklii kuruluglarda kurumsal hafiza ¢ok 6nemlidir.
TUSAD, tiim faaliyetlerinde her zaman emektarlarini hig
unutmamustir. Eski, saglam kokleriyle gelecege yeni
meslektaglarimizla filizlenen biytiyen bir agag gibidir.
Kongrelerimiz her yil dernegimizin ‘Kurucu bagkan:’ adina verilen
odillerle baglar, kapaniginda da yeni emektarlar 6diillendirilir. Bu
hassas denge benim aidiyet duygumu hep
tazelemigtir.Dernegimizin ortak akil, dayanigma ve birlikte i yapma
prensibi ile tiim faaliyetlerini siirdiirmesi en bityiik motivasyon

kaynag: olmustur. Kongre komitesi, caligma
grubu gibi alanlarda ¢aligtigim dénemlerde hep
once oneriler listelenir. Bu 6nerilerden en akilci,
uygulanabilir olan maddeler kabul goriir. Bazen
en geng iiyenin Onerisi en parlak olan fikir
olabiliyor. TUSAD bu konuda geng
meslektaglarimizin diisiincelerine hep itibar
etmigtir.

Kiiresel 1sinma, hava kirliligi, endistriyel ve
cevresel kirleticilere maruziyet her gecen giin
insan saghgin daha ¢ok tehdit eder hale gelmistir.
Akcigerlerimiz neredeyse her sistem ile iligkili
olan, tibbi deyimle ‘end-organ’ bir dokudur.
Stirekli kullanilan bir ilacin kardiyotoksisitesi
nadir izlenirken ¢ogu kimyasal ajanlarin pnomonitisten, interstisyel
hasara veya plevral efiizyona ulagan toksisitelerini gormekteyiz.
Dolayisiyla solunum sistemi kimi zaman diger nedenlerle verilen
tedaviden bile etkilenen bir dokudur. Yaglanan niifusta santral sinir
sistemi hastaliklar1 Alzheimer, demans solunum sistemini yakindan
ilgilendirmekte, hipoksi bu hastaliklarin agirlasmasinda etkin rol
oynamaktadir. Erkeklerde ve kadinlarda en sik ve 6liimciil izlenen
akciger kanserleridir. Bu durumu 6nlemede, teshiste ve tedavide
Gogiis Hastaliklari hekimlerinin misyonu gok 6nemlidir. Uyku
normal yasamin standart kosullarda siirdirilebilmesi i¢in,
organizmanin tabiri yerindeyse sarj oldugu bir siirectir. Ulkemizde
ve diinya genelinde halen uyku ile iligkili hastaliklarin 6nemi
yeterince anlagilamamugtir. Kalp krizlerinin, serebrovaskiiler
hastaliklarin ¢ogunun uyku siiresinde goriilmesi uyku mimarisi ile
daha yakindan ilgilenmemiz gergegini ortaya koymaktadr.
Saymakla bitmeyecek misyonlarimiz var...

Son olarak da elektronik sigara ve tiitiin iirtinlerinin ne yazik ki
iilkemizde ¢ok geng yaslarda ve yaygin tiiketilmesi mevzusu gok
tiziicii. Oniimiizdeki dénemde ¢ok geng interstisyel hastaliklar,
KOAH, alerji ve aile 6ykiisiinden bagimsiz astim tanisi alan
olgularimuz olacak. Bu olgular1 daha erkenden taniyacak, toplumu
bilinglendirecek, branginin énemini kavramis ve gogiis
hastaliklarini hak ettigi degere ulagmasini saglayacak ¢aligkan,
gelismeleri takip eden geng meslektaglarimiz, deneyimli ve fedakar
ellerle i birligi yaptiginda daha iyi noktalara gelecegimiz ve

insanhga faydal olacagimiz kugkusuzdur.
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TUSAD mesleki yolculugumda

guglij bir rehber oldu

“i1k katildigim TUSAD kongresi, 1997
tarihlerinde istanbul Liitfi Kirdar Uluslararasi
Kongre ve Sergi Merkezi'nde gerceklesen 24.
Ulusal Kongresi'ydi. Hem bilimsel acidan
ilham verici hem de sosyal olarak unutulmaz
bir kongreydi. O giinden bu yana TUSAD"1
mesleki hayatimin her asamasinda yanimda
hissettim.”

>> Dr. Deniz Koksal
Plevra Calisma Grubu

Tirkiye Solunum
Aragtirmalari
Dernegi (TUSAD),
S5S yillik ge¢misiyle
solunum hastaliklar1
alaninin en koklii ve
saygin dernegidir.
Benim icin TUSAD,
yalnizca bir meslek
orgiiti degil;
dayanigma, gelisim
ve aidiyetin giigli

bir simgesidir.

Uzmanlik egitimim
sirasinda katildigim ilk kongre, TUSAD’in 8-11 Haziran 1997
tarihlerinde Istanbul Liitfi Kirdar Uluslararas: Kongre ve Sergi
Merkezinde gergeklestirmis oldugu 24. Ulusal Kongresi'ydi.
Hem bilimsel agidan ilham verici hem de sosyal olarak
unutulmaz bir kongreydi. O giinden bu yana, TUSAD’1 mesleki
hayatimin her asamasinda yanimda hissettim. Dernegin birgok
biriminde aktif gérev alma sans1 buldum, her biri benim i¢in ayr1
birer deger tagiyor.
Benim icin en gurur gorevlerden biri ise, TUSAD n 46. Yillik
Kongresi SOLUNUM 2024’1 diizenleme sorumlulugunu
istlenmekti. “Bagari bir yolculuktur” mottosuyla yola ¢iktigimiz
bu kongrede hem genis bilimsel igerik sunduk hem de geng
hekimlerimize kendilerini ifade edecekleri bir alan yarattik.
TUSAD, hekimlik yolculugumda bana giig veren, yolumu
aydinlatan bir ilham kaynagi oldu. Inantyorum ki, hekimlik
meslegini en iyi sekilde siirdiirebilmek, giinceli yakalamak,
bilim tiretmek ve bilgiyi paylasmak i¢in her hekimin bir mesleki
dernege ait olmasi ve bu yapinn iginde aktif rol istlenmesi

biiyitk 6nem tagiyor.

TUSAD alaninda
oncii bir dernek

“TUSAD, misyonu ve vizyonuyla degisen
zamana hizla adapte olabilecek nitelikte giiclii
bir bilimsel dernektir. Kurulusunun 55.
Yildoniimiinde olan dernegimiz bugiine kadar
ulusal ve uluslararasi diizeyde bilime sundugu
katkilarlabir¢ok takdir almistir.

>> Dr. Tugba DEMIR
Mesleki ve Cevresel Solunum Hastaliklar:
is Saghg Calisma Grubu

TUSAD, benim igin
yalnizca bir dernek
degil, ayn1 zamanda
geng hekimleri tegvik
eden, bilimsel
aragtirmalar ve tiretim
i¢in yon veren, bunlar1
yaparken kurum ve
isim ayrimi yapmadan
olabildigince kapsayici
olan, parcas: olmaktan
gurur duydugum
mesleki dayanigma
orgiitiidiir. Ozellikle
TUSAD’in 46. Yillik
Kongresi “SOLUNUM 2024”te Mesleki ve Cevresel Solunum
Hastaliklari-fs Sagligi Calisma Grubu ekibiyle tanigma imkant
bulup, bu galigma grubuna dahil olmam benim igin ¢ok kiymetli ve
gelistirici bir deneyim oldu.

Kongreden hem bilimsel olarak faydalandim hem de yeni bir bakis
acist kazandim. Bu anlamda TUSAD kongresi, kariyerim agisindan
bir déniim noktasi oldu diyebilirim. Ozellikle caligma grubundaki
degerli hocalarimla hala bilimsel faaliyetler sirdiiriiyor olmam
mesleki kariyerimde ilerleyen dénemlerde bana yol gosterici
olacaktir. Bu sebeple bu kiymetli dernegin pargas: olmam igin beni
tegvik eden hocalarima tegekkiirt borg bilirim.

Bugiine kadar benim gibi nice geng hekimin meslek hayatinda
ilham verici ve yol gésterici olan TUSAD, bilimsel dernektir.
Kurulusunun SS. yildéniimiinde olan dernegimiz bugiine kadar
ulusal ve uluslararasi diizeyde bilime sundugu katkilarla birgok
takdir almustir ve bundan sonra da gurur verici bagarilara imza
atmaya devam edecektir. Kendi alaninda 6ncii olan bu dernegin
pargasi olmaktan gurur duyuyorum. Nice bagar1 dolu S5 yillara
TUSAD.
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“Ben” yerine biz duygusuyla yola devam ediyoruz

“TUSAD, solunum alanina géniil veren tiim paydaslar icin son derece kucaklayic bir
mesleki dayanigsma ortami sunuyor. Gerek bir sorumluluk gerekse egitim amaciyla yolu
kesisen herkes ‘ben’ yerine ‘biz’ kavraminin geleneksellesmis bir anlayis oldugunu
hissetmekte ve bu sayede aidiyet duygusuyla yola devam etmektedir. “

>> Dr. Pinar Akin Kabalak
Akciger Kanseri Calisma Grubu

Bizler gogiis hastaliklar: hekimleri olarak ¢aligtigimiz
merkezlerin genellikle en yogun is yiikiini tstlenen brang:
olmusuzdur. Ama yine de gerek bireysel akademik
merakimiz, kariyer kaygilarimiz, gerekse de diger
merkezlerdeki meslektaglarimizla paylagim ihtiyacina her
daim zaman ayiran son derece iiretken bir hekim
grubuyuzdur. Bu anlamda mesleki dernekler bir araya gelmek
ve tiretmek icin cok verimli bir catidir. TUSAD ise solunum
alanina goniil veren tiim paydaslar icin son derece kucaklayic
bir mesleki dayanigma ortami sunmaktadr.

Bu dernekte gerek bir sorumluluk gerekse egitim amaciyla
yolu kesisen herkes ‘ben’ yerine ‘biz’ kavraminin
geleneksellesmis bir anlayis oldugunu hissetmekte ve bu
sayede aidiyet duygusuyla yola devam etmektedir.

Ben meslegimde yolumu ¢izmeye ¢aligirken alaninda son
derece yetkin ve bu dernege uzun yillar bityiik emek vermis
degerli hocam Prof. Dr. Ulkii Yilmaz sayesinde TUSAD
ailesine adim attim. Ardindan gogiis hastaliklarinda duayen
olmus bir¢ok yetkin isim ile tanigma ve onlarla tiretme gansi
elde ettim. Tarafima layik goriilen birgok gorevi en iyi sekilde
yapmak igin gayret ettim ve boyle de devam etmekteyim.
Ama ozellikle kongre diizenleme komitesinde olmanin beni
cok etkiledigini belirtmek isterim. Ciinkii 6nceleri sadece
katilimar olarak gittigimiz bu biiyiik organizasyonun
mutfaginda olup katki vermek biiyiik bir deneyimdi diye
digiiniiyorum.

Bir dernek yapilanmasi iginde ilgi alanina gére verilen
gorevlerin yapilmasinin yani sira geng hekimlerin idari
gorevlerde de s6z hakkinin olmasinin bu dernegi ayricalikly
kildigini disinmekteyim. Solunum alaninda mesleginin ilk
basamaklarinda olan bir hekim TUSAD ailesinde olmak igin
heyecan duyuyor veya kidemli bir hocamiz hala bu
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platformda
deneyimlerini
paylagsmaya devam
etmek istiyorsa bu
TUSAD’in neden
5S. yilda bile halen
ayn1 coskuyla bizleri
bir arada
tutabildiginin kaniti
gibidir.

Dogru saghk
politikalarinin
uygulanmas igin
hukuki faaliyetler,
halka yonelik

bilgilendirme ve

solunum hastaliklarina ait farkindalik giinlerindeki kamu
yararina organizasyonlari ile sadece bilimsel ¢iktilara degil
halka da hitap eden bir dernektir. Dis iligkiler ekibinin
faaliyetleri ile uluslararas: gelismelerin yakin takip edilmesi,
tilkemiz digindaki solunum dernekleri ile is birliklerinin
saglanmasi konusunda olduk¢a bagarilidir.

Yarim asirdan fazladir iiretkenligini siirdiirebilen TUSAD’1n
kiiresel ve teknolojik gelismelerin saglik hizmetlerine
entegrasyonu konusunda artan bir ivime ile giincelligini
kaybetmeden faaliyetlerine devam edecegine inancim
sonsuz.

Geng meslektaglarimi bilimsel hedeflerine yiiriimek,
tiretkenliklerini paylagmak ve de solunum alanina ulusal ve
uluslararasi platformda katki verebilmek icin TUSAD'in
yenilikgi, gelismeye agik ve kapsayici ortaminda olmaya davet

ediyorum.
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TUSAD ile biiyiidiim ve gelistim

“TUSAD yalmizca mesleki olarak degil, kisisel olarak da TUSAD ile birlikte biiyiidiim,
gelistim. 55. yilin1 kutlayan bu koéklii yapinin bir parc¢asi olmak, Cumhuriyetimizin
kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk’iin huzurunda yer almak ve bu ¢inarin tarihine

taniklik etmek benimicin tarif edilemez bir onur kaynagidir.”

>> Hatice Yildirim Somuncu
TUSAD Idari Yoneticisi

Y112006... O dénem ¢aligtigim biligim firmasinda,

sorumlulugunu iistlendigim derneklerden biri TUSADd1. Bir
kongrenin ¢evrim i¢i ortamda nasil ytiriitilecegini, web sitesi
altyapisi ve tiyelik islemleri gibi detaylar1 uzaktan da olsa
6grenmeye baglamistim. Dernegin kiymetli eski bagkanlarini ilk
kez telefon goriismeleriyle tanimaya bagladigim bu siire,
aslinda benim TUSAD hikayemin ilk satirlarrydi.

Y11 2011... Artik TUSAD catist altinda aligmaya baglamamin
tizerinden sadece birkag ay ge¢misti. Dernegimiz 41.y1lim
kutlarken, ben de 33. Ulusal Kongre'ye katilarak bu gapta biiytik
bir organizasyonun pargasi olma heyecanini ilk kez yasadim. O
ilk giin kendimi hig yabanci hissetmedigim bu yapy, kisa siirede
benim ikinci ailem oldu. Kongre sabahi yagsadigim o heyecani
hal4 diin gibi hatirlarim; igcimde tagidigim aidiyetin
baglangicrydi o an.

Yillar iginde, ¢ok sayida hocamizin ilk kongre anilarini dinledim.
Her biri ayn1 duyguyu paylastyordu: "TUSAD aidiyeti ilk
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kongreyle baglar." Bu biiyiik bilimsel s6len, bana her zaman
Titanic filmindeki o unutulmaz davet yemegi sahnesini
animsatir. Hep 6zenle hazirlanmis, hep 6zenle kargilanmus...

Y11 2025 ... Zaman hizla gecti. Bugiin, TUSAD da gorev aldigim
giinden bu yana bes bagkanlik d6nemine taniklik ettim. 500°’den
fazla yurt ici ve yurt dis1 toplantida aktif gorev aldim. Bu siiregte
yalnizca mesleki olarak degil, kisisel olarak da TUSAD ile
birlikte biiytidiim, gelistim. SS. yilini kutlayan bu koklii yapinin
bir par¢as: olmak, Cumhuriyetimizin kurucusu Mustafa Kemal
Atatiirk’tin huzurunda yer almak ve bu ¢inarin tarihine tanikhik

etmek benim igin tarif edilemez bir onur kaynagdir.

Iyi ki TUSAD,

Iyi ki bu yolculukta birlikteyiz.

Nice yillara...

Solunum Aktiiel”in sayfalarinda yer almak, bu biyiik ailenin bir
pargasi olarak kalpten kalbe dokunmanin en giizel yollarindan

biri... 5S. yilimiz kutlu olsun.
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ILETISIMCI GOZUYLE TUSAD
Cabanin ve dayanismanin 55 yillik yolculugu

Tiirkiye gibi 100’tlincii yaslarinin heniiz ¢ok basinda olan bir iilkede 55 yi1llik bir dernek
olmak, hele saglik gibi 6nemli bir alanda tamamen goniilliige dayanan bir sivil toplum
kurulusu olmak hem biiyiik bir basar1 hem de biiyiik bir sorumluluk. Her donem bunun
bilincinde olan TUSAD, o6zellikle kongreler, seminerler, bilimsel yayincilik ve egitim
calismalar ile fark yaratirken, bilginin paylasimi ve toplumun bilin¢lendirilmesi
konusunda da 6nemli farkindaliklar olusturuyor.

>> Nilgiin Karatas
DoMedya Iletisim

Tiirkiye Solunum Arastirmalar1 Dernegi (TUSAD) ile
calismalarimizin ilk baglangic1 Solunum Aktiiel olmustu.
Dernegin yillardir bagarryla yiirattagi Solunum Aktiiel’e yeni
bir soluk kazandirmak igin ¢alismaya bagladigimizda
Tiirkiye'de boyle bir dernegin faaliyet gosteriyor olmasi bizi
cok etkilemisti. Akciger saghigina iliskin hastanelerdeki,
tniversitelerdeki ¢alismalariyla yetinmeyen binlerce hekim,
bir ¢at1 altinda birlikte galigmaya, gelismeye ve iiretmeye
devam ediyordu. TUSAD catisi altinda uzmanliklarindan
gelen giicti birlestiren dernek yonetimi ve tiyeleri
“Tiikenmeyen Nefesle” slogani ile on yillardir birlikte

calisiyorlardi.

TUSAD’in bu galismalarini hem medya hem sosyal medya,
hem toplantilar hem cesitli etkinlikler hem de video, podcast
gibi yeni nesil igeriklerle kamuoyu ile paylagirken, 55 yillik
bir dernegin toplum saglig1 adina neler yaptigina yakindan
taniklik ettik. TUSAD hem yapis1, amacy, faaliyetleri ile farkl
bir dernekti hem de alaninda farkindalik olusturmak i¢in
onemli islere imza atiyordu. TUSAD bunu yenilikgi yapisiyla,
citay1 hep daha yukariya tagiyarak gerceklestirmekteydi.

TUSAD bu yil 55’inci yagini kutluyor. S5 yil dncesinin
Tirkiye’sini diigtiniince bunun ne kadar uzun ve zorlu bir yol
oldugunu anliyorsunuz. Bu yol &yle bir yol ki, yalmizca
bilimsel bir uzmanlik alaninin gelisimini degil, ayn1 zamanda
halk sagligina adanmus kolektif bir emegi, dayanigmay ve

toplumsal sorumlulugu da igeriyor.

Bugiin kuruldugu 1970 yilindan bu yana gegen 55 yilin
ardindan, geriye doniip baktiginizda sadece bir dernegin
degil; solunum alaninda ¢alisan binlerce hekimi,
akademisyeni ve saglik profesyonelini bir araya getiren bityik
bir yapinin hikayesini gériiyorsunuz. TUSAD, hem mesleki
gelisimi hem de toplum saghgini 6nceleyen yaklagimiyla
Tiirkiye tip tarihine kalic1 katkilar sunmus ve hep daha
fazlasini yapabilmeyi amaglayan bir kurulus.

TUSAD’1 yakindan tantyinca anliyorsunuz ki; Istanbul
Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesinin kiigiiciik bir
odasinda bir araya gelen bir grup idealist akademisyenin
ortak cabasiyla baglayan bu hikédye hél4 yazilmaya devam
ediyor. Bugiin Tiirkiye'nin farkl sehirlerinde, farkli

'
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tuniversitelerinde, farkli hastanelerinde gorev yapan binlerce
hekim tarafindan ayni heyecanla, ayn1 6zveriyle, ayni ¢cabayla

bu hikayeye yeni sayfalar ekleniyor.

Kurulusu ile Tirkiye'de biiyiik 6lgiide o giine kadar ihmal
edilmis bir alanda 6nemli bir boslugu dolduran TUSAD,
bugiin solunum biliminin kurumsallagsmasinda, bilginin
paylagiminda ve saglikli bir gelecek i¢in yaptig1 caligmalarla
¢ok 6nemli bir yere sahip kuskusuz.

Sadece tibbi bilgiyle degil sorumluluk duygusuyla yola ¢ikan
kurucularini hi¢ unutmayan TUSAD, giiniimiizde mesleki
gelisimi desteklemekten solunum alaninda bilimsel birikimi

yayginlagtirmaya kadar ¢ok 6nemli projeleri hayata gegiriyor.

Geng hekimlerin egitimine ve mesleki gelisime 6nemli
katkilarda bulunmasi, akciger saghgina dair bilgilerin
toplumla paylagilmas;, risklerin erken fark edilmesi, tiitiin ve
cevresel kirleticilerle miicadele gibi alanlarda yapilan

¢aligmalar bunlardan sadece bazilar1.

TUSAD'1n tarihgesine bakildiginda dernegin yalnizca
bilimsel gelismeleri izlemekle kalmadigy, ayn1 zamanda kriz
anlarinda bizzat sahada oldugu da gériliiyor. Bunun en
yakin 6rnegi COVID-19 pandemisi.

Diinyadaki gelismeleri yakindan takip eden TUSAD
hekimleri, pandeminin bagindan itibaren hem saglik
politikalarinin yoénlendirilmesinde hem de toplumun

bilgilendirilmesinde énemli gérevler tistlendi.

Temel hedeflerinden biri, herkesin daha saglikli nefes
alabilmesi olan TUSAD’in KOAH, astim, akciger kanseri,
titin bagimlihig ve ¢evresel solunum riskleri gibi alanlarda
surekli bilgilendirmeler, uyarilar, tavsiyeler yapmasi ise

kararlilik ve devamlilik agisindan ¢ok etkileyici 6rnekler.

Toplumsal farkindalik i¢in ¢ok farkli projeler hayata geciren
TUSAD, hava kalitesi, iklim degisikliginin etkileri, mesleki
maruziyetler gibi halk sagligiyla dogrudan ilgili konular: da

her zaman giindeminde tutuyor.

Bilgi paylasimini yalnizca bilimsel mecralar: gesitlendirme
konusunda da ¢ok etkin galismalar yiiriiten TUSAD, dijital
mecralari da etkin bir sekilde kullaniyor. Web seminerleri,
online egitim platformlar1 ve agik erigimli iceriklerle daha

genis kitlelere ulagmay1 basaran TUSAD, geleneksel ile
gunceli bir arada kullandig: hibrit iletisim yontemleri ile her
yastan, her kugaktan herkese ulagma konusunda olduk¢a
etkin. Solunum Aktiiel'den tiyelere yonelik agiklamalara,
basin bildirilerinden yapilan ¢aligmalara iligkin her tiirli
bilgiyi dijital platformlara tagtyan TUSAD, mobil cihazlar
tizerinden erisilebilen giincel igeriklerle hem tiyelerini hem

de toplumu bilgilendirmeyi siirdiiriiyor.

Urettigi acik erigimli igeriklerle hem iiyelerine hem de genis
kitlelere ulagmay1 bagaran TUSAD, 55’inci yilin1 kutlarken
farkli alanlardaki pek ¢ok sivil toplum kurulusu i¢in de bir
ornek tegkil ediyor.

Biliyoruz ki TUSAD’1n SS y1ly, sadece bir dernegin
tarihinden ibaret degil; bu uzun ge¢mis Tirkiye'de akciger
saghginin evriminin, bilimsel dayanigmanin ve meslek

onurunun tarihini de igeriyor.

Biliyoruz ki TUSAD bilimin rehberliginde, ¢ok disiplinli
calismanin 6neminin bilinci ile faaliyet gostermeye devam
edecek. Biliyoruz ki 9 hekimle yola ¢ikilan bu yolda onlar
yiizlere, yiizler binlere ulagirken, TUSAD daha saglhkli bir
gelecek icin, tikenmeyen nefesle hep ileriye yiiriiyecek. Nice

SSyillara...
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TUSAD 55. YILINDA
ATAMIZIN HUZURUNDA

Alaninda Turkiye'nin en koklu
ve en buyuk uzmanlik dernegi
olan Turkiye Solunum
Arastirmalar1 Dernegi (TUSAD)
olarak 55’inci y1limizda
Cumhuriyetimizin Kurucusu
Mustafa Kemal Ataturk’in ebedi
istirahatgahi Anitkabir'de resmi bir
ziyaret gerceklestirdik.

Bu anlamli giinde TUSAD Bagkani

Prof. Dr. M. Sule Ak¢ay’in Ani Defteri'ne
yazdig1 yaziyla; Cumhuriyetimize ve
Ataturk’in bizlere miras biraktig1 degerlere
olan baglhiligimizi, onun goésterdigi hedefler
dogrultusunda yorulmadan calisma
kararliligimizi Ata’mizin manevi huzurunda
bir kez daha yineledik. Kuruldugu 22 Haziran
1970 tarihinden bu yana mesleki gelisimi
destekleyen ve toplum sagligini gézeten
calismalariyla, hedefleri dogrultusunda
faaliyet gésteren TUSAD'1n 55. yagini, boyle
anlamli bir téren ile kutlayarak, dernek
tarihimize énemli bir not dustik.

55 yildir ustlendigimiz gor

ve sorumluluklarin bilinciyjed

Turkiye’'nin farkli illerinde

uyelerimizle oldukcga genis bir katilimla
gerceklesen resmi Anitkabir’de ziyaretimiz,
bizlere ne kadar 6nemli ve ne kadar degerli
bir yaptigimizi hatirlatti.

Bagkanimiz Akc¢ay’in An1 Defteri'ne yazdigi
gibi; Atamizin agtig1 yolda, gosterdigi hedefe
yilmadan yuUrayecegimizi bir kez daha
vurgulamig olduk. Biiyitk Onder Atatirk’e
bugtine kadar oldugu gibi bundan sonra da
aklin ve bilimin 15181nda ¢alismaya devam
edecegimizin s6zunu verdik.

TUSAD 55 yildir oldugu gibi bundan sonra da
ulkesini, toplumu gozeten ¢aliymalarina
devam edecek ve Ata’sina verdigi s6zl tutmak
icin azim ve 6zveri ile ¢aligmaya devam
edecektir. Yarim asir1 devirmis bir dernek
olarak 6 bin kisiyi agsan Gye sayimizla,
cocuklarimiz, genclerimiz, gelecegimiz i¢in
caligmayi, GUretmeyi ve paylagmayi
sirdurecegiz.
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ATA’MIZIN MANEVI HUZURUNDA DEGERLERIMIZE
BAGLILIGIMIZI BIR KEZ DAHA YINELEDIK
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TURKIYE’NIN FARKLI ILLERINDEN GELEN
TUSAD UYELERI ANITKABIR’DE BULUSTU
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ATAMIZA VERDIGiMiZ SOZU TUTMAK iCiN
CALISMAYA DEVAM EDECEGIZ
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ATAMIZA SOZ VERDIK: AKLIN VE BILIMIN
ISIGINDA CALISMAYA DEVAM EDECEGIZ




ﬁ Tiirkiye Solunum Aragtirmalari Dernegi @@Solunum '@’ @Solunum Dernegi
GUNDEM Aktiiel

TUSAD’DAN 55. YASINA ANLAMLI VIDEO

Turkiye gibi hentuz yuzuncu yilini1 yeni kutlamis bir ulkede 55 yillik bir
kurulus olmanin onurunu, gururunu ve sorumlulugunu tasiyan bir
dernek olarak, yeni yasimiza ozel bir video hazirlayarak, amaclarimizi
ve hedeflerimizi yuksek bir sesle dile getirdik.

Yasamin “nefes almaya” bagli olmasindan
yola ¢ikarak TUSAD’1n misyonunu
anlattigimiz 55. y1l videomuzda; bir bebegin
dogumundan, attig1 ilk adimlara, bir gencin
mezuniyetinden geng bir doktor olarak
calismaya baslamasina, ileri yaslarda
saglikla, huzurla yasamasina kadar nefesin
6nemini anlattik. Ayn1 zamanda
dernegimizin bu dogrultuda yaptig:
calismalara da yer verdik.

[letisim ajansimiz DoMedya’'nin
prodiksiyonunu ustlendigi 55. Yil
videomuzun metin yazarligini Nilgin
Karatas ustlenirken, TUSAD Genel Merkez
Idari Yoneticisi Hatice Yildirim tim
koordinasyonu sagladi ve seslendirmesini
Ankara Sube Sekreteri Sima Karadag
gerceklestirdi.
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TUSAD’In 55 yildir her nefeste iiyelerimizin, genclerimizin ve
toplum saghginin yaninda oldugunu hatirlattigimiz bu
videoya, Merkez Yénetim Kurulu Uyelerimiz de 55. yil

videomuza 6zel olarak goriintiilii mesajlarini iletti.
Dernegimizin YouTube kanalina yiiklenen bu videoda
MYK lyelerimiz su mesajlariyla yer aldi:

21

Cengiz Ozdemir:

“1970 yiinda bir odada
baslayan bilimsel arayis,
bugiin binlerce hekimin
yolunu aydinlatiyor. Bilimin
izinde, umutla yiiriiyoruz.
Tikenmeyen nefesle...”

21

Onur Turan:

“Ge¢misten gelen bilgiyi,
gelecede uzanan bir
sorumlulukla tasiyoruz.

. Birlikte 6greniyoruz, birlikte
iiretiyoruz. Geg¢misin
tecriibesi ile yeniliklere
onciiliik ediyoruz.
Tiikenmeyen nefesle...”

Seving Saring:

“KOAH'tan akciger
kanserine, pandemiden
titin kontroliine... Her
zaman toplumun
yanindayiz;

her zaman yaninda olacagiz.
Tiikenmeyen nefesle...”
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Nazan Sen:

“Yarim asirdir her nefeste;
bilgiyle, emekle, 6zveriyle
calisiyoruz. ilk giinkii
kararliliklavarligimizi
siirdiiriiyoruz ve toplum
sagligr icin calisiyoruz.
Her solukta...”

Sule Tas Giilen:
“Kongreler,
sempozyumlar,
egitimler... Mesleki
gelisimi destekliyoruz,
toplum sagligina katkida
bulunmaya devam
ediyoruz. Her solukta...”

Ozgiir Batum:
“Yalnizca bir dernek
degiliz; bilgiyle,
bilimle, deneyimle
biiyiiyen bir topluluk
olmanin bilinciyle
hareket ediyoruz.
Her solukta...”
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Ulkii Yilmaz:

“Gec¢misin deneyimini
gelecege tasirken, gencg
meslektaslarimiza yol
aclyoruz, rehberlik
ediyoruz.

Tikenmeyen nefesle...”

Sinem Sokiici:

“Gec¢misin tecriibesi ile
yeniliklere ve degisime
onciiliik ediyoruz.
Multidisipliner yaklasimla
solunum sagliginda

gelismelere onciiliik ediyoruz.

Tikenmeyen nefesle...”

Berna Komiirciioglu:
“Akademik yayinlarimizla
kanita dayali tip
uygulamalarinda fark
yaratiyor; bilginin
c¢odalmasini, bilginin
paylasimini destekliyoruz.
Tiikenmeyen nefesle...”

Funda Coskun:

“Geg¢misin mirasina sahip
cikiyoruz, gelecegin
giivencesi olmak icin
gayret ediyoruz. Bilgiyi
diinden bugiine, bugiinden
yarina tasiyoruz.
Tikenmeyen nefesle...”

21

-hk
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Yusuf Aydemir:

“Bilgi, birikim ve dayanisma
ruhuyla hareket ediyoruz.
Emegin ve umudun izinde
birlikte 6greniyoruz,
birlikte gelisiyoruz...

Her solukta...”

Celal Satic:

“Akciger sagligina adanmis
binlerce nefes gibiyiz, tek
bir ylirekte atan...
Kurulusumuzdan bu yana
toplumun solunum sagligini
korumayi hedefliyoruz.

Her solukta...”

Giintiild Ak

“Arastirma destekleri,
asistan kamplari gibi
projelerimizle genglerimizin
yayindayiz. Bayragi
devredecedimiz geng
hekimleri gelecege
hazirliyoruz... Her solukta...

Sule Akgay:
“Gururluyuz onurluyuz;
giinden giine biiyiiyen
giiclii bir biyiik aileyiz.
55 yildir ilk giinkii
heyecanla calisiyoruz,
iiretiyoruz.
Tikenmeyen nefesle...”
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GUNCEL Aktiiel

Gelecege iz birakmak TUSAD'in en biiyiik mirasi

“TUSAD’In 55. yili bana biiyiik bir gurur, aym1 zamanda ciddi bir sorumluluk duygusu
veriyor. Koklii gecmisimizin en biiyiik mirasi gelecege daha giiclii, daha etkili bir iz

birakmak. “

>> Dr. Serap Duru
TUSAD Ankara Subesi Bagkani

TUSAD, bilimsel sorumlulugun, etik durugun ve mesleki
dayanismanin giiglii bir semboliidiir. Bu ¢ati, hem bireysel
gelisimime hem de tilkemizdeki gogiis hastaliklar: alaninin
ilerlemesine katki saglamugtir ve saglamaya devam edecektir.
Goreve baglarken oncelikli hedefim, bilimsel tiretimi tegvik
eden, geng hekimleri daha fazla siirece katan ve topluma
yonelik farkindalik projeleriyle 6ne ¢ikan bir dernek yapisini
gliglendirmekti. Bugiin geldigimiz noktada bu hedeflerin
bir¢ogunu hayata gecirmis olmanin gururunu tagryorum.
Egitim programlarimiz, dijital igeriklerimiz, bilimsel
yayinlarimiz ve sosyal sorumluluk projelerimizle daha
goriinir ve daha etkili bir siireg insa ettik. Elbette yapilacak
daha ¢ok sey var; bu da motivasyonumuzu ding tutmaktadur.
TUSAD’n 5S. yili bana biiyiik bir gurur, ayn1 zamanda ciddi
bir sorumluluk duygusu veriyor. Bu kokli ge¢misin bize
yikledigi en biiytik miras; gelecege daha giicli, daha etkili bir
iz birakmaktir. Gegmigte gorev alan tiim degerli hocalarimizi
saygtyla aniyor, bizden sonra gelecek nesillere daha saglam
bir zemin birakmay: arzuluyorum.

Beni en ¢ok etkileyen gelisme, gen¢ meslektaglarimizin
egitim programlarimiza gosterdigi yogun ilgi ve bilimsel
iiretim siireglerine aktif katilimlar1 oldu. Ozellikle bir
kongrede, bir asistan hekimin “TUSAD sayesinde meslegimi
daha ¢ok seviyorum” dedigi an, yaptigimiz isin gergek
degerini bana bir kez daha gosterdi.

En bityiik motivasyonum, bilim tiretmenin getirdigi tatmin
ve birlikte calistigim ekip arkadaslariyla kurdugumuz giigli
bagdir. Bunun yaninda geng hekimlerin gelisimine katki
saglamak, onlarin gozlerindeki heyecan1 gérmek ve meslege
olan inanglarini desteklemek de beni ¢ok motive ediyor.
Geng meslektaglarima mesajim Bilimin, emegin ve
dayanigmanin giicine inanin. Zorluklar kargisinda yilmayin,
elestirel diisinmeyi ve 6grenmeyi her zaman 6n planda
tutun. TUSAD gibi meslek érgiitlerinin sundugu imkanlart
degerlendirin, ¢iinkii gelecegin liderleri sizler olacaksiniz.

TUSAD'1n gelecegindeki siirecte dijitallesme, yapay zeka ile

entegre egitim sistemleri, kiiresel is birlikleri ve toplumsal
farkindalik kampanyalar1 gibi alanlara daha fazla
odaklanmaliyiz. Ayni zamanda saglik politikalar: tizerinde
etkili olacak sekilde bilimsel temelli savunuculuk
faaliyetlerimizi de artirmaliyiz.

TUSAD’1n en énemli bagarilarindan bazilary, diinyada artan
insan popiilasyonuna paralel artan yash popiilasyonuna,
tutiin kontroliine 6nem vererek Tiirkiye'de dnciilitk etmig
olmasidir. Bu alandaki yasa degisikliklerine katki sunmasi ve
toplum sagligini 6nceleyen durusu, sadece meslektaglarimiz
nezdinde degil, toplum genelinde de giiglii bir sayginlik
yaratmugtur.

Gelecek donemlerde Geriatri Calisma Grubu olarak 6zellikle
geng hekimlerle daha giiclii bir bag kurmak ve onlarin
bilimsel tiretimlerini tegvik edecek hedefler belirlemeyi
planliyoruz. Farkindalik projeleri ile halk saghigina
dokunmak ve kiiresel diizeyde is birlikleriyle sesimizi
diinyaya duyurmak da temel hedeflerimiz arasindadr.

63



ﬂ Tiirkiye Solunum Arastirmalari Dernegi

@@Solunum @’ @Solunum Dernegi

GUNCEL Aktiiel

TUSAD'in 55. YILI:
Birlikte nefes almaya devam ediyoruz

“Bu y1l 55. Kurulus yilim kutladigimiz TUSAD, mesleki gelisimi destekleyen, bilimsel
iretimi tegsvik eden ve iiyeleri arasinda gii¢clii bir dayanisma agi olusturan yapisiyla uzun
yillardir alanimizda 6nemli bir rol iistleniyor.”

>> Dr. Onur Yazicl
TUSAD izmir Sube Baskam

TUSAD’in 5S. yilin1 kutladigimiz bu 6zel dénemde, [zmir
Sube Bagkani olarak gérevime yeni baglamis olmanin

heyecanini ve sorumlulugunu tagiyorum. Solunum alaninda
tilkemizin en koklii ve etkili uzmanlik dernegi olan TUSAD,
mesleki gelisimi destekleyen, bilimsel tiretimi tesvik eden ve
tiyeleri arasinda giiclii bir dayanigma ag1 olusturan yapistyla
uzun yullardir 6nemli bir rol iistlenmektedir.

[zmir Subesi ge¢misten bu yana bilimsel toplantilar, egitim
faaliyetleri ve mesleki is birlikleriyle aktif ve iiretken bir
yapiya sahip olmustur.

Bu giiglii zemini devralirken, 6ncelikli hedefim; mevcut
isleyisi sirdirmek, bolgemizdeki meslektaslarimizla iletisimi
artirmak ve farkli deneyim diizeylerinden hekimlerle ortak
caligma alanlarini gogaltmakti. TUSAD n SS. y1ly, her y1l
oldugu gibi ge¢mise doniip katkilarimizi degerlendirmek ve
gelecege dair hedeflerimizi yeniden gézden gegirmek igin

anlamli bir firsat sunmaktadir. Dernegimizin birikimi, bizlere

saglam bir temel olustururken; degisen kosullara uyum
saglayan, yenilikg¢i ve katithmei bir yapinin da 6niini
a¢maktadir.

Bu yeni dénemde, 6zellikle meslek hayatinin baginda olan ya
da dernek faaliyetlerine ilk kez déhil olan hekimlerle birlikte
tiretme fikri beni olduk¢a motive ediyor. TUSAD, sadece
bilimsel bir platform degil; mesleki dayanigmanin, fikir
paylasiminin ve birlikte gelismenin de adresidir. Bu gat1
altinda yer almak, hem tiretmek hem de mesleki anlamda
giiclenmek igin 6nemli bir firsat sunuyor.

TUSAD, 55 yillik ge¢misiyle giiclii bir kurumsal hafizaya
sahiptir. Bu hafizay1 gelecege tasimak hepimizin ortak
sorumlulugudur.

Izmir Subesi olarak bu sorumlulugu, karsilikli destek ve is
birligiyle yerine getirmeye kararliy1z.

Nice yillara TUSAD. Ayn1 hedefe bakan meslektaslarla

birlikte, giivenle ve umutla yol almaya devam ediyoruz.
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Ak: TUSAD Akademi bilimsel gelisimi
yonlendiren bir yapiya doniisti

TUSAD’1n bundan 16 yil énce “mesleki gelisime katki sunmak, bilimsel iiretimi
desteklemek ve solunum saglig: alaninda nitelikli bir akademik zemin olusturmak”
amaciyla kurdugu TUSAD Akademi, 55’inci yilda da énemli toplantilara ev sahipligi
yapiyor. Bugiine kadar 250’den fazla bilimsel toplant1 yapildigini, 25 binden fazla
iiyenin mesleki gelisimine katkida bulunuldugunu belirten TUSAD Akademi Baskam
Prof. Dr. Guntiilii Ak, kendini gelistirmek, giincel kalmak ve meslegini daha giiclii
temeller iizerinde siirdiirmek isteyen tiim meslektasglarimm TUSAD Akademi’ye davet
ediyor. Ak, TUSAD Akademi’nin artik sadece “egitim veren” degil, “bilimsel gelisimi
yonlendiren” bir akademik yap1 haline geldigini de vurguluyor. Solunum Aktiiel’in
sorularim1 yanitlayan Ak, TUSAD Akademi’nin yiiriittiigii calismalar ve hedefleri
hakkinda bilgi verdi.

f' 4 : " o b : "‘ katkida bulunmak olarak belirlendi. Bu dogrultuda TUSAD
' Kongresi disindaki tiim bilimsel faaliyetler ¢alisma gruplar
ile birlikte organize edilmeye bagland1. Bu basarrya imza atan
Kurucu Bagkan Prof. Dr. Mecit Siterdem olup onun
baskanligindaki ilk Akademi Yiiriitme Kurulu (soyad
siralamasina gore); Tuncalp Demir, Meral Giilhan, Ahmet
Igazli, Oguzhan Okutan, Mustafa Ozhan'dan olugmustur.
Devam eden siirecte Prof. Dr. Mustafa Hikmet Ozhan, Prof.
Dr. Oguz Koktiirk, Prof. Dr. Arzu Mirici sirastyla TUSAD
Akademiye bagkanlik yapmuglar, ¢itay1 her donem daha da
yiikselterek bayrag: devretmiglerdir.

Kuruldugu giinden bugiine TUSAD Akademi’nin
temel misyonu degisti mi? Baslangicta koydugunuz
hedeflerle bugiin geldiginiz noktayi nasil
degerlendiriyorsunuz?

TUSAD Akademi’nin temel misyonu kuruldugu giinden bu

TUSAD Akademi ne zaman kuruldu?
Kurulus siireci nasil sekillendiz O donemde
ne gibi ihtiyaclar bu yapinin olusmasini sagladi?

yana 6ziinii korumugtur. Uyelerimizin mesleki gelisimlerine
katki sunmak, bilimsel iiretimi desteklemek ve solunum
saghgi alaninda nitelikli bir akademik zemin olugturmak
TUSAD Akademi 8 Agustos 2009 tarihinde TUSAD Merkez  temel gayemizdir. Ancak bu misyon, degisen ihtiyaclar
Yénetim Kurulu tarafindan alinan kararla kuruldu. TUSAD dogrultusunda zamanla daha da derinlesmis ve kapsami
Akademi’nin kurulus siireci ihtiyaca binaen, iiyelerimizden genislemistir. TUSAD'in akademik kadrosunun her gegen
gelen talepler dogrultusunda sekillendi. Hedef, basta gogiis giin daha da giiclenmesi ve bilimsel toplantilarda etkin roller
hastaliklar1 uzmanlari ve asistanlar1 olmak tizere gogiis tstlenmesiyle bugiin geldigimiz noktada toplant gesitliligi

hastaliklari alani ile ilgili tiim tiyelerimizin mesleki gelisimine ~ artmus, her diizeyde hekime ulagmak miimkin héle gelmistir.
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Dijital platformlarla bilgiye erisim yayginlagmis, ulusal ve
uluslararas: diizeyde etkilesim giiglenmistir. Misyonumuz
degismemis, ama vizyonumuz biiyiimiistiir. TUSAD
Akademi artik sadece “egitim veren” degil, “bilimsel gelisimi
yonlendiren” bir akademik yap1 héline gelmistir. Bu siirece
katki saglayan tiim hocalarimiza en igten tesekkiirlerimizi

sunariz.

Akademi biinyesinde simdiye kadar hangi
egitim modelleri gelistirildi? Onemli
faaliyetlerden ornekler verir misiniz?

Akademi faaliyetlerini her bir iiyesini (akademisyen, uzman
ve aragtirma gorevlisi) dikkate alarak ve bir énceki dénemin
tstiine koyarak, gittikce artan bir ivme ile farkli formatlarda
diizenlemektedir. Bu kapsamda giincel bilgiyi paylasmak
tizere sempozyumlar, ¢esitli konularda uygulamal kurslar,
aragtirmalarin planlandigi ve hayata gecirildigi caligtaylar, bu
calismalarin analiz edilip yaziya dokilmesini saglayan agamali
istatistik kurslari, ayrica Akademi Kamplari, Giincelleme
Sempozyumlari, KOAH Akademi, Asistan Kamplar1 ve
webinarlar, Akademi’'nin 6nemli faaliyetleri arasinda yer

almaktadir.

16 YILDA 25 BINDEN FAZLA KiSIYE ULASILDI

TUSAD Akademi bugiine kadar kag saglik
profesyoneline ulasabildi? Yaklasik kac genc
hekimin mesleki gelisimine katki saglandi?

2009 yilindan bu yana 250°den fazla bilimsel toplant:
gerceklestirilmis ve 25 binden fazla tiyemizin mesleki

gelisimine katkida bulunulmustur.

AsiSTAhré
=KAMPli=

ALLTLL

Katilimcilardan aldiginiz geri bildirimler
dogrultusunda programlarinizi nasil
gelistiriyorsunuz? En cok talep goren egitimler
hangileri oldu?

TUSAD Akademi olarak diizenledigimiz bilimsel
toplantilarin sonunda katilimcilardan geri bildirimler almakta
ve bu dogrultuda sonraki toplantilarimizi planlamaktayiz. Bu
sayede kendimizi gelistirme firsat1 yakaliyoruz.

Katilima geri bildirimleri dogrultusunda uygulamal
toplantilarin sayisi artirilmugtir. Her dSnem uygulamal ve
girisimsel islemlerin yer aldig1 kurslar yogun ilgi gérmektedir.
Bununla birlikte aragtirma gorevlilerinin asistan kamplarina;
geng akademisyenlerin aragtirma ¢aligtay1 ve istatistik
kurslarina; tiim tiyelerimizin ise giincelleme toplantilarina
ilgisi oldukga fazladir. Geri bildirimlere dayali bu siirekli
iyilestirme dongiisii, TUSAD Akademi’nin dinamik yapisin1
korumasini ve katilimci ihtiyaglarina hizli yanit verilmesini

saglamaktadr.

Gencg hekim adaylarinin solunum saghg alanina
ilgisini cekmek ve onlari tegvik etmek icin ne
tiir 6zel girisimlerde bulunuyorsunuz?

TUSAD geng hekimleri solunum alaninda tutmak igin etkili
ve ¢ok katmanli bir strateji izlemekte, akademik rehberlik,
odulli kongre sunumlari, uygulamal workshoplar, pratik
egitim kamplar ve giincel bilgiye kolay erisim imkanlarryla
gengleri odagina almaktadur.

Amacimiz sadece bilgi aktarmak degil, ayni zamanda geng
hekim adaylarinin bu alanda bir gelecek gérebilmelerini ve
goniilden baglilik gelistirmelerini saglamaktir.
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Asistan kamplarindan istatistik kurslarina,
sempozyumlardan iPForum’a kadar cok cesitli
icerikler var. Sizce bu cesitliligin hekim
egitimine katkisi ne yonde oluyor?

Akademi, hem iiyelerinin durumunu hem de bélgelerin
ihtiyaglarini goz 6ntinde bulundurarak gogiis hastaliklar
alanindaki tiim konular1 farkl toplant: formatlarinda
tiyelerine sunmaktadir. TUSAD Akademi’nin iiyelerimize
sundugu bu igerik gesitliligi, hekimlerin mesleki gelisimine
¢ok boyutlu bir katk: saglamaktadir. Bu yaklagim sayesinde
her bir tiyenin kendi ihtiyaglarina gére mutlaka takip etmek
isteyecegi birden fazla toplanti miimkiin olmaktadir. Ornegin
Asistan Kamplari, geng hekimlerin ¢ekirdek bilgiye
sistematik ve yogun bigimde ulagmasini saglarken, Istatistik
Kurslari, aragtirma yapma kapasitesini artirarak bilimsel
iiretimi tegvik etmektedir. IPForum gibi platformlar ise
gtincel literatiirle yogun bir tartisma ortaminda hekimleri
bulusturmaktadir. Sonug olarak, igerik ¢esitliligi, bireysel
mesleki gelisimi desteklemenin 6tesinde kolektif akademik
kiiltiiriin giiclenmesine de katki saglamaktadur.

CALISTAY SONRASI MENTORLUK
SURECLERI GUCLENDIRILECEK

Arastirma Cahstaylar gibi etkinliklerin genc
akademisyenler iizerindeki etkisi nasil oldu?
Ozellikle bu toplantilardan cikan projelerin
uygulanma oranlari hakkinda bilgi verir misiniz?
Aragtirma Calistaylari, gen¢ akademisyenlerimiz igin hem
akademik motivasyonu artiran hem de tiretkenligi tesvik
eden ¢ok degerli bir platform olusturdu. Bu toplantilar

sayesinde katilimcilar sadece proje tiretme becerilerini

@@Solunum @’ @Solunum Dernegi

gelistirmekle kalmadi, ayn1 zamanda fikirlerini sunma, yapici
geri bildirim alma ve is birligi aglar1 kurma imkéni da
buldular. Diizenlenen ¢alistaylardan ¢ikan projelerin
yarisindan fazlasi uygulamaya gecti, bazilar1 tamamlanma
asamasina geldi. Bu projelerin bir kismi ulusal, bir kismi
uluslararas1 kongrelerde sunulurken, bazilar1 yayina déniistii.
Bu veriler, galistaylarin yalnizca teorik degil, pratik kargiligy
da olan toplantilar oldugunu gosteriyor. Oniimiizdeki
dénemlerde bu orani daha da artirmayi, ¢alistay sonrasi
mentorluk siireglerini giiclendirerek projelerin siirekliligini

saglamay1 hedefliyoruz.

Webinar konularini iiyelerinizin taleplerine
gore belirliyorsunuz. Bu yil “Eriskinlerde
Bagisiklama” 6ne cikmis. Sizce hekimlerin bu
konudaki bilgi ihtiyaci neden artti?

Son yillarda ‘erigkin bagisiklamasi’ konusu, hekimlerin
giinliik pratiginde daha fazla karsilagtiklari, toplum saglig:
agisindan da giderek 6nem kazanan bir baglik haline
gelmistir. Ozellikle COVID-19 pandemisi sonras
bagisiklama stratejilerine olan ilgi ciddi sekilde artmug ve bu
alanda bilgi giincellemeleri kaginilmaz olmustur. Yeni
gelistirilen agilarin (6rnegin RSV, zoster, pnémokok)
eriskinlerde kullanimuyla ilgili gelismeler, risk gruplarinda
(KOAH, astim, diyabet gibi) agilamaya rehberlerde yer
verilmesi ve hekimlerin daha fazla soruyla kargilagmasi
konuya olan talebi artirmigtir. TUSAD Akademi olarak biz de
tiyelerimizden gelen talepler dogrultusunda webinar

programimizda bu konuya yer verdik.

TUSAD Akademi’nin dijital 6grenme platformlar,
online seminerler veya sanal gerceklik gibi
yeni nesil egitim araclarini kullanma stratejileri
nelerdir?

TUSAD Akademi olarak dijital déniisiim siirecinin
farkindayiz. Egitimlerimizi teknolojik gelismelerle uyumlu
hale getirmeyi hedeflemekteyiz. Katihmcilarin sorular sorup
anlik geri bildirim alabildigi online webinarlar, interaktif
katilim tegvik ederek egitici-katilimer etkilegimini
artirmakta, zaman ve mekan kisithliklarini ortadan
kaldirmaktadir. Solunum36S5 gibi egitim platformlarimiz
araciligiyla tiyelerimize her yerden erisilebilir, modiiler ve
guncel icerikler sunuyoruz. Bu platformlar, asenkron
6grenmeye olanak tanirken, kullanicilarin kendi hizlarinda
ilerlemesini de saglamaktadir.
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IHTIYACLAR DIiKKATE ALARAK
YENI KURSLAR DUZENLENIYOR

Nadir hastaliklar, bronkoskopi-EBUS,

yogun bakim gibi ileri diizey kurslarin
planlanmasi neye gore yapiliyor? Sahadan
gelen ihtiyaclar nasil analiz ediliyor?

TUSAD Akademi olarak ileri diizey egitim kurslarinin
planlanmasinda en biiyiik 6nceligimiz, sahadan gelen gercek

ihtiyaglar analiz ederek, pratikte karsihigi olan igerikler
olusturmaktir. Planlama siirecinde TUSAD Calisma

TUSAD AKADEMI GELECEGIN

IHTIYACLARINA DA YANIT VERECEK

Oniimiizdeki donemde TUSAD Akademi’nin
hedefledigi yeni projeler ya da stratejik d
egisiklikler var mi2 Yeni teknolojiler,

dijital platformlar veya uluslararasi is birlikleri
giindeminizde mi?

TUSAD Akademi olarak éniimiizdeki dsnemde bir yandan
klasik hale gelen toplantilarimiza devam ederken diger
yandan mesleki gelisim vizyonumuzu daha da ileri tagimak
adina yeni projeler planliyoruz. Birkag 6rnek vermek
gerekirse, son sene asistanlara yonelik uygulamali tanisal
islemler ve solunum cihazlar1 kursu planladik. Uluslararas is
birliklerinin artirilmasini hedefledik. Bunlar
gerceklestirirken dijital platformlara ve yapay zeka destekli
uygulamalara yer vermeyi planladik. Kisacas;; TUSAD
Akademi, sadece bugiiniin degil, gelecegin ihtiyaglarina da
yanit verecek esnek, dijital ve kiiresel bir yapiya evrilmeyi
hedeflemektedir. Egitimlerde siirdiiriilebilir kaliteyi
saglamak adina akademik kurgu disinda hangi destekleyici
unsurlar iizerinde caligtyorsunuz? (Mentorluk, lgme-
degerlendirme, saha uygulamalari vb.) Uyelerimizin mesleki
gelisimini desteklemek, simiilasyon ve klinik uygulama
olanaklar1 saglamak, bunun igin yerinde kurslar diizenlemek
(hastane, laboratuvar vs.) bizim igin biiyitk 5nem
tagimaktadir. Egitici ve katihimei geri bildirimlerinin
alinmasi, programlarin periyodik olarak degerlendirilmesi
ve bu degerlendirmeler dogrultusunda revize edilmesi,
caligmalarimizin Dernegimizin diger birimleriyle
entegrasyonu agisindan da 6nemli katkilar saglamaktadr.
TUSAD Akademi ile Caligma Gruplar1 ve GEAK is birligi
ve Solunum 365'in dijjital platformdaki modiilleri hem
teorik hem de pratik egitim anlaminda giiclii bir sinerji

yaratmaktadir.

@@Solunum @’ @Solunum Dernegi

Gruplarindan ve sahadaki tiyelerimizden gelen éneriler
uluslararast literatiir is1ginda degerlendirilmektedir. Ornegin,
nadir hastaliklar sempozyumu farkindaligin artirilmas:
amaciyla planlanmigtir. Bunun yaninda bronkoskopi-EBUS
kurslarma olan ilgi hem donanim hem de operator egitimi
ihtiyacinin bir yansimasidir. Yogun bakim egitimleri ise
ozellikle pandemi sonrasi donemde hekimlerin en ¢ok destek
talep ettigi alanlardan biri haline gelmistir. Bu ihtiyaglar
analiz ederken sadece nicelik degil, nitelik de gozetilmektedir.
Katihmei geri bildirimleri ve egitmen degerlendirmeleri
ierigi giincel ve hedefe uygun tutmamuza olanak

saglamaktadr.

GEAK IS BIRLIGI YAPMAK

BiziM iCIN GURUR KAYNAGI

GEAK ile yiiriitiilen is birligi 2025 yilinda da
devam ediyor. Bu birlikteligi neden
onemsiyorsunuz? GEAK’la birlikte

neleri basardiniz, neleri hedefliyorsunuz?

® GEAK’1 6nemsiyoruz, ¢iinkii onlart TUSAD 1n gelecegi
olarak goriiyoruz. TUSAD Akademi ¢atis1 altinda
GEAK ile yurittiigiimiiz is birligini 202S yilinda da
surdiriyor olmak, bizim i¢in buyik bir gurur
kaynagidur.
Bu birliktelik, geng meslektaglarimizin akademik
yolculuklarinda destek olmanin yani sira, dernegimizin
surdirilebilir bilimsel gelisim hedefleriyle de dogrudan

ortiismektedir.

® Bugiine kadar GEAK ile birlikte aragtirma gahstaylar,
sempozyumlar ve webinarlar diizenleyerek bu
toplantilarda genglere yer verdik. Aragtirma calistaylar:
ve istatistik kurslari ile bilimsel iiretimi tegvik eden ¢ok
merkezli yayin ¢aligmalar1 baglattik.
GEAK ile is birligi hedeflerimiz arasinda ¢ok disiplinli
caligmalari yayginlastirmak, ulusal ve uluslararas:
platformlarda geng akademisyenlerin temsilini

giiglendirmek yer almaktadur.

o TUSAD Akademi ile GEAK arasindaki bu sinerji,
yalmizca bugiiniin degil, gelecegin akademik diinyasini
da gekillendirme potansiyeline sahiptir. Bu nedenle bu

is birligini stratejik bir yatirim olarak gériiyoruz.
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@@Solunum l@’ @Solunum Dernegi

KONGRE Aktuel

55. yilimizin gururuyla SOLUNUM 2025’e davetlisiniz

“TUSAD olarak 55 yillik koKlii gegmisimizin gururunu yasarken, bu anlamli yili bilimsel
ve toplumsal degerlerimize yarasir bir sekilde taglandirmak i¢in hazirhiklarimiz
siirityor. Ulkemizin en eski ve éncii dernegi olarak ¢iktigitmiz bu uzun yolculukta,
edindigimiz birikimi ve giiclii dayanismamizi SOLUNUM 2025 ile yeni bir zirveye

tasimay1 hedefliyoruz.”

>> Dr. Berna Kémiirciioglu
SOLUNUM 2025 Kongre Baskani

L2, .

TUSAD olarak 55 yillik koklii gegmisimizin gururunu yasarken,

bu anlamh yili bilimsel ve toplumsal degerlerimize yaragir bir
sekilde taglandirmak istiyoruz.

Gogiis hastaliklar: alaninda tlkemizin en eski ve 6ncii dernegi
olarak ¢iktigimiz bu uzun yolculukta, edindigimiz birikimi ve
giicli dayanigmamizi SOLUNUM 2025 ile yeni bir zirveye
tasimay1 hedefliyoruz.

Gegtigimiz Kasim aymnda yogun katihmla gergeklesen
SOLUNUM 2024’tin ardindan, 47. Ulusal Kongremizin
hazirhiklarina bityiik bir heyecan ve 6zveriyle bagladik. Bu yil
ayn1 zamanda dernegimizin 5. yagini kutlamanin da ayr1 bir

coskusunu yagryoruz.

Hem bilimsel hem sosyal boyutlartyla bu 6zel yili unutulmaz
kilmak i¢in geng ve dinamik ekibimizle yogun bir hazirhk
stirecindeyiz.SOLUNUM 2025’in bilimsel programi; giincel
gelismeler, yenilikgi yaklagimlar ve uygulamaya déniik bilgilerle
donatilacak. Ulusal ve uluslararasi arenada soz sahibi degerli
bilim insanlariyla g6giis hastahiklarinin bugiinii ve yarmina 151tk
tutacagiz.Interaktif oturumlar, uygulamali kurslar ve klinik
pratiklerle, sahada caligan uzman ve asistan hekimlerimizin
ihtiyag duydugu bilgiyi paylasacak, hep birlikte 6grenerek
gelismenin giictinii bir kez daha hissedecegiz.

Kongremizin sosyal programi da en az bilimsel igerigi kadar
ozenle hazirlaniyor. Farkli sehirlerden gelen tiyelerimizin bir
araya gelerek kaynasacag, sohbet edecegi, dayanigmay1
giiglendirecegi bir atmosfer olugturmay1 amagliyoruz.
Birbirimizi daha yakindan taniyacagimiz bu anlar, TUSAD catist
altindaki mesleki kardegligimizi daha da saglamlastiracak.
Kongremizin mottosu olan “Her zirve yeni bir baglangi¢tir”
ifadesi, bilimsel gelisimin ve mesleki ilerlemenin asla durmayan
dogasina génderme yapryor.

Ulastigimuz her yeni nokta, bizler i¢in daha ileriye, daha yiiksege
giden yolun baglangicidir. SOLUNUM 2025’e giden siiregte, her
ay sizlerle farkli bir “zirve” temasi paylasarak bu yolculugu
birlikte 6rmek istiyoruz.

TUSAD'1n §S. yihina yaksir bir sekilde planlanan SOLUNUM
2025, sadece bir kongre degil; bir dayanisma, gelisim ve
yenilenme platformu olacak.

Kongre tarihlerimizi ajandaniza not edin, bildirilerinizi
hazirlamaya baglayin. Hep birlikte bilimde, dostlukta ve mesleki
dayanigsmada yeni bir zirveye ulagmak tizere SOLUNUM
2025’te bulugmak dilegiyle.
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Hedefimiz zirvede bir SOLUNUM 2025

“Hep daha ileriyi, daha yiiksegi hedefledigimiz bu yolda ulasmak istedigimiz zirve,
bizden sonrakiler icin bir baslangic¢ olacak. Bizler de hem bilimsel hem de sosyal yonden
gogus hastaliklarialaninda zirvede bir SOLUNUM 2025 gerc¢eklestirmeyi hedefliyoruz.”

>> Dr. Yusuf Aydemir
SOLUNUM 2025 Bilimsel Komite Bagkani

|
N

-y

Bu y1l 47'ncisini gergeklestirecegimiz SOLUNUM 2025

Kongresinin hazirhiklar: tim hiziyla siiriiyor. 5-9 Kasim 2025

tarihlerinde Antalya Royal Seginus Otel'de gerceklesecek
kongremize tiim meslektaglarimizi bekliyoruz. Her yil oldugu
gibi bu y1l da son derece ilgi gekici ve giincel konularla,
dopdoldu bir kongre programi hazirladik. Bu yilki kongre
sloganimiz, “Her Zirve Yeni Bir Baglangictir” olarak belirledi.
Hep daha ileriyi, daha yiiksegi hedefledigimiz bu yolda
ulagmak istedigimiz zirve, bizden sonrakiler i¢in bir baglangi¢
olacak. “Hi¢bir sey erisilemeyecek kadar yiiksek degildir” der
Socrates. Bizler de hem bilimsel hem de sosyal yonden gogiis
hastaliklar1 alaninda zirvede bir kongre gerceklestirmeyi

hedefliyoruz.

71

Elektronik sigaralar, 6zellikle gengler arasinda gok hizh
yayginlastyor. Ozellikle tek kullanimlik e-sigaralarin da
gtkmasiyla durum neredeyse bir salgin halini ald1. Zirve
salonunda tartisacagimiz giincel konulardan ilki, ‘Eski zehir,
Yeni isim: Yeni Nikotin Uriinleri’ baghg: altinda bu konuyu
ele alacak. Avrupa Sigara ve Tiitiin Onleme Ag1 (ENSP)
tarafindan verilen, “Titiin Kontroliine Olaganiistii Katki
Odiilii’ sahibi ve Avrupa Solunum Dernegi (ERS) Tiitiin
Kontrol Komitesi Bagkani Dr. Filippos Filippidis'in de
katilacag1 bu panelde, nikotin pandemisini tiim gercekleriyle
ortaya koymay1 hedefliyoruz.

Akciger kanserleri tiim diinyada 6nemli bir mortalite sebebi
olmaya devam ediyor. Zirve oturumlarimizin ikincisinde,
‘Akciger Kanseri Taramasina Genel Baks’ konusunu ele
alacagiz. Diinyada tarama programlarinda son durum, ERS
Yirtitme Kurulu tiyesi ve Torasik Onkoloji grubu bagkani Dr.
Torsten Blum’'un sunumuyla tartisilacak. Ardindan tarama
programlarinda tilkemizin durumunu ve risk faktorii olmayan
gruplarda taramay1 masaya yatiracagiz.

Teknoloji hizla ilerliyor. Artik bronkoskopik islemleri, ileri
navigasyon ve gortintilleme yontemleri ile yapabilecegiz.
‘Girisimsel Pulmonolojide Yeni Yaklagimlar, ABD’den Dr. Ali
Musani, Almanya'dan Dr. Filiz Ozkan'in katilimi ile
tartisilacak. Yapay zekanin girisimsel pulmonoloji
performansina etkilerini ise italya'dan Dr. Lorenzo Corbetta
anlatacak.

‘Interstisyel Akciger Hastaliklarinda Zirvedeki Konular
‘paneli ise Romatoloji ve Go6giis hastaliklarinin
multidisipliner tartigmasina sahne olacak.

ERS Oturumunda, Dr. Joanna Chorostowska-Wynimko ve
Dr. Argyrios Tzouvelekis bizlerle birlikte olacak.
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Akciger Kanserinde Tedavi Yolculugu: “Engeller, Ctkmazlar
ve Agilabilir Hedefler” baghg altinda tartisilacak.

Yapay zek4 artik hayatimizin her alanina girdi. Acaba ‘Yapay
Zekay1 Klinik Pratikte Kullanabilir miyiz’? 6rnegin PSG
skorlamasinda, nodiile yaklasimda veya yogun bakimdaki
weaning gibi kritik kararlarda? Ilging bir panel olacagindan
eminiz.

Hematoloji, cerrah ve gogiis hastaliklar1 bakisi ile “Pulmoner
Emboliye Multidisipliner Yaklasim’ panelimiz, emboli
yOnetimi pratigimize oldukea katki saglayacak.

‘Radyolojiden Mikrobiyolojiye Pnomoni’ oturumunda,
mikrobiyolojik ajanin tahmininde radyolojik ipuglarimi
gozlemleyecegiz.

Olgularla Acilden Yogun Bakima Riskli Hasta Yonetimi’
oturumu ise, acil servis nobeti tutan ve yogun bakimi olan
uzman ve asistanlarimiz igin hayli bilgilendirici olacak.
Sarkoidozda prednizolunu kag ay veriyorsunuz? Peki
Hipersensitivite pnomonisinde? Ne zaman keselim? Doz
diisiimiinii nasil yapahm?. ‘Interstisyel Akciger
Hastaliklarinda Immiinsiipresif Tedavi Yonetimi’ panelinde
steroid ve diger immiinsupresifleri, kime, ne kadar siire

verecegimizi tartigacagiz.

Burcu Akkak
-

o

pelin pinar deniz Cmer Ayten
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Fatih iizer

@@Solunum @’ @Solunum Dernegi

‘Plevra Hastaliklarinin Yonetimindeki Zorluklar: ve
Tiiberkiiloz Yonetiminde Klinik Sorunlart’ ele alacagiz.
Mantar tiremeleri, solunum yolu 6rneklerinde giderek sik
kargilagtigimiz bir sorun ‘Solunum sekresyonlarinda
Candida: Tedavi verelim mi? sorusu ‘Giincel Rehber
Onerileriyle Pulmoner Mikozlara Yaklasim’ oturumunda
cevap bulacak.

Giinlik pratikte sik kargilagtigimiz veya yonetiminde
zorlandigimiz konularda hizly, akilci ve pratik bilgileri ‘'HAP
Oturumlary’ ile paylasacagiz.

Daha pek ¢ok ilging konulari ele alacagimiz kongremizde ilk
giin, Yogun bakimdan tiiberkiiloza, akciger kanserinden
uykuya, Interstisyel hastaliklardan tiitiin kontroliine kadar 9
adet kapsaml kursumuz olacak. En yiiksek katilim ise her
zaman oldugu gibi “Teorikten Pratige Toraks BT Kursu'nda
olacak. Gogiis hastaliklarinda zirveyi hedefledigimiz
kongrede bulugmak igin sabirsizlikla bekliyoruz. Hem en son
gelismelerin ve kilavuzlarin ele alindig1 akademik yonii ile,
hem de giinliik pratigimize katkida bulunacak sik
kargilagtigimiz sorunlari ele alan konulari ile oldukga
doyurucu bir program hazirladik. Katilan herkesin memnun
kalacag: bir kongre olacagini umuyoruz. Kongremizde
goriismek tizere, hosca kalin, saglik ve mutlulukla kalin.

gozdegectan

Kadir Canoglu
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