
CUMHURİYET’İN 100. YILI VE TÜSAD

Gururla, coşkuyla ve bağlılıkla 
kutladığımız Cumhur�yet’�n 100. yılı, 
TÜSAD olarak b�zler �ç�n çok büyük 
anlam taşıyor. Cumhur�yet�m�z 100 
yılda çok yol aldı, b�z hek�mler 
olarak çok öneml� başarılara �mza 
attık. Elbette b�l�yoruz k� yolumuz 
çok daha uzun. Bu doğrultuda, 
geleceğe ışık tutan b�l�msel 
faal�yetler�m�z� sürdürmek, 
Cumhur�yet�m�z� daha n�ce yüzyıllar 
korumak ve yaşatmak azm�ndey�z.
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2022-2025 Dönem� Merkez Yürütme Kurulu (MYK) 
üyeler� adına hep�n�z� saygı �le selamlıyorum. Uzun ve 
tempolu b�r 2023 yılı �le yönet�m kurulumuz görevdek� �lk 
b�r yılını tamamladı ve 45. Ulusal Kongrem�z SOLUNUM 
2023’te yıllık raporunu üyeler�n�n b�lg�s�ne sundu. Her 
anlamda yoğun gündemlerle geç�rd�ğ�m�z 2023 yılının ve 
yıllık kongrem�z�n ardından bakarken, hafızalarımızda 
tazel�ğ�n� koruyacak en öneml� mot�vasyon unsurumuz, 
ülke olarak tek yürek Cumhur�yet�m�z�n 100. yılını 
coşkuyla kutlamak oldu.

Gururla, coşkuyla ve bağlılıkla kutladığımız 100. yıl, 
hep�m�z �ç�n gurur kaynağı oldu. Bu gurur, tüm yur�a ve 
dünyada toplumun bütün kes�mler�n�n katılımıyla 
gerçekleşen coşkulu Cumhur�yet Bayramı kutlamalarıyla 
kend�n� gösterd�. Atatürk’ün vatandaşlarına sağlıklarını 
emanet etmes�n� öğütled�ğ� Türk hek�mler� olarak bu 
sev�nç ve gururu b�zler de �çtenl�kle h�ssed�p paylaştık. 
Türk�ye Cumhur�yet�’n�n bu ülken�n kurucu değerler�ne 
�nanan b�rer vatandaşı olarak kalpten h�sse��ğ�m�z 
Cumhur�yet coşkusunu 45. Yıllık Kongres�’n�n tüm 
detaylarına yansıtmayı arzu etm�şt�k. 

>> Dr. Şule Akçay
TÜSAD Başkanı

Cumhuriyet’in 100.Yılında

TÜSAD’lı Hekim Olmak

Yıl: 12 Sayı: 36

53. Yılın En Anlamlı Kongresi:

SOLUNUM 2023

TÜSAD Akademi 

15’inci yılında yine eğitim odaklı 



Ek�p olarak 4-7 Kasım 2023 tar�hler� arasında ve Cumhur�yet 
Bayramı’na çok yakın b�r dönemde organ�ze ed�len SOLUNUM 
2023’te el�m�zden geld�ğ�nce ve gücümüz ye��ğ�nce katılımcılara 
yaşatmak �ç�n çabaladık.

Emeğ�n ve üretkenl�ğ�n önemsenmes�, çağdaş ve demokrat�k 
Cumhur�yet�m�z�n öğret�ler�ndend�r. TÜSAD g�b� b�r derneğ�n 
�kl�m�nde çalışmanın tüm üyeler�n adalet duygusunu 
güçlend�rd�ğ�ne �nanıyorum. 

Türk�ye’n�n alanında �lk uzmanlık derneğ� olarak 1970 yılında 
kurulan ve o günden bu yana aynı sorumluluk b�l�nc� �le tıp 
b�l�m�ne ve toplum sağlığına katkıda bulunmak �ç�n var gücüyle 
çalışan TÜSAD, 100 yıllık Cumhur�yet’�n 53 yıllık b�r kurumu 
olmanın sorumluluğunu taşıyor. Alanının en köklü derneğ� olarak 
kurucularımız g�b� a�t olduğumuz topluma h�zmet etmen�n b�l�nc� 
�le hareket ed�yor ve b�z� geleceğe taşıyacak gençler�m�ze gururla 
sah�p çıkacakları b�r m�ras bırakmak �st�yoruz.

Ülkem�z�n sağlık s�stem�nde yaşanan 
bel�rs�zl�kler ve aksamalar neden�yle hek�mler 
olarak ortak kaygılara sah�b�z. Ancak 
Cumhur�yet’�n temel �lkeler�n� ben�mseyen ve bu 
�lkeler� çalışmalarına rehber ed�nen kurumsal 
b�r dernekte görev almak, her ne kadar temposu 
ağır olsa b�le moral�m�z� ve toleransımızı 
yükseltmekted�r.

Cumhur�yet’�n 100. yılı, aynı zamanda geleceğe umutla bakmamızı 
sağlıyor. Bu konuda gençler�m�ze, özell�kle cam�amızda yet�şen, 
kend�n� gel�şt�ren ve geleceğ�n Türk�ye’s�n� tems�l eden genç 
TÜSAD üyeler�ne çok güven�yorum. 

“Tükenmeyen nefesle” sloganımızla TÜSAD olarak hep daha �ler�s�, 
daha �y�s� �ç�n çabaladık. Derneğ�m�z�n tar�hçes�ne, tar�hsel 
gel�ş�m�ne baktığımızda da bu çok net b�r şek�lde görünüyor, her 
dönem çıta b�r yukarı taşınıyor.

Ger�ye dönüp baktığımızda b�zler� gururlandıracak ne kadar çok 
gel�şme yaşandığını görüyoruz. Cumhur�yet�m�z 100 yılda çok yol 
aldı, b�z hek�mler olarak çok öneml� başarılara �mza a�ık, elbe�e 
b�l�yoruz k� yolumuz çok daha uzun. Elde ed�len onca başarıya 
karşın, daha yapılması gereken b�r o kadar da �ş var. Bu nedenle, hep 
b�rl�kte, var gücümüzle çalışmaya ve üretmeye devam etmel�y�z.
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Muzaffer Onur Turan
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Başkan’ın yazısının devamı...



En öneml� özell�ğ� kurulduğu günden ber� tüm cam�ayı 
kavramak, kapsamak ve b�rl�kte yol almak olan b�r 
dernek olarak, mesleğ�m�zle �lg�l� tüm gel�şmeler� de 
yakından tak�p ed�yoruz. 

Elbe�e eks�kl�kler� görüyor; ülkem�z�n sağlık s�stem�nde 
yaşanan bel�rs�zl�kler ve aksamalar neden�yle hek�mler 
olarak ortak kaygılar taşıyoruz. Ancak bu kaygıları 
g�dermek �ç�n çözüm yolları da araştırıyor, hem 
cam�amız hem de ülkem�z �ç�n en doğru olanın 
yapılması �ç�n gayret ed�yoruz. 

Bu noktada Cumhur�yet'�n temel �lkeler�n� ben�mseyen 
ve bu �lkeler� çalışmalarına rehber ed�nen kurumsal b�r 
dernekte görev almak, her ne kadar temposu ağır olsa 
b�le moral�m�z� ve toleransımızı yükseltmekted�r. 

Derneğ�m�z, ülkem�zde solunum alanında kurulmuş 
olan en esk� ve en köklü ulusal uzmanlık derneğ� olması 
özell�ğ�yle köklü b�r çınara benzet�l�r. 

2023 yılı sonu �t�barıyla 5 b�n� aşan üyem�z, ulu çınarın 
gölges�nde tıp ve �l�m üreten büyük TÜSAD a�les�n� 
oluşturur. 

Farklı d�s�pl�nler�n katkıları da alınarak etk�n �ş b�rl�ğ� �le 
üyeler�m�z�n dernek etk�nl�kler�ne katılımı özend�r�l�r. 

Derneğ�m�z�n çatısı altında "En hak�k� mürş�t �l�md�r" 
sözü doğrultusunda faal�yetler�m�z� sürdürürüz. Yıl 
boyunca meslektaşlarımızın �lg� alanlarına göre 
seçeb�lecekler� çok sayıda b�l�msel kurs, konferans, 
sempozyum, kamp, olgu konseyler� g�b� b�l�msel 
etk�nl�klerle alanımızın gel�ş�m�ne, geleceğe 
hazırlanmasına katkıda bulunuruz. 
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Ülkem�z�n sağlık s�stem�nde yaşanan bel�rs�zl�kler ve aksamalar neden�yle hek�mler 
olarak ortak kaygılara sah�b�z. Ancak Cumhur�yet’�n temel �lkeler�n� ben�mseyen ve 
bu �lkeler� çalışmalarına rehber ed�nen kurumsal b�r dernekte görev almak, her ne 
kadar temposu ağır olsa b�le moral�m�z� ve toleransımızı yükseltmekted�r.
TÜSAD her dönemde yen�lenen genç ve d�nam�k yönet�m organları �le çağdaş ve 
modern Cumhur�yet'�n savunucusu olarak ülkes�ne ve üyeler�ne en �y� şek�lde 
h�zmet vermek �ç�n çalışacaktır. 

1970 yılında kurulmuş ve yarım asırdan uzun süred�r 
kend�s�n� ülken�n solunum sağlığı alanını �y�leşt�rmeye, 
gel�şt�rmeye adamış bu köklü örgüt, yapılanmalarını 
tamamlamış kurumsal alt yapısıyla, her dönemde 
yen�lenen genç ve d�nam�k yönet�m organları �le çağdaş 
ve modern Cumhur�yet�n savunucusu olarak üyeler�ne 
mükemmel b�r b�l�msel eğ�t�m ortamı yaratmayı 
sürdürecekt�r. Ata'mızın emanet e��ğ� Cumhur�yet�m�z� 
daha n�ce yüzyıllar korumak ve yaşatmak azm�ndey�z. 

Başkan’ın yazısının devamı...



Hep birlikte çok anlamlı bir yıl yaşadık

 2023 yılı, Türk�ye Cumhur�yet�'n�n kuruluşunun 100. yıl 
dönümü olması ves�les�yle ülkem�z �ç�n özel b�r yıldı. 
Cumhur�yet�m�z�n, hayata geçen �lke ve devr�mlerle ülkem�z� 
çağdaş meden�yetlere taşımasını büyük b�r gurur ve heyecan 
�ç�nde kutladık. Cumhur�yet coşkusu �le gerçekleşen Solunum 
2023'ün ardından Cumhur�yet�m�z�n 100. yılına özel olarak 
hazırladığımız bu sayıyla, derneğ�m�z�n 53. yaşına denk gelen 
özel döneme TÜSAD perspekt�finden bakmayı ve s�zlere 
değerl� b�r anı bırakmayı amaçladık. 

Bu özel sayı �ç�n kaleme aldığı açılış yazısında TÜSAD 
Başkanı Prof. Dr. Şule Akçay, TÜSAD'ın 100 yıllık 
Cumhur�yet'�n 53 yıllık b�r kurumu olmanın sorumluluğunu 
taşıdığına vurgu yaparak, derneğ�m�z�n bugünkü yönet�m�n�n 
tıpkı kurucularımızın yaptığı üzere a�t olduğumuz topluma 
h�zmet etmen�n b�l�nc� �le hareket e��ğ�n� vurguluyor. 

Bu özel sayımızda, öneml� çalışmalara �mza atarak 
derneğ�m�z�n tar�h�nde değerl� b�r yer ed�nen geçm�ş dönem 
başkanlarımızın "TÜSAD'lı B�r Hek�m Olmak" konusundak� 
görüşler�n� almak �sted�k. Değerl� esk� başkanlarımız Prof. Dr. 
Mec�t Süerdem, Prof. Dr. F�l�z Koşar, Prof. Dr. Ülkü Yılmaz 
Cumhur�yet kazanımlarını hatırlatırken, TÜSAD Merkez 
Yönet�m Kurulu üyeler�m�z�n mesajlarını da y�ne bu 
sayımızda okuyab�l�rs�n�z. 
TÜSAD'ın 45. Yıllık Kongres� SOLUNUM 2023, bu yıl 
Antalya'da gerçekleşt�. "Cumhur�yet�n �z�nde, b�l�m�n ışığında, 

>> Dr. M. Onur Turan

tükenmeyen nefesle" sloganıyla her anında Cumhur�yet 
coşkusunu h�sse��ğ�m�z kongrem�zde yaşananları 
ed�törler�m�zden N�lgün Karataş özetl�yor. SOLUNUM 
2023 Başkanı Prof. Dr. Güntülü Ak, kongren�n en akılda 
kalan anlarını aktarırken, solunum alanında en �y� 
kongrelerden b�r� olmamızı sağlayan b�l�msel programı �se 
Doç. Dr. Ceng�z Özdem�r anlatıyor. Kongre Organ�zasyon 
Kom�tes� koord�nasyonunda hazırlıkları başlayan 
SOLUNUM 2024 �ç�n yapılacakların �puçlarını �se Prof. Dr. 
Den�z Köksal'ın kalem�nden okuyab�l�rs�n�z. 

Prof. Dr. Güntülü Ak, bu sayımızda 15 yıl önce TÜSAD 
bünyes�nde faal�yetler�ne başlayan TÜSAD Akadem�'n�n 
programını aktaran b�r yazıyla daha okurların karşısında. 
TÜSAD'a yıllar boyunca büyük emek verm�ş ve emekl�l�k 
hayatına adım atmış değerl� hocalarımızı ağırladığımız 
Röportaj Aktüel'de Ezg� Aktaş, Prof. Dr. Can Öztürk �le b�r 
söyleş� gerçekleşt�rd�. TÜSAD'ın bugünün koşullarına göre 
yen�den yapılanma sürec�nde ek�b�yle b�rl�kte öneml� 
çalışmalar yürüten hocamızın mesajlarına katılmamak 
mümkün değ�l. 

Özel sayımızda, yıl boyunca geleneksel medya ve sosyal 
medyada sürdürdüğümüz �let�ş�m faal�yetler�n�n gen�ş b�r 
özet�n� �çeren rapor yazısını ek�b�m�z s�zler �ç�n hazırladı. 6 
Şubat 2023 tar�h�nde meydana gelen deprem felaket� 
sonrasında hızla organ�ze olarak, açık �let�ş�m 
anlayışını ben�mseyen TÜSAD, bölgedek� gözlemler�n� 
aktaran Deprem Raporu'nu yayınlamış, bu raporu medya �le 
de paylaşmıştı. Deprem sonrası yürütülen �let�ş�m sürec� ve 
yıl boyunca hayata geç�r�len �let�ş�m projeler�n� de s�zler �ç�n 
Doç. Dr. Şule Taş Gülen ve Doç. Dr. Özgür Batum aktardı. 
Özel sayımızın son bölümünü �se, �lg�yle okuyacağınız 
aktüel b�r yazıya ayırdık. B�ld�ğ�n�z g�b� Cumhur�yet, pek 
çok b�l�msel gel�şmen�n hayata geçmes�ne zem�n hazırladı. 
S�nan Cem Çamözü, son 100 yılda yaşanan teknoloj�k 
gel�şmeler� hatırlatan key��� b�r yazıyla okurları tar�hte kısa 
b�r yolculuğa çıkarıyor. 

SOLUNUM 2023'ü başarıyla tamamladığımız bu yılın son 
günler�n� yaşıyoruz. Cumhur�yet değerler�n�n �z�nde 
yapacağımız yen� çalışmaların heyecanı �ç�nde 2024'e gün 
sayıyoruz. S�zlere ş�md�den sağlıklı ve başarılı b�r yen� yıl 
d�l�yor, b�r sonrak� sayımızda buluşmak üzere bu özel sayıyı 
�lg�yle okumanızı temenn� ed�yorum. 
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TÜSAD yöneticisi olmak
meslek hayatımı taçlandırdı

GÜNDEMAktüel

>> Dr. Mec�t Süerdem

Cumhur�yet�m�z�n 100. yılını kutladığımız bugünlerde mesleğ�n� en �y� şek�lde 
yapan meslek grubu �ç�nde yer almaktan gurur duyuyorum. Yaşanan tüm 
olumsuzluklara rağmen, hek�ml�k mesleğ�n�n toplumumuzdak� en parlak gençler 
tarafından halen terc�h ed�lmes� mutluluk ver�c�. Alanımızın �lk kamu yararına 
derneğ� olan TÜSAD’ın üyeler� olarak, mesleğ�m�z�n n�tel�ğ�n�n gel�şmes� ve 
uzmanlığımızın dünyada hakkıyla tems�l ed�lmes� �ç�n çalışıyoruz.

ve meydanları dolduran m�lyonlarca 
�nsan, umutlarımızın tükenmed�ğ�n� 
göstermek adına çok öneml�yd�. 
Umutlarımız tükenmes�n. 
Umutlarımız da tüken�rse o zaman 
tamamen b�ter�z.Günümüzde 
mesleğ�n� olması gerekt�ğ� şek�lde en 
�y� yapan meslek grubuna a�t olmak 
gurur ver�yor. 

Sağlık pol�t�kalarındak� tüm 
olumsuzluklara rağmen, geçm�şte 
olduğu g�b� günümüzde de 
toplumumuzun en parlak gençler�n�n 
seçt�ğ� hek�ml�k mesleğ�, et�k 
kurallara bağlılık, özver� ve n�tel�k 
açısından �lk sırada yer alıyor. 

Gel�şm�ş ülkeler �ç�nde nüfusa göre 
en az hek�m sayısına sah�p olmamıza 
rağmen, pandem� dönem�nde 
mesleğ�m�z�n ne kadar güçlü 
olduğunu ve hek�mler�n ülkem�ze, 
m�llet�m�ze ne kadar bağlı olduğunu 
çok net olarak gösterd�k. 

Cumhur�yet�m�z�n 100. yılında 
ülkem�z�n gurur duyduğu b�r meslek 
grubu yara�ık.

Ancak sosyoekonom�k olumsuz 

Sözler�me “Cumhur�yet�m�z�n 100. 
yılını yaşamak büyük mutluluk” 
cümles� �le başlamak �st�yordum. 
Ancak günümüzdek� ülke gerçekler� 
önümüzde �ken “büyük mutluluk” 
yer�ne “buruk mutluluk” yazmak daha 
doğru olacak. Çanakkale’de ve 
Kurtuluş Savaşı’nda ölen b�nlerce 
şeh�tler�m�z ve gaz�ler�m�z, Mustafa 
Kemal Atatürk ve b�rl�kte orduları 
yöneten tüm kahraman komutanlar 
ülkem�z�n günümüzdek� 
sosyoekonom�k ve jeopol�t�k 
durumunu görselerd� yıkılırlardı. 
Şeh�t ve gaz�ler�m�z yüz yıl sonra ülke 
gençler�n�n ülkey� kurtarmak �ç�n 
savaştıkları ülkelere kaçarak onlara 
h�zmet e��kler�n� ve çok sayıda genc�n 
de g�tmek �ç�n planlar yaptıklarını 
hayal b�le edemezlerd�. Onlar çağdaş, 
la�k ve tam bağımsız b�r ülke 
kurmanın hayal� �le savaştılar. 
Kend�ler�nden sonra gelen tüm 
yönet�c�ler cah�ll�kle savaşmadılar, 
d�n-toprak temell� toplum yer�ne �ler� 
teknoloj�ye sah�p toplum 
yaratamadılar.

Tüm bu olumsuzluklara rağmen 
Cumhur�yet�m�z�n 100. yıl 
kutlamalarında 29 Ek�m’de caddeler� 
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koşullar ve sağlıkta ş�ddet nedenler�yle hek�mler�m�z�n 
yurtdışına yerleşmeler� çok üzücü b�r gerçek. Umarım 
sayıları daha da artmaz ve gelecekte ülke şartlarının 
düzelmes� �le ger�ye dönüşler olur.

Pandem� �le savaşta kahramanlıkları tesc�llenen göğüs 
hastalıkları uzmanlarının arasında b�r hek�m olmanın 
haklı gururunu yaşıyorum. Bunun yanında ülkem�z�n 
en değerl� uzmanlık dernekler�nden b�r�s� olan 
TÜSAD’ın varlığı ve bu kurumun b�r üyes� olmak da 
b�zler� gururlandırıyor. TÜSAD alanımızın tek kamu 
yararı derneğ�. Derneklere bu k�ml�k bakanlar kurulu 
kararı �le ver�l�yor ve böylece dernek b�r devlet da�res� 
k�ml�ğ�ne bürünüyor.

Derneğ�m�z her yıl en küçük hesaplarına kadar 
denetlen�yor. Kongre ve toplantılardan elde e��ğ�m�z 
tüm gel�rler� uzmanlık alanımızın n�tel�ğ�n�n 
artırılması, üyeler�m�z�n eğ�t�mler� ve uluslararası 
alanda ülkem�z�n tems�l�yet� �ç�n harcıyoruz. 
Derneğ�m�z�n yönet�c�s� olarak görev yapmak meslek 
hayatımı taçlandırdı. Dernek yönet�m�nde olmasam 
dah� halen yönet�c� g�b� çalışmaya gayret ed�yor ve 
derneğ�m�z �ç�n projeler üretmeye devam ed�yorum.
Derneğ�m�z�n destekler�yle 2015 yılında merkez� 
Ankara olan KOAH Hastalıkları Derneğ�’n� kurduk. 
KOAH Hastalıkları Derneğ�’n�n gel�r� olmadığı �ç�n 
gerekl� harcamalar TÜSAD tarafından karşılanıyor. 

Derneğ�m�z�n web s�tes� ve sosyal medya hesapları 
toplumda KOAH farkındalığını artırmak ve hastaların 
eğ�t�mler� �ç�n mükemmel b�r şek�lde kullanılıyor. 
TÜSAD’ın destekler� olmasaydı, bu derneğ� açmak ve 
yürütmek mümkün olamazdı. Bu anlamda da TÜSAD 
�le gurur duymalıyız.

TÜSAD et�k değerlere bağlılık adına da örnek b�r 
uzmanlık derneğ�. Derneğ�n yönet�m organlarına 
seç�len tüm yönet�c�ler yüksek l�yakat sah�b� 
meslektaşlarımız. TÜSAD’a her alanda destek 
vermen�z� ve dernek toplantıları �le ulusal 
kongreler�m�ze katılmanızı bekl�yoruz.



Üzerimize düşen temel sorumluluk 

'Tükenmeyen Nefesle' birlikte çalışmak

GÜNDEMAktüel

Türk�ye Cumhur�yet�'n�n 100. yılını kutladığımız bu özel tar�hte Türk�ye Solunum 
Araştırmaları Derneğ�'n�n b�r üyes� ve aynı zamanda esk� b�r başkanı olarak, 
toplumumuzun solunum sağlığına adanmış 53 yılın onur ve sorumluluğunu b�rl�kte 
h�ssed�yorum. Bana göre TÜSAD'lı b�r hek�m olmak, bu toprakların değerler�ne 
sah�p çıkarak b�l�mle harmanlanan b�lg� b�r�k�m�yle geleceğe ışık tutmak demekt�r.

Büyük b�r özver�, mücadele ve 
çağdaşlık öyküsünün yıldönümü 
olan Türk�ye Cumhur�yet�'n�n 100. 
yılında Türk�ye Solunum 
Araştırmaları Derneğ�'n�n b�r üyes� 
ve aynı zamanda esk� b�r başkanı 
olarak, toplumumuzun solunum 
sağlığına adanmış 53 yılın onuru ve 
sorumluluğunu b�rl�kte 
h�ssed�yorum.

Bu çok özel tar�hte TÜSAD üyel�ğ� 
ben�m �ç�n hem b�r ayrıcalık hem de 
b�r taahhüt �fade etmekted�r. Bu 
öncel�kle bu topraklarda kazanılmış 
değerlere sah�p çıkmak, çağdaş 
b�l�mle harmanlanmış b�lg� 
b�r�k�m�n� kullanarak geleceğe ışık 
tutma sorumluluğu demekt�r. 

Sadece geçm�ş�n m�rasını taşımakla 
kalmayıp, solunum sağlığının 
gel�şt�r�lmes�ne yönel�k olarak 
geleceğ� �nşa edecek nefes olmak 
demekt�r.

Hek�ml�k, sadece tıbb� b�lg�lere sah�p 
olduğumuz ve bunları topluma 
sunduğumuz b�r meslek değ�l, aynı 
zamanda �nsanlık, et�k değerler ve 
toplumsal sorumluluklarla da �ç �çe 

>> Dr. F�l�z Koşar

geçm�ş b�r meslek �crasıdır.
Yaşadığımız bu dönemde, 
derneğ�m�z�n m�syonuna ve 
değerler�ne bağlı kalarak hem b�l�m 
hem �nsan odaklı b�r v�zyon 
oluşturmak ve böylece ülkem�z�n 
solunum sağlığına katkı sunmak �ç�n 
"tükenmeyen nefesle" b�rl�kte 
çalışmak Cumhur�yet�m�z�n 100. 
yılında b�r TÜSAD'lı hek�m olarak 
üzer�m�ze düşen sorumluluğu 
layıkıyla yer�ne get�rmem�z�n en 
temel gerekl�l�ğ�d�r.
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>> Dr. Ülkü Yılmaz

Ek�m ayında Cumhur�yet�m�z�n 100. 
yılını kutladık. Bu kutlama 
öncek�lerden çok farklı oldu. Hang� 
görüşten ya da hang� bölgeden olursa 
olsun, toplumumuzun çok büyük b�r 
bölümü bu kutlamalara katkı sundu. 
Ülkem�zde başı d�k yaşayab�lmem�z�, 
tar�h�n en büyük l�derler�nden b�r� 
olan Gaz� Mustafa Kemal Atatürk'e 
borçlu olduğumuzun b�l�nc�yd� bu 
coşkunun neden�. Bu yıl �ç�nde 
ortaya pek çok eser, konuşma, 
müz�k, k�tap, yazı ve sanat eser� 
ortaya çıktı. Kadın voleybol 
takımımız çok büyük b�r başarıya 
�mza atarak Dünya Şamp�yonu oldu. 
Genç b�l�m �nsanı Prof. Dr. Canan 
Dağdev�ren, dünya çapında �s�mler�n 
yer aldığı 100 İlham Ver�c� ve Etk�l� 
Kadın L�stes�'ne seç�ld�. Örnekler 
daha da çoğaltılab�l�r. 

Örnek b�r Cumhur�yet kadını olan 
Prof. Dr. Mel�ha Terz�oğlu 
önderl�ğ�nde 53 yıl önce kurulan 
Türk�ye Solunum Araştırmaları 
Derneğ� özel�nde bakarsak; 
branşımızdak� hek�mler�n meslek� 
gel�ş�m�ne katkı sunduğumuz, 
toplum sağlığını korumaya adanmış 
yoğun b�r yılın ardından, y�ne b�r 

kadın başkan ve kongre başkanı 
önderl�ğ�nde Cumhur�yet'�n 100. 
yılına yakışır şek�lde b�l�m şölen�ne 
dönüşen başarılı b�r kongre 
gerçekleşt�rd�k. Kongrede, ulu 
önder�m�z Atatürk'e şükran 
borcumuzu b�r nebze olsun ödemek 
�sterces�ne b�r kadın olarak var 
olmanın ve başarılı olmanın sürekl� 
altı ç�z�ld�. Özell�kle kadın olarak her 
alanda var olab�lmey� Cumhur�yet 
kazanımlarına borçluyuz. 

Ancak ülkem�zde günümüz 
koşullarında hek�m olmayı 
değerlend�r�rsek, durum çok da 
parlak değ�l. Yaşanan gel�şmeler 
sonucunda hastaların hek�mlere, 
hek�mler�n mesleğ�ne olan saygısı 
azaldı. 

Hek�me yönel�k ş�ddet çok büyük ve 
yıldırıcı b�r sorun hal�ne geld�. Kamu 
hastaneler�nde doktor sayısı g�tg�de 
azalıyor. 

Ekonom�k olarak �y� durumda olan 
hastalar b�rer t�car� �şletmeye 
dönüşen özel sektörde �y� h�zmet 
alma telaşında. Sağlık h�zmet� pahalı. 
Çok sayıda tıp fakültes� açıldı, eğ�t�m 

GÜNDEMAktüel

Bu yıl Cumhur�yet'�n 100. yılını büyük b�r coşkuyla kutladık. Spor, b�l�m ve daha pek 
çok alanda unutulmaz başarılara �mza atıldı, b�rçok eser ortaya çıktı. TÜSAD �se, 
yoğun çalışmalarla geçen b�r yılın ardından başkan ve kongre başkanı olarak görev 
yapan �k� kadının önderl�ğ�nde Cumhur�yet'e yakışır b�r SOLUNUM 2023'e �mza attı. 
Kadın olarak her alanda var olmanın önem�n� Cumhur�yet kazanımlarına borçlu 
olduğumuzu hatırladık.
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kal�tes� sorgulanır boyu�a, tıp fakültes� öğrenc�ler�n�n 
büyük b�r bölümü hedefine  yurt dışında kar�yer yapma 
ve çalışmayı koymuş durumda. Bu koşullar k�m� zaman 
hep�m�zde yılgınlığa neden olsa da sank� yaşanacak 
sürec� b�l�yormuş g�b� Atamızın yıllar önces�nden 
b�zlere �letm�ş olduğu mesajların h�ç unutulmaması 
gerek�yor. 

Atatürk b�zlere �le��ğ� mesajında şöyle dem�şt�r: "Ben 
manev� m�ras olarak h�çb�r ayet, h�çb�r dogma, h�çb�r 
donmuş, kalıplaşmış kural bırakmıyorum. Ben�m 
manev� m�rasım b�l�m ve akıldır.

Zaman süratle �lerl�yor, m�lletler�n, toplumların, 
k�ş�ler�n mutluluk ve mutsuzluk anlayışları b�le 
değ�ş�yor. 

Böyle b�r dünyada asla değ�şmeyecek hükümler 
get�rd�ğ�n� �dd�a etmek, aklın ve b�l�m�n gel�ş�m�n� �nkâr 
etmek olur. Ben�m Türk m�llet� �ç�n yapmak �sted�kler�m 
ve başarmaya çalıştıklarım ortadadır. 

Benden sonra ben� ben�msemek �steyenler, bu temel 
eksen üzer�nde akıl ve b�l�m�n rehberl�ğ�n� kabul 
ederlerse, manev� m�rasçılarım olurlar." (*) 

İçer�s�nde yaşadığımız durum şüphes�z k� b�r s�stem 
sorunu, ancak tar�hsel sürece bakılınca tüm toplumlarda 
bu tür dalgalanmalar yaşandığını görmek mümkün. Bu 
süreçte b�zlere düşen �ş�m�z�, �ş�m�z�n en öneml� parçası 
olan öğret�m görevl�s� k�ml�ğ�m�z� var gücümüzle 
kavrayarak, b�lg� b�r�k�m�m�z�, deney�m�m�z� 
öğrenc�ler�m�ze aktarmak ve bunu yaparken de b�ze hep 
öğret�ld�ğ� g�b� umutsuzluğa kapılmamak ve umut 
aşılamak olmalıdır. B�l�m�n ışığında, Cumhur�yet�n 
�z�nde, tükenmeyen nefesle…

*M�ll� Eğ�t�m Bakanı Reş�t Gal�p'�n sorusuna Mustafa Kemal'�n yanıtı. 
Kaynak: İsmet G�r�tl�, Kemal�st Devr�m ve İdeoloj�s�, İ.Ü. Hukuk Fakültes� 
Yayınları 1980, sayfa13. 
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Türk�ye Solunum Araştırmaları 
Derneğ� (TÜSAD) 2022-2025 
dönem� MYK'sı olarak �lk görev 
yılımızı tamamladık. Görev� 
devraldığımız �lk günden �t�baren 
Cumhur�yet�m�z�n 100. yılında 
TÜSAD yönet�m�nde olmanın büyük 
sorumluluğunu omuzlarımızda 
h�sse��ğ�m�z� söyleyeb�l�r�m. 

Bu dönemde aynı zamanda 
SOLUNUM 2023 Kongre B�l�msel 
Kom�te Başkanı olarak görev almış 
olmam, hem bu zor görev�n önem�n� 
ar�ırdı hem de heyecanımı katladı. 
Bundan 100 yıl önce büyük zorluklar, 
yoksunluklar ve fedakarlıklarla kurulan 
Cumhur�yet'�n b�r asır sonunda geld�ğ� 
noktaya bugünden bakınca, 
Atatürk'ün ve onun eser�n�n önem�n� 
ve b�zlere ka�ıklarını çok daha �y� 
anlayab�l�yoruz. Ülkem�zde göğüs 
hastalıkları alanındak� en köklü dernek 
olan TÜSAD, kuruluşundan �t�baren 
Cumhur�yet�m�z�n de temel�n� 
oluşturan akıl ve b�l�m�n ışığında 
�lerleyerek üyeler�m�ze ve akc�ğer 
sağlığını �y�leşt�rmek üzere �nsanlığa 
h�zmet vermeye çalışmaktadır. 
Derneğ�m�z�n tüm faal�yetler�n�n, 
Cumhur�yet'�n kuruluş ve �lerleme 
felsefes� temel�nde olması b�z üyeler� 
�ç�n her zaman b�r gurur kaynağı 
olmuştur. 

Bu özel yılda dernek yönet�m�nde 
görev alarak ülkem�zde hem göğüs 
hastalıklarının gel�ş�m� hem de kamu 
yararına b�r dernek olarak gerçekleşen 
tüm akt�v�telere şah�t olup bunlarda 
görev almak gerçekten b�r hek�m 
olarak b�zler� çok mutlu etmekted�r. 
Bu b�l�nçle güzel projelere �mza atmak 
üzere çalışmalarımız devam 
etmekted�r. TÜSAD'ın onl�ne eğ�t�m 
platformu olan SOLUNUM365, 
sürekl� tıp eğ�t�m� kapsamında 
üyeler�m�z�n en güncel b�lg�ye 
ulaşmasına ve onların meslek� 
gel�ş�mler�ne yardımcı olacak şek�lde 
b�rçok başlıkta �çer�klerle web s�tem�z 
üzer�nden tak�p ed�leb�l�r durumdadır. 
Önümüzdek� günlerde eğ�t�m 
programında hem modüller�n 
güncellenmes� hem de yen� başlıkta 
modüllerle karşınızda olmak �ç�n 
hazırlıklarımız devam etmekted�r. 
D�nam�k b�r eğ�t�m programı 
sayes�nde üyeler�m�z�n en güncel 
b�lg�ye hızla ulaşmasının ve günlük 
prat�kte hızla değ�şenler� tak�p 
edeb�lmes�n�n sağlanması, meslek� 
gel�ş�m etk�nl�ğ� olarak derneğ�m�z�n 
en önem verd�ğ� görevler arasında yer 
almaktadır. Üyeler�m�z�n �ht�yaçlarına 
yönel�k eğ�t�m akt�v�teler�m�z bundan 
sonra da devam edecekt�r. 

Cumhur�yet�m�z�n 100. yılında 
düzenled�ğ�m�z SOLUNUM 2023'ün 
''Cumhur�yet�n �z�nde, B�l�m�n 
ışığında, Tükenmeyen nefesle'' sloganı 
�le hep b�rl�kte n�ce yüzyıllara… 

Cumhuriyet değerlerinin ışığında güzel 
projelere imza atmaya devam edeceğiz

GÜNDEMAktüel

İlk görev yılını tamamlayan 2022-2025 dönem� TÜSAD Merkez Yönet�m kurulu 
olarak �lk günden �t�baren Cumhur�yet�m�z�n 100. yılında yönet�mde olmanın büyük 
sorumluluğunu omuzlarımızda h�ssed�yoruz. Cumhur�yet değerler�n�n �z�nde 
akc�ğer sağlığını �y�leşt�rmek �ç�n güzel projelere �mza atmak üzere çalışmalarımız 
sürüyor.

>> Dr. Ceng�z Özdem�r
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 >> Dr. M. Onur Turan 

D�le kolay, Türk�ye Cumhur�yet� 
kurulalı tam 100 yıl oldu. B�r yanda 
1923’ten 2023’e, ama kökler� 
yüzyıllar, b�n yıllar önces�ne uzanan 
dev b�r çınar, b�r asırdır Ata’mızdan 
yad�gâr kutsal emanet�m�z, 
Cumhur�yet�m�z. D�ğer tara�a göğüs 
hastalıkları cam�asının en köklü 
derneğ�. 54 yıldır solunuma yön 
veren büyük b�r cam�a olan Türk�ye 
Solunum Araştırmaları Derneğ�.

TÜSAD’ın yönet�m kurulu çatısı 
altında Cumhur�yet’�n 100 yılında 
yer almak da dolayısıyla son derece 
onurlu, gurur ver�c� b�r olay. TÜSAD 
genel sekreter� olarak bu yönet�mde 
bulunmak ben�m �ç�n ayrı b�r 
mutluluk kaynağı. Çok uyumlu, et�k 
�lkelere bağlı ve çalışkan b�r ek�b�n 
�ç�nde olmak çok güzel b�r h�s.

Başta başkanımız Prof. Dr. Şule 
Akçay olmak üzere tüm yönet�m 
kurulu üyes� hocalarıma teşekkür 
eder, görev sürem�z boyunca 
Cumhur�yet’�n 100. yılına yakışır 
şek�lde, aynı emek ve özver�yle 
çalışacağımıza, göğüs hastalıkları 
hek�mler� �ç�n faydalı olacağımıza 
kend�m ve yönet�m kurulumuz adına 
söz ver�r�m.

 Cumhuriyet'in 100. yılına yakışır şekilde 
göğüs hastalıkları alanında faydalı olacağız 

GÜNDEMAktüel

Atatürk’ün kutsal emanet� Cumhur�yet’�n 100 yılında TÜSAD’ın yönet�m kurulu 
çatısı altında yer almak ben�m �ç�n onur ve gurur ver�c�. TÜSAD Genel Sekreter� 
olarak bu yönet�mde bulunmak, çok uyumlu, et�k �lkelere bağlı ve çalışkan b�r ek�b�n 
�ç�nde olmak çok güzel b�r h�s.
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Türk�ye Solunum Araştırmaları 
Derneğ� (TÜSAD), göğüs 
hastalıkları alanındak� öncü rolü ve 
yarım asırlık deney�m� �le toplum 
sağlığına öneml� katkılarda 
bulunmuş köklü b�r dernekt�r. 

Cumhur�yet�m�z�n büyük b�r 
coşkuyla karşıladığımız 100. yılında, 
TÜSAD'ın merkez yönet�m 
kurulunda görev almak derneğ�n 
v�zyonunu daha da yükseklere 
taşımak ve gelecek hede�er�ne daha 
güçlü �lerlemek adına b�zlere fırsat 
sunmakta ve büyük b�r sorumluluk 
yüklemekted�r. 

Derneğ�m�z, Cumhur�yet�n temel 
değerler�ne dayanarak sağlık 
alanında etk�n rol oynamış ve etk�l� 
çözümler üretm�ş b�r kuruluştur.

TÜSAD, bundan sonra da geçm�ş�n 
m�rasını koruyarak, Cumhur�yet'�n 
ışığında, akıl ve b�l�m yolunda yarını 
daha güçlü �nşa etmek ve yen� başarı 
h�kayeler�ne yelken açmak �ç�n var 
gücüyle çalışmaya devam edecekt�r. 

 TÜSAD'da görev yapmak 
büyük sorumluluk yüklüyor 

GÜNDEMAktüel

Göğüs hastalıkları alanındak� öncü rolü ve yarım asırlık deney�m� �le toplum 
sağlığına öneml� katkılarda bulunmuş TÜSAD'ın merkez yönet�m kurulunda görev 
almak, b�zlere büyük b�r sorumluluk yüklüyor. TÜSAD, geçm�ş�n m�rasını 
koruyarak, Cumhur�yet'�n ışığında, akıl ve b�l�m yolunda yarını daha güçlü �nşa 
etmek ve yen� başarı h�kayeler�ne �mza atmak �ç�n çalışmaya devam edecek. 

 >> Dr. Nazan Şen 
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Türk�ye Cumhur�yet�'n�n 100. 
yılında kadın hek�m olmak, 
ülkem�z�n sağlık sektöründek� başarı 
h�kayeler�n�n öneml� b�r parçasıdır. 
Atatürk, kadınlara verd�ğ� değer ve 
önemle b�l�nen b�r l�derd�r, 
kadınların toplumun akt�f b�rer üyes� 
olmalarını desteklem�ş ve onlara eş�t 
haklar tanınmasını sağlamıştır. 

Cumhur�yet'�n kuruluşundan bu 
yana kadınlar, eğ�t�m ve �ş hayatında 
öneml� adımlar atmış, sağlık alanında 
da kend�ler�ne yer bulmuşlardır. 

Türk�ye Solunum Araştırmaları 
Derneğ� (TÜSAD), 53 yıldır göğüs 
hastalıkları uzmanlık alanında gerek 
b�l�msel gerek sosyal projeler� �le 
genç nes�llere öncülük yapan en 
köklü solunum derneğ�d�r. Kadın 
hek�mlere verd�ğ� değerle de ön 
plandadır. 

Yarım asırdır hep Cumhur�yet'�n 
�z�nde çalışmalarında devam eden 

GÜNDEMAktüel
 En büyük hedefim; TÜSAD çatısı altında 

genç meslektaşlarıma örnek olmak 

Türk�ye’n�n 100. yılında kadın hek�m olmak, Türk�ye'n�n sağlık sektöründek� başarı 
h�kayeler�n�n öneml� b�r parçası. B�r kadın hek�m olarak yarım asırdır 
Cumhur�yet’�n �z�nde �lklere �mza atan, l�der b�r derneğ�n yönet�m kurulu üyes� 
olmaksa gurur ve onur ver�c�. En büyük hedefim, derneğ�m�z�n ‘’Tükenmeyen 
nefesle, Cumhur�yet�n �z�nde, B�l�m�n ışığında’’ �lkes� doğrultusunda b�tmeyen b�r 
hevesle çalışmaya devam etmek.

 >> Dr. Ayper� Öztürk 
�lklere �mza atan, l�der b�r derneğ�n 
yönet�m kurulu üyes� olmak, bu çatı 
altında n�ce güzel başarılara �mza 
atmak b�r kadın hek�m olarak, ben�m 
�ç�n onur ve gurur ver�c�d�r. 

Kadın hek�m ve yönet�c� olarak, 
toplumun sağlığı, refahı ve gel�şmes� 
�ç�n derneğ�m�z�n ''Tükenmeyen 
nefesle, Cumhur�yet�n �z�nde, 
B�l�m�n ışığında'' mo�osuna �laveten 
"b�tmeyecek heves�m"le TÜSAD 
çatısı altında çalışmaya devam etmek 
ve yen� genç meslektaşlarımıza örnek 
olmak en büyük hedefimd�r. 
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 2022 yılında düzenled�ğ�m�z Türk�ye Solunum Araştırmaları 
Derneğ�'n�n 44. Yıllık Kongres� SOLUNUM 2022'de Merkez 
Yönet�m Kurulu seç�m� gerçekleşm�ş ve Doç. Dr. Şule Taş Gülen ve 
Doç. Dr. Özgür Batum olarak b�zler sosyal medya ve �let�ş�m 
sorumluları sorumluluğuyla görevlend�r�lm�şt�k. 

Atatürk �lke ve �nkılaplarına gönülden bağlı, �l�me ve b�l�me �nanan 
�k� genç ve d�nam�k akadem�syen olarak hem böyles� köklü ve büyük 
b�r dernekte hem de ülkem�z�n ve Cumhur�yet'�n 100. yılında görev 
almanın haklı gururunu yaşıyoruz. 

Geçt�ğ�m�z b�r yıl boyunca �lk projem�z olan ve halkımızı 
b�l�nçlend�rmey� amaçlayan "Nefes Aldıran V�deolar" ve as�stan ve 
uzman hek�mler�m�z� b�lg�lend�rmek �ç�n hayata geç�r�len, vaka 

GÜNDEMAktüel
Atatatürk’ün hekimleri olarak TÜSAD’a yakışır

şekilde çalışmaya devam edeceğiz

SOLUNUM 2022'de başlayan MYK üyel�ğ�m�z kapsamında üstlend�ğ�m�z sosyal 
medya ve �let�ş�m sorumluluğu görev�m�z, Atatürk �lkeler�ne bağlı genç hek�mler 
olarak b�ze mutluluk yaşattı. Cumhur�yet'�n 100. yılına denk gelen görev�m�z 
boyunca hem halkı hem meslektaşlarımızı b�lg�lend�rmeye yönel�k �let�ş�m 
projeler�n� hayata geç�rd�k. SOLUNUM 2023'ün açılışında göster�len Cumhur�yet 
özel v�deomuz �se b�zler �ç�n gurur ver�c�yd�. 

sunumu ve çözümlemeler� şekl�nde 
planlanan "B�l�msel V�deolar 
Ser�s�"n� gerçekleşt�rm�ş 
bulunuyoruz. Bu projem�z çok 
beğen�ld� ve yoğun �lg� gördü, bu 
projem�zde aynı şevk ve özenle 
halkımızın b�lg�lenmes�ne ve göğüs 
hastalıkları as�stan ve uzman 
arkadaşlarımızın b�lg�ler�n� 
güncellemeler�ne katkı sağlamaya 
devam edeceğ�z. 

6 Şubat 2023 tar�h�nde gece 04.00 
sularında 10 �l�m�z� de etk�leyen çok 
büyük b�r felaket yaşadık. TÜSAD 
MYK olarak ac�l b�r onl�ne toplantı 
yaparak; aynı zamanda depremzede 
olan hek�m ve halkımıza destek 
olacak ve kısmen de olsa yaraları 
sarmalarını sağlayacak b�r destek 
planlaması yaptık. 

Derneğ�m�z�n Genel Sekreter� Prof. 
Dr. M. Onur Turan hocamızla 
b�rl�kte hazırladığımız yardım 
paketler�n� deprem bölges�nde 
çalışan ve aynı zamanda kend�ler� de 
depremzede olan hek�mler�m�ze 

 >> Dr. Şule Taş Gülen >> Dr. Özgür Batum 
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ulaştırdık. Bu süreç �ç�nde sağlık s�stem�n� gözlemleme 
fırsatımız oldu. 

TÜSAD olarak, bölgen�n durumunu ortaya koyan 
Deprem Gözlem Raporu'nu yayınladık. Bu süreçte 
zorluklar �ç�nde çalışan emektar hek�mler�m�z� görmek, 
onların dertler�n� d�nlemek, küçük de olsa destek 
olab�lmek b�zler �ç�n de oldukça duygusal ama aynı 
zamanda gurur ver�c�yd�. Ülkem�z�n b�r daha böyle b�r 
acıyı yaşamamasını temenn� ed�yor, deprem 
bölges�ndek� tüm hek�mlere ve halkımıza geçm�ş olsun 
d�lekler�m�z� y�nel�yoruz. 

Cumhur�yet�m�z�n 100. yılını kutladığımız gurur ver�c�, 
b�l�msel şölene dönüşen aynı zamanda sosyal olarak da 
tüm hek�m arkadaşlarımızın beğen�s�n� kazandığımız 45. 
Yıllık Kongrem�z SOLUNUM 2023'ten de söz etmek 
�ster�m. Kongrem�z�n açılışına damga vuran 
"Cumhur�yet�m�z�n 100. yılı Açılış V�deosu"ndan sosyal 
medya ve �let�ş�m ek�b� olarak gururla bahsedeb�l�r�z. 

Cumhur�yet tar�h�m�z�n kısaca özetlend�ğ�, kazanımları 
ve devr�mler� kısaca hatırla�ığımız, derneğ�m�z�n 
tar�hçes�n� �çeren v�deonun seslend�rmes�n� 
gerçekleşt�rmekten mutluluk duyduk. Ülkem�z�n 100. 
yılında derneğ�m�z�n açılış tören�nde böyles� b�r v�deoda 
görev almak h�çb�r zaman unutmayacağımız gurur ve 
onurdu b�z�m �ç�n. 

Dernek başkanımız Prof. Dr. M. Şule Akçay 
önderl�ğ�nde başlayan ve derneğ�m�ze büyük katkıları 
olan değerl� hocalarımızın ve MYK üyeler�n�n de 
katkıda bulunduğu, Atatürk'ün Gençl�ğe H�tabes� �le 
sonlanan v�deomuz �le çok duygusal anlar yaşadık.
 F�k�r, �çer�k, uyarlama ve tekn�k desteğe kadar her 
aşamada katkısını es�rgemeyen DoMedya ek�b�ne ve 
TÜSAD sekreteryasına yen�den teşekkürü b�r borç 
b�l�r�z. 

Cumhur�yet�m�z�n 100. yılını ger�de bırakıyoruz ancak 
b�zler aydın, modern, et�k kurallara önem veren Atatürk 
hek�mler� olarak derneğ�m�ze yakışacak şek�lde 
çalışmaya, mevcut b�l�msel ve sosyal etk�nl�kler�m�z� s�z 
değerl� hek�mler�m�z �ç�n duyurmaya devam edeceğ�z. 
Cumhur�yet�m�z�n yüzüncü yılında, b�l�m�n ışığında, 
tükenmeyen nefesle…. 
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>> Dr. Sev�nç Sarınç

Geçt�ğ�m�z yıl 44'üncüsü gerçekleşen 
Solunum Kongres�'nde B�l�msel Kom�te 
Başkanlığını yaptığım TÜSAD'da 
Solunum 2022'de yapılan yönet�m 
kurulu seç�m�n�n ardından Merkez 
Yürütme Kurulu (MYK) Üyes� olarak 
seç�ld�m ve derneğ�m�z�n MYK Dış 
İl�şk�ler Sorumlusu olarak 
görevlend�r�ld�m. Cumhur�yet�m�z�n 
100. yılında ülkem�z�n en köklü ve en 
büyük derneğ�n�n çatısı altında bu c�dd� 
görev� üstlenm�ş olmanın haklı 
gururunu ve büyük sorumluluğunu 
üzer�mde h�ssed�yorum. 
Bu yıl Portek�z'de gerçekleşen Avrupa 
Solunum Derneğ�'n�n (ERS) 
düzenlem�ş olduğu IRC Summ�t 2 
toplantısında MYK Dış İl�şk�ler 
Sorumlusu olarak derneğ�m�z� tems�l 
e��m. Sonrasında Türk�ye Solunum 
Araştırmaları Derneğ� (TÜSAD) ve 
Türk Toraks Derneğ� başta olmak üzere 
toplam 23 s�v�l toplum kuruluşunun da 
dah�l olduğu Türk�ye Solunum 
Koal�syonu'nun (TUSK) kurulması 
aşamasında dernek başkanımız M. Şule 
Akçay hocamızın l�derl�ğ�nde TUSK 
Koord�natör Yardımcısı olarak görev 
aldım. Dünya Akc�ğer Günü etk�nl�ğ�n� 
Türk�ye Solunum Koal�syonu olarak 
İstanbul'da Eylül 2023'de 
gerçekleşt�rd�k. Yoğun �lg� ve katılımın 
olduğu bu günde solunum hastalıkları 
konusunda farkındalık yaratıldı. Türk�ye 

GÜNDEMAktüel
Amacımız; TÜSAD’ı uluslararası platformlarda 

en iyi şekilde temsil etmek

Dış İl�şk�ler Sorumlusu olarak görev yaptığım TÜSAD MYK’sı �le 100. yılda çok değerl� 
�şler yaptık. Cumhur�yet�m�z�n 100. yılında derneğ�m�z�n yurtdışında tems�l�n� 
yapmakla b�rl�kte Türk�ye Solunum Koal�syonu’nun (TUSK) kurulmasında 
Koord�natör Yardımcısı olarak görev aldım. Önümüzde de dönemde de hedefim; 
derneğ�m�z�n uluslararası platformlarda tems�l�yet�ne, üyeler�m�z�n ERS ve d�ğer 
uluslararası dernekler�n b�l�msel faal�yetler�n� yakından tak�p edeb�lmeler� �ç�n 
çalışmaya devam edeceğ�m.

Solunum Koal�syonu'nun düzenlem�ş 
olduğu bu etk�nl�k sosyal medya, yazılı 
ve görsel basında gen�ş yankı yara�ı. 
ERS 2023 Kongres�'nde Uluslararası 
Solunum Koal�syonu (IRC) 
toplantılarına derneğ�m�z�n deleges� 
olarak katkıda bulundum. Kongre 
süres�nce ERS yetk�l�ler� �le TUSK 
yapılanma sürec� ve faal�yetler� 
paylaşıldı. IRC'den mal� destek 
taleb�m�ze olumlu yanıt alındı. 

Ve kongrem�z, Cumhur�yet�m�z�n 100. 
yılında düzenled�ğ�m�z SOLUNUM 
2023 kongrem�z Ulu Önder Mustafa 
Kemal Atatürk'ün b�zlere emanet e��ğ� 
�lkelere yakışır şek�lde ''Cumhur�yet�n 
�z�nde, B�l�m�n ışığında, Tükenmeyen 
nefesle'' sloganı �le gerçekleşt�. Dış 
�l�şk�ler Kom�tes� olarak alanında 
uluslararası rehberler� hazırlayan değerl� 
yabancı konuşmacıların davet� ve 
katılımının sağlanması �ç�n gece gündüz 
özver�l� çalışmalar yürü�ük. Uluslararası 
konuşmacılarımızın katkıları �le b�l�msel 
yönden zeng�n �çer�ğ� olan oturumlar 
yoğun katılım �le tamamlandı. 
Derneğ�m�z�n uluslararası platformlarda 
tems�l�yet�ne ve üyeler�m�z�n ERS ve 
d�ğer uluslararası dernekler�n b�l�msel 
faal�yetler�n� yakından tak�p 
edeb�lmeler� �ç�n gereken destek ve 
çalışmalara devam edeceğ�m. Bu yolda 
tükenmeyen nefesle... 
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 Cumhuriyet'e ve Atatürk'e 
layık olabilmek için çalışıyoruz 

GÜNDEMAktüel

TÜSAD Ankara Şubes� b�l�msel ve sosyal etk�nl�klerle üyeler�yle buluşmaya 
Cumhur�yet'�n 100. yılında da devam ed�yor. "Okumuş her kadının Cumhur�yet'e 
borcu vardır" �nancıyla Atatürk'e layık olmak �ç�n çabalıyoruz. Alanımızla �lg�l� 
gel�şmeler� sunan, b�l�msel tartışmalara ortam sağlayan, sosyal �l�şk�ler�m�z� 
güçlend�rmey� amaçlayan etk�nl�kler�m�z� sürdürürken, tem�z hava soluma hakkına 
d�kkat çekmek amacıyla "B�r F�dan B�r Nefes" adlı fidan d�kme etk�nl�ğ�n� de hayata 
geç�receğ�z. 

 Türk�ye Solunum Araştırmaları Derneğ� Ankara Şubes� 
olarak Cumhur�yet'�n 100. yılında da b�l�msel ve sosyal 
etk�nl�klerle üyeler�m�zle buluşmaya devam ed�yoruz. 
TÜSAD Ankara Şubes� yürütme kurulu üyeler� ve b�r 
cumhur�yet kadını olarak b�l�yoruz k�, "Okumuş her 
kadının bu Cumhur�yet'e borcu vardır." Bu b�l�nçle 
Cumhur�yet'e ve kurucusu Gaz� Mustafa Kemal Atatürk'e 
layık olab�lmek �ç�n daha fazla çalışacağız. 

Çağımızda b�lg� akış hızını yakalamak �ç�n l�teratürü 
yakından tak�p etmem�z gerek�yor. Ne yazık k� günümüz 
koşullarında hek�mler�n olağanüstü �ş yoğunluğu neden�yle 
okumaya, üretmeye zaman ayırmaları güçleş�yor. Ankara 
Şube etk�nl�kler�m�zde katılımcılara göğüs hastalıkları 
alanındak� gel�şmeler� sunmayı, meslektaşlarımızla b�l�msel 
tartışmalar yapab�lmey�, sosyal �l�şk�ler�m�z� güçlend�rmey� 

amaçlıyoruz. Hedef k�tlem�z göğüs hastalıkları 
uzmanlarının yanı sıra as�stanlarımızdır. As�stanlarımız 
da bu etk�nl�klere hem d�nley�c� hem de konuşmacı 
olarak katılıyorlar. Böylece onların akadem�k faal�yetlere 
olan �lg�s�n� artırarak gelecekler�ne yön vereb�lmek de 
amaçlarımız arasında yer alıyor. 

Bu yılk� b�l�msel toplantılarımıza "Olgu Örnekler� �le 
Endobronş�al Ultrasonografide (EBUS) Güncelleme" �le 
başladık. 28 Kasım'da Ankara Ün�vers�tes� ev sah�pl�ğ�nde 
düzenled�ğ�m�z "Yen� Ufuklar" başlıklı toplantımızda 
"Göğüs Hastalıkları ve Göğüs Cerrah�s� açısından 
Akc�ğer m�kroplanası ve Akc�ğer Hastalıklarında Kök 
Hücre ve Organo�dler" başlıklı konuşmalar katılımcılarla 
paylaşıldı. Gelecek programımızda �se b�l�msel 
toplantılarda ş�md�ye dek sık yer almayan "Akut Dağ 

>> Dr. Evr�m Eylem Akpınar
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Hastalığı", ülkem�z koşullarında çok önem taşıyan 
"Afetlerde Göğüs Hastalıkları", Astım ve KOAH 
yönet�m�ndek� yen�l�kler� gözden geç�rmek amacıyla 
"Havayolu Hastalıklarında Güncelleme" g�b� konular yer 
almaktadır. 

Üyeler�m�z�n meslek� uygulamalardak� becer�ler�n� 
artırmak amacıyla kurslar düzenlemek de planlarımız 
arasındadır. İlg�l� çalışma gruplarının �ş b�rl�ğ� �le 
düzenleyeceğ�m�z EBUS ve Non�nvaz�v Mekan�k 
Vent�lasyon Kursları gelecek dönem programımızda yer 
almaktadır. Pulmoner Vasküler Hastalıklar Çalışma Grubu 
�le ortak düzenlemey� planladığımız "Pulmoner Vasküler 
Hastalıklar Sempozyumu"nda da bu alandak� yen�l�kler� 
katılımcıların kl�n�k prat�kler�ne yansıtab�lmeler�ne olanak 
sağlamayı hede��yoruz. 

Göğüs hastalıklarının önlemes�nde tem�z hava solunması 
çok önem taşımaktadır. Ne yazık k� plansız yapılaşma ve 
sanay�leşme, ulaşım ve ısınma �ç�n b�yoyakıtların 
kullanılması, maden arama çalışmalarında orman 
alanlarının b�l�nçs�zce yok ed�lmes�, term�k santraller, 
deprem bölges�ndek� hafr�yat kaldırma �şlemler�n�n 
uygunsuz koşullarda yürütülmes� tem�z hava soluma 
hakkımıza engel oluyor. 

Bu konuya d�kkat çekmek �ç�n üyeler�m�z�n de katılımıyla 
"B�r F�dan B�r Nefes" temalı fidan d�kme etk�nl�ğ� 
düzenlemey� planlıyoruz. 

29 Ek�m 2023'te Cumhur�yet�m�z�n �lan ed�l�ş�n�n 100. 
yıl dönümünde TÜSAD Ankara Şubes� olarak dernek 
başkanımız Prof. Dr. Şule Akçay, MYK üyeler�m�z ve 
Ankara'dak� tüm merkezlerden üyeler�m�zle b�rl�kte 
Atatürk'ün huzuruna çıktık. 

O müth�ş atmosferde hep�m�z�n aklından ve yüreğ�nden 
geçen benzer h�slerd� em�n�m: Her koşulda b�l�m�n ve 
aklın ışığında sonsuza dek onun �z�nden yürüyeceğ�z. 
N�ce yüzyıllara, yaşasın Cumhur�yet! 
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 TÜSAD'ın birleştirici çatısı altında 
üretmeye devam edeceğiz 

GÜNDEMAktüel

TÜSAD İzm�r Şubes� olarak çalışmalarımızı Atatürk’ün “F�kr� hür, v�cdanı hür, �rfanı 
hür” nes�ller yet�şt�rmek �lkes� doğrultusunda ve ülkem�z�n b�l�mde “muasır 
meden�yetler sev�yes�ne” ulaşmasını sağlamak hedefiyle sürdürüyoruz. 
Etk�nl�kler�m�zde yen� yet�şen genç Türk hek�mler�n� daha tecrübel� mentor 
hocalarımızla buluşturuyor, aylık b�l�msel toplantılarla bölgem�zdek� göğüs 
hastalıkları hek�mler�yle güncel gel�şmeler� paylaşıyoruz.

Cumhur�yet�m�z�n 100. yılında ülkem�z�n �lk göğüs 
hastalıkları uzmanlık derneğ� olan Türk�ye Solunum 
Araştırmaları Derneğ�’n�n İzm�r Şubes� olarak, Atatürk’ün 
gösterd�ğ� yolda “F�kr� hür, v�cdanı hür, �rfanı hür” nes�ller 
yet�şt�rmek ve ülkem�z�n b�l�mde “muasır meden�yetler 
sev�yes�ne” ulaşmasını sağlamak �ç�n çalışmaya devam 
ed�yoruz. Bu amaçla düzenled�ğ�m�z aylık b�l�msel 
toplantılarımızda bölgem�zdek� tüm göğüs hastalıkları 
hek�mler� �le b�r araya gelerek hem güncel b�l�msel 
gel�şmeler� paylaşıyor hem de sosyal anlamda b�r soluk 

aldırmayı amaçlıyoruz.

Toplantılarımızda yen� yet�şen genç Türk hek�mler�ne 
öncülük etmek, rol model olmak, ufuklarını açmak �ç�n 
onları alanında mentor akadem�syen hocalarımızla b�r 
araya get�rmey� hede��yoruz. As�stanlarımıza deney�m 
kazandırmak �ç�n toplantılarımızda mümkün olduğu 
kadar görev alıyorlar.

İzm�r Şube olarak 2023 yılında aylık toplantılar 

>> Dr. Berna Kömürcüoğlu
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düzenlemen�n yanı sıra 2 adet uygulamalı EBUS ve Alerj� 
Kursu gerçekleşt�rd�k. Bu yılın son toplantısı, 22 Kasım’da 
“Erken Evre Akc�ğer Kanser�nde Adjuvan Tedav�” konulu 
mult�d�s�pl�ner toplantımız oldu. 2024 yılında “KOAH 
Tedav�s� ve GOLD 2024”, “Olgu Örnekler�yle PAH 
Tedav�s� Yönet�m�” ve “Astımda Güncel Tedav�ler” konulu 
toplantıları gerçekleşt�rmey� ve b�r de kurs yapmayı 
hede��yoruz.

Cumhur�yet�m�z�n 100. yılında “Türk�ye Cumhur�yet� 
�lelebet pay�dar kalacaktır” sözü doğrultusunda, Ata’mızın 
�z�nde her b�r� Cumhur�yet değerler� ve kültürünün somut 
örneğ� olan üyeler�m�zle b�rl�kte TÜSAD’ın b�rleşt�r�c� 
çatısı altında çalışmaya, üretmeye ve ülkem�ze değer 
katmaya devam edeceğ�z.
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TÜSAD’ın 45. Yıllık Kongres� Solunum 2023, bu yıl çok daha anlamlı ve çok daha 
büyük b�r coşkuyla gerçekleşt�. “Cumhur�yet�n �z�nde, b�l�m�n ışığında, tükenmeyen 
nefesle” sloganıyla 100. yıla yakışır b�r şek�lde planlanan Solunum 2023, açılışından 
kapanışına kadar Cumhur�yet ruhunu h�ssett�rd�.

SOLUNUM 2023
Cumhuriyetin izinde, bilimin ışığında, 

tükenmeyen nefesle

KONGREAktüel

Türk�ye Solunum Araştırmaları Derneğ�, 2023 yılında 
yıllık kongreler�n�n 45’�nc�s�n� gerçekleşt�rd�. 53 yıllık 
b�r derneğ�n 45’�nc� Kongres� olması Solunum 2023’e 
başlı başına b�r anlam yüklerken, Cumhur�yet’�n 100. 
yılını hep b�rl�kte kutlanması bu kongren�n önem�n� 
daha da artırdı. 2023 yılının Türk�ye �ç�n taşıdığı değer�, 
“Cumhur�yet�n �z�nde, b�l�m�n ışığında, tükenmeyen 
nefesle” sloganıyla vurgulayan SOLUNUM 2023, her yıl 
olduğu g�b� hem b�r b�l�msel şölen hem de bayram 
havasında gerçekleşt�.

B�r TÜSAD geleneğ� olarak bu yıl 4-7 Kasım 
tar�hler�nde Antalya’da yapılan SOLUNUM 2023, her 

yıl olduğu g�b� üyeler�nden büyük katılım desteğ� ve 
yoğun �lg� gördü. B�rb�r�nden değerl� konuşmacıları, 
�lg� çeken oturumları, uluslararası katılımcıları, spes�fik 
workshopları, öneml� deney�mler sunan kursları ve 
sosyal programı �le dopdolu b�r programla hazırlanan 
SOLUNUM 2023, TÜSAD Başkanı Prof. Dr. Şule 
Akçay’ın açılış konuşması �le başladı. Derneğ�n yıl 
boyunca yaptığı çalışmaları özetleyen Akçay, yen� 
dönemde yapılacak çalışmalar hakkında da �puçları 
verd�. Akçay, 1970 yılından bu yana “Tükenmeyen 
Nefesle” faal�yet gösteren TÜSAD’ın, Cumhur�yet’�n 
100. yılında da ülkes�ne, meslektaşlarına, �ç�nde 
yaşadığı topluma h�zmet etmek �ç�n var gücüyle 
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çalıştığını vurguladı.

 CUMHURİYET'E BİR SAYGI DURUŞU: 
100. YIL VİDEOSU 
Açılış oturumunun en etk�ley�c� bölümler�nden b�r� de bu 
yılın anlam ve önem�n� vurgulamak �ç�n hazırlanmış olan 
100. Yıl V�deosu oldu. İk� bölümden oluşan v�deonun Doç. 
Dr. Şule Taş Gülen ve Doç. Dr. Özgür Batum tarafından 
seslend�r�len �lk kısmında Cumhur�yet'�n �lanına g�ren 
süreç ve Cumhur�yet'�n �lk kazanımlarına d�kkat çek�l�rken, 
�lk kadın doktorumuz F�l�z Al�, TÜSAD'ın kurucusu Dr. 
Mel�ha Terz�oğlu, Çağdaş Yaşamı Destekleme Derneğ�'n�n 
(ÇYDD) kurucusu Dr. Türkan Saylan g�b� alanında çok 
öneml� �şlere �mza atan Cumhur�yet kadınları da anıldı. 
V�deonun �k�nc� bölümü �se Cumhur�yet'�n m�marı 
Mustafa Kemal Atatürk'ün sözler�yle başladı ve Gençl�ğe 
H�tabes� �le devam e��. Cümle cümle Şule Akçay, Mec�t 
Süerdem, Ülkü Yılmaz, Mustafa H�kmet Özhan, F�l�z 
Koşar, Can Öztürk, Funda Coşkun, Güntülü Ak, Burcu 
Yormaz, Ceng�z Özdem�r, Şule Taş Gülen, Celal Satıcı, 
Nazan Şen, Yusuf Aydem�r, M. Onur Turan, Özgür Batum, 
S�nem Ned�me Sökücü, Ayper� Öztürk tarafından 
seslend�r�len bu bölüm, 10. Yıl Marşı �le tamamlandı. 
Salondan büyük alkış toplayan bu v�deo �le Cumhur�yet'e 
olan bağlılığını b�r kez daha d�le get�ren TÜSAD, tüm 
kurucu atalarını saygıyla andı. 

CUMHURİYET'İN GELECEĞE BAKAN YÜZÜ: 
TÜSAD'LI HEKİMLER 
Kongre Başkanı Prof. Dr. Güntülü Ak ve B�l�msel 
Kom�te Başkanı Doç. Dr. Ceng�z Özdem�r'�n yazılarında 
detaylarını okuyab�leceğ�n�z SOLUNUM 2023, yoğun, 
tempolu, zeng�n ve ver�ml� �çer�ğ�yle her yıl olduğu g�b� 
bu yıl da katılımcılarını hem meslek� hem de güncel 
konularda b�lg�lend�rd�. 

B�r asrı ger�de bırakmanın, Cumhur�yet�n 
kazanımlarının farkındalığı �le özgün ve b�l�msel b�r 
ortam yaratmaya amaçlayan SOLUNUM 2023, geçm�ş� 
sevg�, saygı ve m�nnetle anarken geleceğe yönel�k olarak 
programlandı. Bu doğrultuda ana teması olarak "Göğüs 
Hastalıklarında Gelecek" konusunu seçen SOLUNUM 
2023, akc�ğer sağlığını bütünsel b�r yaklaşımla ele aldı. 
Dünyamızın karşı karşıya olduğu �kl�m kr�z�nden 
yoksulluğa, küresel pandem�lerden doğal afetlere, 
savaşlardan göçlere her b�r�m�z� yakından �lg�lend�ren 
tehd�tler� göz ardı etmeden hazırlanan kongre �çer�ğ� �le 

SOLUNUM 2023'te b�l�m�n ışığında, d�j�talleşmen�n 
sağladığı olanaklarla daha �y� b�r gelecek �ç�n neler 
yapılab�leceğ� ele alındı. 

Türk�ye'de göğüs hastalıkları hek�mler�n�n en köklü 
kuruluşu TÜSAD'ın deney�ml� hocalarla ve genç 
hek�mler� buluşturduğu kongrede, bu yıl da hede�end�ğ� 
g�b� katılımcıların �ht�yaçlarını ve beklent�ler�n� 
karşılayan, tartışılan güncel konuları her yönüyle ele 
alan, yen� teknoloj�ler�- yen� tedav�ler�- yen� bakış 
açılarını tartışmalar yapıldı. Bunun yanı sıra göğüs 
hastalıkları hek�mler�n�n �ht�yaçlarına yönel�k prat�k 
eğ�t�mler �çeren kurslar ve farklı başlıklarda gerçekleyen 
workshoplar güncel göğüs hastalıkları alanının prat�k 
eğ�t�m �ht�yacına yönel�k çalışmalar da büyük �lg� gördü. 
Güncelleme oturumları, olgu oturumları ve akadem�k 
oturumlar �le ülkem�zden ve yurtdışından b�rçok b�l�m 
�nsanını katılımcıları �le buluşturan Solunum 2023, 
"Ed�tör Masası" ve "Olgu Konsey�" oturumlarıyla da 
b�l�msel paylaşımlara devam e��. 

Kongren�n yoğun b�l�msel programı yanında hazırlanan 
farklı sosyal program alternat��er� de katılımcılar �ç�n 
hem b�r buluşma hem de stres atma aracı oldu. 
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EMEKLİ OLAN HOCALARIMIZLA SOLUNUM 2023'TE BİR ARAYA GELDİK

Her yıl olduğu g�b� y�ne büyük b�r katılımla gerçekleşen SOLUNUM 2023'te  
emekl� olan değerl� hocalarımızla da b�r araya geld�k. Emekl� olan hocalarımız 
Prof. Dr. Arzu Ertürk,  Prof.  Dr.  Can Öztürk, Prof. Dr. Nural K�per ve Prof. Dr. Ufuk 
Yılmaz onuruna Solunum 2023'te özel oturumlar gerçekleşt�.
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Atatürk'ün "Ben�m manev� m�rasım �l�m ve akıldır" sözünden yola çıkarak 
planlamasına başladığımız 45'�nc� yıllık kongrem�z SOLUNUM 2023, 
katılımcılarımızın yoğun �lg� ve beğen�s�yle tamamlandı. 200'ü ülkem�zden, 23'ü 
yurtdışından konuşmacının yanı sıra değerl� katılımcıların katkılarıyla yen� 
fik�rler�n paylaşılması �ç�n platforma dönüşen kongre boyunca b�l�m �nsanlarının 
emekler� ödüllend�r�ld�. Kongrem�z�n sosyal sorumluluk ayağı kapsamında 
üyeler�m�ze 6 Şubat Deprem�'nden etk�lenen çocuklarımız �ç�n k�tap bağışı çağrısı 
yapıldı ve gelen k�taplarla da kütüphane kuruldu. 

 SOLUNUM 2023'ün ardından
 Her anlamda başarılı olacak bir 

kongreyi başarıyla gerçekleştirdik

KONGREAktüel

 Cumhur�yet�m�z�n kurucusu Ulu Önder Atatürk'ün 
"Ben�m manev� m�rasım �l�m ve akıldır" sözünden yola 
çıkarak çalışmalarına başladığımız 45'�nc� Yıllık Kongrem�z 
– SOLUNUM 2023, katılımcılarımızın yoğun �lg� ve 
beğen�s�yle 4 – 7 Kasım 2023 tar�hler� arasında 
gerçekleşt�r�ld�. 

Kongrey� gerçekleşt�ren ek�p arkadaşlarıma, son derece 
çalışkan ve d�s�pl�nl� k�ş�l�ğ�yle b�l�msel programın 
oluşmasını sağlayan, B�l�msel Kom�te Başkanımız Doç. Dr. 
Ceng�z Özdem�r ve her aşamada heyecan ve sabırla omuz 
omuza çalıştığımız Kongre Sekreter�m�z Doç. Dr. Burcu 
Yormaz ve B�l�msel Kom�te Sekreter�m�z Doç. Dr. Celal 

Satıcı'ya, kurs, b�ld�r� ve sosyal kom�te sorumlularımız 
Melahat Uzel Şener, Sezg� Şah�n Duyar, Kad�r 
Canoğlu, Pel�n Pınar Den�z, Damla Serçe Unat, Çağla 
Koç, Özlem Soğukpınar, S�ahmet Atlı, Nazan Erbaş 
Kanat, Ayşe Coşkun Beyan'a b�r kez daha teşekkür 
etmek �ster�m. Büyük b�r cam�a olmanın avantajını b�r 
kez daha yaşadık, süreçte Dernek Başkanımız Prof. Dr. 
Şule Akçay ve Merkez Yönet�m Kurulu üyeler�m�z�n 
destekler� hep b�z�mleyd�. 

>> Dr. Güntülü Ak
SOLUNUM 2023 Kongre Başkanı

SOLUNUM 2023 YENİ FİKİRLER 
İÇİN FIRSAT OLDU 
Kongrem�z�n b�l�msel �çer�k bakımdan güncel b�r�k�m� 
yansıtan ve geleceğe ufuk açan n�tel�kte olmasını 
hede�em�ş, kongre duyurularımızı 1923'ten günümüze 
her 10 yılda b�r b�l�m�n gel�şmes�ne katkı sunan, 
Cumhur�yet'�n yet�şt�rd�ğ� b�l�m �nsanlarını anarak 
yapmıştık. Kongren�n sonunda gerek araştırma görevl�s�, 
uzman, gerek akadem�syen katılımcılarımızın ger� 
b�ld�r�mler�yle hedefim�ze ulaştığımızı gördük. B�l�msel 
program �ç�nde yer alan güncelleme oturumlarında 
b�ld�kler�m�ze yen� b�lg�ler ekled�k, olgu oturumlarında 
meslektaşlarımız arasında b�lg�, becer� ve tecrübe 
paylaşımını sağladık. Akadem�k oturumlarda n�tel�kl� 
b�l�msel b�lg� üretmek üzere mult�d�s�pl�ner ve sorgulayıcı 
ortamlarda b�r araya geld�k, ed�tör masası ve sözlü sunum 
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oturumlarında üre��kler�m�z� tartıştık ve geleceğe ışık 
tutmaya çalıştık. Tüm bunları alanında �y� b�l�nen, 
b�rb�r�nden kıymetl�, 200'ü ülkem�zden, 23'ü yurtdışından 
katılan konuşmacılar, b�l�m �nsanları ve değerl� 

katılımcılarla b�rl�kte gerçekleşt�rd�k. Sonunda 
SOLUNUM 2023'ün pek çok kl�n�syene yen� uygulamalar, 
pek çok akadem�syene de yen� fik�rler ve çalışmalar �ç�n 
fırsat oluşturduğunu gördük. 

TOPLAM 650 BİLDİRİ BAŞVURDU
Kongrem�zde sunulmak üzere 650 b�ld�r� başvurusu 
yapıldı. Bağımsız hakem kurulu tarafından b�l�msel ve 
meslek� kr�terlere göre t�t�zl�kle değerlend�r�len 21 tane 
b�ld�r� ed�tör masası oturumlarında, 9 tanes� olgu 
konsey�, 110 tanes� sözlü b�ld�r�, kalanları da poster 
b�ld�r� oturumlarında sunuldu. Genç meslektaşlarımızın 
b�ld�r�ler�n� sunab�lmeler� �ç�n, 200 üyem�ze kongre 
katılım bursu ver�ld�. 

ÖDÜLLER SAHİPLERİNİ BULDU 
B�l�m �nsanlarının emekler�n�n SOLUNUM 2023'te 
karşılığını bulmasını �sted�k. "Prof. Dr. Mel�ha Terz�oğlu 
B�l�m Ödülü", bu yıl uyku bozuklukları konusunda 
yapılan b�r çalışmanın sorumlu araştırmacısına her yıl 
olduğu g�b� açılış tören�nde takd�m ed�ld�. Tüm b�ld�r�ler 
sunulduktan ve hakemler tarafından t�t�zl�kle 
değerlend�r�ld�kten sonra �k�nc� günün akşamında 1 
k�ş�ye "ERS-HERMES Sınavı Katılım Ödülü", 3 k�ş�ye 
"Ed�tör Masası-Abd� İbrah�m B�l�m Ödülü", 17 k�ş�ye 
"D�kkat Çeken Araştırmacı Ödülü", 3 k�ş�ye "Sözlü Sunu 
B�ld�r� Ödülü", 1 k�ş�ye "Poster Sunumu B�ld�r� Ödülü" 
ve 1 k�ş�ye En İy� Olgu Ödülü" ver�ld�. 

DEPREMZEDE ÇOCUKLAR İÇİN 
KÜTÜPHANE KURDUK 

eden günlerdek� sosyal program katılımcılarımızın 
hoşça vak�t geç�rmes�n� sağladı. Bu yılk� sosyal 
sorumluluk projem�z 6 Şubat deprem�nde okulsuz 
kalan Cumhur�yet Çocukları �ç�n k�tap toplamak, onlar 
�ç�n kütüphane oluşturmaktı. Kongrem�zde toplanan 
k�tapları kongren�n hemen ardından yerler�ne 
ulaştırdık. Çocuklarımızın yüzündek� gülümseme her 
şeye değerd�. 

BAYRAĞI TESLİM ETTİK 
Kongrem�zde meslek� ve b�l�msel et�k değerlere özenle 
r�ayet ederek, TÜSAD A�les� olarak değerl� 
katılımcılarımız, konuşmacılarımız, koşulsuz destek 
sağlayan �laç endüstr�s�, sevg�l� Hat�ce, Aykun, Ş�ma ve 
Ecem'den oluşan ve her an yanımızda olan ek�b�m�z, b�r 
yıl boyunca yoğun mesa� yaptığımız Global Tur�zm 
çalışanlarıyla b�rl�kte örnek b�r kongre gerçekleşt�rd�k 
ve bayrağı sayın Prof. Dr. Den�z Köksal başkanlığındak� 
2024 ek�b�ne devre��k. Cumhur�yet�m�z�n n�ce yıllarını 
andığımız TÜSAD Kongreler�nde b�rl�kte olmayı 
d�l�yorum. 

Açılışın ardından Prof. Dr. Temuç�n Fa�k Ertan 'Yüzüncü 
Yılında 1923' başlıklı konuşmasını gerçekleşt�rd� ve tak�p 
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4-7 Kasım tar�hler� arasında Starl�ght Kongre Merkez�’nde “Cumhur�yet�n �z�nde, 
b�l�m�n ışığında, Tükenmeyen nefesle” sloganıyla gerçekleşen SOLUNUM 2023’te 
göğüs hastalıklarının geleceğ� tüm boyutlarıyla ele alındı. Cumhur�yet�m�z�n 100. 
yılı heyecanıyla taçlanan kongrem�z boyunca gerçekleşen b�l�msel oturumlar, 
kurslar ve sempozyumlar büyük �lg� görürken, güncel b�l�msel konuları ele aldığımız 
yen� �çer�k formatımız HAP da katılımcılardan tam not aldı.

 Göğüs hastalıklarının geleceği 

SOLUNUM 2023'te ele alındı 

KONGREAktüel

TÜSAD'ın 45'�nc� yıllık kongres� SOLUNUM 2023, 4-7 
Kasım tar�hler� arasında Starl�ght Kongre Merkez�'nde 
gerçekleşt�r�ld�. Organ�zasyon Kom�tes� olarak kongre 
hazırlıklarının devam e��ğ� b�r yılı aşkın süre boyunca 
Cumhur�yet�m�z�n 100. yılını da kutlayacağımızın 
b�l�nc�nde olarak heyecanla çalıştık. 

''Cumhur�yet�n �z�nde, B�l�m�n ışığında, Tükenmeyen 
Nefesle'' sloganı �le b�l�msel programdan sosyal programa 
kadar en �nce ayrıntıların büyük b�r t�t�zl�kle yürütüldüğü 
çalışmalar sonucunda SOLUNUM 2023 hazırlıklarını 
tamamladık ve kongrem�z� gerçekleşt�rd�k. 
Ülkem�z�n kurucusu Ulu Önder Atatürk'ün Cumhur�yet'�n 
temeller�n� b�l�m, akıl ve özgürlük üzer�ne �nşa e��ğ�n� 

b�l�yoruz. B�z de bugünü kavrayıp geleceğ� planlamak �ç�n 
el�m�zdek� en güvenl� dayanağın b�l�m olduğunun 
farkındayız. 

Bu yıl b�l�m temel�nde göğüs hastalıklarının 
geleceğ�nde b�zler� neler�n bekled�ğ�n� aktarmak �ç�n 
kongre temamız

‘'Göğüs Hastalıklarında Gelecek'' olarak bel�rlem�şt�k. 
B�l�m�n hayatımızı hızla değ�şt�rd�ğ� bu dönemde, 
günlük prat�ğ�m�zde değ�şenler� ve değ�şecek olanları, 
dünyanın karşı karşıya olduğu ve �nsanoğlunu 
bekleyen sorunları kongrem�zde s�zlerle paylaşmak 
amacı �le yoğun b�r hazırlık dönem� geç�rd�k. 

 >> Dr. Ceng�z Özdem�r 
SOLUNUM 2023 B�l�msel Kom�te Başkanı 

 KURSLAR YOĞUN İLGİ GÖRDÜ 

 Kongrem�z heps� tüm gün süren 10 kurs �le başladı. 
As�stanlar ve sahada çalışan uzmanların talepler� 
doğrultusunda planlanan kursların kontenjanları uzun 
süre önce dolmuştu. 

Alanında deney�ml� eğ�tmenler�n öncülüğünde teor�k ve 
prat�k uygulamalarla tamamlanan kurslarımızda toraks 
radyoloj�s�nden temel bronkoskop� ve EBUS kursuna, 
Sağlık Bakanlığı sert�fikalı tütün kursundan olgularla 
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�nterst�syel akc�ğer hastalıkları, pol�somnografi ve PAP 
t�trasyonu ve tüberküloz kursuna kadar pek çok başlıkta 
eğ�t�mler yapıldı. Kurs programları katılımcılar tarafından 
büyük �lg� �le tak�p ed�lerek başarı �le tamamlandı. 

TOPLAM 85 OTURUMLA BİLİMSEL ŞÖLEN 

Kursların ardından b�l�msel programımız, bu yıl y�ne 
göğüs hastalıklarında farklı konuların alanında 
deney�ml� konuşmacılar tarafından sunulduğu 
oturumlar �le devam e��. Bu yıl y�ne kongre programının 
daha kolay tak�p ed�leb�lmes� amacıyla her b�r oturum 
t�p� �ç�n farklı �konlar kullanılarak oturumlar 
gruplandırıldı. Bu �konlar yardımı �le katılımcıların 
program k�tapçığında oturumları kolaylıkla tak�p 
edeb�lmes� sağlandı. 

Kongre süres�nce toplam 85 oturum �le katılımcılara 
b�l�msel b�r şölen yaşatıldı. 36 güncelleme oturumu, 18 

CUMHURİYET SALONU OTURUMLARI 
İLGİYLE TAKİP EDİLDİ 

Güncelleme ve akadem�k oturumlarda göğüs 
hastalıklarında değ�şenler� gözden geç�rerek hasta 
yönet�m�nde kullandığımız b�lg�ler�m�z� güncelled�ğ�m�z 
g�b�, b�l�m ve teknoloj�dek� �lerlemeler�n açtığı yen� 
ufuklara göz a�ık. 

Bu yıl kongre temasına uygun olarak göğüs hastalıklarının 
geleceğ�nde yer alacak konuların tartışıldığı oturumlar 
Cumhur�yet Salonu'nda 3 gün boyunca tak�p ed�ld�. 
Cumhur�yet salonundak� oturumlar ''Cumhur�yet�n 100. 
Yılında B�l�m' Oturumu �le başladı. 

Devamında göç sorunundan �kl�m değ�ş�kl�ğ�ne, 
teknoloj�n�n göğüs hastalıklarında açtığı yen� çığırlardan 
pandem�de öğrend�kler�m�ze kadar �lg� çek�c� b�rçok 
başlıkta oturumlar katılımcıların yoğun �lg�s� �le 
tamamlandı.

 Olgu oturumlarında kl�n�kler�m�zde ed�n�len tecrübeler�n 
paylaşılması ve tartışılmasının sağlanmasını amaçladık. 
Farklı başlıklarda yapılan bu �nterakt�f olgu oturumları da 
y�ne katılımcılar tarafından �lg�yle tak�p ed�ld�. 

akadem�k oturum, 3 HAP oturumu ve 6 olgu oturumu 
yanında 7 Ed�tör masası, 3 olgu konsey�, 1 GEAK 
oturumu, 5 workshop ve 6 da uydu sempozyumu 
oturumlarında b�r arada olduk.
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EMEKLİ HOCALARIMIZA SAYGI
OTURUMLARI DÜZENLENDİ 

Geçt�ğ�m�z dönemde emekl� olan ve hayatlarında yen� 
b�r döneme başlayan çok değerl� hocalarımız �ç�n 
düzenlem�ş olduğumuz onuruna oturumlarımız da 
programda yer aldı. Prof. Dr. Can Öztürk, Prof. Dr. 
Nural K�per, Prof. Dr. Ufuk Yıldırım ve Prof. Dr. Arzu 
Ertürk hocalarımızın onuruna yapılan oturumlarda 
hocalarımızla b�r arada olduk. 
Derneğ�m�z�n en öneml� organları olan Çalışma 
Grupları toplantılarımız da program dah�l�nde 
gerçekleşt�. Çalışma gruplarının yen� projeler�n�n 
hayata geç�r�lmes�nde öneml� kararların alındığı bu 
toplantılar kongre katılımcılarının da yoğun �lg�s� �le 
gerçekleşt�. Bu yıl s�z değerl� araştırmacılarımızdan 
kongrem�ze çok sayıda b�ld�r� geld�. Ed�tör Masası ve 
Olgu Konsey� oturumları dışında, bu değerl� 
çalışmaların tartışıldığı sözlü sunum oturumlarında ve 
poster sunum alanlarında ülkem�zde göğüs hastalıkları 
alanında yapılan çalışmaları tak�p etme �mkânı da 
yakaladık. 

SOLUNUM 2023 BAŞARIYLA TAMAMLANDI 
Sonuç olarak, 'Göğüs Hastalıklarında Gelecek' teması 
�le başladığımız ve b�l�msel b�r şölen tadında geçen 
kongrem�z başarı �le tamamlandı. Katılımcılardan 
aldığımız çok sayıda olumlu ger� dönüşler, hep�m�z�n 
başarılı ve güzel b�r kongre geç�rd�ğ� �nancımızı 
pek�şt�rd�. TÜSAD olarak s�z değerl� katılımcılarımız 
�ç�n her yıl daha �y�s�n� gerçekleşt�rmeye çalıştığımız 
kongreler�m�z bundan sonra da "Cumhur�yet�n �z�nde, 
B�l�m�n ışığında, Tükenmeyen nefesle" düzenlenmeye 
devam edecekt�r. SOLUNUM 2024'te buluşmak d�leğ� 
�le… 

ALANINDA UZMAN KONUKLARI DİNLEDİK 
Toplamda 223 konuşmacının yer aldığı b�l�msel 
programda ülkem�zden 200, yurtdışından 23 b�l�m 
�nsanı kongrem�ze katkı sundu. 28 konuşmacı onl�ne 
katkı sağlarken James Je�, Ramon Ram� Porta, Stavros 
Konstant�n�d�s ve Takah�ro Oto’da kongre boyunca 
b�zzat b�zlerle b�rl�kte oldu. Çoğunluğu Avrupa ve Kuzey 

YENİ OTURUM FORMATI TAM NOT ALDI 
Bu yıl uluslararası derneklerle yaptığımız �ş b�rl�ğ� 
kapsamında ERS, CHEST ve WABİP dernekler� �le 
yapılan ortak oturumlarda plevra, bronşektaz� ve 
g�r�ş�msel pulmonoloj�de yen�l�kler tartışıldı. Bu ortak 
oturumlarda b�rb�r�nden değerl� b�l�m �nsanlarını 
d�nleme �mkânı bulduk. Kongrem�zde bu yıl yen� b�r 
oturum formatı ve �çer�ğ� �le b�r arada olduk. Hızlı-
akılcı-prat�k kel�meler�n�n kısaltmalarından oluşan 
HAP oturumlarında pol�kl�n�k, ac�l ve kl�n�klerde 
çalışırken günlük prat�kte sık karşılaştığımız sorunlar 
tartışıldı ve bu sorunların çözümünde en güncel 
b�lg�n�n aktarılması amaçlandı. Üç HAP oturumunda 
toplamda 9 farklı başlıkta sunumlar gerçekleşt� ve bu 
yen� formatın katılımcılar tarafından büyük beğen� ve 
�lg� �le tak�p ed�ld�ğ�n� gözlemled�k. 

Programda bu yıl 7 Ed�tör Masası ve 3 Olgu Konsey� 
oturumu yer aldı. Kongreye gönder�len b�ld�r�ler 
arasından hakem değerlend�rmes� �le seç�len 
araştırmalar ve olgular, bu oturumlarda deney�ml� 
oturum başkanları eşl�ğ�nde tartışıldı. Sunulan 
çalışmaların ve olguların yayın önces� hazırlıklarının 
şek�llenmes�nde öneml� olduğunu düşündüğümüz bu 
oturumlarda b�l�msel �çer�ğ� yüksek tartışmalarla 
araştırmaların şek�llenmes� sağlandı. 

Amer�ka’dan olmak üzere dünyanın b�rçok farklı 
bölges�nden bu değerl� b�l�m �nsanlarının katkıları �le 
yen�l�kler� ve deney�mler�n� d�nleme fırsatı yakaladık.
Bu yıl ülkem�z 6 Şubat depremler� �le büyük b�r felaket 
yaşadı. B�rçok meslektaşımızı da bu depremlerde 
kaybe��k. Onların anısına yapılan ‘’Deprem�n Akc�ğer 
Sağlığına Etk�ler� ‘’ başlıklı oturumda deprem 
bölges�nden hocalarımızın sunumları �le akc�ğer sağlığı 
açısından gözlemlenen sorunları d�nleme fırsatı 
yakaladık.
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B�l�msel şölen n�tel�ğ�nde geçen SOLUNUM 2023'ün ardından, Kongre Organ�zasyon 
Kom�tes� koord�nasyonunda SOLUNUM 2024 �ç�n çalışmalar başladı. Teması 
"Başarı" olarak bel�rlenen SOLUNUM 2024'ün programında üyeler�m�z�n görüşler� 
doğrultusunda planlanacak b�l�msel oturumlar, akadem�k oturumlar ve 
teor�k/prat�k uygulama �mkanları katılımcıları bekl�yor olacak. 

  SOLUNUM 2024'E DOĞRU:
"Başarı" temasıyla dolu dolu bir 

bilimsel program hazırlıyoruz 

KONGREAktüel

Cumhur�yet�m�z�n 100. yılında büyük b�r coşkuyla 
gerçekleşt�rd�ğ�m�z, b�l�msel şölen n�tel�ğ�nde olan, sosyal 
anlamda da b�z� oldukça mutlu eden SOLUNUM 2023'ün 
hemen ardından, Türk�ye Solunum Araştırmaları 
Derneğ�'n�n 46. Ulusal Kongres� SOLUNUM 2024 �ç�n 
çalışmalarımıza başladık. Öncel�kle b�zler� bu göreve layık 
gören TÜSAD yönet�m�ne teşekkür eder�z. 

SOLUNUM 2024 Kongre Organ�zasyon Kom�tes�'nde 
alanında uzman, derneğ�m�ze gönül verm�ş 12 k�ş� görev 
almıştır. Kom�ten�n her b�r üyes�, almış olduğu görev 
neden�yle mutlu ve görev�n get�rd�ğ� sorumluluk neden�yle 
heyecanlıdır. 

Her yıl farklı temaların �şlend�ğ� SOLUNUM 
kongreler�nde bu yılk� temamız "başarı" olarak bel�rlend�.

Başarı b�r yolculuktur…. Tükenmeyen nefesle…. 

Temamızla da uyumlu olarak amacımız kongreye katılan 
her üyem�z�n hem b�l�msel anlamda hem de sosyal 
anlamda "başarılı" b�r kongre geç�rmes�n� sağlamaktır. 
S�zlerden gelen anket sonuçlarını d�kkate alarak b�l�msel 
programı oluşturma yolunda adımlar atmaya başladık. 
Kongrede b�lg�ler�n�z� güncellemen�n yanı sıra kend� 
b�l�msel çalışmalarınızı sunma, akadem�k oturumlara 
katılma ve prat�k uygulamalar yapma fırsatı bulacaksınız. 
SOLUNUM 2024'te görüşmek üzere… 

 >> Dr. Den�z Köksal 
SOLUNUM 2024 Kongre Başkanı

SOLUNUM 2024 KOMİTESİ 

· Kongre Başkanı: Prof. Dr. Deniz Köksal 

· Kongre Sekreteri: Doç. Dr. Özgür Batum 

· Kongre Bilimsel Komite Başkanı: Prof. Dr. Nilgün Yılmaz Demirci 

· Kongre Bilimsel Komite Sekreteri: Doç. Dr. Berna Akıncı Özyürek 

· Solunum 2023 Başkanı: Prof. Dr. Güntülü Ak 

· Kurs Sorumlusu: Prof. Dr. Elif Babaoğlu 

· Kurs Sorumlusu: Doç. Dr. Melahat Uzel Şener 

· Bildiri ve Poster Sorumlusu: Doç. Dr. Nur Şafak Alıcı 

· Bildiri ve Poster Sorumlusu: Uzm. Dr. Ayşegül Erinç 

· Bildiri ve Poster Sorumlusu: Uzm. Dr. Ayshan Mammadova 

· Sosyal Komite ve Web Sorumlusu: Uzm. Dr. Merve Ayık Türk 

· Sosyal Komite ve Web Sorumlusu: Uzm. Dr. Can Hepduman 
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 15 yıl önce derneğ�m�z�n bünyes�nde faal�yetler�ne başlayan TÜSAD Akadem�, etk�l� 
ve ver�ml� eğ�t�m faal�yetler� �çeren programıyla üyeler�n�n meslek� gel�şmes�ne 
katkıda bulunuyor. Tüm ülkey� ve araştırma görevl�s�nden uzmana, genç öğret�m 
üyes�nden kıdeml� profesöre kadar tüm üyeler�m�z� kapsayacak şek�lde yüz yüze ve 
çevr�m�ç� formatta hazırlanan eğ�t�m �çer�kler�, göğüs hastalıkları uzmanlarının 
gereks�n�mler�ne göre hazırlanıyor. 

 TÜSAD Akademi 15 yaşında: 
Üyelerimizin mesleki gelişimine katkı 

sunmaya devam ediyoruz 

GÜNCELAktüel

Ağustos 2009 tar�h�nde kurulmasının ardından �lk başkanı 
Prof. Dr. Mec�t Süerdem �le çalışmalarına başlayan 
TÜSAD Akadem�, �zleyen yıllarda faal�yetler�ne Prof. Dr. 
Mustafa H�kmet Özhan, Prof. Dr. Oğuz Köktürk ve Prof. 
Dr. Arzu M�r�c� başkanlığında çalışmalarına devam e��. 
2022 – 2025 dönem� �t�bar�yle başkanlık görev�n� devralan 

Prof. Dr. Güntülü Ak ve Yürütme Kurulu Üyeler� Prof. Dr. 
Nazan Şen, Prof. Dr. M. Onur Turan, Prof. Dr. Seda Tural 
Önür, Doç. Dr. Celal Satıcı, Doç. Dr. Burcu Arpınar 
Y�ğ�tbaş, Doç. Dr. Burcu Yormaz, Doç. Dr. Yakup Arslan, 
Doç. Dr. Pel�n Pınar Den�z, ara vermeden çalışmalarını 
sürdürüyor. 

 >> Dr. Güntülü Ak 
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ETKİLİ VE VERİMLİ EĞİTİM 
FAALİYETLERİNİ ÜYELERLE 
BULUŞTURUYOR 

TÜSAD Akadem�, her geçen yıl daha etk�l� ve ver�ml� 
eğ�t�m faal�yetler�n� üyeler�m�zle buluşturuyor. TÜSAD 
Akadem�, tüm ülkey� ve araştırma görevl�s�nden uzmana, 
genç öğret�m üyes�nden kıdeml� profesöre kadar tüm 
üyeler�m�z� kapsayacak şek�lde hareket ederek, eğ�t�m 
faal�yetler�n� hem çevr�m�ç� platformda hem de yüz yüze 
gerçekleşt�r�yor. 

Çevr�m�ç� toplantılar kapsamında Prof. Alvar Agust� �le 
"GOLD 2023", Prof. Ramon Ram� Porta �le "Akc�ğer 
Kanser�nde 9. Evreleme", Prof. Arzu Yorgancıoğlu �le 
"GINA 2023" ve Prof. Tob�as Welte �le "Pnömokok Aşısı" 
web�narları düzenlend�. Çalışma gruplarımız ve GEAK �le 
b�rl�kte ülkem�zden çok sayıda b�l�m �nsanının katılımıyla 
pek çok konuda ayda �k� kez web�narlar ve olgu konseyler� 
gerçekleşt�r�ld�. Önümüzdek� yılda da çevr�m�ç� eğ�t�m 
toplantılarımız devam edecek. 

ASİSTANLARIN EĞİTİMİNE DESTEK 
TÜSAD Akadem�, göğüs hastalıkları araştırma 
görevl�ler�n�n pandem� neden�yle sekteye uğrayan 
eğ�t�mler�ne As�stan Kampları �le destek oluyor. Sakarya, 
İstanbul ve Ankara'da gerçekleşen As�stan Kamplarında 
tüm ülkeden as�stanlarımıza alanımızdak� temel konular, 
konunun duayenler� tarafından aktarılmış ve tartışma 
ortamlarında konular pek�şt�r�lm�şt�r. 2024 �lkbahar 
dönem�nde İzm�r, İstanbul ve Ankara'da As�stan Kampları 
gerçekleşt�r�lecekt�r. 

Ülke genel�nde üyeler�m�z�n �ht�yaçlarına göre bölgesel 
kurslar düzenlend�. 

İzm�r, İstanbul ve Ankara'da "Astım ve Alerj� Kursu", 
Ankara, Ed�rne ve Mers�n'de "Yoğun Bakımda IMV, 
NIMV, US Kursu", Konya ve Bursa'da "İnterst�syel 
Akc�ğer Hastalıkları Kursu", İstanbul'da "İstat�st�k Kursu", 
Ankara'da "Bronkoskop� Hemş�reler� ve Tekn�syenler� 
Kursu", Van'da Sağlık Bakanlığı tarafından sert�fikalı 
"Tütün Kursu"; Ankara'da "SFT Kursu", Malatya ve 
Konya'da "EBUS ve Plevral İşlemler Kursu" 
gerçekleşt�r�ld�. Bu kurslarda teor�k eğ�t�m yanında prat�k 
eğ�t�m de yapıldı. 

Talepler doğrultusunda ülkem�z�n dört b�r yanında 
kurslarımız devam edecek. 

Sempozyumlarla üyeler�m�ze ulaşıldı. Deprem�n hemen 
ardından İzm�r'de "Deprem ve Solunum", Trabzon'da 
"Göğüs Hastalıklarında Güncelleme", Mard�n'de 
"Pulmoner H�pertans�yon", R�ze'de "Bronşektaz� 
Sempozyumu" gerçekleşt�r�ld�. İlkbahar ve sonbahar 
dönemler�nde Akadem� Kampı, KOAH Akadem�, 
Güncelleme Sempozyumu ve daha pek çok konuda 
sempozyumlar düzenlenerek TÜSAD Akadem� 
faal�yetler� hız kesmeden devam edecek. 
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TÜSAD Toplantıları

GÜNCELAktüel

14 Eylül 2023- TÜSAD Akadem� Olgu 
Konsey�- Behçet Hastalığı ve 
Pulmoner Embol�

23 Eylül 2023- Astım ve Alerj� 
Kursu – Ankara

 
15-17 Eylül 2023-TÜSAD Akadem� 
Güncelleme Sempozyumu – Trabzon 

23 Eylül 2023- Non�nvaz�v Mekan�k 
Vent�lasyon (NİMV) İnvaz�v 
Mekan�k Vent�lasyon (İMV) 
ve H�gh Flow Nazal Oks�jen 
(HFNO) Uygulamaları Kursu- Mers�n
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26 Eylül 2023- TÜSAD Ankara 
Şubes� Olgu Örnekler� �le 
Endobronş�yal Ultrasonografi 
Toplantısı

 
19 Ek�m 2023- TÜSAD Akadem� 
Olgu Konsey�- Bağışıklığı 
Baskılanmış Olguda Pulmoner 
Kompl�kasyonlar 

 
22 Kasım 2023- TÜSAD İzm�r Şubes�- 
Erken Evre Akc�ğer Kanser�nde Adjuvan 
Tedav�de İmmünoterap�n�n Yer� ve
 Mult�d�s�pl�ner Yaklaşım Toplantısı 

29 Eylül- 1 Ek�m 2023- Pulmoner 
H�pertans�yon Sempozyumu
Mard�n

21 Ek�m 2023- Solunum Fonks�yon Test� 
(SFT) Kursu – Ankara

28 Kasım 2023 TÜSAD Ankara Şubes� 
Yen� Ufuklar Toplantısı
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30 Kasım 2023- TÜSAD Akadem� 
Pnömokok Aşısı Güncelleme,
Stratej�ler ve Yen�l�kler Web�nar

9 Aralık 2023- Endobronş�yal 
Ultrasonografi ve Plevral İşlemler 
Kursu - Konya

 
16 Aralık 2023- Bronşektaz� 
Sempozyumu- R�ze 

 
16 Aralık 2023- Pulmoner 
H�pertans�yona Mult�d�s�pl�ner 
Yaklaşım-Van 
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21 Aralık 2023- TÜSAD Akadem� 
KOAH’ta Merak Ed�lenler Soru 
Cevap Web�nar

18 Ocak 2024 -TÜSAD Akadem� 
Onl�ne Toplantısı



Prof. Dr. Can Öztürk, TÜSAD’ın mutfağını çok �y� tanıyan, dernek bünyes�nde 
yönet�m kurulu üyel�ğ�, genel sekreterl�k ve başkanlık g�b� pek çok görevlerde 
bulunmuş, sayısız öğrenc� yet�şt�rm�ş gerçek b�r hoca. 1970 yılında kurulan 
TÜSAD’ın bugünün koşullarına göre yen�den yapılanma sürec�nde ek�b�yle b�rl�kte 
öneml� çalışmalar yürüten Öztürk, “takl�t eden değ�l, ed�len, gerçekç� hedeflere 
sah�p” olarak derneğ�n bugününü tanımlıyor. Gençlere “İdeoloj�k saplantılardan 
uzak ve �y� eğ�t�lm�ş, aynı şeylere sev�n�p üzülen b�r m�llet olmayı başarab�lmeler�n� 
d�l�yorum” temenn�s�n� �leten Öztürk �le uzun dost sohbetler�yle ve kültürel 
etk�nl�klerle geçen emekl�l�k günler�n� konuştuk.

1958 yılında doğdum, yargıç b�r babanın ve öğretmen 
b�r annen�n �k� çocuğundan b�r�s�y�m. İlk, orta ve l�se 
öğren�m�m� Ankara’da tamamladım. Bu dönemlere 
�l�şk�n çok güzel anılar b�r�kt�rd�m. TED Ankara Kolej�, 
o dönemde de Ankara’nın en �y� okullarından b�r�yd�. 
O dönemdek� arkadaşlarımla �l�şk�ler�m şu an devam 
ed�yor. B�r bölümü yurtdışında yaşıyor ama onlarla da 
�let�ş�m�m�z sanal ortamda mevcut. Hemen heps� �ş 
hayatında çok �y� poz�syonlara geld�ler. Çoğu şu an 
emekl�l�k aşamasında. 1975 yılında Ankara Ün�vers�tes� 
Tıp Fakültes�’ne g�rd�m ve tıp dünyası �le buluşmuş 
oldum.

>> Ezg� Aktaş

RÖPORTAJAktüel

PROF. DR. CAN ÖZTÜRK:
TÜSAD hayatımın son 20 yılında çok özel bir yere sahip

Hocam, s�z� kısaca tanıyab�l�r m�y�z?.

Ün�vers�te başvurusu aşamasına geld�ğ�mde kafamda 
meslek� olarak �k� hedef ön plana çıkmıştı; d�plomatlık 
ya da doktorluk. Tıp Fakültes� çok daha yüksek puanla 
öğrenc� aldığından terc�hler�mde �lk sırada Ankara Tıp 
Fakültes�’n�, �k�nc� sırada S�yasal B�lg�ler Fakültes�’n� 
yazdım. Ün�vers�te g�r�ş puanım yüksek geld�ğ� �ç�n de 
�lk terc�h�me yerleşm�ş oldum. Ün�vers�te yıllarımız, 

Hek�ml�k mesleğ�ne s�z� yönelten ne oldu? 
İht�sasınızı göğüs hastalıkları olarak seçmeye 
nasıl karar verd�n�z?

.

Türk�ye’de sokak hareketler�n�n ve s�yas� çatışmaların 
çok yoğun yaşandığı b�r dönemd�. Fakültede sürekl� 
karşıt görüş çatışmaları ve eylemler� gerçekleş�yor, sık 
sık eğ�t�me ara ver�l�yordu. Bu aralar, eğ�t�m�n yaz 
tat�ller�ne sarkmasına neden oluyordu. Altı yıl boyunca 
doğru dürüst b�r yaz tat�l� yaptığımı hatırlamıyorum. 
Bu sorunlara rağmen eğ�t�m�n standardından h�ç b�r 
ödün ver�lm�yordu. Bu süreç ağır çalışma koşullarına 
alıştırdı b�z�. 1981 yılında mezun olduğumda uzmanlık 
�ç�n dah�l� branşları seçmeye karar 
verm�şt�m.Kard�yoloj� �lk terc�h�md� ancak o dönem 
kard�yoloj� as�stan kadrosu açmayınca en
yakın gördüğüm göğüs hastalıklarına başvurdum. 
Başvuran 11 k�ş� �ç�nden �lk sırayı alarak seç�ld�m.
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K�ş�l�ğ�m�n en bel�rg�n özell�kler�nden b�r�, anal�t�k 
düşünme, �n�s�yat�f alab�lme ve amaçladığım konularda 
sonuca ulaşab�lmekt�r. Sonuç alab�lmek adına 
tereddütüm olan �şlere genell�kle h�ç g�rmem. Ek�p 
çalışmasına yatkın b�r �ş hayatım oldu. Hek�ml�k gerek 
hasta �l�şk�ler�nde gerekse akadem�k boyu�a çok rahat 
�ns�yat�f kullanab�lme olanağını verd�. Muhtemelen 
doğru �şler yaptığım �ç�n de sıklıkla “son sözü” söyleyen 
k�ş� oldum çalışma ortamlarımda. Ortalama veya 
yapmış olmak �ç�n b�r �ş üretmek h�çb�r zaman bana 
uygun b�r yaklaşım olmadı. Bu şek�lde yapan k�ş�lerle 
de hep sorun yaşadım.

Hocam çok uzun yıllardır bu meslektes�n�z. 
Hek�m olmak s�z�n �ç�n ney� �fade ed�yor?

.

Mesleğe başladığınız yıllar �le günümüzü 
karşılaştırırsanız, gözlemler�n�z nelerd�r? 
Olumlu ya da olumsuz ne g�b� farklılıklar 
gözleml�yorsunuz?

.

c�dd� b�r yol aldık. Alanımızda tek uzmanlık derneğ� 
olmadığımız �ç�n bu süreçte hata yapma lüksümüz 
yoktu.. Gece, gündüz, ha�a sonu demeden çok çalıştık. 
A�leler�m�ze ayırab�leceğ�m�z zamanları dernek �ç�n 
kullandık. Yaklaşık 5 yıl �çer�s�nde dernek bünyes�nde 
uluslararası düzeyde etk�nl�k göstereb�lecek b�r 
uzmanlık derneğ�n�n tüm yapısal detaylarını 
oluşturduk. Doğal olarak tahm�n�m�z�n ötes�nde 
zorluklarla mücadele etmek zorunda kaldık.. 
B�zlerden sonra görev üstlenen arkadaşlarımız, çok 
daha yüksek b�r �vmeyle TÜSAD'ı bugünkü bulunduğu 
ç�zg�ye ulaştırdı. Bugün TÜSAD, göğüs hastalıkları 
uzmanlık alanının en köklü ve ayağı yere basan, takl�t 
eden değ�l takl�t ed�len, gerçekç� hede�ere sah�p, 
sayıları 5 b�n� geçen üyeler�ne b�l�msel ve meslek� 
gel�ş�m açısından vazgeç�lmez mezun�yet sonrası 
eğ�t�m programları hazırlayıp ulaştıran b�r s�v�l toplum 
örgütü. Ülkem�zde uzmanlık eğ�t�m�nde kurumlar 
arasında çok c�dd� standart farkları olduğu gerçeğ�n� 
göz önüne alırsak, meslek� gel�ş�m ve sürekl� tıp eğ�t�m� 
açısından tıpta uzmanlık dernekler�n�n önem� çok fazla. 

TÜSAD ben�m hayatımda çok öneml� b�r yer aldı son 
20 yıl �ç�nde. B�l�yorsunuz, esk� kurumlar kend�ler�n� 
yen�lemey� başaramazlarsa yavaş yavaş yok olma 
sürec�n� yaşarlar. Ben TÜSAD'da böyle b�r dönemde 
görev üstlend�m. İstanbul merkezl�, 1970 yılında 
kurulmuş ve öneml� �şler yapmış b�r uzmanlık 
derneğ�n�n yönet�m�nde görev almak çok kolay b�r �ş 
değ�ld�. Derneğ�n kurumsal yapısında çok c�dd� 
değ�ş�mler yapmak gerek�yordu günün koşullarına 
uyum sağlayab�lmek �ç�n. O dönem b�rl�kte görev 
aldığımız hocalar ve arkadaşlarımızla sürec� �lmek 
�lmek örerek, kısa ve uzun döneml� hede�er bel�rley�p 

Uzun yıllar TÜSAD bünyes�nde yönet�m kurulu 
üyel�ğ�, genel sekreterl�k ve başkanlık g�b� çeş�tl� 
görevlerde yer aldınız. TÜSAD’ı kısaca s�zden 
d�nleyeb�l�r m�y�z?

.
Aynı zamanda l�sans düzey�nde eğ�t�m veren b�r 
akadem�syen olarak, tıp fakültes�ne g�ren öğrenc� 
profil�nde bu süreçte çok c�dd� değ�ş�mler olduğunu 
gözlemled�m. Bunlar ülken�n genel sorunları ve eğ�t�m 
standartlarıyla �lg�l� problemlerden kaynaklanıyor. 
Eğ�t�c� kadroları yeters�z, altyapısı yeters�z b�rçok tıp 
fakültes� açılması önümüzdek� yıllarda ülken�n sağlık 
h�zmetler�ndek� standardını c�dd� b�r b�ç�mde olumsuz 
etk�leyecekt�r. Bundan en büyük zararı halkımız 
görecek kuşkusuz. Otel standardında hastaneler 
yapılması algıyı değ�şt�rmekten öteye g�demez. Özel 
hastanelerde çok c�dd� b�r hek�m standardı sorunu 
olduğunu k�mse göz ardı etmemel�. Bugün sağlık 
h�zmet� vermek zorunda olan doktorların çalışma 
koşulları normal b�r �nsanın tahammül edeb�leceğ� 
sınırlarda değ�l. Olumlu olarak söyleyeb�leceğ�m tek 
şey, hek�mler açısından b�lg�ye ulaşmanın artık çok 
kolay ve seçenekl� olması.
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Ülken�n eğ�t�m standartlarındak� genel düşüş, özell�kle 
�nsanlarla b�reb�r �l�şk� �ç�nde olan sağlık personel�ne 
c�dd� b�r ş�ddet olarak yansıdı. Herkes hakkını ararken 
sınırlarını zorluyor. Şu an Türk�ye’de her alanda 
herkes�n çok rahatlıkla ş�ddete maruz kalab�leceğ� b�r 
ortam oluştu. Eğ�t�m düzey� düşük k�ş�lerden oluşan 
toplumlarda bunu önlemen�n tek yolu yaptırımların ve 
cezaların etk�l� olması. ABD’de yıllar önces� yapılan 
yasal düzenlemelerle b�r k�ş�n�n d�ğer k�ş�ye dokunması 
b�le hapse atılması �ç�n b�r neden oluyor. B�z�m 
ülkem�zde de bu yasal düzenlemeler�n hayata geçmes� 
lazım.

Sağlıkta ş�ddet ülkem�zde öneml� b�r sorun, 
çalışma şartları da öyle. Pek çok genç hek�m ya 
yurtdışına g�d�yor ya da g�tmek �st�yor. Bu 
konuda s�z ne düşünüyorsunuz?

.

Emekl�l�k hayatınıza herhang� b�r değ�ş�m 
get�rd� m�? 

.

Emekl�l�k uzun süred�r düşündüğüm b�r eylemd�. İş 
hayatımda gerçekleşt�rmek �sted�ğ�m her şey� yaptığımı 
düşünüyorum..Bundan sonra artık �ş hayatı bazı rut�n 
günlük �şler�n tekrarına dönüşmüştü. Bu ben�m yaşam 
tarzıma ve yaşam hede�er�me çok uygun b�r süreç 
değ�l. Bu nedenle kafamdak� bazı şeyler� emekl�l�k 
ortamında daha rahat yapab�leceğ�m� düşünüyordum 
b�r süred�r. Örneğ�n şu an çok daha fazla onl�ne 
akadem�k etk�nl�ğ� ve yayını tak�p edeb�l�yorum. 
Teletıp uygulamaları �le yapılan hasta danışmanlığı, 
pandem� sonrası hızla günlük tıp prat�ğ�ne g�rd�. Bu 
şek�lde sadece kend� ülken�zdek� değ�l, tüm dünyadak� 
hastalar s�ze er�şeb�l�yor. Katıldığım bazı hasta 
gruplarına �lg� alanım olan konularda danışmanlık 
yapab�l�yorum. 

2008-2010 yılları arasında Türk�ye, komşu ülkeler�m�z 
açısından da haklı b�r olumlu ayrışma yaşıyordu. Daha 
önce ülkem�zdek� toplantılara gelmekte nazlanan 
yabancı b�l�m adamları davetler�m�z�n heps�n� kabul 
eder hale gelm�şt�. Ha�a b�rçok b�l�msel etk�nl�ğ�n 
Türk�ye’de düzenlenmes� talep ed�l�yordu. 
Meslekdaşlarımız da rahatlıkla yurtdışındak� 
toplantılara ve eğ�t�m akt�v�teler�ne katılab�l�yordu. 1 
USD’n�n karşılığı yaklaşık 1-1.5 TL arasında 
değ�ş�yordu. Son yıllarda maalesef bu durum tam 
ters�ne döndü ve şu an genç hek�mler yurtdışına 
g�deb�lmek �ç�n özell�kle Batılı ülkelerden v�ze dah� 

H�zmet verd�ğ�n�z yıllar boyunca mesleğ�n�ze 
da�r güzel hatırladığınız anıları okurlarımızla 
paylaşır mısınız?

.

alamıyor. Yan� b�r dönem yaşadığımız b�r durum şu an 
sadece ger�ye dönük güzel b�r anı olarak kaldı.

Hocam emekl�l�k den�l�nce, b�z�m aklımıza 
ertelenen hob�ler gel�yor. Bu süreçte hob�lere 
vak�t ayırab�ld�n�z m�? Yen� hob�ler ed�nd�n�z 
m�? Hob�lere vak�t ayırab�l�yor musunuz?

.

Hob� olarak düşünüleb�lecek b�rçok şey� akt�f �ş yaşamı 
dönem�nde de yapmaya çalıştım ama c�dd� zaman 
gerekt�ren bazı şeyler� zorunlu olarak ertelemek 
zorunda kaldım. Tıp dışı k�tapları, derg�ler� okumak 
�ç�n daha çok zamanım var artık. Dostlarımızla uzun 
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saatler boyu b�rl�ktel�kler mümkün hale geld�. 
Ankara’nın kültürel ortamından daha fazla yararlanma 
olanağımız olacağını düşünüyorum. Oğlumuz, 
kardeş�m ve torunlarımız ABD’de yaşıyor. Onlarla daha 
uzun sürel� ve n�tel�kl� b�rl�ktel�kler� paylaşmak en 
öneml� hede�er�m�zden. Herkes�n hayal� olan den�z 
kenarı b�r sah�l kasabası özlem�m�z� Datça’dak� 
yazlığımızda g�dereb�leceğ�m�z� umuyorum.

Ün�vers�teler�m�z artık sadece tabelalarında "ün�vers�te" 
yazıyor d�ye ün�vers�te muameles� görmeye başladı. 
Eğ�t�m kurumlarımız ve s�stem�m�z çok c�dd� 
tıkanıklıklar yaşıyor ve bunlara çözümler 
gel�şt�r�lm�yor. Çocuklarımız, Avrupalı, Amer�kalı, 
Asyalı akranlarının çok ger�s�nde. Devlet� ayakta tutan 
şey kurumlarıdır. Bu kurumları korumak konusunda 
esk�s� g�b� duyarlı olmadığımızı ve özell�kle genç 
arkadaşlarımın a�d�yet duygusunu kaybe��ğ�n� 
görüyorum.

Cumhur�yet�m�z�n �k�nc� yüzyılının bu genç 
arkadaşlarımız tarafından �nşa ed�leceğ�n� b�lerek, 
�deoloj�k saplantılardan uzak kalmalarını ve �y� 
eğ�t�lm�ş, aynı şeylere sev�n�p üzülen b�r m�llet olmayı 
başarab�lmeler�n� d�l�yorum. Bu arada tüm 
meslektaşlarımın sağlıklı ve huzurlu b�r emekl�l�k 
dönem�ne er�şmeler�n� de d�l�yorum. 

Cumhur�yet’�n 100. yılını kutladığımız 
bugünlerde genç meslektaşlarınıza b�r mesaj 
vermek �ster m�s�n�z?

.
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Cumhur�yet�n 100. yılında İlet�ş�m ve Sosyal Medya Sorumlusu olarak görev almanın 
mutluluğu ve heyecanı �le yıl boyunca pek çok anlamlı çalışmayı hayata geç�rd�k. 6 
Şubat deprem� �le ülkece yaşadığımız büyük felaket�n acısını yüreğ�m�zde 
h�ssederken, projeler�m�z� hemen bu bölgeye yönlend�rerek oradak� hek�m 
arkadaşlarımızın ses� olmaya çalıştık. TÜSAD Deprem Gözlem Raporu �le bölgedek� 
sorunlara d�kkat çekerken, yıl boyunca hem halkımıza yönel�k hem de uzman hek�m 
ve as�stanlarımız �le b�lg� paylaşımını öne çıkaran v�deo çalışmalarına �mza attık.

D�le kolay kuruluşumuzdan bu yana tam olarak 100 yıl 
geçt� ve b�zler Cumhur�yet’�n en güzel kazanımlarından 
b�r� olarak okuyup ayakları üzer�nde duran, Atatürk 
�lkeler�ne sadık, yen�l�klere açık, modern hek�mler olarak 

Dr. Şule Taş Gülen
Dr. Özgür Batum

MEDYAAktüel

Cumhuriyetin 100. yılında TÜSAD 
iletişim ve sosyal medya etkinlikleri

bu tar�he b�r de göğüs hastalıkları alanında en köklü 
dernek olan TÜSAD derneğ� bünyes� �ç�nde tanıklık 
ed�yor olmanın haklı gururunu yaşıyoruz. Bu yıl ülkem�z 
100. yaşını derneğ�m�z �se 53. yaşını kutluyor. 
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2022 yılında 44'üncü kez düzenled�ğ�m�z Solunum 
2022'de Merkez Yönet�m Kurulu seç�m� gerçekleşt� ve 
b�zler Doç. Dr. Şule Taş Gülen ve Doç. Dr. Özgür Batum 
olarak sosyal medya ve �let�ş�m sorumluları olarak 
görevlend�r�ld�k. Bu kadar köklü ve büyük b�r derneğ�n 
hem b�l�msel hem de sosyal olarak çok fazla etk�nl�ğ� 
olduğunu ve bunu hem hek�m hem de halk g�b� 
paydaşlarımıza ulaştırma görev�m�z olduğunu ve çok 
öneml� b�r yük altına g�rd�ğ�m�z� b�l�yorduk. B�zler 
Atatürk �lkeler�ne bağlı, az�ml� ve güçlü b�reyler olarak bu 
görev� layığıyla yapmaya çalıştık ve çalışmaya da devam 
ed�yoruz. 

Ülkem�z�n 100. yılına g�r�yorduk, bu durumun b�l�nc� �le 
2023 yılının hemen başında yıl boyu yapmayı 
amaçladığımız projeler planlamaya başladık. Tab�� k� bu 
kadar büyük b�r görev de tek başımıza değ�ld�k. Başta 
TÜSAD sekreteryası Hat�ce Yıldırım, Ş�ma Karadağ �le 
DoMedya emektarları N�lgün Karataş, Ezg� Aktaş ve 
Mazlum Doğan �le tam b�r uyum �ç�nde gece gündüz 
demeden gerek yüz yüze gerekse onl�ne olarak sık 
toplantılar yaptık. 

İlk projem�z sık görülen solunumsal hastalıklar 
konusunda halkımızı b�l�nçlend�rmey� amaçlayan "Nefes 
Aldıran B�lg�ler" v�deo ser�s� olurken, as�stan ve uzman 
hek�mler�m�z� b�lg�lend�rmey� amaçlayan vaka sunumu ve 
çözümlemeler� şekl�nde planlanan "B�l�msel V�deolar 
Ser�s�" de b�r d�ğer çalışmamız oldu. 

DEPREM GÖZLEM RAPORU İLE
BÖLGEDEKİ HEKİMLERİN SESİ OLDUK
B�l�yorsunuz k� bu yıl o kara gece olan 6 Şubat geces� 
11 �l�m�z� de etk�leyen çok büyük b�r felaket yaşadık. 
Bu durumda planladığımız tüm projeler� askıya aldık ve 
TÜSAD MYK olarak ac�l b�r onl�ne toplantı yaparak; 
aynı zamanda depremzede olan hek�m ve halkımıza 
destek olacak kısmen de olsa yaraları sarmalarını 
sağlayacak destek planlaması yaptık. Bu amaçla b�z 
sosyal medya sorumluları olarak, derneğ�m�z genel 
sekreter� Prof. Dr. M. Onur Turan hocamızla b�rl�kte 
hazırladığımız yardım paketler�n� deprem bölges�nde 
çalışan ve aynı zamanda kend�ler� de depremzede olan 
hek�mler�m�ze ulaştırdık. 

Bu süreç �ç�nde sağlık s�stem�n� gözlemleme fırsatımız 
oldu ve derneğ�m�z�n adı �le Deprem Gözlem Raporu 
yayınladık. Bu süreçte zorluklar �ç�nde çalışan emektar 
hek�mler�m�z� görmek, onların dertler�n� d�nlemek, 
küçük de olsa destek olab�lmek b�zler �ç�n de oldukça 
duygusal ama aynı zamanda gurur ver�c�yd�. Ülkem�z�n 
b�r daha böyle b�r acıyı yaşamamasını temenn� ed�yor, 
deprem bölges�nde k� tüm hek�mlere ve halkımıza 
geçm�ş olsun d�lekler�m�z� yen�l�yoruz.

Mart ayının sonlarından �t�baren yılın başında 
planladığımız bu �k� v�deo ser�m�z�n çek�mler�n� 
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gerçekleşt�rd�k ve “YouTube ve Solunum TV” 
kanalımız üzer�nden paydaşlarımızla paylaştık. Bu 
paylaşımlarımız oldukça yoğun �lg� gördü ve her b�r 
v�deomuz yüzlerlerce kez �zlend�. Bu proje başlangıçta 
sosyal medya sorumluları olarak b�z k�m�z tarafından 
gerçekleşt�r�l�rken Ek�m 2023 �t�bar�yle son 4 
v�deomuzu b�l�msel v�deolar olarak çekmeye karar 
verd�k. 

Buna göre astım, KOAH, pnömon� ve uyku apne 
alanında son gel�şmeler� �lg�l� çalışma gruplarının 
öner�s� �le alanında uzman hocalarımızın konuşmacı 
olduğu b�z sosyal medya sorumlularının da 
moderatörlük yaptığı b�r forma�a profesyonel stüdyo 
ortamında gerçekleşt�rd�k. Bu gurur ver�c� v�deo 
ser�m�z� derneğ�m�z web sayfasında üyeler�m�ze özel 
şek�lde paylaşacağımızı bel�rtmek �ster�z. Tüm hek�m 
arkadaşlarımızın yararlanacağını umuyoruz.

100. YILA ÖZEL TÜSAD VİDEOSU

Ve SOLUNUM 2023 kongrem�z. Cumhur�yet�m�z�n 
100. yılını kutladığımız o gurur ver�c�, b�l�msel şölene 
dönüşen aynı zamanda sosyal olarak da tüm hek�m 
arkadaşlarımızın beğen�s�n� kazandığımız 45. 

Kongrem�z. İşte sosyal medya ve �let�ş�m ek�b� olarak 
gururla bahsedeceğ�m�z kongren�n açılışına damgasını 
vuran “Cumhur�yet�m�z�n 100. yılı açılış v�deosu”, 
Cumhur�yet tar�h�m�z�n kısaca özetlend�ğ�, 
derneğ�m�z�n de tar�hçes�n� �çeren, y�ne 
cumhur�yet�m�z�n kazanımlarının anlatıldığı ve b�z 
sosyal medya sorumluları Doç. Dr. Şule Taş Gülen ve 
Doç. Dr. Özgür Batum’un seslend�rd�ğ�; dernek 
başkanımız Prof. Dr. M. Şule Akçay önderl�ğ�nde 
başlayan ve derneğ�m�ze büyük katkıları olan değerl� 
hocalarımız ve MYK üyeler�n�n de katkıda bulunduğu 
Atatürk’ün Gençl�ğe H�tabes� �le sonlanan v�deomuz. 
Gözyaşları �ç�nde gururla �zlenen v�deomuz 
kongrem�z�n açılışında 100. yılımıza gerçekten yakışan 
b�r v�deo oldu. Burada fik�r aşamasından, �çer�k, 
uyarlama, tekn�k desteğe kadar destekler�n� 
yadırgayamayacağımız DoMedya ek�b�ne ve TÜSAD 
sekreteryasına yen�den teşekkürü b�r borç b�l�r�z.

Cumhur�yem�z�n 100. yılını ger�de bırakıyoruz ancak 
b�zler yen�l�kç�, aydın, modern, et�k kurallara önem 
veren Atatürk hek�mler� olarak derneğ�m�ze yakışacak 
şek�lde çalışmaya, mevcut b�l�msel ve sosyal 
etk�nl�kler�m�z� s�z değerl� hek�mler�m�z �ç�n web 
sayfamız, ma�l, YouTube ve Instagram g�b� mecralardan 
duyurmaya devam edeceğ�z. Tükenmeyen nefesle…
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Cumhur�yet�m�z�n 100. yılını kutladığımız 2023 yılı, aynı zamanda TÜSAD’ın 53. 
kuruluş yıldönümü olması neden�yle son derece özel b�r dönemd�. TÜSAD, bu dönem 
boyunca sosyal medyaya yönel�k gel�şt�rd�ğ� özel �let�ş�m projeler� ve haber 
çalışmaları gerçekleşt�rerek, yıl süres�nce uzmanlığı olan akc�ğer sağlığı konusunu 
gen�ş k�tlelere ulaştırmayı hedefled�. Şubat ayındak� deprem neden�yle meydana 
gelen sağlık kr�z� esnasında d�rekt ve sürekl� b�r �let�ş�m sürec� ben�mseyen TÜSAD, 
alanıyla �lg�l� pek çok konuda Türk�ye’n�n en öneml� yayınlarında yer bulan 1800’den 
fazla haber �le toplumu b�lg�lend�rd�.

Türk�ye Cumhur�yet�'n�n 100. yılını kutladığımız 2023 
yılı hem ülkem�z hem de ülkem�z�n en köklü hek�m 
uzmanlık derneğ� olan Türk�ye Solunum Araştırmaları 
Derneğ� (TÜSAD) açısından oldukça öneml� b�r 
dönemd�. Bu yıl 53. yaşını kutladığımız derneğ�m�z, 
alanındak� en deney�ml� s�v�l toplum kuruluşu olmanın 
b�l�nc�yle sağlık alanında referans kurum olma ve 
topluma en doğru b�lg�y� eks�ks�z yansıtma hedefiyle 
�let�ş�m faal�yetler�n� planladı. Ancak, 6 Şubat 2023 
yılında gerçekleşen ve 11 şehr�m�zde yıkıcı etk�ler 
yaratan deprem felaket�, ülkem�z�n son zamanlarda yüz 
yüze kaldığı en büyük sağlık kr�z�n� yara�ı. Bu raporun 
yazıldığı sıralarda üzer�nden 10 ay geçen deprem 
sebeb�yle resm� rakamlara göre 50 b�nden fazla 
vatandaşımızı kaybe��k, vefat edenler�n arasında 
TÜSAD üyeler�n�n de olduğu hek�mler�n ve sağlık 
çalışanlarının da bulunması üzüntümüzü katladı.

Deprem�n üzer�nden uzun b�r süre geçt� fakat 
bölgedek� olumsuz etk�ler� hâlâ çözüleb�lm�ş değ�l. 
Yıkılan şeh�rler�n �nsan� şartlara yen�den kavuşması �ç�n 
çalışmalar sürerken, bölgedek� vatandaşlar tem�z su, 

>> Ezg� Aktaş

MEDYAAktüel
 TÜSAD alanıyla ilgili konuları 

gündemde tutmaya 2023'te de devam etti 

barınma, hava k�rl�l�ğ� ve asbest maruz�yet� g�b� b�rçok 
hayat� sorunla karşı karşıya. Özell�kle hava k�rl�l�ğ� ve 
tehl�kel� maddelere maruz�yet, TÜSAD'ın d�rekt 
konusu olmasından ötürü d�kkatle �zled�ğ� ve düzenl� 
olarak b�lg�lend�rmeler yapmaya devam e��ğ� b�r konu 
olmayı sürdürüyor. 

Ülkem�z�n kuruluşunun 100. yılı g�b� özel b�r dönemde 
sev�nc�m�ze gölge düşüren b�r d�ğer sağlık kr�z� de 
hek�mlere ve sağlık çalışanlarına yönel�k ş�ddet�n ne 
yazık k� önlenemem�ş olması. Sağlık-Sen Raporu'na 
göre, 2022 yılında 422 sağlık çalışanı ş�ddete uğramıştı. 
2023 rakamları henüz açıklanmadı ancak her gün 
medyada ya da sosyal medyada karşılaştığımız vakalara 
bakıldığında bu konuda olumlu b�r �y�leşmeden söz 
etmek mümkün değ�l. 

Sağlıkta ş�ddete karşı toplumsal farkındalık yaratmak ve 
�lg�l� kurumlara önlem alınması �ç�n çağrıda ş�ddete 
karşı toplumsal farkındalık yaratmak ve �lg�l� kurumlara 
önlem alınması �ç�n çağrıda bulunmak, TÜSAD’ın 
sorumluluk duyduğu b�r d�ğer başlıktı. 
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ETKİLİ YAYINLARDA 1886 HABER

2023 yılının Ocak-Aralık ayını kapsayan dönemde 
TÜSAD’ın medya karnes� şu şek�lde oldu:

● Yazılı basında 420 haber
● İnterak�f olarak çarpan etkisiyle milyonlarca 
insana erişme etkisi olan dijital medyada
 ise 1.466 haber
● Toplam 1.886 haber

SOSYAL MEDYA GÖSTERİMLERİ YÜZDE 72 ARTTI
TÜSAD’ın sosyal medyadak� �çer�kler� �se yıl boyunca 
akc�ğer sağlığına da�r farkındalık yaratacak �çer�kler, 
çalışma gruplarının hazırladığı �çer�kler�nden 
hazırlanan hoca görüşler�, dernek etk�nl�k ve 
faal�yetler� ve özel günler kapsamında hazırlanan 
�çer�kler olarak dört farklı kategor�de planlandı. 

Kasım ayında yaptığımız kongre �let�ş�m�yle b�rl�kte, 
paylaştığımız �çer�kler son 3 ay �çer�s�nde organ�k 
olarak göster�mler�n� yüzde 72 oranında artarak, 
240.500 sev�yeler�ne çıktı.

DEPREM RAPORUYLA SORUNLAR AKTARILDI 
TÜSAD, deprem bölges�ne yönel�k b�r rapor 
hazırlayarak, hek�mler�n çalışma koşulları ve 
barınmaları �le �lg�l� sorunların b�r an önce çözülmes� 
taleb�n� aktardı. Bölgede akc�ğer enfeks�yonlarının yanı 
sıra KOAH ve astım atakları yaşayan hasta sayısındak� 
artışı vurgulayan rapor, bölgedek� hek�mler�n aynı 
zamanda depremzede olduğunu hatırla�ı. Raporda 
TÜSAD ayrıca sağlık h�zmetler�n�n aksamaması �ç�n 
gözlem ve öner�ler�n� aktardı. Bu rapor hem geleneksel 
hem sosyal medyada gen�ş b�r k�tleye ulaştı.
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2023’E YENİ PROJE: NEFES ALDIRAN BİLGİLER

SolunumTV'de "Nefes Aldıran B�lg�ler" ve "B�l�msel 
B�lg�ler" olarak yen� b�r v�deo ser�s� hazırlandı. 2023 
yılının başından �t�baren Doç. Dr. Şule Taş Gülen ve 
Doç. Dr. Özgür Batum sunumu ve TÜSAD sosyal 
medya ek�b�n�n katkılarıyla gerek halkı gerekse göğüs 
hastalıkları araştırma görevl�ler�n� ve uzman 
hek�mler�n� hedef alan b�lg�lend�r�c� v�deolar 
SolunumTV YouTube hesabında yayınlandı. "Nefes 
Aldıran B�lg�ler"de deprem özel bölümü �le tüberküloz 
yer alırken, "B�l�msel B�lg�ler"de �se kron�k öksürük ve 
�mmünoterap�n�n yan etk�ler� konuları ele alındı. Ser�, 
alanında uzman hocaların katılımı �le k�m� zaman 
eğlencel�, k�m� zaman akadem�k söyleş�ler �le 
sey�rc�ler�n karşısında olmaya devam edecek. 

SOLUNUMTV YAYINLARI DEVAM ETTİ 
TÜSAD’ın Spot�fy ve Google Podcast g�b� 
platformlarda yayınladığı ve alanıyla �lg�l� konuları 
podcast tak�pç�ler�ne aktardığı d�nam�k �let�ş�m projes� 
SolunumTV, rut�n ve özel programlarıyla d�nley�c�ye 
ulaşmayı 2023 yılında da sürdürdü. Yıl boyunca 20’den 
fazla programla tak�pç�ler�n�n d�nleme l�steler�ne konuk 
olan SolunumTV yayınları arasında 6 Şubat 
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Deprem�’n�n hemen ardından yayına alınan deprem 
özel yayınları özel yer tu�u. Bu kayıtların �lk�, üç 
bölümlük ser� hal�nde yayına g�ren “Afetlerde Göğüs 
Hastalıkları ve Cerrah�s� Temel End�kasyon ve 
Yaklaşımları” adlı k�tabı �lg�l� uzmanlarla b�rl�kte ele 
alan yayındı. 

Akab�nde, bölgede görev yapan as�stanların sorun ve 
gözlemler�n� d�le get�ren “As�stanlar Deprem� 
Anlatıyor” bölümü �le deprem konusu gündemde 
tutuldu. 19 Mayıs Atatürk’ü Anma, Gençl�k ve Spor 
Bayramı, TÜSAD’ın 53’üncü yıldönümü ve 
B�l�nmeyen Yönler�yle Atatürk yayınları da bu senen�n 
en sev�len yayınları arasında yer�n� aldı.

OCAK-ŞUBAT-MART AYINDA GÜNDEM: DEPREM

Ocak ayında TÜSAD, medya faal�yetler�ne hava 
k�rl�l�ğ� konusunda basın açıklaması yayınlayarak 
başladı. TÜSAD Astım ve Alerj� Çalışma Grubu Prof. 
Dr. Kurtuluş Aksu tarafından 2 tavır ben�msed�. Bu 
konuda �lk açıklama TÜSAD Meslek� ve Çevresel 
Solunum Hastalıkları-İş Sağlığı Çalışma Grubu'ndan 
gel�rken, bu açıklamada sahada çalışan ek�pler�n 
güvenl�ğ�ne da�r uyarılar yer aldı. 

Bu açıklamanın ardından TÜSAD, Asbest Söküm 
Uzmanları Derneğ� �le ortak b�r açıklama yayınlayarak, 
depremde yıkılan b�nalardan yayılan asbest�n yara�ığı 
tehl�kelere d�kkat çekt�. Dernek, deprem konusundak� 
medya b�lg�lend�rmeler�n� İnfeks�yon Çalışma 
Grubu'nun yayınladığı uyarıyla sürdü. 

Mart ayında; deprem bölges�ndek� vatandaşların 
yaşadığı kaygılardan kaynaklı uyku bozuklukları 
konusunda �se TÜSAD Uyku Bozuklukları Çalışma 
Grubu b�r d�z� uyarı yaptı. Pulmoner Rehab�l�tasyon 
Ha�ası dolayısıyla �lg�l� çalışma grubu, konuyla �lg�l� 
haber çalışmasıyla medyada yer aldı. 

Deprem� gündem�nden çıkarmayan TÜSAD, deprem 
bölges�ndek� yaşlı b�reyler konusunu ele alarak, bu 
konuyu medyaya taşıdı. Mart ayı �çer�s�nde Dünya 
Tüberküloz Günü'nün yer alması neden�yle TÜSAD, 
deprem bölges�ndek� verem hastalarının tedav�ler�n�n 
aksatılmaması gerekt�ğ�ne, hastaların tak�b�n�n sürmes� 
gerekl�l�ğ�ne vurgu yaptı. 
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HAVA KİRLİLİĞİ VE TÜTÜNÜN ZARARLARI 
GÜNDEMDE TUTULDU 
N�san ayı, deprem bölges�ndek� enkaz kaldırma 
çalışmalarının başlamasıyla bölgedek� �nsanların ve 
canlıların sağlığını tehd�t eden asbest ve hava k�rl�l�ğ� 
konuları TÜSAD'ın gündem�nde �lk sırada yer alırken, 
mayıs ayında �se Dünya Astım Günü �le �lg�l� 
b�lg�lend�r�c� medya faal�yetler� yürütüldü. Y�ne mayıs 
ayı �ç�nde takv�mlenen Dünya Tütünsüz Günü de 
TÜSAD'ın �let�ş�m planında yer alan b�r d�ğer özel gün 
oldu. Haz�ran ayında TÜSAD, Dünya Çevre Günü 
kapsamında yaptığı açıklamada, hava k�rl�l�ğ�n�n 
solunum sağlığını tehd�t e��ğ�n�n altını ç�zd�. 

YAZIN GÜNDEMİ AŞIRI SICAKLAR VE ERİS
Temmuz ayında TÜSAD, artan hava sıcaklıklarıyla 
beraber tırmanışa geçen kl�ma hastalığından korunma 
yönünde tavs�yelerde bulunurken, yükselen 
sıcaklıklarla b�rl�kte çalışma koşulları zorlaşan meslek 
gruplarına d�kkat çeken b�r açıklama da basınla 
paylaşıldı. Bunaltıcı sıcaklarla geçen yaz dönem�nde 
TÜSAD, kron�k astım ve KOAH hastaları �ç�n b�rb�r� 
ardına uyarılar yayınlarken, ağustos ayında da 
COVID-19'un yen� varyantı Er�s'�n artışa geçmes� 
neden�yle bu konuda toplum b�lg�lend�r�ld�. 

BAŞKAN AKÇAY'DAN TIP MESLEĞİNE 
DAİR ÖNEMLİ AÇIKLAMALAR 
Ağustos ayında ün�vers�te yerleşt�rme sonuçları 
açıklandı ve b�r hek�m uzmanlık derneğ� olan TÜSAD, 
sonuçları meslek� olarak değerlend�rerek gözlem ve 
öner�ler�n� paylaştı. TÜSAD Başkanı Prof. Dr. Şule 
Akçay'ın "gençler�n tıp fakülteler�ne �lg�s�n�n sürdüğü 
ancak göğüs hastalıkları dah�l b�rçok branşa �lg�n�n 
azaldığına değ�nen görüşler� basında gen�ş yer buldu, 
özel haberlere konu ed�ld�. Sonbahar mevs�m�n�n 
gel�ş�yle okul dönem� başladığı �ç�n TÜSAD, okul 
dönem�nde çocukların sağlıklı b�r eğ�t�m dönem� 
geç�rmek �ç�n hatırlatmalarda bulundu. Y�ne bu 
aylarda ülkem�z� ve dünyayı olumsuz etk�leyen sel 
baskınları, haber gündem�n�n başına oturdu. TÜSAD, 
selden kaynaklı bulaşıcı hastalıklarla �lg�l� b�r d�z� uyarı 
yaptı. Eylül ayının b�r d�ğer gündem� �se, Dünya İPF 
Günü ve Dünya Akc�ğer Günü kapsamında yayınlanan 
basın açıklamaları oldu. TÜSAD'ın paydaşları arasında 
yer aldığı Türk�ye Solunum Koal�syonu'nun Akc�ğer 
Günü ves�les�yle Müze Gazhane'de düzenled�ğ� 
etk�nl�k, basında yer buldu. 

46



KASIM AYINDA KOAH VE AKCİĞER 
KANSERİ ELE ALINDI 
Ek�m ve Kasım aylarında TÜSAD’ın odak noktası, 
yaklaşan SOLUNUM 2023’tü. Cumhur�yet’�n 100. 
yılına denk gelen kongreyle �lg�l� detaylar, basınla 
paylaşıldı. Kasım ayının Akc�ğer Kanser� Farkındalık 
Ayı ve Dünya KOAH Günü’nü barındırması neden�yle 
�lg�l� çalışma gruplarıyla haber faal�yetler� yürütüldü. 
Bu �k� konudak� TÜSAD haberler�, Haber Global, 
Korkusuz, Sözcü ve Med�magaz�n başta olmak üzere 
b�rçok saygın yayın aracılığıyla kamuoyu �le buluştu. 
Türk�ye’de yaygın b�r şek�lde d�nlenen TRT Radyo-1, 
Dünya KOAH Günü ves�les�yle Prof. Dr. Onur Turan’ı 
konuk e��. SolunumTV’de b�lg�lend�r�c� podcastler 
yapıldı.
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İnsanlık tar�h� savaşlar ve yıkımlarla dolu olduğu kadar b�z d�z� �cat, buluş ve 
gel�şmeyle de dolu. Avcı toplumdan yerleş�k düzene geçerken tarımdan sanay�ye, 
teknoloj�den d�j�talleşme doğru evr�mleşen �nsan, ateş�n, tekerleğ�n, yazının, 
paranın, elektr�ğ�n, �nternet�n bulunması g�b� gel�şmelerle dünya tar�h�ne 
damgasını vurdu. B�r öncek� yüzyıla göre oldukça hızlı ve farklı b�r yaşama adapte 
olurken, teknoloj� �le �ç �çe geçen yaşantımızla farklı b�r geleceğe hazırlanıyoruz. B�z 
de Cumhur�yet�m�z�n 100. yılını konu ed�nen bu Solunum Aktüel’e özel olarak son 
100 yılda yaşanan teknoloj� gel�şmeler� hatırlatmak �sted�k. İşte son 100 yılda 
yaşanan öneml� gel�şmeler…

 >> S�nan Cem Çamözü 

TEKNOLOJİAktüel
 Son 100 yıla damgasını vuran 

teknolojik gelişmeler 

Son 100 yıllık dönem �ç�ndek� öneml� gel�şmeler� ele 
alırken aklımıza �lk gelen yer; b�lg�sayar teknoloj�s�. 
B�lg�sayar teknoloj�s�, son yüzyılda �nanılmaz b�r evr�m 
geç�rd�. Yaşanan gel�şmeler, b�lg�sayar teknoloj�s�n�n 
hayatımızdak� rolünü kökten değ�şt�rd�. Her dönem, 
daha küçük, daha hızlı ve daha güçlü b�lg�sayarları 
beraber�nde get�rerek teknoloj�k devr�m� tet�kled�. 
İnternet �se teknoloj�n�n hayatımızdak� rolünü kökten 
değ�şt�rd�. İlet�ş�mden alışver�şe, eğlenceden �ş dünyasına 
kadar b�rçok alanı etk�led� ve dünya genel�nde bağlantıyı 
artırdı. İşte bu süre zarfında yaşanan bazı öneml� 
gel�şmeler: 

. ENIAC ve İlk B�lg�sayarlar (1940'lar): İlk b�lg�sayar, 
ENIAC (Electron�c Numer�cal Integrator and Computer), 
1940'larda ortaya çıktı. Büyük boyutlu ve sınırlı �şlevlere 
sah�p olsa da, b�lg�sayar çağının başlangıcını s�mgel�yordu. 

. Trans�stör ve M�kroç�p Devr�m� (1950'ler-1960'lar): 
Trans�störün �cadı, b�lg�sayarların boyutunu küçültüp 
güçler�n� artırdı. Bu dönem, m�kroç�p teknoloj�s�n�n 
temeller�n�n atıldığı kr�t�k b�r zamandı. 

. ARPANET ve İlk İnternet Bağlantıları (1960'lar): 
İnternet�n temeller�, ARPANET projes�yle atıldı. İlk kez, 

b�lg�sayarlar arasında ver� �let�m� sağlayan b�r ağ 
oluşturuldu. 

. TCP/IP Protokolü (1970'ler): İnternet�n temel 
protokolü olan TCP/IP, farklı b�lg�sayar s�stemler�n�n 
b�rb�rler�yle �let�ş�m kurmasını standartlaştırdı. 

.K�ş�sel B�lg�sayarların Yüksel�ş� (1970'ler): IBM 
PC'n�n (Personal Computer) p�yasaya sürülmes�, 
b�lg�sayarların evler�m�ze g�rmes�n� sağladı. Bu dönemde 
Apple ve M�croso� g�b� ş�rketler de kuruldu. 

.İnternet�n Doğuşu (1980'ler): TCP/IP protokolünün 
standart hale gelmes� ve World W�de Web'�n (WWW) 
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�cadı, �nternet�n küresel b�r ağ hal�ne gelmes�n� sağladı. 

. World W�de Web (1990'lar): T�m Berners-Lee 
tarafından gel�şt�r�len World W�de Web, met�n, grafik ve 
mult�medya �çer�kler�n� paylaşmak �ç�n b�r standart hal�ne 
geld�. Bu, �nternet�n daha gen�ş b�r k�tleye ulaşmasını 
sağladı. 

. D�j�tal Devr�m (1990'lar): Bu dönemde, b�lg�sayarlar 
günlük yaşamımızın ayrılmaz b�r parçası hal�ne geld�. 
İnternet kullanımı hızla yayıldı, e-t�caret ve d�j�tal 
�çer�kler�n popülerleşt�ğ� b�r çağa geç�ld�. 

. Mob�l Teknoloj�n�n Yüksel�ş� (2000'ler): Akıllı 
telefonlar ve tablet b�lg�sayarlar, mob�l teknoloj�n�n 
öncüler� oldu. Bu c�hazlar, kullanıcıların her an her yerden 
b�lg�ye er�şmeler�n� sağladı. 

. E-t�caret ve Onl�ne İşlemler (2000'ler): İnternet, 
alışver�ş� dönüştürdü. Amazon, eBay g�b� platformlar �le e-
t�caret, �nsanların ürünler� çevr�m�ç� satın almasını 
kolaylaştırdı. 

. Sosyal Medyanın Yüksel�ş� (2000'ler-2010'lar): 
Facebook, Tw��er, Instagram g�b� sosyal medya 
platformları, �nternet� b�r �let�ş�m ve paylaşım aracı hal�ne 
get�rd�. İnsanlar dünya genel�nde b�rb�rler�yle bağlantı 
kurab�ld�. 

. Yüksek Hızlı İnternet (2000'ler-2010'lar): Gen�ş bant 
�nternet bağlantıları, daha hızlı ver� transfer� ve daha �y� 
çevr�m�ç� deney�mler� sağladı. 

. Bulut B�l�ş�m (2010'lar): Bulut b�l�ş�m, ver�ler�n 
�nternet üzer�nden depolanması ve paylaşılmasını 
kolaylaştırdı. Büyük ş�rketler ve b�reyler, bulut h�zmetler�n� 
kullanarak b�lg�ler�n� güvenl� b�r şek�lde saklayab�ld�. Bulut 
b�l�ş�m, dosyaların çevr�m�ç� depolanmasını ve 
paylaşılmasını kolaylaştırarak �ş süreçler�n� �y�leşt�rd�. 

. IoT ve Akıllı C�hazlar (2010'lar): Nesneler�n İnternet� 
(IoT), c�hazların b�rb�rler�yle ve �nternetle �let�ş�m 
kurmasını sağlayarak günlük hayatı daha akıllı hale get�rd�. 

. Yapay Zeka (2020'ler): Dronlar, robotlar, otonom 
araçlar ve aletler derken, yapay zeka günlük yaşantımızın 
pek çok alanında kend�n� h�sse��rd�. Bugün üret�mden 

sanata kadar pek çok alanda AI (art�fic�al �ntell�gence – 
yapay zeka) teknoloj�s� yen� normal olarak kabul görmeye 
başladı. 

. Blockcha�n Teknoloj�s� (2020'ler): Bunun yanı sıra 
blockcha�n teknoloj� ününü kr�pto paralarda elde etm�ş 
görünse de yakın gelecekte güvenl� ş�freleme özell�ğ� �le 
tedar�k z�nc�r� yönet�m�, oy verme s�stemler�, sağlık 
sektörü, akıllı sözleşmeler g�b� pek çok alanda varlığını 
h�sse��recek. 

. NFT'ler (2020'ler): D�j�tal dünyada son yıllarda 
popülerl�ğ� artan NFT'ler ((Non Fung�ble Token -
Değ�şt�r�lemez Jeton) özell�kle sanat ve eğlence 
dünyasındak� uygulamalar �le öne çıkıyor. Blockcha�n 
teknoloj�s�ndek� gel�şmelerle b�rl�kte bu popüler d�j�tal 
varlıkların yaygınlaşması da beklen�yor. 

. Metaverse (2020'ler): Türkçes�yle "sanal evren" 
kavramı geleneksel b�lg�sayarları artırılmış gerçekl�k 
c�hazları aracılığıyla 3 boyutlu ortamlara çev�rmeye 
hazırlanıyor. Büyük b�r heyecanla duyurulan Metaverse 
teknoloj�ler�, henüz beklent�ler� karşılayacak düzeyde 
olmasa da �nternet� bambaşka b�r boyuta taşıyacak 
yepyen� b�r evren�n hızla �nşa ed�ld�ğ� de b�r gerçek. 
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● An�biyo�klerin Keşfi (1920'ler-1930'lar): 
Alexander Fleming'in penisilini keşfi, 
enfeksiyon hastalıklarının tedavisinde devrim 
yara�. An�biyo�kler, bakteriyel 
enfeksiyonları tedavi etmek için önemli bir 
araç haline geldi. 
● Aşılar ve Bağışıklık Sistemi (20. yüzyıl): 
Aşılar, birçok bulaşıcı hastalığın önlenmesine 
katkı sağladı. Polio, kızamık, hepa�t gibi 
hastalıklara karşı aşılar geliş�rildi. 
● Görüntüleme Teknolojileri (1950'ler-
1960'lar): Röntgen, manye�k rezonans 
görüntüleme (MRI), bilgisayarlı tomografi (CT) 
gibi görüntüleme teknolojileri, hastalıkların 
daha iyi teşhis edilmesini sağladı. 
● Gene�k Mühendislik ve DNA Keşfi 
(1950'ler-2000'ler): DNA'nın keşfi ve gene�k 
mühendislik tekniklerinin gelişimi, gene�k 
hastalıkların anlaşılmasını ve gen terapisi gibi 
tedavilerin geliş�rilmesini sağladı. 
● Lazer ve Minimal İnvaziv Cerrahi 
(1970'ler): Lazer teknolojisi, cerrahi 
müdahaleleri daha az invazif hale ge�rerek 
iyileşme süreçlerini kısal�. 
● Biyoimplantlar ve Protezler (2000'ler): 
Biyonik implantlar, yapay organlar ve gelişmiş 
protezler, yaşam kalitesini ar�ran �bbi 
çözümler sunarak hastaların normal 
hayatlarına dönmesine yardımcı oldu. 
● Telemedicine ve Uzaktan Sağlık Hizmetleri 
(2010'lar): Telemedicine, hastaların uzaktan 
sağlık hizmetlerine erişimini kolaylaş�rdı. 
Video görüşmeler, telemonitoring gibi 
uygulamalar, sağlık hizmetlerinin daha 
erişilebilir hale gelmesine katkı sağladı. 
● CRISPR-Cas9 ve Gene�k Düzenleme 
(2010'lar): CRISPR-Cas9 teknolojisi, gene�k 
materyalin düzenlenmesine olanak tanıyarak 

Tıp ve sağlık teknolojisinde 
son 100 yılındaki önemli gelişmeler 

gen tedavilerinin geliş�rilmesini ve gene�k 
hastalıkların potansiyel tedavisini sağladı.
 ● Dijital Sağlık Uygulamaları (2020'ler): 
COVID-19 pandemisiyle birlikte öne çıkan 
dijital uygulamalar, normalleşme süreciyle 
birlikte de gelişmeye devam eriyor. Bu süreçte 
sadece sağlık hizmetlerinin sunumu değil, 
sağlık ve yaşam bilimleri sektörünün tüm 
paydaşları küresel çaptaki teknolojik 
gelişmelere adapte olmaya çalışıyor. 
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