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SOLUNUM 2023 HAZIRLIKLARI

Cumhuriyatin zinde; Bilimin i5inds,
Tikenmeyen nefesle

Cumhuriyetimizin 100’{iincii y1lim
kutlayacagimiz bu sene ayn1 zamanda
22 Haziran 1970 yilinda kurulan
TUSAD’1n 53’iincii y1l déniimiinii hep
birlikte karsiliyoruz. Deneyimli
hekimlerden gen¢ uzmanlara aktarilan
bilgi ve tecriibeyle bir bilimsel egitim
ortami yaratmak icin calisan
dernegimiz, giinceli izleyerek,
caligsmalara katilimi 6zendirerek ve
paylasarak iiyelerinin caligma
motivasyonunu artirmayi bundan sonra
da siirdiirecek.

TUSAD 53 YASINDA

www.solunum.org.tr

TUSAD IRC'DE TEMSIL EDILECEK

53 YILLIK UZUN YOLCULUGUN KISA OZETi

>> Dr. Sule Akcay
TUSAD Bagkam

Haziran, TUSAD igin gok anlamli bir aydir. 22 Haziran
1970’te solunum alaninda ¢aligan en koklii ulusal uzmanhk
dernegi kurulmustur. Bu yil da TUSAD’1n 53. kurulug
yilin1 yine hep birlikte kutlayacagiz. Dernegimizin
kurumsal kimligini deneyimli tiyeleri olusturmus, her
dénem yenilenerek gorev alan yonetim organlar1 korumus,
giinceli izleyerek, ¢alismalara katilimi 6zendirerek ve
paylasarak tiyelerinin ¢aligma motivasyonunu artirmustr,
bunu da siirdiirecektir. Bu kurum iklimi ile Dernegimiz,
tiyelerine her donem mitkemmel bir bilimsel egitim ortami
yaratmaya gabalamaktadir. 53 yillik uzun yolculugun kisa
ozeti budur.

Dernegimiz ¢i¢egi burnunda asistanindan kidemli
uzmanina kadar genis yelpazedeki tiim tiyelerinin mesleki
yonden desteklenmesini amaglayan ¢ok sayida egitim
etkinligine imza atmaktadir. Haziran 2023"n ilk haftasi
Ankara'da gergeklesen 4. Asistan Kampi katilimi da dahil,
bu yil tilkemizin her kosesinden 300"t agkin asistanin
uzmanlik egitimine katki sunulmustur. Tiim kadrolarda
oldugu gibi, gogiis hastaliklar1 alaninda da genisleyen TUS
kadrolari ile her y1l ¢ok sayida aragtirma gorevlisi egitime
baslamaktadir. Egitim kurumlarinin bu genislikte asistan
kadrosunu egitme kapasitesi hesaplanmadan yapilan
atamalar tilkemizin saglik sisteminde 6nemli bir sorundur.
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Kapak yazisinin devami...

Bu konuyu tartismaya agmak amaciyla Dernegimiz uygun
platformlarda oturumlar diizenlemekte, goriis bildirmektedir.
Gogiis asistanlarinin egitimlerine kiigiik de olsa bir katki sunma,
geng meslektaslarimiza ulagma ¢abalarimiz sonraki yillarda da
stirecektir.

Haziran 2023 ile giris yapmugken, Mayis 2023’teki toplantilarimizin
bizde yarattig1 coskudan s6z etmeden gegemeyecegim. Altinc
[PForum’u 19-21 Mays 2023 tarihlerinde Samsun'da, toplant icin
onceden belirlenen kontenjanin iizerinde yogun bir katihmla
gerceklestirdik. Bilimsel doyumun seviyesi her y1l oldugu gibi ¢ok
yiksekti. Diger yandan ulusal kurtulus miicadelesine ilk adimin
atildig1 6zel bir sehirde ve giinde 19 Mayis Atatiirk’i Anma Genglik
ve Spor Bayrami'ni birlikte kutladik. Samsun halkinin kendi biitgesi
ile yaptirdigini 6grendigimiz gorkemli Atatiirk Aniti'na gelengimizi
koyarak kutlamalara bagladik, bu sehrin her kosesinde Ata'mizin
imzasinin bulundugunu duyumsadik. Bilimsel program sonrasi ayni
gliniin aksami, Samsun halkiyla birlikte 1919 metrelik bayragimizi,
bayrak yiriyiisi coskusuyla milli marglarimizi sdyleyerek tagidik.

Haziran ayindaki yogun caligma takvimimizi
tamamladiktan sonra kisa bir yaz molasi verip
Eyliil ay1 itibariyla TUSAD Akademi
biinyesindeki bilimsel toplant1 ve
etkinliklerimize devam edecegiz. 4-7 Kasim
tarihlerinde ise Antalya’da gerceklesecek
SOLUNUM 2023’te bilimsel ¢caligsmalarimizin
iirtinlerini paylasacak, Cumhuriyet’in 100. y1lin
birlikte kutlayacagiz.

Haziran ayinda yine yiikli bir ¢aligma takvimimiz var. Temmuz-
Eyliil 2023 aras1 yaz doneminde kisa bir ¢alisma molasi verecegiz.
TUSAD Akademi 6nciiliigii ile Eyliil-Ekim aylarinda bizi yine yiiz
yuze ve ¢evrim i¢i bilimsel diizeyi yiiksek toplantilar bekliyor,
takvimlerimiz hazirlandu.

Bildiginiz gibi, Kasim ay1 baginda da 2022 Kasim'dan bu yana bir
yillik yogun bir ¢alismanin tiriinii olarak organize edilen en 6nemli
bilimsel etkinligimiz olan kongremiz gerceklesecek. Siz degerli
tiyelerimizi 4-7 Kasim 2023 tarihleri arasinda Antalya Side Starlight
Kongre Merkezi'nde gerceklesecek olan TUSAD 43. Ulusal
Kongresi-SOLUNUM 2023’e, Cumhuriyetimizin 100. yilin1 da
birlikte kutlamak iizere davet ediyor, hepinizi sevgi ve saygi ile
selamliyorum.
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POZITIF BILIMIN IZINDEYIiZ

>> Dr. M. Onur Turan

Haziran TUSAD i¢in ¢ok anlaml bir ay. Cumhuriyet’in

100. kurulus y1ldéniimiinde 53. yasimizi kutluyoruz. Bu
tarihi tanikligin 6nemini bilerek, kurucu 6nderimiz
Mustafa Kemal Atatiirk’iin “Tiirk milletinin yiirimekte
oldugu ilerleme ve uygarlik yolunda elinde ve kafasinda
tuttugu megale pozitif bilimdir” s6ziinii rehber edinerek
SOLUNUM 2023 Kongresi'ne hazirlaniryoruz. Kongre
i¢cin yapilan hazirliklari bu sayimizda Prof. Dr. Giintiili
Ak’1n kaleminden okuyabilirsiniz.

Bu sayimizda ne yazik ki sizlere ister istemez deprem
gercegini hatirlatmak zorundayiz. 6 Subat’ta meydana
gelen ve 11 ilimizi etkileyen siddetli deprem tiim
tilkemizi derinden etkilerken, biz de TUSAD olarak
tilkemizde 6ne ¢ikan dayanigma seferberligine katkida
bulunmak i¢in yogun ¢aba gosterdik. Medyada oldukga
yanki bulan bu faaliyetlerimizi bu sayida detaylarryla
okuyabilirsiniz.

Bu arada Dog. Dr. Sule Tas Giilen ve Dog. Dr. Ozgiir
Batum sorumlulugunda basarili iglere imza atilan
iletisim faaliyetlerimizin ayrintilarini, YouTube'da yeni
baslayan “Nefes Aldiran Bilgiler” ve “Bilimsel Bilgiler”

isimli iki ayr1 video serisine iligkin ¢aligmalars,
TUSAD'1n faaliyetlerinin basindaki yansimalarinu ilgili
yazilarda gorebilirsiniz.

Bu sayimizda yer alan yazilar arasinda, TUSAD’1n
uluslararasi tip camiasinda temsiliyetine dair iki yazi
sizlerle bulusuyor. Degerli hocalarimizdan Prof. Dr.
Semra Bilageroglunun CHEST, Prof. Dr. Seving
Saring’in da IRC ile ilgili yazilarinda giizel
gelismelerden haberdar olacaksiniz. EJP ile ilgili son
gelismeleri ise Prof. Dr. Deniz Koksal aktaryor.
Dernegimizle ilgili bir giizel gelismeyi de Dr. Celal
Satici'nin kaleme aldig1 “Aragtirma Planlama, Temel
Istatistik ve Makale Yazma Kursu” ile ilgili yazida
bulacaksiniz.

Iki degerli hocamizi siz okurlarimizla birlikte
selamlamak istedigimiz bu sayida, ilham verici kariyeri
ile Prof. Dr. Ayten Kay1 Cangir’1 ve emekli olsa da
mesleginden kopamayan Prof. Dr. Mustafa Hikmet
Ozhan't konuk ettik, yaptigimiz réportajlar keyifle
okuyabilirsiniz.

Yasama dair sayfalarimizda her zaman oldugu gibi
ilginizi ¢cekecegini umdugumuz konulari ele aldik.
Teknoloji Aktiiel'de son zamanlarda popiilerligi artan
sohbet robotu ChatGPT hakkinda genis kapsamli bir
dosya hazirladik. Gezi Aktiiel'de ise bu seneki
kongremize ev sahipligi yapacak Antalyanin Side
bolgesinde gezip gorebileceginiz tarihi ve dogal
giizellikleri konu ediyoruz. Yogun mesai arasinda kisa
bir mola verdiginizde mutlaka okumalisiniz. Ozellikle
tarih ve arkeoloji seviyorsaniz kongre 6ncesinde
Side’deki bos zamanlarinizi planlayabilirsiniz.

Bilimsel ve sosyal programiyla Cumhuriyetimizin 100.
yilina yakigir olmasi igin bityiik emek harcanan
SOLUNUM 2023’e tiim degerli meslektaslarimiz:
bekledigimizi hatirlatiyor ve yeni gelismelerle bir
sonraki sayimizda bulugmak tizere diyorum.
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KONGRE Aktiiel

SOLUNUM 2023 hazirliklari
tum hiziyla devam ediyor

Temas1 “Gogiis hastaliklarinda gelecek”, slogani “Cumhuriyetin izinde, bilimin
151g1inda, tilkenmeyen nefesle!” olan SOLUNUM 2023, iddiali bilimsel programiyla
katilimcilariyla bulusmaya hazirlaniyor. Meslektaglarimiz bilimsel programa kisa
bir siire icinde web sitesinden ulasilabilecek.

>> Dr. Giintiilii Ak

BiLIMSEL PROGRAMDA NELER VAR?

Kongremiz 4 Kasim 2023 tarihinde asistan ve uzman
hekimlerimizin ilgi odag: olan kurslarla baglayacak,
uygulama agirlikhi toplam 10 adet kurs ilerleyen
glinlerde ana program igine serpistirilmis atolye
caligmalariyla zenginlestirilecektir.

Kongremizin ana programinda toplam bes paralel
salonda, 63 oturumda alaninda yetkin, ¢ok sayida yerli
ve otuzdan fazla yabanci bilim insan1 gerek ¢evrimigi
gerek yiiz yiize gorev alacak, bizlerle birlikte olacaktir.
Multidisipliner yaklasimin 6nemine binaen
kongremizde diger disiplinlerle birlikte planladigimiz
oturumlarin sayis1 azimsanmayacak diizeydedir. Bilgi
gincelleme ve olgu oturumlarinin yaninda daha
onceki kongrelerimizde oldugu gibi akademik

oturumlarla her kesime hitap edecegiz.

“Cumbhuriyetin 100. Yilinda Bilim”, “Klinisyenin

Doktora Programlarina Meraki”, “Teknolojinin

[k toplantistni SOLUNUM 2022 sirasinda yapan Sinirlar1 Agihyor”, “EJP Editérlerinden Ipuglarr’,

Organizasyon Komitesi o tarihten itibaren gerek gevrim-  «p, 1 daminin Ogrettikleri”, “Astimda Ustalardan

» «

) "Go¢
ve [klim Degisikligi’, Cumhuriyet Salonu'nda yer alan

ici gerek yiiz yiize gergeklestirdigi toplantilarla kongre Inciler”, “Premalign Akciger Lezyonlarinda Tani
bilimsel programini olusturdu. Temas1 “Gogiis hastalik-
larinda gelecek”, slogan1 “Cumbhuriyetin izinde, bilimin
15131nda, titkenmeyen nefesle!” olan SOLUNUM 2023,

bu y1l da iddiali bir bilimsel program ile katilimcilarin Ayrica “WABIP ile Girisimsel Pulmonolojide

akademik oturumlardan bazilaridir.

kargi-sina ¢ikacak. Bilimsel programa kisa siire iginde Sorunlara Coziimler”, “ERS ile Plevrada Sik
resmi web sitemizden Kargilagilan Klinik Sorunlara Yeni Coziimler”,
https://solunum2023.solunum.org.tr/ adresinden “CHEST ile Brongektazi” baglikli ortak oturumlar
ulagabilirsiniz. gergeklestirilecektir.
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Bunun disinda diger salonlarda pek ¢ok giincel bilgi

N

farkli oturum tipleriyle katihmecilarin ilgisine
sunulacaktir. TUSAD’1n gelecegi olan GEAK iiyesi
geng meslektaslarimizla bu kongremizde de keyifle

takip edeceginiz oturumlar gergeklestirecegiz.

BILIMSEL CALISMALARINIZI PAYLASIN

SOLUNUM 2023 duyurularin1 Cumhuriyetimizi
kalkindiran ve yagatan bilim insanlarini tanitarak
gerceklestirmektedir. Biliyoruz ki, bir zerre kadar dahi
olsa buna katki sunmak hepimizin ortak istegidir. Bu
anlamda siz degerli katihmcilarimizin bilimsel
caligmalarini kongremize getirmenizi, bizlerle
paylasmanizi ve 6diillerimize aday olmanizi bekliyoruz.

Kongremiz iilkemizin cennet kosesi Antalya'da Starlight
Kongre Merkezi'nde gergeklestirilecektir. Bilimsel
programimizi yazdan kalma giinlerde deniz kenarinda
sosyal programlarla tamamlayacak béylece kisa hep
birlikte pozitif bir enerji ile girecegiz. Hepinizi
SOLUNUM 2023’ bekliyoruz.

= |Tiirkiye
Solunum
' | Arastirmalan

TUSAD |Dernegi 1 < ¥ yiinda

S LUNUM
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4-7 Kasim 2023 | Starlight Resort Otel, Antalya

Cumbhuriyetin-izinde; Bilimin 15191nda,
Tukenmeyen nefesle

www.solunum.org.tr/solunum2023
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KONGRE Aktiiel

Gogus hastaliklarinin gelecegi
SOLUNUM 2023’te ele alinacak

“Cumbhuriyetin gdlgesinde, bilimin izinde, tilkenmeyen nefesle!” sloganiyla yola

ciktifimiz ve akciger saghgin iyilestirmek icin birlikte ¢éziimler bulacagimiz
SOLUNUM 2023, Cumhuriyet’in 100%iincii yilina ve TUSAD’in ilkelerine yakisir

bilimsel ve sosyal programiyla meslegimizi gelecege tasiyor.

>> Dr. Cengiz Ozdemir
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Gogiis hastaliklar1 alaninda tilkemizin en koklii dernegi
olan TUSAD’in 45. Yillik Kongresi SOLUNUM 2023,
bu yil 4-7 Kasim 2023 tarihleri arasinda Starlight
Kongre Merkezi Antalya'da gergeklestirilecek. Bu yil
kongrenin Cumhuriyetimizin 100. yilina denk gelmis
olmasinin daverdigi heyecanla kongre hazirliklarina
baslanildig1 ilk giinden itibaren biiyiik bir 6zveri ve sevk
ile bilimsel ve sosyal yonden doyurucu bir program igin
caligmaya devam ediyoruz.

Kongremizin bu yilki temasi “Gogiis Hastaliklarinda
Gelecek” olarak belirlendi.

Gogiis hastaliklarinda degisimin, gelecekte
kargilasacagimiz yeni sorunlarin ve sorunlarin
¢oziimiinde degisenlerin tartisilacagi kongremizde
katihmcilara degisen diinyada Gogiis hastaliklar:
hekimleri i¢in yeni bir perspektif sunmay1 amagliyoruz.

Bunu da “Cumhuriyetin Gélgesinde, Bilimin Izinde,
Tilkenmeyen Nefesle!” slogani ile cumhuriyetin
kazanimlarinin 1s131nda ve bilimin yolunda ¢alisarak
gerceklestirecegimize inaniyoruz.

DEGERLI EGIiTiCILERLE BIiRLIKTEYiZ

Kongremiz 4 Kasim 2023 tarihinde yapilacak kurslarla
baslayacak olup, 5-6-7 Kasim tarihlerinde de bilimsel
program ile devam edecektir. Bu y1l kongre
programinda yer alacak olan kurslar, katilimcilarin
ihtiyaglarina uygun olarak teorik bilgi ve pratik
egitimleri de igerecek sekilde planlanmug olup alaninda
birbirinden degerli egiticiler ile bilimsel anlamda
oldukga doyurucu gegecektir.

Kongre katilimcilarinin kurs programlarini inceleyerek
ilgi alanlarina uygun kurslarda hem giincel bilgilere
ulasma hem de uygulamada pratik yaklagimlar:
deneyimli egiticiler esliginde 6grenme imkani
yakalayacaklarini distiniiyoruz.
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Kongrenin ana bilimsel programi, 5-7 Kasim tarihleri
arasinda yapilacak oturumlarla devam edecektir. Panel,
mini konferans, olgu, bilgi giincelleme, karsit goriis
oturumlari ile gogiis hastaliklar1 alaninda tiim konular
gozden gegirilecek ve alaninda deneyimli konusmacilar
ile tartigilmasi saglanacaktir.

Bu yil kongre bilimsel programinda CHEST, ERS ve
WABIP dernekleri ile birlikte ortak oturumlarda
yapilacak olup, bu oturumlar ile paydas dernekler ile
katilimeilarin iligkilerini arttirmak ve ufuk agic
konular: tartigmayi planliyoruz.

GELECEGIMIZE YON VERECEK BiLGILER

Son 2 yildir kongremizde yapilan editér masasi ve olgu
konseyi oturumlarimiz bu yilda devam edecek olup
burada katilimcilarin ¢alismalar: alaninda yetkin
oturum bagkanlari egliginde daha ayrintili tartisilacak
ve makale yazim agsamasinda kargilagilabilecek
sorunlara yonelik etkin ¢6ziim 6nerileri ile makale
olarak yayimlanabilir asamaya getirilecektir.

“"Gogus

Kongre sunumlarinin yapilacag salonlardan biri olan
Cumbhuriyet Salonu’nda temamizda da vurguladigimiz
gibi gelecegimize yon verecek olan bilgiyi tartisacagiz.
Giincel gogiis hastaliklar tibbini ileride bekleyen
teknolojiler-sorunlar-¢éziimlerin tartisilacagi bu
salondaki oturumlarin hepimizin 6zel ilgisini
gekecegini diistiniiyoruz.

Kongre programin igerisinde farkli bagliklar: igeren
workshoplar ile giincel gogiis hastaliklari alaninin pratik
egitim ihtiyacini kapsayici oturumlarimizda
planlanmaktadir.

SOLUNUM2023 bagta TUSAD MYK ve kongre
organizasyon komitesi olmak tizere genis bir ekip is
birligi ile planlanmakta ve sizlerin begenisine hazir hale
getirilmeye ¢alisilmaktadir. Bu genis ekiple birlikte
sizleri 45. Yillik Kongremiz - SOLUNUM 2023’te
agirlamaktan biiyiik bir mutluluk ve onur duyacagz.
Hepinizi “Cumbhuriyetin golgesinde, Bilimin izinde,
Tikenmeyen nefesle!” akciger saghgini iyilestirmek
i¢in birlikte ¢6ztimler bulmak tizere SOLUNUM
2023’e bekliyoruz.

SOLUNUM

2023

Hastaliklarinda Gelecek”
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SOLUNUM 2023 KURS BASLIKLARI CUMHURIYETIN YILINA

» Solunum Yetmezligi YAKISAN BiR KONGRE:
* Torasik Ultrasonografi ve Plevral Girisimler 6 LU N UM
023

47 Kasim 2023

o Temel Bronkoskopi ve Endobronsiyal Ultrasonografi

» Tiitiin Kontrolii ve Sigara Biraktirma Yontemleri

o Akuttan Kronige Venéz Tromboemboli

* Olgularla Multidisipliner Intersitisyel Akciger Hastaliklar1
e Toraks Radyolojisi

* Pulmoner Rehabilitasyon ¥
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SOLUNUM 2023 Bagkam . Bilimsel Komite Bagkam
Prof. Dr. Gintili Ak TUSAD Derneds Dog. Dr. Cengiz Ozdemir

COK SAYIDA CALISMAYA
FARKLI ICERIKLERDE ODUL

Tiirkiye
Solunum
Arastirmalan

TUSAD |Dernedi

» TUSAD'1n prestijli “Prof. Dr. Meliha Terzioglu
Bilim Odiilii” bu y1l uykuda solunum bozukluklar: 6 l l' l
yayimlanmug ¢aligmalar arasinda segilecek
calismaya verilecek olup bagvurular halen devam 023
etmektir. 4-7 Kasim 2023 | Starlight Resort Otel, Antalya

* Hazirliklarimiz devam ederken kongre bildiri
sistemimizi de aktif hale getirdik ve ¢ok sayida

bildiri simdiden sisteme yiiklenmis durumda. Bu
calismalar arasinda ¢ok sayida galigmaya farkh
iceriklerde 6diil verilmesini planliyoruz.

« Edit6r Masasi ve Olgu Konseyi'nde sunulan
calisma ve olgular arasinda segilecek sozlii sunu ve
olgu sunusu odiilleri, en iyi poster 6diili, dikkat > s
ceken aragtirmaci 6diili de verilmeye devam Y T YR

Tukenmeyen nefesle

edecektir. wWw.Selunumiorg.tr/solunum2023

« Ayrica bu yil ilk defa kongre 6diillerimizden biri
de ERS-Hermes Sinavi katilim 6diili olacaktir. En
degerli bilimsel ¢iktilarimiz olan galigmalarinizi

paylasmak ve onlara hak ettikleri degeri vermek 6 LU N U M

i¢in kongremize bekliyoruz. K O 2 3

: 4-7 Kasim 2023 | Starlight Resort Otel, Antalya
— Cumhuriyetin izinde, Bilimin isi§inda, Tikenmeyen nefesle
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GUNCEL Aktiiel

53 yildir solunum sagliginin gelecegi

icin ¢calisan dernek: TUSAD

Diinyada pek ¢ok bilimsel gelismenin birbiri ardina siralandid 70’li yillarin hemen
basinda, 9 idealist akademisyenin temellerini attifn TUSAD, bugiin 5 binden fazla
iiyesiyle faaliyet gésteriyor. 22 Haziran’da 53’iincii yasin1 kutlayan TUSAD; akciger
saghgini korumak adina cok 6nemli caligmalara imzasini atmaya devam ediyor.

i Do

,“glaqu SORUYA YMI&M L :

_VE BOYLECE 20 HAZIRAN 1970 TARIHINDE SOLUNUM ARASTIRMALARI DERNEGI'NIN TEME

1970’li yillar, tim diinyada 60’1 y1llarda ilk adimlar:
atilan sosyokiiltiirel degisimlerin iyice hiz kazandig,
biyoloji ve tip alanindaki bulus ve kesiflerin insanhig

daha da ileriye tasidig1 bir donem olarak tarihe gecti.

1960’larda baglayan aya insanli yolculuk, 1973’teki
Apollo 17 goreviyle simdilik son kez gergeklesirken,

aym yil diinyadaki ilk manyetik rezonans goriintiileme
(MRG) yayimlanacak ve tip diinyasinda ¢igir agacakt.
70’lerin baginda Stephan Hawking, genel izafiyet
teorisinin evrenin bir tekillik olarak bagladigina isaret
edecek, 70’lerin sonunda ise kara deliklerin
hareketlerine dair teorileriyle bilim diinyasini bir kez



ﬂ Tiirkiye Solunum Arastirmalar: Dernegi

daha aydinlatacakti. Sinema tarihine adini yazdiran
filmler ard1 ardina yine 70’lerde seyirciyle bulusacak,
ayrica IMAX teknolojisi icat edilecekti.

Takvim yapraklar1 22 Haziran 1970’i gosterdiginde ise
Tiirk bilim tarihinde yeni bir sayfa acild1. Istanbul
Cerrahpaga Tip Fakiiltesinin bir odasinda Tiirkiye
Solunum Aragtirmalar1 Derneginin (TUSAD) ilk
adimlari atild.

[erici bir anlayisla Tiirkiye'nin dncii bilim kadinlar1
arasinda yer alan Prof. Dr. Meliha Terzioglu'nun ilk
baskanhgini iistlendigi dernegin amaci; gogiis
hastaliklar1 alaninda toplumsal farkindaligs artirmak ve
halkin solunum saghgini korumakti. 9 idealist hekim
tarafindan kurulan TUSAD, yillar icinde gii¢lenerek
biiyiidii ve bugiin S binin iizerinde tiyesi olan koklii bir
¢inara donigti.

TUSAD, kuruldugu ilk giinden itibaren uzmanhga
biiyiik 6nem verdi, akademik galigmalar1 ve egitim
faaliyetleriyle gogiis hastaliklar1 alanindaki gelismeleri
tiyeleriyle paylasan bir egitim vazifesi gorevi gordii. Her
biri bir bilimsel s6len niteliginde gegen uluslararas:
kongreler diizenleyerek, solunum alanindaki en son
bilimsel aragtirma ve ¢alismalarin paylagilacag: bir
platform oldu.

TUSAD Akademi sayesinde geng hekimlerin mesleki
gelisimine akademik katki sagladi. Yayinladig bilimsel
yayinlarla Tiirk hekimlerinin arastirma ve makaleleriyle
literatiirde soz sahibi olmasina vesile oldu. Hekimlerle
ilgili faaliyetlerinin yaninda, 53 yil boyunca toplumun
akciger sagligini korumak adina yapilan ¢ok 6nemli
caligmalarda yine TUSAD imzas1 vardi.

TUSAD'1n 53’iincii yilint kutladigi 2023 yily, aydinlik,
cagdas ve laik Tiirkiye Cumhuriyeti'nin 100"iinci yilina
denk geliyor.

Yarim asirlik onurlu bir tarihi geride birakan TUSAD,
cumhuriyet degerlerinin 1s1ginda Tiirkiye'nin en ticra
kosesine dek ulagsmak i¢in ¢caligmaya devam edecek.
Ustelik bugiin deneyimli ve gen¢ uzmanlarin bir arada
oldugu dinamik ve yenilik¢i kadrosuyla her
zamankinden daha giiglii. TUSAD, Tiirkiye'nin yeni
yuizyilini karsilamaya hazir.

, @Solunum '@’ @Solunum Dernegi
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TUSAD Bagkani Sule Akcay:
Cumbhuriyet’in 100. yasinda

53 yilin gururunu yasiyoruz

“Tirkiye Cumhuriyeti’nin 100"tincii yagini
karsilamaya hazirlandigimiz bugiinlerde ayni
zamanda dernegimizin 53’tinci yilini geride
birakmanin gurur ve heyecani i¢indeyiz.
TUSAD, kurulusundan bugiine gegen siirede
solunum saglig1 alaninda mesleki ilerlemeyi
oncelemis uzmanlari bir araya getiren, bilimsel
bilgi iiretilmesi igin ¢abalayan ve iiretilen bilgiyi
toplumun hizmetine agmay1 gérev edinen bir
kurum olageldi. Deneyimli hekimlerin meslege
yeni baglamis meslektaslarina bilgi ve
tecriibelerini aktarmasi misyonuyla bir akademi
islevini tistlenen TUSAD, Tiirkiye'nin dért bir
kosesinde toplumun akciger sagliginin
korunmasi i¢in 6zveriyle ¢alisti. Yarim asr1 agkin
stirede Cumhuriyetimizin temel ilkelerini
kendine rehber eden bu koklii kurum, tip
biliminin gelecegini kuracak geng nesilleri
yetistirmek igin tiim zorlu kosullara ragmen
vazge¢meden, pes etmeden ¢abaladi, ¢abaliyor.
Dernegimizi ¢alismalariyla ve katkilarryla
bugiinlere tasiyan saygideger baskanlarimiza ve
dernegimizin gok degerli iiyelerine
tesekkiirlerimi sunuyorum. Temelleri ¢ok
saglam atilmis dernegimizin degerlerini
Cumbhuriyetimizin ikinci yiizyilina da ayni sevk
ve adanmuglikla tagryacagimiza goniilden
inaniyorum.”

TUSAD'IN KURUCULARL
RAUF SAYGIN
CEM'| DEMIROGLL
FAHIR MELEK GOKSEL

SADI SUN
HECATI AKGUN
MELIHA TERZIDELY

MACI BOR
FARUK YENEL
EELA ERSEK
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GUNCEL Aktiiel

TUSAD DEPREM BOLGESINDE
Hekimler afetin yaralarinin sarilmasi i¢in sahadaydi

Tiirkiye, 6 Subat 2023 tarihinde biiyiik bir deprem felaketiyle sarsilirken, 11 ili
etkileyen bu afet nedeniyle 50 bin civar1 vatandasimiz yagamini yitirdi. Toplum
saghginin korunmasim1 amac edinen TUSAD, elim olayin hemen ardindan bir dizi
karar alarak, uzmanligini ve imkanlarini yaralarin yeniden sarilmasi icin seferber
etti. Hekimlerden olusan bir heyetimiz bélgeyi iki kez ziyaret ederken, podcast
yayimnlar: ve basin aciklamalariyla hem bélgedeki meslektaglarimizin sorunlar:
glindeme getirdik hem de afetzedeleri olasi riskler konusundabilgilendirdik.

>> Dr. M. Onur Turan

11
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Bu y1l ne yazik ki iilkemiz i¢in hi¢ de kolay baglamadi. 6 =~ PODCAST, BASIN ACIKLAMALARI VE

Subat 2023 tarihinde biri merkez tissit Marag Pazarcik’ta YAYINLARLA KONU GUNDEMDE TUTULDU
digeri Elbistan'da gergeklesen iki biiyiik deprem
sonrasinda Tiirkiye biiyiik tiziintiiye boguldu. Resmi
rakamlara gore S0 binden fazla vatandagimizin hayatini
kaybettigi biiyiik felaketin hemen sonrasinda TUSAD
Merkez Yonetim Kurulu olarak, bolgeye gerekli katkinin
sunulabilmesi adina bir dizi karari alarak harekete gegtik.
Halk sagligini korumay1 her kosulda 6nceligi olarak
kabul eden TUSAD'1in deprem felaketi sonrasi hizla
organize olarak yiriittigi faaliyetler, su sekilde
gerceklesti:

» Depremin hemen ilk giiniinde acil toplanarak bir afet
yonetim masasi olusturan dernegimiz, ilk adim
olarak Izmir Biiyiiksehir Belediyesi'nin organize ettigi
Umut Hareketi araciligiyla depremzedelere yonelik
maddi bagista bulundu.

* Deprem bolgesinde gorev yapan hekimlerin akciger : § ) ] .
saghg klinik durumlarinda uzaktan damisabilmesi s mantig e nnbinaa el vebgEL s
amactyla TUSAD Depremde Akciger Saghg1 Acil

Danigma Platformu olugturuldu.

calisanlar1 tizerinde yarattig1 etkilerin giindemde
tutulmasi amaciyla farkli formatta yaynlar hazirlandi.

» Deprem bolgesine gerceklestirilen ziyaretler sirasinda

* TUSAD, bolgede gorev yapan gogiis hastaliklar: goriisiilen hekimlerle yapilan soylesiler, YouTube
hekimlerimizin bir nebze olsun yasadiklar1 iizerinden paylagild.

travmadan uzaklagmalari, kendileri ve aileleriyle ilgili
depreme bagl gelisen akut sorunlari ¢ozmelerine

Bu sdylesilere ve TUSAD hekimlerinin gozlemlerine
zaman ve firsat yaratmak amaciyla gonillilik ulusal kanallar da ilgi gosterdi, haber NTV'de
esastyla bagka illerden gogiis hastaliklar1 hoca, uzman yaynlandi.

ve asistanlarinin gegici stirelerde Kahramanmarag ve
Malatya'da gorev yapmalarini sagladi.

Bolge asistanlarinin yasadiklari travmayi, mevcut
sorunlarini ve gelecege yonelik diisiincelerini dile

* Deprem bélgesinde uzun vadede kars: karsrya getirmesi amaciyla kendilerinin konuk oldugu bir
gelinebilecek en 6nemli sorunlardan birisinin egitim podcast programi SolunumTV'de dinleyicilerle
oldugu distinildi ve bolgedeki asistan doktor bulustu.

egitiminin aksadig1 da bolge ziyaretinde

gdzlemlendigi icin TUSAD tarafindan Nisan ayinda Depremlerde asbest igeren binalarin yikim ve hasarina

diizenlenen ve Haziran 2023’te diizenlenecek olan bagh afetzedeler ile gevresel ve kurtarma ekiplerinde
Istanbul ve Ankara'daki asistan kamplarinda agirlikh gelisebilecek akut inhalasyon hasar1 ve asbest

olarak deprem bolgesi asistanlarina yer verilmesi maruziyeti ile ilgili bir basin bildirisi yayinlandi ve
kararlagtirildi. podcast programi gergeklestirildi.

12
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* TUSAD, 6 Subat 2023 tarihinde meydana gelen Ziyarete dair gdzlemler raporlastirilarak hem TUSAD
ve 11 ili etkileyen biiyiik deprem felaketi tiyeleri hem de kamuoyu ile paylagildi.
sonrasinda akciger uzmanlarindan olugan bir
ekiple bolgeye iki ziyaret gerceklestirdi. TUSAD
Genel Sekreteri Prof. Dr. M. Onur Turan ile
Merkez Yiiriitme Kurulu Uyeleri Dog. Dr. Sule
Tas Giilen ve Dog. Dr. Ozgiir Batum’un yer

Raporun tamamini su linkten okuyabilirsiniz:
https://solunum.org.tr/haber/1619/tusad-6-subat-
2023-kahramanmaras-depremi-gozlem-ve-cozum-
onerileri-raporu.html

aldig1 heyet, deprem bolgesine giderek acil
ihtiyaglar1 ve yardim ekipmanlarini ilk elden
ulagtirmayi planlad.

* 8-10 Mart 2023 tarihleri arasinda Adana,
Osmaniye, Kahramanmaras, Gaziantep ve
Malatya’y1, 30 Mart-1 Nisan 2023 tarihlerinde
de Diyarbakir, Adiyaman ve Sanhurfa illerini
kapsayan ziyaretlerde bu bolgelerde gorev yapan
gogis hastaliklar1 hekimleriyle direkt
gorisiilerek, calisma kosullar ve yasadiklar
sorunlar yerinde degerlendirildi.

* Deprem bolgesindeki 15 hastaneyi kapsayan bu
ziyaretler sonucunda, 6zellikle Kahramanmarag
ilinde gorev yapan hekimlerin acil
ihtiyaglarindan dolay1 bu ile bir adet konteyner
temini dernegimizin organizasyonu ile

gergeklestirildi.

13
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GUNCEL Aktiiel

CHEST uyeliginden y6neti_!n kurulu uyeligine
yolculukta CHEST-TUSAD iliskileri

TUSAD, biitiin ekonomik zorluklara ragmen uluslararasi platformda bilimsel
aligveris ve gelismeyi artirmak amaciyla ¢ok uzun yillardan beri iiyelerine CHEST
iiyeligi destegi veriyor. Isleyisleri ve faaliyetleri itibariyla uyumla calisan iki kékli
kurum arasindaki bilimsel is birligi sempozyum ve toplantilarla dniimiizdeki
yillarda da devam edecek.

>> Dr. Semra Bilaceroglu
TUSAD Dis iliskiler Komitesi Bagkani
CHEST Board of Regents Uyesi

Global Governors Yénetim Kurulu Bagkani

i

b
"

~
y

Bu yaziy1 yazmaya bagladigimda, 1990°da asistanhigimin ~ 2019°da Council of Global Governors Yoénetim Kurulu
ti¢tincii yili baglarinda CHEST e tiye olma ve CHEST Bagkani se¢ilmem ve CHEST Board of Regents tiyesi
Dergisine abone olma ¢abalarim ve ilk derginin postayla olmamla devam eden uzun soluklu bir yolculuk...
evime geldigindeki sevincimle baglayan CHEST

yolculugumu hatirladim. Her yil CHEST Kongresine Bu yolculugun CHEST-TUSAD iliskileriyle kesistigi
aktif katilimim, 2000°de Fellow of CHEST Physicians onemli nokta, TUSAD Dis lliskiler Komitesi'nde aktif
olusum, Council of Global Governors’a iiye segilmem, tiye olarak galismaya bagladigim 2000 yilidur.

14
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Daha 6nceleri temelleri iyi atilmig ve belli bir diizeye
getirilmis olan CHEST-TUSAD iliskilerini daha ileri
gotiirme istegim ve gabam, ozellikle dis iligkilere
sevgim ve yatkinligim yani sira hem TUSAD’in hem de
CHEST’in kucaklayan aile yapisi ve her iki dernegin
tibbi alanlari, klinik temelli oluglar1 ve davraniglarindaki
benzerlik ve uyumdan kaynaklanur.

TUSAD, uluslararasi platformda bilimsel aligveris ve
gelismeyi artirmak amaciyla, ¢ok uzun yillardan beri
tiyelerine CHEST iiyeligi destegi vermektedir. Bu
destek, son S yil iginde 100 kisilik grup tyeligine
yikselmigstir. CHEST tiyesi sayisindaki bu artigla
birlikte, tilkemizin CHEST 'teki global governor sayis1 da

CHEST

Bologna

ben dahil iige yiikseltilmistir. TUSAD, CHEST iiyeligi
konusunda tiyelerine destek vermeyi iilkemizdeki
ekonomik zorluklara ragmen siirdiirmektedir ve
gelecekte de siirdiirmeyi istemektedir.

CHEST, TUSAD ile birlikte 2004 lere dek iilkemizde
gesitli ortak kongre ve sempozyumlar diizenlemistir. Bu
bilimsel is birligini toplantilar ve diger aktivitelerle
onimizdeki yillarda da devam ettirme stratejisiyle
Italya'da 2022'de yapilan CHEST Bologna Kongresi'nin
bir benzerini iilkemizde de gergeklestirme konusunda
degerlendirmeler yapmaktadir.

TYvas )

On iki y1l 6nce, 2011°de Hawaii'de yapilan CHEST
Kongresi'nden sonra, bu y1l da 8-11 Ekim'de Hawaii'de

gerceklestirilecek olan yillik kongreye bir¢ok iilkeden
oldugu gibi, Tiirkiye'den de katilim beklenmektedir.
Bilimsel bir solen olmasi igin CHEST Board of Regents
ve bircok komitenin yogun ¢aba harcadigi bu kongrenin
mekani da hig siiphesiz ilgi ¢ekici bir gorsel sélen
sunacaktir.

TUSAD’a ve TUSAD iiyelerine, 30 yili agkin bir siirecte
gelismis bu uyumlu ve giicli CHEST-TUSAD bilimsel
is birliginin daha iist diizeylere yiikselmesi igin severek
calismaya so6z veriyorum. CHEST Hawaii Kongresinde

goriismek tizere!

15
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GUNCEL Aktiiel

TUSAD, Uluslararasi Solunum Koalisyonu’nda (IRC)
temsil edilecek

Tiirkiye, akciger saghgini gelistirmek ve solunum bakimini iyilestirmek ve 2030
yilina kadar pandemi sonrasi solunum sagligi hizmetlerinin déniisiimiinii
desteklemek amaciyla kurulan International Respiratory Coalition’a dahil olanilk 15

tilke arasina katilda.

>> Dr. Sevin¢e SARINC
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Merkez Yonetim Kurulu seg¢imlerinin yapildigi Kasim
2022 tarihinden itibaren olusturulan Dis iligkiler
Komisyonu Prof. Dr. Semra Bilageroglu'nun
baskanhginda yeniden olusturuldu. Prof. Dr. Seving
Saring dis iligkiler tiyesi ve MYK sorumlusu, Dog. Dr.
Pinar Akin Kabalak ve Dog. Dr. Sezgi $ahin Duyar dis
iligkiler tiyesi olarak gorev aldilar.

Dernegimiz, 275 iiyemizin Avrupa Solunum Dernegi
(ERS) iiyeliklerini yeniledi. SOLUNUM 2023 igin
TUSAD ve ERS, CHEST ve WABIP ortak oturumlar1

16

planlandi. TUSAD Akademi Webinar toplantilari igin
dis iligkiler komitemiz yabanci konugsmaci davet ve
planlamalarini yapmaya devam ediyor.

Eylil 2021'de ¢ok sektorlii kurucu ortaklar tarafindan
baslatilan International Respiratory Coalition'un (IRC)
amaci; akciger saghigini gelistirmek ve solunum
bakimini iyilestirmek, 2030 yilina kadar pandemi
sonrasi solunum sagligi hizmetlerinin déniisimini
desteklemek ve solunumsal hastaliklardan kaynaklanan
oliimleri kiiresel olarak 1/3 oraninda azaltmak ve her
tilkenin en iyi uygulamaya dayal ulusal bir solunum
stratejisi uygulayacak araglara sahip olmasini
desteklemektir. (https: //international-respiratory-
coalition.org/)

Ulkemiz bu koalisyona katilan ilk 15 iilke arasinda yer
almaktadur. Tiirkiye Solunum Aragtirmalar1 Dernegi'ni
temsilen Prof. Dr. Seving Saring ve Tiirk Toraks
Dernegi'ni temsilen Prof. Dr. Aylin Ozsancak Ugurlu,
International Respiratory Coalition (IRC) Tiirkiye
delegeleri olarak belirlendi.

IRC’DE TEMSIL EDILECEK TURK
DERNEKLER BELIRLENDI

TUSAD ve TI'D 6nderliginde ERS'nin kurucu iiyesi
oldugu International Respiratory Coalition’a (IRC)

tilkemizden dahil edilecek aktif ve etkin dernekler
belirlendi.
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Tiirkiye Solunum Koalisyonu'na davet toplantis
TUSAD, TTD ASYOD, TAKD, TUYUD/TDYC,
UYKUDER, AHDADER, KOAH HASTALARI
DERNEGI, ADHAD, TGCD, CGHD, AID, TUTD,
PHT VE SKLERODERMA DERNEGI, KISTIK
FIBROZIS DERNEGI VE ALS-MNH derneklerinin
temsilcileri ile 22 Mart 2023 ’te online yapild1.

Toplanti esnasinda 6nceliklerimiz;

e Ulusal misyonumuzun belirlenmesi,

Solunum hastaliginin énemli bir yiik oldugunun
vurgulanmasi,
* Farkindalig: arttirma,

Solunumsal hastalig1 olan hastalarin sesini
duyurmasi, sorunlarinin belirlenmesi
olarak tespit edildi.

Tiirkiye Solunum Koalisyonu'na katilmayi kabul eden

tiim dernekler ile 5 Haziran 2023 te ilkemizin akciger INTERNATIONAL
RESPIRATORY

gerceklerini belirlemek (Lung Facts) ve internet
COALITION

sayfamiz1 hazirlamak tizere tekrar online bir toplantida
bulusacagsz.

Tiirkiye Solunum Koalisyonu'na sponsor olarak destek
vermek isteyen firmalar ile TUSAD ve TI'D bagkanlar:
ve Tiirkiye delegelerinin katildig: toplantilar yapildi.

26-27 Haziran 2023 te Portekiz'de sagliktaki
esitsizlikleri ve iilkelerdeki solunum saghgini daha ileri ==z
ve iyiye gotiirme stratejilerinin konusulmasinin ‘ ﬁ'%. ﬁ‘
planlandigi IRC Summit toplantisina da dernegimizi .
temsilen Prof. Dr. Seving Saring katilacaktir.

ACCELERATING THE MOVEMENT

FOR BETTER LUNG HEALTH
THE 22 SUMMIT OF THE IRC

INFEENAT IR
RESPIRATORY
COALITION
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GUNCEL Aktiiel

25. yilini kutlayan EJP’ye makale
gondermek ¢ok daha kolay

TUSAD’1n yilda ii¢ defa bilim cevresiyle bulusan siireli yayin1 Eurasian Journal of
Pulmonology (EJP), yayin hayatinda 25 yili geride birakti. Yenilenen altyapisi ile
makale génderim siireci kolaylasan dergimizde yayin degerlendirme siireci de

oldukcakisalda.

>> Dr. Deniz Koksal

Tiirkiye Solunum Arastirmalar: Dernegi'nin (TUSAD)  géndermek artik cok daha kolay. Dergimize géndermek
siirekli bilimsel yayin organi olan Eurasian Journal of istediginiz ve yayin kurallarimiza uygun her tirli
Pulmonology, yayin hayatindaki 25’inci yilin1 tamamla-  bilimsel paylagiminiz,

mak tizere. https://ejp.manuscriptmanager.net/ adresinden

gonderebilirsiniz. Makale gonderme siirecinde yardima

Eurasian Journal of Pulmonology, ESCI (Emerging ihtiyaciniz olursa kare@karepb.com e-posta hesabina

Sources Citation Index), Web of Science, S bil ey P e

TR Indeks'te yer alan bir dergi olup yilda tig kez

yaymlanmaktadr. Dergimizde yayin degerlendirme siirecini oldukea

kisalttik. Makaleniz kabul olduktan kisa bir siire sonra
Bir yili agkin siiredir kullanmakta oldugumuz proof'unu hazirliyor, DOT'sini aliyor ve "Ahead of Print"
Manuscript Manager sistemi ile makalelerinizi seklinde web sayfamizda yayinliyoruz.

Eurasian Journal of Pulmonology
is indexed in Web of Science-
Emerging Sources Citation Index,
TUBITAK ULAKBIM TR Index,
DOAJ, HINARI, EBSCO,
CINAHL and ProQuest.
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YAPAY ZEKA ARTIK BILIMSEL MAKALE YAZILIRKEN DE KULLANILMAYA
BASLANDI. YAZARLAR BU TEKNOLOJILERI KULLANIRKEN NELERE DIKKAT ETMELI?

Bu teknolojileri yalnizca okunabilirligi ve dili
iyilestirmek i¢in kullanin, verileri yorumlama
veya bilimsel sonuglar gikarma gibi 6nemli ve
aragtirmacrya ait gorevleri yaptirmak igin
kullanmayin.

Teknolojiyi insan gozetimi ve kontrolii ile
uygulayn ve sonucu dikkatli bir sekilde gozden
gecirip diizenleyin, ¢linkii yapay zeka yanlis,
eksik veya 6nyargili olabilecek giivenilir gibi
goriinen giktilar tretebilir.

Yapay zeka ve yapay zeka akciger kanserinin
teshis ve tedavisini detaylica ele almay1

19

amaglayan etkinlik ve toplantilarini siirdiiren

Akciger Kanseri Calisma Grubuestekli teknolojileri

yazar veya ortak yazar olarak listelemeyin veya
yapay zekay1 yazar olarak alintilamayin. Yazarlik,
yalnizca insanlara atfedilebilen ve onlar tarafindan
gerceklestirilebilen sorumluluklar ve gorevler
anlamina gelir.

Makalenizi hazirlarken, dil bilgisi, yazim denetimi,
referanslar vb. temel araglarin kullanimi diginda
yapay zeka ve yapay zeké destekli teknolojileri
kullandiysaniz liitfen bu durumu beyan ediniz.
Calismanin igeriginden nihai olarak yazarlarin
sorumlu oldugunu unutmayniz.
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GUNCEL Aktiiel

TUSAD Akdemi planladigi
toplantilari hayata gegiriyor

TUSAD Akademi’nin genc gégiis hastaliklar1 hekimlerinin mesleki gelisimlerine
katk: saglamak amaciyla siirdiirdiigii egitim, kurs ve sempozyumlar yogun ilgi ve
katilimla siiriiyor. Kisa bir yaz arasi veren TUSAD Akademi’nin faaliyetleri,
sonbahardabdlgesel kurslar, sempozyumlar ve toplantilarla siirecek.

>> Dr. Giintilii Ak

Calisma gruplarimizla is birligi i¢inde gergeklestirdigi- ~ konusmasi ile GINA Bagkani Prof. Dr. Arzu

miz yabanci konuklarimizin da yer aldig1 gevrimigi Yorgancioglu'nu ve son olarak 31 Mayis Diinya
konferanslar yogun ilgi gérdii. ilk olarak “GOLD 2023”  Tiitiinsiiz Giinii'nde “Tiitiine Degil Gidaya Ihtiyacimiz
baglikli konusmasi ile Prof. Dr. Alvar G. Agusti’yi Var” baglikli konugmasi ile Dog. Dr. Yakup Arslan’
agirladigimiz konferanslarimizda daha sonra “Akciger agirladik. Uyelerimiz tarafindan yogun ilgi géren bu

Kanserinin 9. TNM Evrelemesi” baglikl konugmasiile  toplantilarda konular dinleyicilerden gelen sorular ile
Prof. Dr. Ramon Rami Porta’y1, “GINA 2023” baghkl enine boyuna tartigildi.
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Yine gevrimigi olarak ¢alisma gruplarimiz ve GEAK'm ig
birligi ile gerceklestirilen pnémoni, pulmoner emboli,
hipersensitivite pnomonisi, hemoptizi, KOAH atag;,
plevral s, 1sitilmug tiitiin Griinleri, santral uyku apnesi
konulu olgu konseyleri biiyiik ilgi gordi.

TUSAD AKADEMI HER YERDE!

Ulkemizin dért bir yaninda diizenledigimiz bélgesel
kurslarla da tiyelerimizle bulusmaya devam ediyoruz.

[lkini Malatya'da EBUS konusunda diizenledigimiz
kursumuzu devam eden giinlerde Ankara'da NIMV-
IMV-HFNO Uygulamalar1 Kursu, Konya ve Bursa'da
IPF Kursu, Izmir ve Istanbul'da Astim ve Alerji Kursu,
[zmir'de Deprem ve Solunum Sempozyumu, Istanbul'da
WARBIP ile ortaklasa Ileri Bronkoskopi Kursu,
Istanbul'da Arastirma Planlama ve Temel Istatistik
Kursu, Ankara'da Bronkoskopi Hemsireleri ve
Teknisyenleri Kursu, Van'da Saglik Bakanhg sertifikali
Titiin Kontrolii ve Sigara Birakma Kursu ve Edirne’'de
Yogun Bakimda Torasik Ultrasonografi, EKO ve
Ultrasonografi Egliginde Girisimsel Islemler Kursu
izledi.

Katilimci sayisi oldukga yiiksek olan kurslarimizin
gerceklesmesinde bizlere ev sahipligi yapan Malatya
Turgut Ozal Universitesi Hastanesi, Yedikule Gégiis
Hastaliklari, Ankara Giilhane Hastanesi, Izmir Suat
Seren Hastanesi, Liv Hospital, Atatiirk Sanatoryum
Hastanesi, Trakya Universitesi Hastanesi, Van
Egitim ve Arastirma Hastanesi baghekimlerine bir
kez daha tesekkiirlerimizi iletiyoruz.

6. IPFORUM SAMSUN’DA GERCEKLESTIRILD]

Bu yil 6'ncisini diizenledigimiz IPForum, Atamizin Mi
Miicadele’yi baglatmak igin Samsun’a ayak bastig
tarihte, 19 Mayis'ta gerceklestirildi. Interstisyel akciges
hastaliklarinin tartisildigs en kapsamli toplant: olan
IPForum, bu yil da biiyiik begeni topladi.
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Ayrica 19 Mayis’ta saat 19:00°da 1919 metrelik
Turk Bayrag altinda marslar soyleyerek yiiriiyen
katilimcilar Samsun’dan memnun ayrildilar.

UYELERININ MESLEKI
GELISIMLERINE KATKI

TUSAD Akademi faaliyetleri, akademik takvimin
baglamasiyla birlikte sonbaharda yeniden hizlanacak,
14 Eylil'de ‘egitim’ konulu bir webinar ile acili
yapildiktan sonra bolgesel kurslara devam edilecek ve
geleneksellesen Akademi Kampi, Giincelleme
Sempozyumu ve bu yil baslatacagimiz Pulmoner
Hipertansiyon Sempozyumu gergeklestirilecektir.
Bilimsel programlar1 olusturulan bu toplantilarimiza
tim tyelerimiz davetlidir.

ASISTAN KAMPLARI PANDEMININ
ASISTAN EGITIMINDE OLUSTURDUGU
ACIGI KAPATIYOR

TUSAD Akademi Asistan Kamplari ile kisa
zamanda asistan hekimlerimizin yaridan fazlasina
ulast1 ve onlari iilkenin dort bir yanindan
konusunda yetkin 6gretim tiyeleriyle bulusturarak
egitimlerine katki sundu. Izmir Kampr'nin ardindan
Sakarya, Istanbul ve Ankara'da iki giinliik yogun bir
program ile gerceklestirilen toplantilarimiz geng
meslektaglarimizin begenisini kazand.

Turkiye
Solunum
Arastirmalari
Dernegi

ANKADEMI

TUSAD
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GUNCEL Aktiiel

TUSAD Sosyal Medya Projesi:
Nefes Aldiran Bilgiler ve Bilimsel Bilgiler

SOLUNUM 2022’de yapilan secimler sonucunda basgladigimiz gérevimizde,
TUSAD’1n dijital alandaki varli§inin giiclenmesi i¢in ¢alisiyoruz. Hem hekimleri hem
de halkimiz: bilgilendirmek amaciyla dernegimizin sosyal medya hesaplarina 6zel
énem veriyor ve 6zel icerik videolar: hazirliyoruz. icerik ekibimizle birlikte hayata
gecirdigimiz “Nefes Aldiran Bilgiler” ve “TUSAD Bilimsel Bilgiler” baglikl seriler
simdiden biiyiik ilgi gériiyor.

>> Dr. Sule Tag Giilen

>> Dr. Ozgiir Batum

Gegtigimiz yil diizenledigimiz 44. Yillik Kongremiz (TUSAD) 53. yilini tamamladigimiz bu zamanda
SOLUNUM 2022 esnasinda 2022-2025 dénemi Merkez Yonetim Kurulu'nda olmanin bizler i¢in
Merkez Yonetim Kurulu secimleri yapild: ve Prof. Dr. inanilmaz mutluluk verici bir gurur kaynag oldugunu

Sule Akgay hocamizin bagkanligindaki yonetimde bizler  pir kez daha belirtmek isteriz.

sosyal medya ve iletisim sorumlular1 olarak gorev aldik.

Gogiis hastaliklari alanindaki en koklii ve en biiyiik Teknolojinin ve iletisimin inanilmaz bir hizla ilerledigi
dernek olan Tiirkiye Solunum Aragtirmalar1 Derneginin ~ giniimiizde diinyada ve iilkemizde gelisen gerek
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alanimizda gerek akademik hayatta gerekse sosyal
alandaki yeni bilgileri, dernegimizin diizenledigi bilimsel
kongreleri, sempozyumlari, kurslari, etkinlikleri ve
duyurulari sizlere en dogru ve en hizh sekilde iletmeye
caligtyoruz. Tabii ki bunu tek bagimiza yapmak ¢ok zor,
hatta imkansiz. Bu agsamada arka planda tiim bu sosyal
medya ve iletisim agini 6ren, 6nce birbirimizle sonra da
sizlerle iletisimimizi saglayan kocaman ve ¢ok ¢aligkan
bir ekip var. TUSAD olarak sosyal medya ile olan payla-
simlara (Instagram, Facebook, Twitter ve YouTube) ¢ok
onem vermekteyiz. Buradan hem hekimlerimizi hem de
halkimizi bilgilendirici paylagimlar yapmaktayiz.

Bayrag1 devraldigimiz Kasim 2022’den bu yana
gergeklestirdigimiz en biiyiik ve 6zel proje serimizin ilki;
gogis hastaliklari alaninda sik goriilen hastaliklar
hakkinda hastalarimizi bilgilendirmeyi amagladigimiz
“Nefes Aldiran Bilgiler” oldu.

Ikinci video serimiz ise; gogiis hastaliklari asistan ve
uzmanlarina yonelik planladigimiz ve tartigmali olgular
tizerinden alaninda uzman hocalarimizin da katksi ile
giiclendirilen “TUSAD Bilimsel Bilgiler” idi. Bu seriler
YouTube kanalimiz olan SOLUNUM TV {izerinden ¢ok
genis kitlelere ulastyor.

Ulke olarak yasadigimiz o elim deprem felaketi
nedeniyle aksamakla beraber su ana kadar toplam S
video yayinlamis bulunmaktayiz. ilk video yayinimiz
kisa bir tanitim videosu idi. Hemen arkasindan yaklagik
4 ay 6nce “Nefes Aldiran Bilgiler-Tiiberkiiloz” baghgiyla
ilk egitici videomuz yayinlandi ve bu videomuz 5,400
goriintiileme ald1.

Mycobacterium
tuberculosis,

F g

DEPREM OZEL ViDEOSU iLE
SORUNLARA DIKKAT CEKTIK

Ulkemizin 6 Subat 2023 tarihinde yagadig1 ve toplam
10 ilimizi etkileyen deprem sonras1 TUSAD MYK
olarak bu illerdeki gogiis hastaliklar1 hekimlerine
gecmis olsun ziyareti gerceklestirilmesi ve deprem
gdzlem raporu yazilmasi karar1 alindi. TUSAD Genel
Sekreteri Prof. Dr. M. Onur Turan hocamuz ile sosyal
medya ve iletisim sorumlu hocalar1 olarak depremden
etkilenen 10 ilimizi gezerek gegmis olsun ziyaretinde
bulunduk. Bu siire icinde Kahramanmaras Siit¢ii Imam
Universitesi ve Malatya Turgut Ozel Egitim Aragtirma
Hastanesi'nde gorev yapmakta olan hocalarimiz ile
“Nefes Aldiran Bilgiler-Deprem Ozel” videomuz da
SOLUNUM TV'de izleyiciyle bulustu.

Son olarak 2 ay kadar 6nce “Tiisad Bilimsel Bilgiler-
Immiinoterapinin Yan Etkileri” videomuz hekimlerle
bulustu. Immiinoterapi alan hastada gelisen
komplikasyonlarin anlatildig1 olgu sunumu sonrasi
hekimlerimize vaka ile ilgili sorular yoneltilerek, bir ay
sonra yani mayis ayinda yayimlanan ilk videonun
devamu niteligindeki i¢erigimizde vakanin ¢6ziimlemesi
yapildi ve TUSAD Akciger Kanseri Calisma
Grubu'ndan konu ile ilgili detayl: bilgi alindi. Bu
videolarimiz toplamda 6,500 izleme aldi, toplam
izlenme siiresi 68,3 saat olarak gergeklesti. Bundan
sonraki stirecte ¢ok daha sistematik olarak belirli
periyotlarla video serimize devam edecegimizin de
bilgisini vermek isteriz.

Degerli tiyelerimizle birlikte aktif olarak ¢agin
getirdiklerine ayak uyduran TUSAD’da ¢agdas, bilimin
1s181nda ilerlemeye devam edecegiz. Hepinize
“titkenmeyen nefesle” saglikl giinler dileriz.

B
”0

72 yaginda, kadin hasta,
Bilinen akciger hastaligi yok.
Oksiiriik yakinmasi mevcut,
Balgam yok,

kuru vasifli oksiriik 3-4 aydir
Nefes darhigi, gogiis agrisi yok ©
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GUNCEL Aktiiel

TUSAD, bilimsel etkinlikleriyle fark yaratti

TUSAD, 2023 yilinin ilk alt1 ayinda bilimsel bilgiyi uzmanlarla paylasmay:
amacladi bir dizi bilimsel etkinlige imza att1. G6giis hastaliklar: alaninin olmazsa
olmaz konularinin detaylica ele alindid1 toplanti, webinar, kurs ve sempozyumlarda
alanimizlailgili en son gelismeler paylasilda.

4 - 5 Subat 2023 11 Mart 2023
Asistan Kamp: 2 - Sakarya Astim ve Alerji Kursu

9 Mart 2023 11 Mart 2023
TUSAD Akademi Akciger Kanseri TUSAD - Pulmoner Fibrozis
9. Tnm Evrelemesi Webinari Konya Toplantisi
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21 Mart 2023

TUSAD Ankara Subesi Atatiirk
Sanatoryum Eah Toplantilari -
Difiiz Parankimal Akciger
Hastaliklar:

22 Mart 2023
Agir Alerjik Astimda Tedavi
Yaklagimi

HEMOPTIZILI HASTAYA YAKLASIM

Furkan ATASEVER (Yedikule Gogis Hast ve Gogs Cer. EAH)
Omer AYTEN (1l Sultan Abdulhamid Han EAH)

Aydin YILMAZ (Ankara Atatiirk Sanatoryum EAH ) p
.. i

23 Mart 2023
TUSAD Akademi Olgu Konseyi -
Hemoptizili Hastaya Yaklasim

, @Solunum (&) @Solunum Dernegi

1 Nisan 2023
Ebus Kursu

13 Nisan 2023
TUSAD Akademi Olgu Konseyi —
Pulmoner Emboli Nedenli KOAH Atag

26 Nisan 2023
TUSAD Ankara Sube Toplantis1 Tamidan

Tedaviye Idiyopatik Pulmoner Fibrozis
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27 Nisan 2023 3 Mayis 2023

THSAD Akademi Olgu Konseyi - Bir Astimda Ezber Bozan Kombinasyon

Tedavisine Giincel Bakis
olgu iki etyoloji Hepatik hidrotoraks

ve plevral infeksiyon

6 - 7 May1s 2023

Aragtirma Planlama,
29 Nisan 2023 Istatistik ve Makale Yazma Kursu
Deprem ve Solunum Sempozyumu

6 Mayis 2023
DPAH: Olgular Egliginde

Tedavi Yonetimi

29 - 30 Nisan 2023

Asistan Kampa 3- Istanbul
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11 Mayis 2023 27 Mayis 2023
TUSAD Akademi Olgu konseyi - Bronkoskopi Hemsireleri

Isitilmus tiitiin {iriinii kullanimina ve Teknisyenleri Kursu

bagl geligen akciger hasari ve

pulmoner hipertansiyon

27 Mayis 2023

23 Mayis 2023 Astim ve Alerji Kursu -istanbul
TUSAD Ankara Subesi Pulmoner
Hipertansiyon Toplantisi

30 Mayis 2023

TUSAD Ankara Subesi Atatiirk
25 May1s 2023 Sanatoryum EAH Toplantilar -
TUSAD Akademi GINA 2023 Kiiciik Hiicreli Dis1 Akciger
webinar Kanserinde Hedefe Yénelik Tedavi
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( Dog. Dr. Yakup ARSLAN
T

‘W | TUSAD Akademi YK ve Titiin Kontral €G YK Uyesi

31 Mayis 2023

TUSAD Akademi Online

Toplantisi - Webinar - “Tiitiin ve gida
krizi" Tiitiine degil gidaya ihtiyacimiz
var!

3 - 4 Haziran 2023

Asistan Kampa 4

8 Haziran 2023
TUSAD Akademi Olgu Konseyi -
Santral Uyku Apne Sendromlar1
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10 Haziran 2023
Yogun Bakimda Torasik Ultrasonografi,
Ekokardiyografi ve Ultrasonografi

Esliginde Girisimsel Islemler Kursu

10 Haziran 2023 izmir Subesi
Deprem metaforunda solunum
sistemi hastalarina yaklagim
toplantisi

10 - 11 Haziran 2023
Tiitiin Kontrolii ve Sigara

Birakma Kursu

(Saglik Bakanlig: onayl1)
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GUNDEM Aktiiel

Temel istatistik Kursu
basariyla tamamlandi

“Aragtirma Planlama, Temel istatistik ve Makale Yazma” Kursu, yogun bir katilimla
ve halk sagh@ ve goégiis hastaliklar1 uzmanlarinin degerli katkilar1 sayesinde
Cumhuriyet’in 100’lincii yilina yakisir sekilde basariyla tamamlandi. Geng
hekimlerin teorik ve pratik egitimlerine katk: saglamay: hedefleyen kursumuz

dniimiizdekiyillarda da devam edecek.

>> Dr. Celal Satic1

Cumbhuriyetimizin 100’iinci y1l doniimi olan bu 6nemli

senede gogus hastaliklarinin en kokli dernegi
TUSAD'1n semsiyesi altinda ok degerli bir caligmaya
imza attik. “Arastirma Planlama, Temel Istatistik ve
Makale Yazma” kursu, 6-7 May1s 2023 tarihlerinde
yogun ilgi ile gerceklestirildi. Halk saglig1 ve gogiis
hastaliklar1 alanindan hocalarimiz ¢ok degerli bilgiler
aktararak kursumuzu tam bir akademik g6len haline
cevirdi. Kursiyerlerimizden aldigimiz geri bildirimlere
gore, 6grenmek istedikleri bilgiler anlagilir bir sekilde
anlatildi. Temel teorik bilgiler sade ve anlagilir bir

sekilde aktarildiktan sonra kursiyerlerimizle pratik
bolimde birebir ilgilenilerek eksikliklerin giderilmesi
saglandi. Kursu tamamlayan kursiyerlerimiz, 6zellikle
istatistik konusunda kendi ¢alismalarinin analizini
kendileri yapabilecek duruma geldi.

Bu 6nemli senede TUSAD’in semsiyesi altinda boyle
bir kursu layikiyla gergeklestirmek benim igin bir onur
kaynag. Yogun ilgi goren ve sinav ile kursiyerlerimizi
belirledigimiz kursumuzun her yil tekrarlanmasi
planlanmus olup, katilamayan hekimlerimizin her yil
bagvurabilecegini, bununla birlikte Solunum 365’te
mevcut olan teorik videolara istedikleri zaman ulagarak
bilgilerini tekrar edebileceklerini hatirlatmak isteriz.
Kursumuzun birinci béliimiini tamamlayan
kursiyerlerimize ilgili notlarin hepsi verilmis olup
ihtiya¢ duyduklarinda bagvurabilecekleri cok kiymetli
bir kaynak sunulmustur.

Bu y1l katihm saglayan ve akademik diinyaya katkida
bulunmak isteyen yeni katilim saglayacak kursiyerleri-
miz ile bir sonraki akademik s6lende goriismek

dilegiyle....
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GUNDEM Aktiiel

AKCIGER KANSERI CALISMA GRUBU:
Teshis ve tedaviyi ele alan

faaliyetlerimizi surduruyoruz

Akciger Kanseri Caligma Grubu olarak duayen hoca Dr. Ramon Rami Porta’nin
katilimiyla gerceklestirdigimiz toplanti yogun bir ilgi gérdii. Burun yani sira
toplumsal bilin¢clendirmeye ydnelik calismalarimiza agirlik verdik, akciger
hastalarini ve hasta yakinlarii¢in brogiir hazirhigimiz da siiriiyor.

>> Dr. Pinar Akin Kabalak

Akciger kanserinin teshis ve tedavisini detaylica ele
almay1 amaglayan etkinlik ve toplantilarini stirdiiren
Akciger Kanseri Calisma Grubu, bilgi paylagimi ve
farkindalik caligmalarini siirdiiriiyor. Calisma Grubu
olarak, bir 6nceki sayida planlarimiz arasinda
bahsettigimiz Dr. Ramon Rami Porta ile akciger
kanserinde 9. TNM evrelemesi webinarimizi
gerceklestirdik.

Gogiis Cerrahisi Koordinasyon Kurulu Bagkani Prof. Dr.

Ayten Kay1 Cangir ve Akciger kanseri Calisma Grubu
Bagkani Dog. Dr. Pinar Akin Kabalak yonetiminde

30

yogun katilimh bir toplant: oldu. 2024 itibariyle

kullanima girecek olan yeni evrelemede bizleri nelerin
bekledigini dinleyicilerden gelen bir¢ok sorunun
cevaplari egliginde Dr. Ramon Rami Porta gibi duayen
bir hocadan 6grenme firsat1 bulduk.

Bu yil ikinci olarak “Fiziksel Manipiilasyon Pulmoner
Rehabilitasyon (PMPR)” adli yeni bir postoperatif
pulmoner rehabilitasyon programini tanitmak ve
“Torakoskopik Lobektomi Sonras: Kiigiik Hiicreli Digt
Akciger Kanseri (KHDAK) Olan Hastalarda Pmpr
Dahil Perioperatif Yonetimin Etkisini Aragtirma”
konulu literatiir paylagimi yaptik.
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YENI BiR KILAVUZ HAZIRLIGI SURUYOR

Akciger Kanseri Calisma Grubu 6nderliginde
“Hemoptizi” yonetimi ile ilgili bir kilavuz olusturmak
tizere yola giktik.

Dernek MYK’sindan onay alma siirecinin ardindan bu
anlamda en ilgili caligma gruplar1 olan Girisimsel
Pulmonoloji ve Yogun Bakim Calisma gruplari ile ig
birligi igerisinde sistematik bir ¢aligma ytiriitmekteyiz.
Sonucunda kanita dayali 6nerileri sundugumuz
dernegimize ait giizel bir eseri kazandirmay1 ve
meslektaglarimizin pratigine sunmay1 amaglamaktayiz.

“Akciger Kanseri ve Tiiberkiiloz Birlikteliginde Akciger
Kanserinin Prognozu” baglikli gok merkezli bir ¢alisma
plani yapmistik ve bu projemizde etik kurul onayi
beklemekteyiz.

HASTA VE HASTA YAKINLARI iCIN BROSUR

Yine kanser hastalarimizla bulugturmak tizere, hasta ve
yakinlarimi bilgilendirme amagh bir brogiir hazirlamak-
tayiz.

Bunlarin yani sira 1-7 Nisan Kanser Haftas: dolayisiyla
bir basin bildirisi kaleme aldik ve bildiride tilkemizde
yasanan deprem felaketi ve sonrasinda ortaya ¢ikan
asbeste bagli olusan risklere degindik.

Giintimiizde gitgide kullanimi artan immiinoterapilere
ikincil gelisen pnomonitis tan1 ve yonetimi ile ilgili
gogis hastaliklari uzman goriisii niteliginde bir yaz1
hazirlamaktayiz.

Ciinkii sagkalima oldukga fazla katkisi olan bu
tedavilerin 6zellikle pulmoner toksisitesinin taninmasi,
dogru tan1 koyulmasi ve gecikmeden tedavi
baslanmasinin 6nemli oldugunu ve gogiis hastaliklar
uzmanlarinin bu konuda son derece yetkin olup ¢ok
disiplinli ortamlarda 6nemli katkilar sundugu
kanaatindeyiz.

HAFTASI

1 -7 Nisan

',
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GUNDEM Aktiiel

MESLEKIi VE CEVRESEL SOLUNUM HASTALIKLARI VE iS SAGLIGI CALISMA GRUBU:
2023’un ilk yarisini verimli
bir sekilde tamamladik

Mesleki ve Cevresel Solunum Hastaliklar: ve Is Saghg: Calisma Grubu, hem is saghd
hem de cevre saghgi alaninda diizenli olarak siirdiirdiigii faaliyetlerle 2023 yalinin ilk
dénemini verimli sekilde tamamladi. 6 Subat’ta meydana gelen yikici depremin
ardindan &zellikle enkaz kaldirma caligmalarinda ortaya ¢ikan asbest yayilimi
konusunda halktan gelen sorulari yanitlamanin yani sira alanimizla ilgili kurum ve
platformlarda temsilcilerimizle yer alarak katki sunduk.

>> Dr. Ayse Coskun Beyan
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Cumbhuriyetimizin 100. yilina denk gelen SOLUNUM  Hepimizi derin tiziintiiye bogan 6 Subat depremi sonrasi
2023-45. Yillik Kongremiz i¢in heyecanla TUSAD olarak gururla takip ettigimiz birden ¢ok alanda
hazirliklarimizi siirerken Mesleki ve Cevresel Solunum  devam eden faaliyetlere katki sunmak i¢in elimizden
Hastaliklar1 ve I Saghg1 Calisma Grubu olarak hem is geleni yapmaya ¢alistik. Depremin hemen ardindan

saghigi hem de gevre saghig alaninda ¢aligmalarimiz yayimlanan dokiimanlarin hazirlanmasi ¢aligmalarinda
devam etmektedir. Bir 6nceki Solunum Aktiiel sayisinda yer aldik. Calisma Grubumuzu ilgilendiren hususlarda
kendimize koydugumuz hedeflerin birer birer hayata halktan gelen sorulara yanit vermeye elimizden geldigi
geciyor olmasinin sevinci ile sizlere neler yaptik kisaca ~ kadar ¢orbaya tuz atmaya ¢alistik. Yine deprem
bahsetmek isteriz. bolgesinde arama kurtarma ekibi ¢alisanlar: basta olmak
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tizere, saglik calisanlari ve bolge halkinin depremle
iligkili asbest ve diger yikim ile iligkili solunumsal riskleri
hakkinda Asbest S6kiim Uzmanlar1 Dernegi (ASUD)
Bagkani ve Calisma Grubu tiyemiz Uzm. Dr. Melike
Yiiksek Yavuz ortak basin agiklamasi ile onlarca kisiye
ulasilmus ve konu ile ilgili dikkatleri gekilmistir. Detayli
bilgiye bu adresten ulagabilirsiniz:
https://www.hurriyet.com.tr/yazarlar/fulya-
soybas/ikinci-bir-afet-yasanmasin-enkazdan-cikan-
tehlike-asbest-42224621

Yine saglik calisanlarinin saghg: baghgr ile saglik
caliganlarimizin da birer depremzede oldugu ve
desteklenmesi gereken hususlari isaret ettik. Uzm. Dr.
Defne Kalayci tarafindan hazirlanan bilgi notunda
“Travma Sonrasi Stres Bozuklugu” ve “Organize
Pnomoni” factsheetleri konularina dikkat ¢ekilmistir.
Calismaya u adresten ulasabilirsiniz:
https://www.solunum.org.tr/ TusadData/userfiles/file/
Travma_Sonrasi_Stres_Bozuklugu.pdf

DEPREMDEN SGK’YA BIR DiZI CALISMA YAPTIK

Bu arada depremin ve afetlerin her donemde olabilecegi
kaygisi ile “Deprem ve Solunum” baglikli bir
sempozyum diizenledik. Hem g6giis hastaliklari
uzmanlik alani disiplini hem de is saglig
profesyonellerinin yogun ilgisi ile tamamlanan
sempozyumda 6gleden 6nce deprem ve solunum
etkilerini konustuk. Ogleden sonra solunum
koruyucularin (FFP2 VE FFP3 maskeler-... ) kullanimi,
temizligi, bakimi ve az bilinen bir konu olarak uyumu
(fit test) konularini interaktif ve uygulamali olarak
tartigtik.

Meslek hastaliklar: tan1 bildirim ve tazminat siirecinde
¢ok 6nemli bir yeri olan SGK Caligma ve Meslekte
Kazanma Giicii Kayip Islemleri Tespit Yonetmeligi
eklerinin giincellenmesi galismalarinda galigma
grubumuzu temsilen katilmaya ve katki sunmaya devam
ediyoruz. En son mayis ayinda diizenlenen toplantida
pnoémokonyozlarin maluliyet degerlendirmesi
konusunda hem gogiis hastaliklar1 hem de is ve meslek
hastaliklar1 uzman kimligimiz ve birikimimiz ile
caligmaktayiz. Is saghginin sosyopolitik yapis geregi
hekim olarak bizlere yiikledigi baz1 sorumluluklar var.
Dernegimizin tam destegi ile bu konuda ¢alisan saglig
ve haklarinin savunucusuyuz.

Alanimizda 6nemli bir ihtiya¢ olan meslek astimi tani
rehberlerinden “Ingiliz Toraks Dernegi Mesleki Astima
Mliskin Klinik Bildirimi” (British Thoracic Society
Clinical Statement On Occupational Asthma) Rehberi
TUSAD Geng Akademisyen catisi altinda Caligma
Grubu tyelerimiz Uzm. Dr. Merve Acun Pinar, Uzm.
Dr. Melike Yiiksel Yavuz ve Dog. Dr. Ayse Coskun
Beyan'in emekleri ile gevrilerek ulusal yazinimiza
kazandirilmistir. Rehbere bu linkten erigebilirsiniz:
https://www.solunum.org.tr/menu/160/uluslararasi-
rehberlerhtml

Akademik ¢aligmalar kapsaminda multicenter olarak
bir caligma hazirhg icindeyiz. ISG ve yapay zeka
alaninda baglatacagimiz aragtirmanin bu sene i¢inde en
az bir tane ¢ok merkezli bir aragtirmanin baglatilmasi ve
is ve meslek hastaliklar1 uzmanlar1 disinda diger uzman
arkadaglarimiz tarafindan gérece az bilinen mesleki
gogiis hastaliklar1 konusunda farkindahigs artirmay:
hedefliyoruz. Diger Calisma Gruplarinin devam eden
projelerinde de yer alarak ¢alisma gruplar: arasi
etkilesim ve is birliginin artirilmasina ¢abalamaktayiz.
Uyelerimizden de her tiirlii aragtirma ve caligma
onerilerine agik oldugumuzu 6zellikle vurgulamak
isteriz.

TEMiZ HAVA VE MADENCILIK
ALANLARINA DESTEK VERDIK

Calisma grubu olarak destek vermek iizere Uzm. Dr.
Omiir Giingdr Temiz Hava Hakk: Platformu’nda gérev
almaya baslamis ve platform ilk toplantisin1 Mayis
2023’te yapmugtr.

Alanimizdaki en biiyiik projelerden biri olan
Madencilik Sektdriinde Is Saghg ve Giivenliginin
Gelistirilmesi Projesine (MISGEP) calisma
grubumuzu temsilen Uzm. Dr. Merve Acun Pinar
tarafindan katilmis, projenin 6nemli sonuglari
derlenerek siz degerli meslektaglarimiz
bilgilendirilmisgtir.

Bu vesile ile yukarida 6zetlemeye ¢alistigimiz
faaliyetlerimizde gorev alan galisma grubu tiyelerimize
sonsuz tesekkiir ederim. Ekip olarak 2023 ilk yarisinda
verimli bir dénem gegirdik. 2023 yilinin ikinci yarisinin
oncelikle milletimiz i¢in daha az tiziintiilii olaylarin
yasanacagy, toplumsal huzur ve refahin artacag: bir
doénem olmasini diliyorum. Bizler agisindan ruhsal ve
bedensel sagligimizin yerinde olacag: ve daha gok
tiretecegimiz bir donem olsun.
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GUNDEM Aktiiel

DiFUZ PARANKIMAL AKCIGER HASTALIKLARI CALISMA GRUBU:
IPFORUM-6 bilimsel solen tadinda tamamlandi

Difiiz Parankimal Akciger Hastaliklar1 Calisma Grubu Cumhuriyetimizin 100. y1lini
coskuyla kutladigimiz bu yilda bir TUSAD gelene§i haline gelen ve 6. kez
diizenledigimiz IPFFORUM’u Atamizin kurtulus miicadelesini baslattigi 19 Mayis
tarihinde Samsun’da gerceklestirdi. Bayram coskusunu ictenlikle yasadigimiz
etkinliklerimizin ardindan birbirinden degerli uluslararasi konusmacilarin da
katildigi bilimsel programimizi basariyla tamamladik.

>> Dr. Berna Akinc1 Ozyiirek

Difiiz Parankimal Akciger Hastaliklar1 Calisma Grubu
Yiiriitme Kurulu olarak, bu y1l ¢ok 6nemli ¢caligmaylara
imza attik. TUSAD Akademi ile birlikte 26 Ocak
2023’te Olgu Konseyi'nde Hipersensitivite pnomonisi
tani, tedavi ve takibini giincel rehberler ve literatiirler
esliginde olgu tizerinden online olarak tartistik, Subat
2023 ve Mayis 2023’te Diffiiz Parankimal Akciger
Hastaliklar ile ilgili giincel literatiirlerimizi TUSAD’a ait
mail grubunda meslektaglarimizla paylastik.

TUSAD Akademi ile tanidan tedaviye her yoniiyle
“Progresif Pulmoner Fibrozis” konulu, sahadaki meslek-
taglarimiza ulagmay1 amagladigimiz kurslarimizdan ilkini
8 Mart’ta Konya'da meslektaglarimizin yogun ilgi ve
katilimu ile gergeklestirdik. Zor olgularimizi ve tedavi
yonetimlerini tartistigimiz bir diger toplantimizi da 6
Mayis’ta “Difiiz Parankimal Akciger Hastaliklar1 Olgular
Esliginde Tedavi Yonetimi” baghg ile Bursa'da yine

meslektaglarimizin yogun ilgi ve katilimu ile tamamladik.

Cumbhuriyetimizin 100. yilin1 coskuyla kutladigimiz bu

y1l, bir TUSAD gelenegi haline gelen ve 6. kez
diizenledigimiz IPFFORUM-6"y1 Atamizin kurtulug
miicadelesini baglattig; tarihte ve sehirde
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gergeklestirdik. 19 Mayis sabahi dernek bagkanimiz Prof.
Dr. Sule Ak¢ay, MYK iiyeleri, DPAH ¢alisma grubu ve
katilimci hekimlerimizle Onur Anitr'na ¢elenk biraktik.
Ardindan 6zledigimiz bayram coskusunu Samsun Kent
Miizesi, Gazi Kent Miizesi gezileriyle ve aksam yapilan
geleneksel 1919 metre bayrak yiiriyisi katilimimizla
yagadik.

Bilimsel programimizi alaninda birbirinden degerli
ulusal konugmacilarimiz ve yurt digindan katilan
konugmacimiz Karen Moor ile tamamladik.
Sempozyumumuz meslektaglarimiz tarafindan yogun
ilgi ile takip edildi. Caliyma grubu olarak akademik
amagl ¢alisma planlarimiz ve farkli lokasyonlarda
kurs/toplant: planlarimiz mevcuttur.
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GUNDEM Aktiiel

TUTUN KONTROLU CALISMA GRUBU:
Bilgilendirici faaliyetlerimiz devam ediyor

Ayda bir kez online olarak toplanan ¢aligma grubumuz tiitiin kontroliiyle ilgili hem
halka hem de hekimlere y6nelik faaliyetlerini siirdiirdii. 9 Subat Diinya Sigaray:
Birakma Giinii ile ilgili planlanmig faaliyetlerimiz iilkemizde meydana gelen deprem
nedeniyle ertelense de makalelerimiz ve toplanti katilimlarimizla konuyu giindemde
tuttuk.

>> Dr. Zeynep Atam Tasdemir

Kontroli
Calisma

Tiitiin Kontrolii Calisma Grubu (TKCG), Dr. Volkan kararlagtirildi. Hekimlere yonelik “Kisa Klinik
Kara, Dr. Zeynep Atam Tagdemir, Dr. Yakup Arslan, Dr. Miidahale ile Sigara Birakma Hizmeti Sunmak” ile
Giilbahar Darilmaz Yiice ve Dr. Esen Sayin Giivensoy'un  ilgili webinarda Dr. Volkan Kara ve Dr. Yakup

katilimu ile ayda bir kez online olarak toplanmugtir. Arslan’in gorevlendirilmesine karar verildi. Gerekli
Calisma Gurubumuzun faaliyetleri asagidaki gibi hazirhiklarin yapilmasina ragmen 6 Subat’ta
gergeklesti: tilkemizde yaganan deprem nedeniyle planlanan

etkinliklerin ertelenmesine karar verildi.
« 9 Subat Sigaray1 Birakma giinii faaliyeti olarak; halka
yonelik Instagram ve YouTube gibi sosyal medyalardan ¢ 01/03/2023’te “Lung Damage Caused by Heated
yayin yapilmasi, bu amagla Dr. Zeynep Atam Tagdemir ~ Tobacco Products and Electronic Nicotine Delivery
ve Dr. Esen Sayin Giilensoy’un gorevlendirilmesi Systems: A Systematic Review- Isitilmug Tiitiin
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* Uriinleri ve Elektronik Nikotin Tagtyic1 Sistemlerin
Neden Oldugu Akciger Hasar1” adli makale ve 6zeti
TUSAD mail grubunda iiyelerle paylagildu.

) 31 MAYIS
TUSAD’1n 4S. Yillik Kongresi-SOLUNUM 2023 igin = -
Titiin Kontrolii Calisma Grubu olarak hazirlanan DUNYA TUTG NS')Z GGNG

e

kurs ve oturum- panel konu ve konugmaci 6nerileri

kongre diizenleme komitesine iletildi.

e 11 Mayis 2023’te TUSAD Akademi, GEAK ve Tiitiin
Kontrolii Calisma Grubu'nun ortaklasa diizenledigi,
"Isttilmus Tiitiin Uriinii Kullanimina Baglt Gelisen
Akciger Hasar1 ve Pulmoner Hipertansiyon" konulu
olgu konseyi canli olarak gergeklestirildi.

* Van'da 10-11 Haziran'da Tutiin Kontroli Caligma
Grubu ve TUSAD Akademi ile esgiidiimlii yapilmast
planlanan “Tiitiin Kontrolii ve Birakma Kursu”nun
miifredat ve egitmenleri belirlenerek kursun son hali
ile Saglik Bakanhigi'na sertifikasyon onay1 igin
bagvuru yapildi. Onayi alinan kursta Dr. Volkan Kara,
Dr. Zeynep Atam Tagdemir, Dr. Yakup Arslan ve Dr.
Esen Sayin Giivensoy un gorev almasina karar verildi.

* Addicta Dergisi'nin “Tiitiin ve Tiitiin Uriinleri,
Kullaniminin Onlenmesi, Kontrolii ve Tedavisi”
konulu 2023 yih 6zel sayis1 igin makale hazirhgs icin
¢alismalara baglandi.

* 2023 yili 31 Mayis Diinya Tiitiinstiz Glinii etkinligi
icin; WHO nun 31 Mayis 2023 i¢in belirlenen “We

Nood Food, Not Tobacco” temast tizerine ¢aligilmasi Titln; saghg, cevreyi ve besin
planlandi. Hekimlere yonelik “Sigaray1 Birakmak y kaynaklarini tehdit ediyor
Mimkin- Titin ve Gida Krizi” konulu webinar igin .

hazirliklara bagland.
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GUNDEM Aktiiel

COCUK GOGUS HASTALIKLARI KOORDINASYON KURULU:
Cocuklarimizin solunum sagligi i¢in calismalarimiz surecek

Cocuk Go&giis Hastaliklar1 Koordinasyon Kurulu, cocuklarin solunum saghginin
korunmasiyla ilgili olarak yaptig: faaliyetleri ara vermeksizin siirdiiriiyor. Bu
konuda giincel bilimsel makaleler hazirlayarak TUSAD iiyeleriyle paylasilmasinin
yan sira kurulumuz SOLUNUM 2023 icin de hazirliklarini planlad: ve konusmaci:

onerilerini sundu.

>> Dr. Ayse Tana Aslan

Acapulco Otel KKTC ve SOLUNUM Dijital

Gocuk Goglis
Hastaliklar
Koordinasyon
Kurulu

Cocuk Gogiis Hastaliklar1 Koordinasyon Kurulu
tarafindan SOLUNUM 2022’de eriskin gogiis
hastaliklar1 uzmanlarinin ilgisini ¢eken konularda
konugmalar yapilmistir. Cocuklarda MIS C, Pulmoner
fibrozisle giden gocukluk ¢ag interstisyel akciger
hastaliklari, cocukta brongektazi tani ve tedavisinde
farkliliklar konu bagliklar1 kongre katilimecilar: ile
tartigilmisti. SOLUNUM 2023’te de yine ¢ocukluktan
erigskinlige uzanan donemde solunum yolu hastaliklarina

iligkin ilging konularda degerli konusmacilarin katilimi1
planlanmugtr.

Dernegimizin giincel solunum bilgilendirmelerinde
“Primary Ciliary Dyskinesia: A Multicenter Survey On
Clinical Practice And Patient Management in Italy”
baglikli caligma 6zeti sunulmustur. Ulkemizde eriskin
grupta da Primer Siliyer Diskinezi hastalig:
farkindaliginin artmasi amaci ile makale 6zeti TUSAD
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tiyelerine ulagtirilmigtir. Oniimiizdeki dénemde de
glincel solunum araciligy ile tiyelerimizin dikkatini
cekecek uluslararasi makaleler paylagilacaktir.

Cocuklarin deprem dénemindeki akciger saghg:
sorunlar1 giincel bir podcast ile tiyelerimize ve sosyal
medya araciligy ile ilgili takipgilerimize ulastirilmistir.

Tiim felaketlerin en ¢ok etkileneni olan ¢ocuklarimizin
akciger sagligi ile ilgili kisa donemde oldugu kadar uzun
donemde de etkilenimleri koordinasyon kurulumuz
tarafindan paylagilacaktir.

Toplumumuzun gelecegi olan ¢ocuklarimizin akciger
saghg ileri erigkin donem akciger saghginin
anahtaridirToplumun ve erigkin hekimlerinin ¢ocuk
akciger saglig1 bilgilendirilmesi koordinasyon
kurulumuzun amaci olmaya devam edecektir.

(&) @Solunum Dernegi
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PROFIL Aktiiel

AYTEN KAYA CANGIR:
Hekimlik bilgi, durus, davranis
ve empati gerektiren bir meslek

Ankara Tip Fakiiltesi’nden mezun oldugu 1991 yilindan bu yana gégiis cerrahisi
alaninda énemli bagarilar elde eden Prof. Dr. Ayten Kay1 Cangir (Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Gé§iis Cerrahisi A.D, Medikal Tasarim ve Uygulama
Merkezi Akilli Sistemler ve Teknolojiler Uygulama ve Aragtirma Merkezi),
hekimligin bilginin yani sira durus, davranis ve cokca empati gerektiren bir
meslek oldugunu vurguluyor. “Dogrudur, bu cografyada bilimsel caligma yapmak
cok zordur ama imkansiz degildir” diyen Kay:1 Cangir, gen¢ meslektaslarina
“okuyun” tavsiyesinde bulunuyor. Solunum Aktiiel okurlar: icin sorularimizi
yanitlayan Prof. Dr. Ayten Kay1 Cangir, bu réportajda énemli mesajlar veriyor.

>> Ezgi Aktas

« Ayten Hocam, okurlarimiz i¢in kisaca
kendinizden, egitim ve meslek yasaminizdan s6z
edebilir misiniz?

Tirkiye Cumhuriyeti'nin ilk tip fakiiltesi olan Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesinden 1991 yilinda mezun
oldum, yani ben bir Ankara Tipliyim. Ankara Tiph
olmak 6nemli ¢iinkii; Ankara Tip’ta teorik egitimin
yani sira klinik pratik egitimler cok 6nemlidir. Buradan
mezun hekimler mesleklerini hepsi alaninda yetkin
hocalarindan usta ¢irak iligkisi cercevesinde birinci
elden 6grenirler. Hekimlik bilgi yani sira durus,
davranig ve gokca empati gerektiren bir meslektir.

Gogiis cerrahisinde kokli bir klinik olan 1955’te
ozofagus kanseri ameliyatlarinin dahi yapildigi Ankara
Tip Goguis Cerrahisi Anabilim Dalr'ndan 1998°de bu
klinikten ilk kadin gogiis cerrahisi uzmani olarak
egitimimi tamamladim. Ardinda ¢ok emek, gayret ve
azimle 2005 yilinda bu kez Tiirkiye'nin ilk kadin g6giis
cerrahisi dogenti unvanini aldim ve 2012’de de
profesor oldum ve halen Ankara Tip Gégiis Cerrahisi
Anabilim Dalr'nda 6gretim tiyesi olarak gérev
yapmaktayim.

« Thtisasiniz1 gégiis hastaliklari catis1 altinda

akciger cerrahisi gibi oldukga spesifik bir alanda
belirlemenizdeki itici gii¢ neydi?

Tip Fakiiltesini bitirdigimde dahiliyeci olmayacagimi
biliyordum, internliik yillarimda cerrahinin dinamik
ortami beni etkilemisti. G6giis cerrahisi, pek ¢ok yasam
kurtaran acil girigimleri olan bir cerrahi olmasi yani sira
bulgularinin duysal ve gorsel yani gogiis cerrahi
alaninda sorun varsa ya duyarsin ya da goriiniirsiin,
aslinda tam tersi de dogrudur. Benim gibi mithendis
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kafal biri igin bu gogiis cerrahisini segmemde bunlar ¢ok
etkili oldu. Akciger kanseri bizim giinliik pratigimizin
gogunlugunu olustursa da gogiis cerrahisi; 6zofagus,
mediasten, plevra, diyafragma ve gogiis duvarmnin gok
farkli ve 6zellikli cerrahi hastaliklar: da kapsar, yani tek
diize degildir.

Bunun yani sira uzmanlik egitimimi aldigim Ankara Tip
Gogiis Cerrahi Anabilim Dalrnin alanin da bir ekol
olmasi ve birbirinden degerli hocalarinin olmas: da
gogiis cerrahisi alanini belirlememde itici gii¢ oldu ve ne
mutlu bana 30 yildir bu biyiik ailenin tiyesiyim.

e Uzun yillar akciger cerrahisi alaninda basarili
calismalar yiiriittiiniiz. Bu alanda uluslararasi
bir¢ok calisgmada imzaniz var. Bu alandaki
faaliyetlerinizle ilgili bilgi rica edebilir miyiz?

Basta akciger kanseri olmak tizere plevral
mezotelyomada olsun timomada olsun uluslararas:
yayinlar yapmamada ve uluslararasi ¢aligmalara davet
edilmemdeki en 6nemli etken daha asistanlik yillarinda
verinin 6nemini anlamig olmamdir.

Asistanhigimin ilk yillarinda bir kongreye bildiri
hazirlarken ya da bir makale yazarken yalnizca belli bir
zaman diliminde yapilan cerrahi girigsimler, hastalarin
klinik 6zellikleri, operatif morbidite ve mortalite oranlari
verilirdi. Ama bu yalnizca saptama olup bilimsel bilgi
tretmek degildi. O yillarda erisimi ¢ok giiglikklerle
olmakla birlikte yabanci makalelerde daha ayrintili
bilgiler, gruplar ve istatistik kullanimlar1 vardi. Yani
bilimsel bilgi igin nitelikli, olabildigince gok say1da ve
cesitlilikte bilimsel veri koguldu. Asistan olmama kargin
her giin en az bir makale okumaya ¢alistim, okudukga
verinin 6nemini anladim. Genellikle hafta sonlarinin bir
giiniinde nébetgi olurdum, diger giiniinde de
hocalarimizin hastalarina ait epikrizleri hastaliklara gére
gruplandirmaya bagladim, bir siire sonra bunlara sayisal
deger verdim; akciger kanseri 1 iken bir siire sonra
primer akciger kanseri 11, metastatik 12 ve karsinoid 13
oldu. Yani klinik veri “Excel” ile islenebilen sayisal degere
dontgmiigtii.

Ardindan bu verilerin analizi ve bilimsel yayinlara
donistirme siireci geldi. Elbette kolay olmadi pek ¢ok
yabanci dergiden ret aldim, yilmadim, reddeden
hakemlerim her elestirisi ders niteligindeydi ve bu
elestirileri dikkate alarak yeniden yazdim ve sonunda
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2002’de 6zofagus perforasyonlar: konusunda ilk

yabanci bir dergide makalemi kabul ettirdim ve sonrasi
geldi. “Lung Cancer” dergisinde 2005 yilinda
yayinlanan serimiz ile gogiis cerrahisi alaninda ¢ok
onemli bir bilim insani1 olan Prof. Dr.Peter
Goldstraw’dan gelen bir davet ile de uluslararas:
akciger kanseri evreleme ¢alismalarinin 7. Baskisina
Ankara Tip Gogiis Cerrahisi olarak veri gondermeye
basladik. Bu bizim verilerimizin uluslararasi kabuliinii
yani degerini gostermesi agisindan gok 6nemli ve

degerliydi.

Bu siireg artan bir ivme ile tiim Ankara Tip Gogiis
Cerrahisi ekibinin katkilar1 ve emekleriyle 18 yildir
akciger kanseri, plevral meotelyoma ve timoma verileri
ile kesintisiz devam etmektedir. Uluslararas1 Akciger
Kanseri Caligmalar1 Dernegine (International
Association for the Study of Lung Cancer) 2017'den
gliniimiize akciger kanseri, timoma ve malign plevral
mezotelyoma olma iizere her ti¢liniin de evreleme ve
prognostik faktor komitelerinde aktif olarak gorev
yapmaktayim. (1-IASLC Lung Staging and Prognostic
Factors Committee and T Factor Subcommittee, 2-
IASLC Thymic Malignancy Staging and Prognostic
Factors Committee and T Factor Subcommittee, 3-
IASLC Malignant Pleural Mesothelioma Staging and
Prognostic Factors Committee.)
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e Mesleginizde doniim noktasi olarak tabir
edeceginiz olaylar var mi, bizimle paylasabilir
misiniz?

Uluslararas1 Akciger Kanseri Calismalar1 Dernegi

(International Association for the Study of Lung

Cancer) tarafindan 2021 yilinda “The Clifton F.

Mountain Lectureship Award for Staging” 6dulini

almam meslegimde doniim noktalarindan en 6nemlileri

arasindadir.

« Hocam ¢ok uzun yillardir bu meslektesiniz.
Hekim olmak sizin i¢in neyi ifade ediyor?

Hekimlik, zor gtinlerinde sizden yardim bekleyen bir
hastanin yasaminda ¢ok 6nemli, degerli ve fark yaratan
dokunuslar1 yapmaktir. Bunun igin ¢ok ¢alismak hem de
ozveri ile calismak gerekir. Hekimlik maddi
getirilerinden daha gok manevi getirileri i¢in yapilan bir
meslektir ¢iinkii hekimin hastasi i¢in yaptiklarinin
yalnmizca maddiyat ile 6l¢iilmesi olasi degildir.

e Meslek hayatinizda hi¢ unutamam dediginiz bir
ani1 varsa bizlerle paylasabilir misiniz?

Asistan oldugum yillardaki bir nébetimde polise
klinigimizde bomba oldugu ihbar1 oldugu bildirilmisti.
Hastane yonetimine haber verdikten sonra ameliyat
bekleyen ve ameliyat sonrasi dreni olan hastalar giivenli
ve diizenli bir sekilde klinikten tahliye edildi, ama yogun
bakimda solunum cihazina bagh entiibe hastalar vardi,
onlarin nakli mimkin degildi ve yakindan izlemi
gerekliydi. Nobet ekibi olarak bomba ihbarina karsin
hastalarimizi yalniz birakmadik. Bu zor ve riskli kogullara
kargin hastalarimizin tedavisine devam ettik. Bagka
yasamlar igin kendi yagamini riske atmak saghk
caliganlar1 diginda kag meslekte vardir. Neyse ki bomba
ihbari asilsiz ¢ikt1 ama o nébet ve nébet ekibinin cesur
davranigi tim canlihg; ile bellegimdedir.

» TUSAD iiyesi geng hekimlere bir mesajiniz var
mi?
Cok okuyun. Mesleginizle ilgili iyi bilimsel dergilerde
yaymlanmig ¢alismalar1 okuyun ve unutmayin ki o
calismalar1 yapanlarda sizin gibi bir insan neden siz de
yapmayasimz ki. Dogrudur, bu cografyada bilimsel
calisma yapmak ¢ok zordur ama imkansiz degildir.
Yillar gegse de her gecen giin meslegimizi yaparken
kogullar zorlagsa da 6zveri ile ¢alisirken daha az takdir
edilsek de hastalarimizi tedavi ederken empati
yapmaktan olabildigince 6diin vermemeye gayret edin.
Hekimlik gergekten kutsal bir meslektir, olmak isteyip

de bu zorlu siiregleri tamamlayip hekim olmak biiytik
bagaridir. Sizler bu tilke i¢in 6nemli degerlersiniz.
Yolunuz agik, basarilariniz ¢ok, komplikasyonlariniz az
olsun.

Teknolojinin akciger cerrahisine
devrim niteliginde katkisi oldu

* Meslege basladiginiz yillar ile giiniimiizii
karsilastirdiginizda, alaniniz olan akciger
cerrahisi konusunda gelinen durumu
okurlarimiza 6zetleyebilir misiniz?

- Son birkag on yilda teknoloji bas dondiirticii hizla
gelismekte ve bunun cerrahide tani ve tedaviye
katkis1 devrim niteliginde. Giiniimiiz bilgisayarl
tomografileri ile ¢ok kii¢iik hatta akciger kanseri
buzlu cam nodiilii halinde iken saptanabiliyor.
Akciger kanseri basta olma tizere PET-BT nin tanu
ve evrelemedigi degeri tartisilamaz. Gogiis
cerrahisindeki baglica gelismeleri 6zetleyecek
olursak; damar mihiirleme sistemleri, damar ve
brons kapatmakta kullanilan “stapler”in katkisi
tartigtlamaz.

- Video yardimh torakoskopik cerrahi (VATS): Son
30 y1lda VATS yontemi, akciger cerrahisinde 6nemli
bir gelisme olarak ortaya ¢ikmistir. Bu yontemde,
minimal invaziv bir yaklagim kullanilarak, kiiciik
kesilerden optik bir kamera ve cerrahi aletlerle
akciger cerrahisi gergeklestirilir. VATS, geleneksel
agik cerrahiye kiyasla daha az invaziv olup,
hastalarin iyilesme siiresini ve komplikasyon riskini
azaltmustir.

- Robotik cerrahi: Robotik cerrahi, son yillarda
akciger cerrahisinde popiilerlik kazanan bir
teknolojidir. Robotik cerrahi sistemleri, cerraha
daha hassas kontrol ve iig¢ boyutlu gériintiileme
imkan1 sunar. Bu da daha karmagik cerrahi
islemlerin gergeklestirilmesine olanak saglar.
Robotik cerrahi ile akciger kanseri ameliyatlar: ve
diger kompleks akciger cerrahileri daha hassas ve
etkili bir sekilde gerceklestirebilir.

- Lobektomi ve segmentektomi: Akciger kanseri
tedavisinde, daha az invaziv ve organ koruyucu
cerrahi yontemlere olan ilgi artmistir. Son yillarda,
akciger kanserinde biiyiik bir kismi ¢ikarmak yerine
sadece tiimoriin bulundugu belirli bir bolgenin
ctkarilmasini hedefleyen segmentektomi prosediirii
daha yaygin hale gelmesi olarak 6zetlenebilir.
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ROPORTAJ Aktiiel

TUSAD AKADEMI’NIN UNUTULMAZ BASKANI MUSTAFA HIKMET OZHAN:
Meslegimin en guzel zamanlari
ogrencilerimle gecirdigim yillar

Prof. Dr. Mustafa Hikmet Ozhan, geng bir asistan olarak hekimlige basladig
yillardan profesdr olarak geng hekimleri yetistirdigi doneme kadar akademik
gelismesini TUSAD catis1 altinda gerceklestirmis, sevilen bir hoca. 15 y1l boyunca
Merkez Yénetim Kurulu’nda yer alan ve TUSAD Akademi bagkanlig: gérevini
yiiriiten Ozhan, 2021 y1linda emekli olma karar: alsa da hekim olarak hastalarina
destek vermeyi siirdiiriiyor. “Benim mesleki nirvanam; Tiirkiye’nin en bagarili
dgrencilerinin iyi birer hekim olarak yetismelerine katk: saglamaktir” diyen
Ozhan, ailesi, sevdikleri ve sevimli can dostu Capri ile paylasti1 hayatinin yeni
dénemini Solunum Aktiiel okurlariyla paylast:.

>> Ezgi Aktas

« Hocam, sizi kisaca taniyabilir miyiz?

1960 yilinda Izmir'de dogdum, ilk ve ortadgretim
Izmir'de bitirdikten sonra lise egitimim icin yatil
olarak Istanbul’a gittim. Istanbul'da Fransiz Lisesi'ni
bitirip Ege Universitesi Tip Fakiiltesi'ne 1979 yilinda
kaydoldum. Fakiilteyi 1985 yilinda bitirerek mecburi
hizmet gérevi igin Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Anesteziyoloji boliimiinde 1,5 y1l boyunca
calistim. Daha sonra tekrar Ege Universitesi'nde gogiis
hastaliklar1 asistani olarak uzmanlik egitimi almaya
basladim. Dért yillik egitim siirecinde bir y1l siireyle
Amerika Birlesik Devletleri’nin Minnesota eyaletindeki
Mayo Klinik’te gézlemci hekim olarak ¢alistim.
Tirkiye'ye dondiikten sonra uzman doktor olarak Ege
Universitesi'nde ¢aligmaya devam ettim. 1995 yilinda
dogent, 2000 y1ilinda profesor olarak ayni klinikte
caligmaya devam ettim. 2021 yilinda emekli oldum ve
hekimlik meslegini 6zel muayenehanemde devam
ettirmekteyim.

» Hekimlik meslegine sizi yonelten ne oldu?
Thtisasiniz1 gogiis hastaliklar1 olarak secmeye
nasil karar verdiniz?

Hekimlik mesleginin segmemin 6nemli nedeni
ailemdeki hekimlerin bana 6rnek olmasi ve tiniversite

caglarina geldigimde tip fakiiltesinin en fazla talep

goren egitim alanlarindan biri olmasidir.

Uzmanlik egitimimde gogiis hastaliklarinin segmemin
nedeni ise Cerrahpasa Tip Fakiiltesinde anestezi
boliimiinde galistigim yillarda solunum fizyolojisinin
ve solunum hastaliklarinin 6nemini yagayarak
6grenmis olmamdir.

Anesteziyoloji dalinda galisirken edindigim, 6zellikle
yogun bakim sartlarindaki kritik hastaya yaklagim
deneyimimi kullanacagim bir bilim dali olmas1
nedeniyle gogiis hastaliklar1 alani cazip gelmisti.
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HEKIMLIGIN EN GUZEL YANI
SINIFSIZ BiR MESLEK OLMASI

« Hocam ¢ok uzun yillardir bu meslektesiniz.
Hekim olmak sizin i¢in neyi ifade ediyor?

Hekimligin 6ncelikle insan saghginda mesleki uygulama
ile direkt etkinin olusturulabilecegi bir meslek olmasi ve
manevi tatmin diizeyinin yiiksek olmasi nedeniyle diger
mesleklerden ayriliyor.

Saglig1 bozulmus ¢aresiz insanlara bilgi ve
deneyimlerinizi aktarabileceginiz bir meslek olmasi
nedeniyle her zaman 6nemli. Benim i¢in hekimligin en
giizel taraflarindan biri de zengin-fakir, cahil-okumusg
fark etmeden karsinizda bulunan kiginin saghgyla esit
olarak ilgilenebileceginiz simifsiz bir mesleki alan olmasu.

o Uzun yillar TUSAD biinyesinde gesitli gorevlerde
yer aldiniz. TUSAD Akademi Bagkani olarak
dernegin egitim ¢alismalarinda aktif rol almanin
yani sira Infeksiyon Calisma Grubu’nda
faaliyetler yiiriittiiniiz. Dernege ¢ok emegi gecen
bir hocamiz olarak TUSAD’1 kisaca sizden
dinleyebilir miyiz?

TUSAD, gégiis hastaliklar: alanindaki en eski ve daha
asistanlik yillarimizda gittigimiz tek ve yegane kongresi
olan dernek idi. Ozellikle bizim jenerasyona yetisme ve
akademik gelisim alan1 saglamasi agisindan alanindaki en
degerli dernek olarak yer edindi.

Asistanlik, uzmanlik ve dogentlik donemlerimizde tim
caligmalarimizi ve biitin akademik faaliyetlerimizi
TUSAD catisi altinda yaptik. Bu nedenle TUSAD goiis
hastaliklarinda her zaman kendini yenileyen ve
cizgisinden higcbir zaman sapmayan bir dernek olarak
akademik bayragi uzun yillardir tagiyor.

Belli bir dsnemde TUSAD’da degisim ve yenilenme
ihtiyacinin olugmasi sonucunda bazi hocalarla birlikte
yonetim kuruluna talip olduk ve yaklagik 15 yil siireyle
gerek MYK gerek ise TUSAD Akademi yénetimde
galigma firsat1 buldum. Birgok degerli hocamizla
birlikte ulusal ve uluslararasi toplantilarin organize
edilmesinde rol alarak g6giis hastaliklar1 camiasina
bilimsel katk: olusturulacak alanlar yaratmaya galigtik.

» Meslege basladigimiz yillar ile giiniimiizii
karsilastirirsanmiz, gozlemleriniz nelerdir? Olumlu
ya da olumsuz ne gibi farkliliklar
gozlemliyorsunuz?

Meslege basladigim yillar ile giiniimiizii karsilagtirmak
birgok agidan ¢ok anlamli olmayacaktir. Ciinkii
meslege basladigim yillardaki medikal teknoloji, tanisal
yontemler ve bilgilerimiz ile bugiinkii medikal
teknoloji, uygulanan tanisal yontemler birbirinden gok
farkli. Gogiis hastaliklarina ilk bagladigim yillarda
sadece rijit bronkoskopi yapilabiliyordu ve bilgisayarl:
tomografi heniiz rutine girmis bir yontem degildi.
Boyle bir ortamda yetismenin artisi ise girisimsel
islemlerdeki beceri diizeyinin artmasi ve akciger grafisi
gibi temel tanisal yontemleri ¢ok daha ileri diizeyde
kullanabilme becerisinin saglanmasidir diye

distintiyorum.

BEYIN GOCUNUN NEDENI SADECE EKONOMIK DEGIL

 Saglikta siddet iilkemizde 6nemli bir sorun,
calisma sartlar1 da 6yle. Pek ¢cok geng hekim ya
yurt disina gidiyor ya da gitmek istiyor. Bu
konuda siz ne diisiiniiyorsunuz?

Saglikta siddet gergekten inanilmaz bir kavram. Bunu
bizim tilke disinda bir yerde, bir bagka kisiye anlatmak,
agiklamak inanin miimkiin degil. Saglikta siddeti
getiren iklimin siyasi otoritenin tip alanina hatta genel
anlamu ile entellektiielizme bakis agistyla ilgili bir
problem oldugunu disiinityorum. Hekim
arkadaglarimin bu nedenle yurtdisina gitmeleri
anlagilabilir ancak kamuoyunda bu beyin go¢iiniin
nedenin sadece ekonomik oldugunu seklindeki
yansimasinin da son derece yanls oldugunu belirtmek
lazim. Cuinki hekimlerin ¢aligma hedeflerinin baginda
huzurlu ve saglikli bir ortamda hastasina kaliteli tibbi
hizmet vermek gelmektedir.
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* Hizmet verdiginiz yillar boyunca mesleginize dair =~ Hobiler entelektiiel bir yasam tarzinin en 6nemli
giizel hatirladiginiz anilar1 okurlarimizla paylasir kriterlerinden biridir. Dolayistyla biz hekimlerin
misiniz? bildiginiz gibi bircogunun degisik hobileri mevcuttur.

Ben de emeKklilik doneminde kalip beton dokme,

Meslekteki en bityiik sansimin Tiirkiye'nin 6nemli bir seyahatyveyemelmutREEIIEEE D) A
egitim kurumunda hekimlik/egitimcilik yapma firsatini a)lfcllrn}aya bc; §l§'d1;n". ﬁyrlce‘ll emikghk 1,913 gk ge;cvl?h _
yakalamis olmam oldugunu soyleyebilirim. Tiirkiye’nin © “%‘m‘f, Hsundigim atiecet-aph S 1g11vnl‘z
enibashillgrentileriile bic T TR IR bir képegi yasantimizin igine alarak onun arkadaghg; ile
dokunabilmek ve onlarin iyi hekimler olarak vakit gegirip bakumt le ilgilenmelSAta

yetismelerine az da bir katki saglayabilmek mesleksel
anlamda benim nirvanamdir. Dolayistyla hayatimdaki en

EEAR s ey

giizel anilarim da hep sevgili 6grencilerimle ve
asistanlarimla gecirdigim zamanlarla ilgilidir. Hem
asistanlarimi hem de 6grencilerimi, bir taraftan egiterek

diger taraftan onlarla birlikte geng fikirlerini, hayata
bakislarini ve vizyonlarini1 6grenebilmek meslegimizin en
giizel taraflarindan biridir. Aklima gelen en degisik
anilardan biri, 6grencilere yaptigim bir sinavda sorularin
cevaplarini popiiler Tiirk sarkilarindan birinin melodisini
kullanarak sordugum ve sorunun cevabini da sark
giiftesi olarak istedigim sinavdir. Bu sinav sayesinde hem
6grencilerin son derece basarili bir performans
gosterdigi, hem de bilimsel ve sosyal olarak becerilerini
en tst noktaya tagidiklar1 unutulmaz bir sinav anim
vardr.

» Emeklilik hayatiniza herhangi bir degisim getirdi
mi?

COVID doneminin meydana getirmis oldugu
yipranma ve tniversitelerin akademik 6zelliklerinin

zaman iginde gittikge zayiflamasi ve huzur ortaminin « Hocam, roportaji bitirirken geng

goreceli olarak azalmasi nedeniyle 2021 yilinda erken meslektaslariniza bir mesaj vermek ister misiniz?
emeklilik karar1 aldim. Ancak uzun yillardir devam

eden 6zel caligma imkanlarim nedeniyle meslekten de TUSAD’1n geng iiyelerine nagizane olarak mesajim;
tam olarak ayrilmadim. sivil toplum 6rgiitlerinde ¢aligmanin kisisel gelisimleri

d k 6nemli oldugudur. Sadece tiye olmak
Bu sekilde, hem daha huzurlu ve rahat ¢alisma ortami W o O CugnaaE Sacece Hye 0 Fa

disinda aktif olarak derneklerde gal 1
olustu hem de kendime ayirabilecegim ve hobilerimle L. oo saBRRR e

. i ) ° b onemli bir vizyon katacagini belirtmek isterim. Geng
ilgilenebilecegim veya hayatta hep 6teledigim bazi C 1 -

ler Idestirebilecesi birh ‘ meslektaglarima tip mesleginin her tiirlii olumsuzluga
seyleri gergeilestirebllecegim yeni bir hayat saytast kargin hala toplumda en saygin ve degerli meslek

SN oldugunu, kendilerini mesleksel olarak gelistirmek i¢in

stirekli aba gostermeleri gerektigi belirtmek isterim.

* Hocam emeklilik denilince, bizim aklimiza Mesleki gelisimde 6nemli yer tutan kongreler gibi
ertelenen hobiler geliyor. Bu siirecte hobilere bilimsel toplantilar gibi aktivitelerin i¢inde olmalarini
vakit ayirabildiniz mi? Yeni hobiler edindinizmi?  ve TUSAD gibi meslek orgiitlerinde aktif olarak
Hobilere vakit ayirabiliyor musunuz? caligmalarini 6neriyorum.
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MEDYA Aktiiel

ILK ALTI AYDA 800’DEN FAZLA HABER

TUSAD bilgi ve uzmanligini
paylasmaya devam ediyor

Alaninda referans noktas1 ve medya sézciisii olmay1 basaran TUSAD, giiclenen
dijital varliklari ile sahip oldugu bilgi ve uzmanhg: toplumla paylasmaya devam
ediyor. Uzmanlik alanina giren konularda bilgilendirme, tavsiye ve uyarilarda
bulunmak amaciyla medya ile yakin is birligi icinde olan TUSAD, 2023’in ilk
yarisinda 800’iin haberin konusu oldu. Ozellikle deprem bélgesinde yaptig:
calismalarla halk: oldugu kadar medyay: da bilgilendiren TUSAD, bu dénemde
akciger hastaliklarindan cevreye kadar 6nemli konularda bilgi vermeyi siirdiirdii.

>> Ezgi Aktag

Tiirkiye Solunum Aragtirmalar1 Dernegi (TUSAD) bir
yandan mesleki alanda ¢aligmalarini siirdiiriirken diger
yandan toplum sagligi konusunda da medya kanaliyla
onemli ¢aligmalar yiiriitiiyor. Sosyal medya
caligmalarini etkin bir sekilde siirdiiren ve takipgileri ile
diizenli olarak iletisim kuran TUSAD, basina yonelik
caligmalari ile de alaninda referans noktasi olmaya
devam ediyor. Bu yilin ilk 6 ayinin tamamlanmasina
yaklastigimiz bugiinlerde TUSAD, yazili basinda
toplam 203, dijital basindaise 632 habere konu oldu.
Bu dénemde TUSAD, verem farkindaligy, hava
kirliliginin kronik solunum rahatsizliklari ve bilhassa
astim tizerindeki olumsuz etkileri, Diinya Kanser Giint
vesilesiyle akciger kanserinin sagliga tehditleri, Diinya
Astim Giinii kapsaminda bu hastalikla ilgili
giincellemeler ve Diinya Tiitiinstiz Giinii vesilesiyle
titiintn etkileri hakkindaki haberlerle medyada yer
bulurken, 6 Subat 2023 tarihinde meydana gelen ve
yarattig1 yikimla bityiik bir saglik krizi de yasatan
deprem felaketinin ardindan farkli galigma gruplarinin
sozcilugiinde bolgeyi direkt etkileyen konulardaki
diizenli paylagim ve uzman goriisleriyle halk:
bilgilendirici yaynlar yiirtitti.

TUSAD, yazili basinda Hiirriyet, Sozcii, Korkusuz,
Birgiin, Milliyet, Diinya, Nasil Bir Ekonomi gibi ulusal
yaymnlarin disinda yiizlerde etkili yerel yayinda temsil

edildi. TUSAD haberlerine yer veren dijital yaynlar
arasinda ise, AA, Sozcii, Habertiirk, Diken, Bianet,
Birgiin, T24 gibi etkili ulusal haber platformu, yiizlerce
haber portali ve Winally, Medimagazin, Dokturunuz.tv
ve Saghgim I¢in Her Sey gibi saglik haber siteleri

bulundu.

Kanser milyonlan tehdit ediyor .
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VEREMDEN HAVA KiRLILIGINE iLGiLi
TUM ALANLARDA BILGI PAYLASIMI

TUSAD, ocak ay1 igerisinde Diinya Tiiberkiiloz Giinii
kapsaminda Tiiberkiiloz Calisma Grubu sozculuginde
bir basin agiklamasi yayinladi. Diinyada 10,6 milyon
verem hastasi oldugunu vurgulayan haberde,
pandeminin ardindan bu hastaligin artisa gectigine
vurgu yapildi. TUSAD’in bu ay iginde giindeme getirdigi
bir diger konu da Prof. Dr. Kurtulus Aksu sézciiliigiinde
hava kirliliginin insan saglig1 tizerindeki olumsuz
etkilerine deginilen haber oldu.

Hava kirliligine

maruz kalmayin

TURKIYE Solunum Arastirmalari Dernegi
(TUSAD) Astim ve Alerji Calisma Grubu
Bagkani Prof. Kurtulus Aksu, hava kirli-
liginin bir ¢ok hastalikta erken oltim riskini
artirdigini belirterek uzun sire hava kirliligi-
ne maruz kalinmamasi gerektigini soyledi.
Aksu, “Hava yollan viicudun ana savunma - |
sinirlanindan birini temsil ettiginden, cevresel -
etkenler solunum mukozasinin dengesini
etkiliyor” dedi. Latif SANSUR/SGzCU

DEPREM BOLGESINDEN
DUZENLI BILGILENDIRME

Subat ay1 igerisinde normal sartlar altinda TUSAD’in
medya giindeminde Diinya Sigaray1 Birakma Giinii
bulunmaktaydi. Titiin Kontrolii Calisma Grubu ile genis
bir medya ¢alismasi planlansa da 6 $ubat’ta 11 ili
etkileyen yikic1 bir deprem felaketi meydana geldi. Halk
saghgini korumayi 6nceligi kabul etmis bir dernek olan
TUSAD, bu felaketten etkilenen vatandaglar icin MYK
onciligiinde bir eylem plani ¢ikardi. Bu eylem planinin
bir ayagini1 da deprem bolgesini ilgilendiren ve
TUSAD’1in uzmanlik alan1 dahilindeki konularla ilgili
medya araciligryla kamuoyunu bilgilendirmek olusturdu.
[lk sok atlatildiktan sonra, TUSAD uzmanlar1 harekete
gecerek kendi alanlarryla ilgili basin agiklamalar:

47

yaymnladilar. Bunlardan ilki, TUSAD Mesleki ve
Gevresel Solunum Rahatsizliklari-Is Saghg: Calisma
Grubu tarafindan Dog. Dr. Ayse Coskun Beyan
tarafindan paylagilan nottu. Bu aciklamada, bolgede is
giivenliginin saglanmasina dair 6nemli uyarilar yer aldu.

Deprem
kl: kosullan I
nedeniyle

solunum yolu | T LrOE
enfeksiyonlan eveut saglik sorunlan olarlar
riskinin de Mwm temel ilaglann saglanmast

. kadar, depremzedelerin ve
arttigini belirten bolgede gérev alan ekiplerin
Koimiirciiogly; sohinum yolu, su ve hijven kaynaid

. S enfeksiyonlardan korunmasi gerekiyor, *
grip, Covid-19 Turkiye Sohnum Arastvmalan Demnedi hastahklarda artis olabilecegi uyansinda
gibi hastaliklara (TUSAD) kendi alanyla i hastalilara — bulunarak, s nerlerde buhundu
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edilmesi gereken hava yolu hastahi olan kisilerde korunamamaktan 4 hayati &nem tagimaktadr

dikkat cekerek, neler yapilmas: gerektigini
hatirlatt:. TUSAD Infeksiyon Calisma Grubu

Stizcisis Prof. Dr. Bema Komirciiogh,
mevsimsel olarak zaten yaygm olan gribin
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Bu galismanin ardindan, TUSAD ve ASUD’un es
sozciligiinde hazirlanan ve bolgede enkaz kaldirma
sirasinda ortaya ¢ikan asbeste dikkat ¢eken agiklama
medya ile paylagildi. Bélgede o dénemki soguk havanin
ve olumsuz yagsam kosullarinin yayginlastirdigi solunum
enfeksiyonlarina dikkat cekmek amaciyla TUSAD
Infeksiyon Caligma Grubu Sézciisii Prof. Dr. Berna
Koémiirciioglu, bir bilgilendirme yayinladi.

TUSAD hekimlerinden olusan bir heyet, mart ayinda
deprem bolgesine iki ziyaret gerceklestirdi. Bu
ziyaretlerde bolgedeki hastanelerde gorev yapan
hekimler ile goriismeler gergeklestirildi, gézlemler bir
rapor haline getirildi. Bu raporla ilgili haberler yine
basinda yer aldi. Heyeti temsilen NTV’ye konuk olan
Prof. Dr. Onur Turan, raporu 6zetledi, TUSAD mesajlart
ulusal basinda genis yer buldu. Mart ay1 i¢inde ayrica
Uyku Bozukluklar1 Calisma Grubu, bagkan Prof. Dr.
Asiye Kanbay sozciiliigiinde deprem bolgesindeki
olumsuz kosullarin uykuyu olumsuz etkiledigine ve
bunun da bir halk sagligi olduguna vurgu yapti. Yaghlara
Sayg1 Haftasi kapsaminda ise TUSAD, deprem
bolgesindeki ileri yas vatandaslar i¢in uyarilarda
bulundu. 1-7 Nisan Kanser Haftasi'nda da Akciger
Kanseri Calisma Grubu, bolgedeki asbest yogunlugunun
gelecekte akciger kanseri yiikiint artlracagml aktardl

ASBES'I' TEHLiKESINE

LLmum De E'gL TUSAD ve Asbest Stkiim
T] [ﬂJ depremde yikilan eski
oldugunu

\e krtarma ekiplerin asbest ve
yogun toza manz kalacaklan
uyansim vapan Tiirkive Solunum
un gm,u Arastirmalan Demegi (TUSAD) ve
ullyrdi Ashest S6kiim Uzmanlan Demedi
{ASUD), bu marziyetin sonucurn-
da asbestois, cifiz plevral fibrosiz
yll«m: ve akiger kanseri basta olmak
(zere pek ok ciddh parankimal ve
0651 unn plevral akciger hastabina ortaga
 qkabilecegi uansinda bulundu

Bunun yani sira SolunumTV'de yayinlanan deprem
ozel podcastleri ile de dinleyiciler bilgilendirildi. Her
hafta yeni bir podcast ile dinleyicilerini farki konularda
bilgilendirmeye devam eden podcast yayinlarinda,
TUSAD'1n degerli hekimleri konuk olduklart
programlarla ¢ok 6nemli bilgiler paylasiyor.

DUNYA ASTIM GUNU’NE
OZEL IKi CALISMA YAPILDI

10 astim hastasindan
6'sl1, hastaliginin
kontrol altinda
oldugunu dusunuyor

B medibape,

edavig

Ko oo
ve luhthonul 1 Jyii; {i'\nml,l,,,

TORKIVE Solunum Arastirmalari Derneg| Baskani
Prof. Dr. Sule Akcay ve Akciger Saghgi ve Yogun
Bakim Dernegl Yonetim Kurulu Oyesl Prof. Dr. Akin
Kaya, Dunya Astim Guno ozelinde olkemizde gorblme
sikligl her gecen gan artan astim hastaligina yonelik
aciklamalarda bulundu. GSK'dan yapilan aciklamada
goruslerine yer verilen Akcay, astim hastaligi
hakkinda yapilan calismalardan bahsederek, “Yapilan
arastirma sonucu 10 astim hastasindan 6'sinin
hastaliginin kontrol altinda oldugunu disindigini
goruyoruz. Ancak hastalarin yaklasik yarisi nefes
darhig1 ve gece sikayetleriyle uyanma ile karsi
karstyayken, bu hastalarin yarisindan fazlasinin
kurtana ilac kullanmasi gerekiyor. Bu sonuclar
gosteriyor ki astim hastalarinin hastalklarinin
kontrol altinda oldugu dilsincesi yiizde yiiz gercegi
yansitmiyor.” ifadelerini kullandi

Diinya Astim Giinii olmasi nedeniyle solunum saglig
agisindan 6nemli bir farkindalik ay1 olan mayis ayinda,
TUSAD Bagkani Sule Akgay ve Akciger Saghg ve
Yogun Bakim Dernegi Yonetim Kurulu Bagkani Prof.
Dr. Akin Kaya sozciiligiinde tilkemizde giderek artan
astim hastaligi konusunda agiklamalarda bulundu. Yine
ayn1 kapsamda TUSAD Astim ve Alerji Calisma Grubu
Bagkani Prof. Dr. Kurtulug Aksu da diinyada 4 milyon
civari astim hastasi olsa da inhaler ilaglar sayesinde
olimlerin azaldigini ifade eden bir agiklamaya imza
attL.

31 MAYIS VE 5 HAZIRAN
OZEL GUN ACIKLAMALARI

TUSAD Tiitiin Kontrolii Calisma Grubu tarafindan
titiiniin saghga, cevreye ve besin kaynaklarina verdigi
zararlar1 konu eden genis kapsamli basin agiklamasi,
Diinya Titiinstiz Guni'nde basinla paylagildi. Anadolu
Ajansi tarafindan 6zel haberlestirilen ¢alisma, pek cok
onemli yayinda kendine yer buldu. TUSAD’in savunu
alanlarindan biri olan ¢evre konusunun ele alindig
Diinya Cevre Giinii'nde ise havay kirleten zehirli
gazlarin konu edildigi bir ¢alisma planlandi.

48



ﬁ Tiirkiye Solunum Arastirmalari Dernegi , @Solunum l@’ @Solunum Dernegi

TEKNOLOJI Aktiiel

12 soruda CHATGPT

Hizla gelisen yapay zeka teknolojisi (Artificial Intelligence- Al) giderek
hayatimiza daha ¢ok dahil oluyor. Open Al tarafindan gelistirilen sohbet botu
ChatGPT’nin pek ¢ok alanda kullanimi artiyor. Dikkatli bir sekilde kullanildiginda
isleri kolaylastiran ChatGPT’yi yakindan taniyarak hayata dahil etmek bir siire
sonra kacinilmaz olabilir. Bu yazida ChatGPT’yi tanimak ve etkin bir gekilde
kullanmak icin 12 soruya yanit aradik.

>> Sinan Cem Camozii

1- ChatGPT nedir?

ChatGPT; Al teknolojisi tarafindan yonetilen ve dogal
dil igleme (Natural Language Processing- NLP) botudur.
Generative Pre-trained Transformer (GPT) temel olarak
metin girdisine dayanan ve insan benzeri metin tireten
bir derin 6grenme modeli diyebiliriz. Bu noktada
NLP’yi ise s0yle ozetleyebiliriz: NLP, insan diliyle
etkilesime gegen bilgisayar sistemlerinin tasarimi,
gelistirilmesi ve analizi ile ilgili bir disiplin. ChatGPT nin
gelistiricisi Open Al, bu botu tanimlarken, modeli
diyalog seklinde soru yanitlama, hatalarini kabul etme,
yanlis 6nermeleri diizeltme ve uygunsuz istekleri
reddetme gibi gayet insansi 6zelliklerle egittiklerini
belirtiyor.

2- ChatGPT nasil ¢calistyor?

ChatGPT, gelistiricisinin kullanic1 geri bildirimleri
yardimiyla gelistirdigi dil tabanli bir modele sahip. Bu
sayede bot, sorular1 yanitliyor, verilen gorevleri
tamamliyor ve bunu karsinizda sanki bir insan varmug
gibi dogal bir sekilde yapiyor. ChatGPT, en yalin
anlatimi ile Web'deki ¢esitli konular hakkinda bilgi
topluyor ve kisa ve sohbet tarzinda yanitlar sunuyor. Bu
yapay zeka botu, kullanicilarindan gelen bilgi ve sorular
dogrultusunda, bunlari nasil isleyecegi hakkinda

6grenmeye devam ediyor.
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3- ChatGPT verilerinin kaynagi nedir?

ChatGPT nin verilerinin kaynag, halen internet
ortaminda yer alan kitaplar, web siteleri ve gesitli
makaleler. Yani ChatGPT, internetten bizzat insanlar
tarafindan olusturulan verileri toplayarak, kullanicilarin
sorularini yanitliyor. Bunu yaparken verileri isliyor ve
gelen soru, istenen gorev dogrultusunda metinler,
kapsamli bilgiler olusturuyor.

4- ChatGPT hangi alanlarda kullaniliyor?

Hali hazirda ChatGPT 'nin en ¢ok kullanildig1 popiiler
alanlarini deneme, makale, e-posta yazmak, yaratic
hikayeler olusturmak ve programlama kodu olusturmak
seklinde siralayabiliriz. Uzmanlar gesitli uyarilarda
bulunsa da ChatGPT ile 6grenciler 6devlerini
hazirlayabiliyor. Gortinen o ki ChatGPT ile kod da
yazabilirsiniz, siir de. Insan konugmasini taklit eden
metinler olusturma konusunda oldukga bagarili olan
ChatGPT ile bir web sitesi ya da sosyal medya sayfasi
i¢in gonderiler hazirlamak miimkiin. Bu arada hep is
odakli 6rnekler veriyoruz ama ChatGPT ile keyifli vakit

gecirmek, eglenmek de miimkiin. ChatGPT den size bir

saka anlatmasini ya da iligki tavsiyesinde bulunmasini
isteyebilirsiniz. Tabi bu tavsiyeleri ¢ok da ciddiye
almamak kogsuluyla. Ciinkii yaniltic1 bir yont
olabilecegini de bilmek lazim.

5- Ne oldu da ChatGPT bir anda hayatimiza girdi?

Microsoft tarafindan desteklenen ve uzunca siiredir bu
alanda ¢alisan Open Al, 30 Kasim 2022’de kullanima
sunuldu. Mart 2023’te sirket ChatGPT de bir
yiikseltme yapacagini duyurdu. GPT-4 ad1 verilen bu
giincelleme ile robotu daha da ileriye tagiyacak pilot
abonelik yontemini baglatti. Bu gelismelerle birlikte
ogrencilerden yazilimcilara kadar ChatGPT
kullanicilarinin sayist hizla artti. GPT-4 gelecekte
resim, goriintii ve videolarla daha gelismis bir dil
olusturulmasini amagliyor. Bu arada Microsoft'un
Kurumsal Genel Midir Yardimcis: ve Tiiketici
Pazarlama Miidiirii Yusuf Mehdi, yaptig1 agiklamada
yeni Bing'in halihazirda GPT-4 ile galistigini belirtti.

6- ChatGPT alaninda tek mi?

Hayur, yapay zeka botlarinin en popiileri ChatGPT olsa
da bu alanda rakipsiz degil. Cinli teknoloji devi Alibaba
da “Tongyi Qianwen” adl bir yapay zeka chatbotu ile
oyuna katild1. Ingilizce ve Cince olarak ¢aligabilen
Tongyi Qianwen’in baglangi¢ta Alibaba’nin is yeri
mesajlagma uygulamasi DingTalk’a eklenecegi
duyuruldu. Ayrica, toplantilardaki konusmalari yazil
notlara doniistiirme, e-posta yazma ve is teklifleri
hazirlama gibi bir dizi gérevi yerine getirecegi ve
Alibaba’nin sesli asistan akilli hoparl6riine olan Tmall
Genie’ye de entegre edilecegi de belirtildi. Bu arada
Alphabet’in Google’1 ve Cin teknoloji grubu Baidu da
kendi yapay zekd modellerini duyurarak benzer
chatbot’lar1 piyasaya siirdii.
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7- ChatGPT'ye nasil kayit olabilirsiniz?

ChatGPT'ye kaydolmak i¢in mevcut e-posta adresinizi
ve cep telefonu numaranizi kullanabilirsiniz. Bunun i¢in
https://chat.openai.com/ adresinde kayd:
tamamladiktan sonra, cep telefonuna gelecek SMS
aktivasyon kodunu da girerek tiyeliginizi
tanimlayabilirsiniz. Bu islemi yaptiktan sonra sorulariniz
ChatGPT’ye yoneltebilirsiniz.

8- ChatGPT telefonda kullanilabilir mi?

Evet, ChatGPT’yi telefonunuzda kullanabilirsiniz.
Uygulamanin mobil web siirtimii, bir masatistii
tarayicida yaptiginiz islemlerin aynisini yapmaniza izin
verecektir.

9- ChatGPT kisisel kullanim i¢in iicretsiz mi?

ChatGPT 'nin ¢evrimigci siirimii kigisel kullanim i¢in
ticretsizdir. Bir hesap i¢in kaydolabilir ve hi¢bir ticret
o6demeden chatbot'a erigebilirsiniz. Dil modelinin
sagladigi hizmetlere takilip kalmak i¢in OpenAI web
sitesine gidin ve ChatGPT sayfasina gidin. Ancak bunun
yani sira ChatGPT Plus adinda ticretli bir sunum da
bulunuyor. Bu plan aylik 20 dolar olarak ticretlendiriliyor
ve abonelerin yeni 6zelliklere herkesten 6nce erigmesine
olanak taniyor.

10- ChatGPT kullanimuiyla ilgili intihal sorunlar: var mi?

Bu tartismali bir konu. ChatGPT, temelde web'deki
bilgileri topladig1 igin intihal riski bulunuyor. Ancak
ChatGPT, gesitli bilgileri derleyip yeniden yazdigindan
kaynak gostermek zorlagiyor. Diyelim ki ChatGPT ile
yaratici bir igerik ya da kodlama yaptiniz, ancak bazi
endiseleriniz var. Bunun igin gelistirilmis bazi
dedektorler var onlara bagvurarak 6zgiinlik kontrolii
yapabiliriniz. Bunu yapabileceginiz bazi siteler s6yle:
Originality.ai, GPTRadar, GPTZero, Corrector App,
Writers Al Content Detector, OpenAI’s Al Text
Classifier.

11- ChatGPT yanlis bilgi verebilir mi?

Maalesef bu miimkiin. ChatGPT heniiz
mitkemmellesmedigi i¢in zaman zaman yanls bilgiler
verebiliyor. Dedigimiz gibi sohbet robotunun bilgileri
internet iizerinden derledigi iin, giivenilir olmayan bir
kaynaktan yararlandiginda size verdigi bilgiler de
gtivenilir olmayacaktir.

12- ChatGPT’yi arama motorlarindan ayiran fark nedir?

ChatGPT arama motorlarindaki verilerden
yararlaniyor ancak aralarinda soyle bir fark var. Mesela
Google'da bir konu hakkinda arama yaptiniz, Google
bu konuya iligkin tiim segenekleri, birbirinden farkli
kaynaklar kullaniminiza sunuyor. Bu bilgilerin
hangisinden, ne kadar yararlanacaginiz tamamen size
bagli. ChatGPT ise yine ayni verileri kullanarak, tim
bu verileri derleyip size tek bir yanit veriyor. Tabii ki
bunu yaparken kaynak belirtmiyor, ctimleleri kelime
kelime olusturuyor ve her bir sozciikten sonra gelmesi
gereken en muhtemel ifadeyi segerek ilerliyor. Bu arada
Microsoft'un kurucusu Bill Gates, bu teknolojinin
Google ve Amazon gibi sirketlerin sonunu
getirebilecegini soyliiyor. Gates, insanlar i¢in bazi
gorevleri yerine getirebilecek kisisel dijital asistani
gelistirecek sirketin yiiksek ihtimalle yapay zeka

yarigini kazanacagini belirtiyor.
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GEZI Aktiiel

Tarih, arkeoloji ve doga severler i¢in
Side’de gorulmesi gereken 7 cazibe merkezi

Side’den s6z etmeden dnce antik kentler denilince karsimiza sik sik ¢ikan
“Pamfilya” taniminmi hatirlatalim. Pamfilya, kelime olarak “irklarin iilkesi”
anlamina geliyor. Antik dénemde Pamfilya (Pamphylia) Bélgesi’nin en 6nemli
liman kenti olan Side’nin ismi ise “nar” anlamina geliyor ve yiizyillar boyunca
bollugu ve bereketi simgeliyormus. Giiniimiizde Antalya’nin 80 kilometre
dogusunda, Manavgat’a bagl bir belde olan Side, bagh basina popiiler bir tatil
mekani. Upuzun plajlari, tablo gibi manzarali dar sokaklari, rengarenk bahceleri
ile keyifli bir tatil sunan Side, sahip oldugu tarihi hazineleri ile arkeoloji severler
icin de bir cennet. 4-7 Kasim tarihleri arasinda yapilacak SOLUNUM 2023
Kongresi’ne ev sahipligi yapacak olan Side; Hititler, Lidyalilar, Persler ve Antik
Yunan’a uzanan tarihiyle ziyaretcilerini bekliyor. Biz de tarih, arkeoloji ve doga
seven Solunum Aktiiel okurlari icin Side’de gériilmesi gereken 7 cazibe merkezini

siraladik.

SIDE ANTiK KENTI

M.O. 7. yiizyilda kurulmus olan Side Antik Kenti, tarihin
en 6nemli yerlesim yerleri arasinda bulunuyor.
Ulkemizin en goz alic1 antik kentlerinden biri olan Side
Antik Kenti, yaklagik 400 metre genislikteki bir yarimada
tizerinde kurulu. Pamfilya bolgesine ait olan bu tarihi
kent, uzun yillar Lidya Krallig: i¢inde kalmig. Daha sonra
Pers Kralligi'na gegis yapan Side Antik Kenti, Buyiik
Iskender déneminde Makedonya Kral’'na ge¢mis.
Romalilar, Bizanslilar ve Osmanli Imparatorlugu'nun
egemenliginde iken de 6nemli tarihi kentler arasinda yer

almus. Side Antik Kenti'ni tam anlamryla gezmek 3
saatinizi alabilir. Ciinkii kent icerisinde ziyaret
edilebilecek pek ¢ok tarihi yap1 bulunuyor. Antik kent
cevresinde goriilebilecek yapilar arasinda surlar, sehir
kapisi, agora, antik tiyatro, hamam, evler, tapinaklar,
bazilika, Apollon Tapinagi, Athena Tapinag;,
Vespasianus Cesmesi, Anitsal Cesme (Nymphaeum)
gibi 6nemli eserler yer aliyor.
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SiDE APOLLON — ATHENA TAPINAGI

Side denince akla gelen ilk eser Apollon Tapinag:
olacaktir. Sideliler Apollonu “Apollon Sidetes” olarak
adlandirmis ve kentin kurucusu olarak gérmiis. Athena

ise Side’'nin bag tanrigasi kabul edilmis. Antik Side
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Kenti'nin tanris1 Apollon ve tanrigas1 Athena’ya adadig:
tapinaklar, kentin bulundugu yarimadanin giineyinde,
antik limanin dogusunda konumlaniyor. Limana giris
yapan gemileri selamlayan ve kentin giictinii vurgulayan
nitelikteki anitsal tapmaklar, stitunlu caddenin sonunda
bulunan kutsal alan icerisinde yer aliyor. Side’'de basilan
sikkeler tizerinde Athena ve Apollon'un kabartmalari yer
almis. Ayrica kentin sembolii nar kabartmalari da
resmedilmis. Apollon Tapinagi Roma Barigt (Pax
Romana) denilen dénemde yani 2. yiizyilda insa edilmis.
Hristiyanhgin gelisiyle birlikte bu kutsal alana S.
yuzyilda bityiik bir bazilika, 8. yiizyilda da bir kilise
dikilmis. Bu siirecte tapinak biraz tahribat almis, 80’li
yillarda yapilan yenilemeler sayesinde giinimiizdeki
goriinimiine kavugmus. Giintimiizde Athena
Tapinagi'ndan pek bir sey kalmasa da Apollon
Tapimagi'nin gorkemli siitunlari ziyaretgilerini
biyiilemeye devam ediyor.

SIDE TiYATROSU

Side Antik Kenti'nin yer aldig1 yarimadanin daraldig:
kesimde ve kentin merkezinde yer alan Side Tiyatrosu
ticretli bir ziyaret noktasi, ancak Miizekart gegerli. Side
Tiyatrosu M.S. 2. yiizyilda insa edilmis. Helenistik
gelenekte yarim daireden tagan bi¢imde yapilmis
olmasina karsin inga teknigi agisindan Roma mimarisi
geleneginde yapilmis. Yapim teknigi agisindan Roma
mimari 6zellikleri tagtyan yapida, Caveanin (oturma
siralar1) diazomaya (basamaklarin ortasindaki yol) kadar
olan kismi bir yamaca yaslanmug; tist kisim ise tonozlar
tizerinde egimli olarak sekillendirilmis diizleme
oturtulmus. Oturma siralar1 saglam durumda olan
tiyatronun kapasitesi ise yaklagik 17 bin kisi. Bu rakam
bize Pamfilya Bolgesi'nin en biiyiik tiyatrosunun burasi

oldugunu anlatiyor. Sahne binasi 3 katli ve burada
stislemeler dikkat ¢ekiyor. Birinci katin podyumunda
sarap tanrist Dionysos'un hayati anlatiliyor. Zamaninda
gorkemli heykellerle, siitunlarla ve kabartmalarla
stislenen sahne binasinin bityiik kismi ise maalesef
yikilmis. Orkestranin kanalla ¢evrilmis olmasi
nedeniyle bu tiyatroda su oyunlar1 oynandig tahmin
ediliyor. Ayrica orkestra ile seyirci oturaklari arasindaki
yiksek duvarlar da gladyator ve hayvan déviislerinin
isareti olarak kabul ediliyor.

P

SiDE MUZESi

Yukaridaki eserleri gordiikten sonra Side Miizesine
gitmek, gezinize anlam katacak, antik sehrin ihtisaml
tarihini zihninize iyice yerlestirecektir. Giris ticreti ya
da Miizekart ile gezebileceginiz Side Miizesi, Side
Antik Kenti'nde restorasyonla miizeye ¢evrilen bir
Roma hamami binasiyla ziyaretgilerini karsiliyor.
Kiltir ve Turizm Bakanhgi'nin paylastig: bilgilere gore;
1959 - 1961 yillar1 arasinda, Yitksek Mimar Ragip —
Selma Devrez ¢ifti tarafindan restorasyonu yapilan ve
1962 yilinda hizmete agilan miize, Tiirkiye'de bir kdyde
agilan ilk miize olma unvanini tagiyor. Side
Miizesi'ndeki eserlerin biiytik bolimi, Turk
arkeolojisinin onciilerinden Ord. Prof. Dr. Arif Miifid
Mansel'in Side Antik Kenti'nde yaptig1 kazilarda
kesfettigi buluntulardan olusuyor. Sergilenen eserler
arasinda; Helenistik, Roma ve Bizans donemlerine ait
heykeller, lahitler, yazitlar, kabartmalar; pismis toprak,
cam ve bronz buluntular ile sikkeler yer aliyor. Kapali
kisim diginda miize avlusunda, antik yapilara ait
bezemeli pargalar, heykeller ve zamani 6grenmenin en
eski yollarindan olan giines saatlerini de gérmek
mimkiin.
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ﬂ Tiirkiye Solunum Arastirmalar: Dernegi

Fotograf: Manavgat Belediyesi

SiDE LIMANI

Yaklagik olarak 2000 yillik tarihi ge¢misi bulunan Side
Limani, bu bolgede en eski deniz ticaretinin saglandig

mevkii olarak kabul ediliyor. Side Yarimadasr'nin ucunda

yer alan Liman, Akdeniz manzaras esliginde keyifle
zaman gegirilecek bir yer. Tarihi liman, bu y1l Manavgat
Belediyesi Etiit Proje Miidiirligi tarafindan tasarlanan
proje ile yenilendi. Muhtesem Akdeniz manzarasin
kargisina alan bir dizi oturma alanina, bank ve
kafeteryalara da ev sahipligi yapan Side Limanr'nda,
ziyaretgiler 6zellikle aksam saatlerinde giinesin batigini
izlemeyi seviyor. Liman boyunca yiiriiyiis yapabilecek

alanlar da mevcut. Bu arada limanin kapasitesi ¢ok biiytik

olmasa da yat ya da tekne kiralamak isteyen turistlere de
hizmet sunuyor. Limana gitmisken isterseniz buradan
kalkacak bir tekne turuna katilabilir yar a limanda
bulunan ik restoran ya da kafelerden birinde yemek
yiyebilirsiniz.

\

SiDE SUALTI MUZESI

Tirkiye'nin ilk sualti miizesi olarak kuruldugu 31 Ekim
2015’ten bu yana ziyaretgilerini agirlayan Side Sualt:
Miizesi'ni adindan da anlagilacag: gibi sadece dalig

’ @Solunum '@’ @Solunum Dernegi

yapabilenler gezebiliyor. Denizin altinda yaklagik 117
heykelin sergilendigi miizede, Tiirkiye tarihi ve kiltiri
agisindan 6nemli sembol eserler yer aliyor. Canakkale
ve Kurtulus savaglarini simgeleyen “Siperde asker, top
arabasi, ayakta asker ve top mermisi” gibi heykellere ve
12 metre derinlikteki Mevlana ve semazenlerden
olusan 30’a yakin heykele ev sahipligi yapan miizede,
ayrica Tiirk bayrag: ve Tiirkiye haritasi, mitolojik figiir
deniz tanris1 Poseidon’un heykeli gibi muhtesem
yapitlar da sergileniyor. Side Sualti Miizesi, hey yil 10
binden fazla dalig tutkunu tarafindan ziyaret ediliyor.
Ziyaretiler, rengarenk deniz canlilari egliginde ytizerek;
bu ilging miizeyi geziyor.

MANAVGAT BELEDIYESi KENT MUZESI

2018 yilinda agilan miize, Manavgat ilce merkezinde
yer aliyor. Manavgat’a geldiginizde bolge kiiltiiriini
yakindan gormek i¢in ugramaniz gereken miizede,
Girit, Yoriik ve Manavgat yerli halk kiiltirtinii anlatan 3
binden fazla parca eser ve i¢ ve dis alanda 50 sahneleme
yer aliyor. 1 adet kiitiiphane, 2 sinevizyon bolimii, 1
yoriik ¢adir bolimi, 1 zanaat bolimii, 1 tarim bolimi,
1 tarimsal tiretim boliimii, 1 gelenek gorenek, dokuma
ve miizik bolimii, 1 yemek kiltiira boliima, 1
Manavgat'in dogal zenginlikleri boliimii ve 1 miize
kafeden olusan Kent Miizesi toplam 14 odadan
olusuyor. Myra ve Andriake kazilarini da gergeklestiren
Prof. Dr. Nevzat Cevik'in 6nciiligiinde kurulan ve
sehrin ge¢misine 151k tutan miizede yoresel kiyafetler,
esyalar, yoriiklerin yasamlarindan izler ve 6rnekler,
Selguklu ve Osmanli izleri, geleneksel Tiirk ev dekoru,
birtakim zanaatlar, gelin-damat temas: gibi ilging
alanlar bulunuyor.
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