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AMAC: Bronkoalveolar Lavaj (BAL) pek ¢cok solunum sistemi hastaliginda tani yéntemi olarak kul-
laniimaktadir. Bu katki tani koydurucu, yol gosterici, tedavi edici veya tedaviyi takip etme yontemi
olarak kullaniimaktadir. Bu calismada BAL endikasyonu konularak BAL yapilan hasta gruplarinda
BAL sonuglarina bakildi.

YONTEM: Bu calismaya 2010 ve 2011’in ilk 6 aylik bolumunde BAL endikasyonu konularak BAL
yapilan 240 olgu alindi, hastalarin tani ve 6zgulligu kesin tanilari ile kargilastirilarak retrospektif
olarak degerlendirildi.Calismamizda Sarkoidoz, interstisyel akciger hastaligi, malignite, hipersen-
sitif eosinofilik pndmoni, enfeksiyon hastaligi, skleroderma, romatoid artrit tanilarina sahip hasta
gruplarinin BAL larindaki hiicre oranlari degerlendirildi.

BULGULAR: Yas ortalamasi 38.4 + 11.5 (%47.9)’ i kadin 125(%52) ‘i erkek hasta idi. 100 sarkoi-
doz olgusunun hicre dagilimi: Total hiicre ortalamasi 25x108 /mm? hiicre, lenfosit % 36, PNL %7,
makrofaj % 56 ve dider hiicreler (eosinofil ) vs % 1 olarak bulunmustur. 70 interstisyel grup olgu-
larinda total hiicre sayisi:15.5x10° /mm? hicre, lenfositler % 14, PNL %25, makrofaj % 57 ve diger
hicreler % 4 olarak bulunmustur.Hipersensitif eosinofilik pnémoni gibi eosinofillerin arttigi 16 ol-
guda total huicre sayisi: 19x106 /mm3 hicre, lenfosit % 10.6, Eosinofil %18.4, PNL % 17 ve mak-
rofajlar % 54 oraninda bulunmustur.Kanser digi nonmalign hastaliklarda tedavi sonrasi kontrol
amacli yapilan cesitli hastaliklarda 35 olgu degerlendirilmigtir. Total hiicre degerleri:7x108 /mm?
hicre , lenfosit % 10.2, PNL %3.5, makrofajlar % 85 ve diger hlcreler % 2.5 bulunmustur.Malignite
grubunda ilk hedef kanser tanisi oldugundan ¢cogu olgularimiza yiuzde degerler yapiimamigtir. Bu
grupta 6nemli bir bulgu kanser tiplerine gére BAL calismasinin 6nemi degerlendirilmistir.Klinik,
radyolojik ve sitolojik (Balgami lavaj vs) incelemeleri ile kanser dusiunulen olgulara BAL yapilip
degerlendirilmigtir. Ancak karsinom tiplerinin d6kimu yapilarak bu tani yéntemi ile hangi kanser
tiplerinin tani ve takibi yapilmalidir kanaatine variimigtir. BAL yapilan 25 hastada kanser tanisi ko-
nulmus, % 40 lenfoma, % 28 Adeno+ alveoler karsinom, % 20 epidermoid karsinom (sitolog 2 ol-
guya kubik hucreli brongioler karsinom tanisi koymustur) ve % 12 néroendokrin karsinom olarak
tanilanmiglardir. mm®e diigen total hiicre miktari lenfomalarda belirgin yuksek iken diger karsinom
tiplerinde nonmalign hastaliklarla (pnémoni ve apse hari¢) benzerlik gdéstermektedir.

SONUC: BAL tani yéntemi, sitolojik yénden pek ¢ok akciger hastaliginin tanisinda, takibinde yol
gosterici ve tedavi edici olarak katki saglamaktadir.
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interstisyel Akciger Hasthgi Tanili
Hipersensitif eosinofilik pnémoni Olgu Sarkoidoz tanili olgu
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