Hazirlanma tarihi: 17.03.2020

Onerilen COVID-19 Tedavilerinin ilag-ila¢ Etkilesimleri

COVID-19 hastalarinin tedavisinde deneysel olarak kullanilmasi 6nerilen ilaglarin ilag-ilag
etkilesimleri tablo haline getirilmistir. Bir ilacin bu listede yer almamasi etkilesim olmadigi
anlamina gelmemektedir, listede olmayan ilaglar igin ileri literatlr taramasi yapilmasi
onerilmektedir. Bu tablolarin hazirlanmasinda Liverpool Universitesi ilag Etkilesimleri
tarafindan  olusturulmus tablolardan  (http://www.covid19-druginteractions.org) ve
Drug.com/Drug Interaction Checker (https://www.drugs.com/drug_interactions.html) web
sitesinden yararlanilmistir. Remdesivir su an (lkemizde kullanimda olmadigl icin

eklenmemistir, kullanima girdiginde tablo glincellenecektir.

Aciklamalar

. birlikte kullanilan ilaca maruziyette artis
J: birlikte kullanilan ilaca maruziyette azalma
{1: COVID-19 ilacina olan maruziyette artis

{: COVID-19 ilacina olan maruziyette azalma

EKG: QT/PR araliginda uzamaya neden olabilir, birlikte kullanimda EKG izlemi onerilir.

Renk aciklamalari:

-l Kontraendike etkilesim, iki ilag¢ birlikte kullanilmamalidir.

Potansiyel etkilesim, doz ayarlama veya yakin izlem gerekebilir.

Potansiyel, zayif diizeyde etkilegim.

Etkilesim beklenmemektedir.

*Bir ilacin bu listede yer almamasi etkilesim olmadigi anlamina gelmemektedir, listede

olmayan ilaglar igin ileri literatiir taramasi yapilmasi 6nerilmektedir.
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Antikoagiilan, Antiplatellet ve Fibrinolitik ilaglar

Birlikte kullanilan ilag Lopinavir/ritonavir H|drok5|klorok|n Oseltamivir

Apiksaban
Aspirin - - -
Dabigatran M- N -
Dalteparin -
Dipiridamol 4 - -
Edoksaban 1T
Enoksaparin - - -
Fondaparinuks - - -
Heparin - - -
Klopidogrel
Prasugrel
Rivaroksaban
Streptokinaz
Tikagrelor
Varfarin

Notlar:

Apiksaban + Lopinavir/ritonavir: Apiksaban dozunun azaltilmasi (giinde iki kez 2,5 mg) énerilir.
Klopidogrel + Lopinavir/ritonavir: Klopidogrel yerine prasugrel tercih edilebilir.

Edoksaban + Lopinavir/ritonavir: Edoksaban dozunun 60 mg’dan 30 mg’a azaltiimasi énerilir.

Varfarin + Lopinavir/ritonavir: INR izlemi yapilmasi énerilir.

*Bir ilacin bu listede yer almamasi etkilesim olmadigi anlamina gelmemektedir, listede

olmayan ilaglar icin ileri literatiir taramasi yapilmasi onerilmektedir.
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Kardiyovaskiiler Sistem ilaglari

Birlikte kullanilan ilag Lopinavir/ritonavir | Hidroksiklorokin Oseltamivir

Benazepril - - -
Enalapril - - -
Fosinapril P - -
Kaptopril - - -
Lisinopril - - -
Perindopril - - -
Ramipril - - -
Silazapril - - -
Trandolapril - - -
Eprosartan - -
Irbesartan - J -
Kandesartan - - -
Losartan - NP -
Olmesartan - - -
Telmisartan - - -
Valsartan I - -
Amilorid - - -
Klortalidon - - -
Furosemid - - -
Hidroklorotiyazid - - -
indapamid
Torasemid
Spiranolakton
Digoksin
Dopamin
Alfuzosin
Doksazosin
Prazosin
Terazosin
isosorbid dinitrat
ivabradin
Metildopa
Ranolazin
Sodyum nitroprusiyat
Amiodaron

Notlar:

Doksazosin + Lopinavir/ritonavir: Kan basinci izlenmeli ve hipotansiyon durumunda doksazosin
dozunun azaltilmasi diisiiniilmelidir.

isosorbid nitrat + Lopinavir/ritonavir: Aktif metabolitte azalma olabilir.

Terazosin + Lopinavir/ritonavir: Kan basinci izlenmeli ve hipotansiyon durumunda terazosin

dozunun azaltilmasi diisiiniilmelidir.

*Bir ilacin bu listede yer almamasi etkilesim olmadigi anlamina gelmemektedir, listede

olmayan ilaglar icin ileri literatiir taramasi yapilmasi onerilmektedir.
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Beta Blokor ilaglar

Birlikte kullanilan ilag Lopinavir/ritonavir \ Hidroksiklorokin Oseltamivir

Atenolol ] - -
Bisoprolol ’ - -
Karvedilol ’ - -
Metoprolol EKG -
Nebivolol EKG -
Pindolol - -
Propranolol EKG -

Kalsiyum Kanal Blokérii ilaglar

Amlodipin

Diltiazem

Felodipin

Lasidipin

Lerkanidipin

Nikardipin

Nifedipin

Verapamil

Notlar:

Amlodipin + Lopinavir/ritonavir: Amlodipin dozunun %50 azaltiimasi diisiiniilmelidir.

Pulmoner Hipertansiyon ilaglari

Ambrisentan

Bosentan

Epoprostenol

iloprost - - -

Masitentan

Seleksipag - -

Sildenafil - -

Tadalafil - -

Notlar:

Ambrisentan + Lopinavir/ritonavir: Ambrisentan baslangi¢ dozunun 5 mg olmasi ve hastanin
yakindan izlenmesi énerilir.

Bosentan + Lopinavir/ritonavir: Ozellikle tedavinin ilk haftasinda bosentan toksisitesi agisindan
yakindan izlenmesi énerilir. Lopinavir + ritonavir baslanmasindan 36 saat 6nce ve kesildikten 10
giin sonraya kadar bozentanin kullanilmamasi diisiiniilmelidir.

Tadalafil + Lopinavir/ritonavir: Lopinavir + ritonavir baslanmasindan 24 saat énce ve kesildikten 7

giin sonraya kadar bozentanin kullanilmamasi diisiiniilmelidir.

*Bir ilacin bu listede yer almamasi etkilesim olmadigi anlamina gelmemektedir, listede

olmayan ilaglar icin ileri literatiir taramasi yapilmasi onerilmektedir.
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Antidiyabetik ilaglar

Birlikte kullanilan ilag Lopinavir/ritonavir | Hidroksiklorokin Oseltamivir

Akarboz
Dapagliflozin - - -
Empagliflozin - - -

Dulaglutid - - -
Liraglutid - - -
Eksanatid - - -
Glibenklamid
Gliklazid
Glimeprid
Glipizid
insulin
Linagliptin
Saksagliptin
Vildagliptin - - -
Metformin - - -
Nateglinid - -
Repaglinid - -
Pioglitazon P - -

Notlar:
Linagliptin + Lopinavir/ritonavir: Etkilesimin klinik olarak anlamli olmadigi diigiiniilmektedir.
Saksagliptin + Lopinavir/ritonavir: Saksagliptin dozu giinde bir kez 2,5 mg olarak énerilmektedir.

Sitagliptin + Lopinavir/ritonavir: Etkilesimin klinik olarak anlamli olmadigi diisiiniilmektedir.

*Bir ilacin bu listede yer almamasi etkilesim olmadigi anlamina gelmemektedir, listede

olmayan ilaglar icin ileri literatiir taramasi yapilmasi onerilmektedir.
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Anksiyolitik/Hipnotik/Sedatif ilaglar

Birlikte kullanilan ilag Lopinavir/ritonavir | Hidroksiklorokin Oseltamivir

Alprazolam
Buspiron
Diazepam
Essitalopram
Hidroksizin
Klobazam
Klordiazepoksit
Klorazepat
Lorazepam
Midazolam (oral)
Midazolam (parenteral)
Sitalopram
Zolpidem
Zopiklon

Bronkodilator ilaglar

Oseltamivir

Birlikte kullanilan ilag Lopinavir/ritonavir | Hidroksiklorokin
Aminofilin
Formoterol
Glikopironyum - - -
indakaterol - - -
ipratropium -
Montelukast T
Olodaterol P - -
Roflumilast P
Salbutamol - - -
Salmeterol -
Teofilin - -
Tiotiropium - - -
Umeklidinyum

Vilanterol
Notlar:

indakaterol + Lopinavir/ritonavir: Etkilesimin klinik olarak anlamli olmadidi diisiiniilmektedir.

*Bir ilacin bu listede yer almamasi etkilesim olmadigi anlamina gelmemektedir, listede

olmayan ilaglar icin ileri literatiir taramasi yapilmasi onerilmektedir.
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Lipid Diisiiriicii ilaglar

Birlikte kullanilan ilag Lopinavir/ritonavir | Hidroksiklorokin Oseltamivir

Atorvastatin

Evolokumab
Ezetimib
Fenofibrat
Fluvastatin
Gemfibrozil
Lovastatin
Pitavastatin
Pravastatin

4
Rosuvastatin _ - -
S

Simvastatin

Notlar:

Atorvastatin + Lopinavir/ritonavir: Atorvastatin dozunun 20 mg/giin dozunu asmamasi
onerilmektedir.

Rosuvastatin + Lopinavir/ritonavir: Rosuvastatin dozunun 10 mg/giin dozunu asmamasi

o6nerilmektedir

Steroidler

Birlikte kullanilan ilag Lopinavir/ritonavir | Hidroksiklorokin Oseltamivir

Beklametazon
Betametazon
Budesonid
Klobetazol
Deksametazon
Fludrokortizon
Flutikazon
Hidrokortizon (oral)
Hidrokortizon (topikal)
Metilprednizolon
Mometazon
Prednizolon
Prednizon
Siklesonid
Triamsinolon
Notlar:

Betametazon/Deksametazon + Lopinavir/ritonavir: Lopinavir + ritonavir maruziyeti ve etkinligi
azalabilir.

Prednizolon/Prednizon + Lopinavir/ritonavir: Steroid dozunun %30 azaltiimasi diisiiniilebilir.

*Bir ilacin bu listede yer almamasi etkilesim olmadigi anlamina gelmemektedir, listede

olmayan ilaglar icin ileri literatiir taramasi yapilmasi onerilmektedir.
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Antibiyotik ilaglar

Birlikte kullanilan ilag Lopinavir/ritonavir | Hidroksiklorokin Oseltamivir

Amikasin - - -
Amoksisilin - - -
Ampisilin - - -
Azitromisin _I - -
Doksisiklin - - -
Ertapenem - - -
Etambutol - - -
Gentamisin - - -
imipenem - - -
isoniazid - - -
Klaritromisin
Klindamisin
Levofloksasin
Linezolid
Metronidazol
Moksifloksasin
Pirazinamid - -
Rifabutin - -
Rifampisin - -
Sefalosporinler - - -
Siprofloksasin - - -
Tetrasiklinler - - -
Trimetoprim — Sulfametoksazol - - -
Vankomisin - - -
Notlar:

Rifabutin + Lopinavir/Ritonavir: Rifabutin toksisitesi yakindan izlenmeli doz azaltiimasi

diisiiniilmelidir.

Diger ilaglar

Birlikte kullanilan ilag Lopinavir/ritonavir | Hidroksiklorokin Oseltamivir

Antiasitler

Notlar:
Antiasitler + Hidroksiklorokin: Antiasitler ile hidroksiklorokin uygulamasi arasinda en 4 saat zaman

birakilabilir.

*Bir ilacin bu listede yer almamasi etkilesim olmadigi anlamina gelmemektedir, listede

olmayan ilaglar icin ileri literatiir taramasi yapilmasi onerilmektedir.
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Onerilen COVID-19 Tedavilerinin Bébrek Yetmezliginde ilag Dozlari

Lopinavir/ritonavir | Hidroksiklorokin Oseltamivir

>60 ml/dk Glinde 2 kez 75 mg
30-60 ml/dk Glinde 2 kez 30 mg
10-30 ml/dk Doz degisikligi Doz degisikligi Gunde 1 kez 30 mg

gerekmemektedir. | gerekmemektedir. | Sadece diyaliz glinleri ve
Hemodiyaliz (CrCL<10

ml/dk)

diyaliz sonrasi olacak

sekilde 30 mg

* CrCL: Kreatinin klirensi

* 30 mg’lik oseltamivir kapsile veya slispansiyona ulasimin mimkin olmadigi durumlarda 75
mg’lik kapstlden suspansiyon hazirlanarak kullanilabilir. Bu prosedirle hazirlanacak oral
suspansiyon, hastaya 5 gunlik bir tedavi saglayacaktir. Oseltamivir oral stispansiyon, 6 mg/ml
oseltamivir icermektedir. 75 mg oseltamivir kapstliinden 6 mg/ml oral sispansiyon hazirlamak
icin basit surup tercih edilmelidir. Asagidaki proseddrler sirasiyla uygulanmalidir:

25 mL 37.5mL 75 mL 100 mL 125 mL
Oseltamivir 75 mg 2 kapsdil 3 kapsdul 6 kapsul 8 kapsiil 10 kapsiil
(150 mg) (225mg) (450mg) (600mg) (750mg)
Eklenmesi gereken su miktari 2.5mL 2.5mL 5mL 7 mL 8 mL
Eklenmesi gereken basit surup 21.5mL 34.5mL 69 mL 91 mL 115mL
miktari

Yukarida gerekli miktarlar belirlendikten sonra asagidaki prosediirii takip ederek
siispansiyonu hazirlamaya baslayiniz.

Belirtilen miktarda suyu uygun bir cam veya PET sise igerisine koyunuz.

Kapsulu dikkatlice agarak kapsul igerigini cam veya PET sise igerisine bosaltiniz.

Tozun yeteri kadar i1slanmasini saglamak icin en az 2 dakika yavasca karistiriniz.

Basit surubu yavasca ilave ediniz.

vk wnN e

ilacin elde edilen siispansiyonda homojen dagilimini saglamak icin 30 saniye boyunca iyice
calkalayiniz.
Her kullanim 6ncesi iyice ¢alkalanmahdir.
7. Hazirlanan sispansiyon mL basina 6 mg oseltamivir icermektedir, hasta icin gereken doz
buna gore ayarlanarak kullaniimahdir.
Basit surup hazirlama; 64 gr seker, 36 gr su.

Hazirlanisi; darasi alinmis bir kap icerisinde seker, su ile yliksek olmayan bir i1sida su
banyosunda eritilir. Sonra devamli olarak karistirilarak bir tagim kaynatilir. Buharlasip azalan
suyun yerine kaynar su ilave edilir. Sicak iken bezden gegirilir veya stzulir. Sogutulduktan
sonra kullanilabilir. Basit surup hazirlamak yerine eger bulunabiliyorsa misir surubu veya

visne surubu da kullanilabilir.
SAKLAMA KOSULLARI: 2-8° C ‘de saklandigi zaman 5 hafta stabildir, 25°C ‘de saklandig

zaman 5 glin stabildir.
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Onerilen COVID-19 Tedavilerinin Yutma Bozukluklarinda Kullanimi

ilag Yorum

Tabletlerin ezilmesi 6nerilmez. Tabletler ezildiginde ilaca maruz
Lopinavir/Ritonavir
kalma %45 azalmaktadir.

Tabletler boliinebilir ve ezilebilir. Elde edilen toz su ile
Hidroksiklorokin
kangtirilarak uygulanabilir.

Kapsiiller agilabilir, icerigi tatlandirici yiyecek ve igceceklerle (su,
Oseltamivir
meyve suruplari ve sulari, bal gibi) karistirilarak uygulanabilir.




