
Önsöz

Göğüs hastalıkları alanı akciğer hastalıklarının tüm dünya popülasyonu üzerine yaygın 
olması, özellikle kronik obstrüktif akciğer hastalığı, ve akciğer kanseri gibi sık rastlanan 
ve ağır seyreden iki hastalığın yönetilmesini üstlendiği için modern tıbbın gelişmeye en 
açık dallarından biridir. Hem tanı hem de tedavi için alanın içerdiği girişimsel yöntem-
lerin ilki bronkoskopidir. Göğüs hastalıkları yüzyıl başında Gustave Killian ve Chevalier 
Jackson ile başlayan ilk rijit bronkoskopi deneyimlerini teknoloji ile koşut olarak olduk-
ça ileri ve sofistike bir noktaya taşımıştır. Günümüzde hem tanı için, hem de birçok 
klinik durumun tedavisinde rijit ve fiberoptik fleksibl bronkoskopi temel gereçlerdir. 
Ancak son 20 yıl boyunca teknolojinin kaydettiği ilerlemeler bronkoskopi alanına da 
doğrudan yansımış ve artık çok daha sofistike sistemler kullanıma girmiştir. 

Hem tanısal ve terapötik bronkoskopinin kanıta dayalı ve hasta yararına en doğru şe-
kilde kullanılması, hem de yeni gelişen tüm yöntemlerin en akılcı şekilde yorumlanarak 
kullanılmasını sağlamak bu uzlaşı raporunun temel amacını oluşturuyor.

Kanıta dayalı ulusal bronkoskopi rehberi oluşturmak için bir ilk adım sayılması gereken 
bu girişim bölüm yazarlığı kavramından farklı olarak oluşturuldu. Öncelikle alanında 
hem teorisyen hem de pratik uygulayıcı olduğu bilinen isimler bölüm yazarlığı için da-
vet edildi. Tüm yazarlar tanımlanan sürede konu ile ilgili tüm bilimsel verileri gözden 
geçirerek özetlediler ve ülkemiz koşullarına uygun önerilerini sıraladılar. Daha sonra 
tüm yazarların katılımı ile forum niteliğinde bir toplantıda bir araya gelindi ve tüm me-
tin ve öneriler tartışmaya açıldı. Bu aşamada teker teker tüm öneriler tartışılarak kanıt-
ları gözden geçirildi ve üzerinde uzlaşıldı. Böylece ortak bir metne ve öneriler listesine 
ulaşıldı. Elinizde tuttuğunuz bu uzlaşı raporu yoğun bir bilimsel tartışma ve emeğin 
ürünü. Gündelik kullanımınız için yol gösterici olmasını umut ediyor ve kanıta dayalı 
ulusal rehberler için daha önce Prof. Dr. Muzaffer Metintaş hocamızın öncülüğünde 
yayınlanan Plevra Rehberi gibi bir ilk adım olmasını diliyoruz. Rapor hem memleketin 
en ücra köşesinde yalnız başına iyi tıp uygulamaları ortaya koymaya çalışan göğüs 
hastalıkları uzmanına hem de akademisyene yol göstermesi için hayata geçirildi. İyi tıp 
uygulamaları için bir dayanak oluşturmak, hem de iyi planlanmış bilimsel çalışmalar ile 
bilgi üretimine katkıda bulunmak TÜSAD’ın temel arzusu. Umarız hem iyi hekimliğe 
hem de işini iyi yapan insanların huzurunu dünyaya yansıtarak barışa vesile olur.

Bu uzlaşı raporunu ülkemizde girişimsel bronkoskopinin gelişmesinde büyük emekleri 
olan, çok genç yaşta aramızdan ayrılan sevgili arkadaşımız Doç. Dr. Levent Karasulu’ya 
ithaf ediyoruz. 
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