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Akciger hidatik kisti konusunda Turkce olarak yayinlanmis tek kitap calismasi, Dr. Er-
dogan Yalav ve Dr. ilker OKTEN'e ait “Akciger Kist Hidatiklerinin Cerrahi Tedavi Yon-
temleri” isimli kitaptir (1).

Onun disinda bilebildigim kadariyla bir cep kitabi disinda baska herhangi bir kitap ca-
lismasi yoktur (2). Textbook’larda bu konuyla ilgili bélimler mevcut olup, bir derginin
Ozel sayisina konu olmus ve yine ayni derginin baska bir 6zel sayisinda bir béltim ile
alti konu bashgi halinde yer verilmistir (3,4). Ayrica, akciger hidatik kistini de iceren bir
tani ve tedavi rehberi de yaymlanmistir (5).

Hidatik kist hastaligi, hayvanciligin dnemli bir gecim kaynagi oldugu ve 6zellikle hasta-
liktan korunma konusunda yeterli tedbirlerin alin-a-madigi Turkiye gibi Glkelerde her
gecen yil daha az gorulse de, hala ciddi bir halk sagligi sorunudur. Vicutta hemen her
organ/dokuya yerlesebildigi gibi, en cok yerlestigi organlarin basinda karaciger'den
sonra ya da birlikte akciger de geldiginden, g6gus hastaliklari'nin dahili ve cerrahi yo-
nUyle ugrasan hemen her hekim bu hastalikla az veya cok karsilasmis ve ugrasmistir.
Tuberktloz gibi hidatik kist de akciger hastaliklarinin ayirici tanisinda mutlaka akla
gelmelidir. Zira cesitli sekillerde karsimiza cikarak akcigerin hemen her hastaligini taklit
edebilmekte, karistirilabilmektedir.

Hidatik kist hastaligi ciddi bir halk saghgi sorunu oldugu gibi, hem koruyucu hem de
tedavi edici hekimlik acisindan da 6nemli &zellikler tasimaktadir. Basta akciger olmak
Uzere, g6gus kafesi ve ona dahil yapilara lokalize oldugunda, bu konu ile ilgilenen
gogus hastaliklar ve cerrahisi bransi hekimlerinin uzmanlik egitiminden baslayarak
olusan ciddi bir bilgi birikimi, tecriibe ve vaka bazinda anilari vardir. Tani konusunda
cok ilginc klinik tablolarla karsilasabildigimiz gibi tedavinin cerrahi yonuyle ugrasan
hekimler de cerrahisi her ne kadar kolay gibi gézlkse de, cok sikintili ve nadir durum-
larla karsilasabilmektedirler. Tani her zaman ameliyat éncesinde konulamadigi gibi,
bazen ameliyatta konulabilmektedir. Birden fazla organ/dokuya yerlesebildiginden,
bazen cok sayida ameliyat gerekebilmekte ve az sayida da olsa hidatik kist ameliyatina
bagli gelisebilen komplikasyonlar nedeniyle tekrar cerrahi girisim gerekebilmektedir.
Bu nedenle tani ve tedavisinin her zaman ciddiyetle ele alinmasi gerekmektedir.

" Akciger Hidatik Kisti” kitabinda; konu, alt basliklar halinde cok degisik acilardan ele
alinmaya calisilarak, konuyla cok sayida klinik ilgilenmesine ragmen mecburen sinirli
sayidaki klinik ve yazarlara dagitilmis, mimkin oldugunca konu ile ugrastigi bilinenle-
rin buttin birikim ve deneyimlerinden istifade edilmesi amaclanmistir.

En son konu olarak da “Dunya literatlrine Turkiye katkisi” bashg@l altinda, buglne
kadar Turkiye'den akciger hidatik kisti ile ilgili literattrde yer alan calismalarin konu ve
yayin yillarina gére bir tasnifinin yapiimasina calisiimistir.



n Onsoz

Bu kitapta, meslektaslarimizin kendi konularindaki degerli bilgi ve birikimlerini aktardi-
g1 yazilar yaninda; Streyyapasa Gogus Cerrahisi Klinigi arsivinden secilmis onbir adet
nadir rastlanan ve her biri birer vaka takdimi olarak yayinlanmaya deger olmasina
ragmen hicbiri halihazirda yayinlanmamis olan “nadir ve ilginc torasik hidatik kist va-
kalari” ve ayrica “minimal invaziv cerrahi yaklasim” bolumlerinin bu kitap calismasina
0zel, bugline kadar bu konudaki calismalardan farkl ve orijinal yonleri oldugunu soy-
leyebilirim.

Son olarak bu calismada goérev almayi kabul ederek degerli zamanlarini ayirip bilgi ve
birikimlerini bizimle paylasan yazarlarimiza; kitabin dizgi ve yayimi konusunda caba gos-
terip bu calismayi Glkemiz tip literatlrtine kazandiran basta Sn. Doc. Dr. Filiz KOSAR
olmak tizere tim Tirkiye Solunum Arastirmalari Dernegi (TUSAD) Yénetim Kurulu'na
tesekkdr ederim.

TUSAD Gégus Cerrahisi Koordinasyon Kurulu calismalari arasinda yerini alan bu kita-
bin, “Akciger Hidatik Kisti” konusunda bilgi dagarcigimizi genisletip pratigimize kat-
kida bulunmasini ve yeni calismalar icin vesile olmasini umuyorum.

Hidatik kist hastaliginin devamini saglayan parazitin biyolojik cemberinin kirildigi, t-
muyle eradike edildigi, o da olmazsa cok cok nadir rastlandidi icin ‘ayrici tanida bu pa-
toloji de dikkate alinmali” distincesiyle vaka takdimi yapildigi bir Tarkiye ve Dinya'ya
erismek dilegiyle; “A’'dan Z'ye akciger hidatik kisti”yle ilgili her seyi degilse de bircok
seyi bulabileceginiz, daha 6nce yayinlanmis benzerlerinden oldukca farkli bir kitap ile
sizi bas basa birakmak istiyorum.

Dog. Dr. irfan YALCINKAYA
Eyliil 2016, istanbul
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